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A kozoktatasban mar régota alkalmazott mérési-értékelési modszerek a miivészetoktatasban
még nem hoditottak tért. Kiilondsen igaz ez a néptanc oktatdsira. Miivészeti 4gunkban eddig
nem jelent meg olyan mii, amely a mérés-értékelés témakorében kdzolt volna konkrét infor-
maciokat.

A pedagogiai kutatasok és kisérletek szabalyait figyelembe véve indult el a bemutatando
kisérletsorozat. Célja, hogy harom korcsoportban (8, 12, 16 évesek) tdncos és nem tancos
gyerekek mozgaskoordindcios és testnevelési képességeiket hasonlitsa 6ssze. Az elsé korosz-
taly mintdjanak kivalasztasdnal szempont, hogy az alanyok az adott év oktober honapjaban
mar elmultak 8 évesek, de még nem t61tdttek be a kilencet; a tobbi korcsoport kivalasztasa is
ennek az elvnek megfelelden tortént. A mésodik mérési sorozatnal a kordbbi vizsgélatban
részt vett ndvendékek képességeit vizsgaltuk.

Valaszra varo kérdések:

Kimutathatdk-e a kiilonbségek a korcsoportok kozott?
Milyen iranyu és nagysagu valtozas tortént a felmérések kozott?
Milyen kiilonbségek mutathatok ki a csoportok teljesitménye kozott?

— Mely képességek fejlédnek nagyobb mértékben a néptanc hatdsara?

Mozgaskoordinécios feladatokndl az 6t mozdulattipus koré csoportositott gyakorlatokhoz
a sziikséges alapképességeket (mozgasszabalyozd képesség, mozgasalkalmazkodd képesség,
mozgastanulasi képesség), és részképességeket (egyensulyozo, térbeli tajékozodo, ritmusér-
7€k, reakciod, kinesztézis, gyorsasagi és alloképességi koordinacios képesség) értékeltiik. A
testnevelési felmérés anyaga az altalanos iskolakban megszokott feladatokat tartalmazta. A
felsorolt, a pedagogus altal ismertetett gyakorlatokat videoszalagra vettiik, majd a felvételeket
meghatdrozott szempontok szerint értékeltem. Egy szempontra maximum 10 pontot adtam. A
teljesitmények atlagat feladatonként és feladatcsoportonként kiszamitottam.

A bevezetdben ismertetett négy kérdés két nagy csoportra bonthatd. Az egyik arra keresi
valaszt, hogy van-e kiilonbség a tancot tanulé gyermekek bizonyos képességei és kortarsaik
kozott. Elmondhatd, hogy a tdncos gyermekek mozgaskoordinacios képességei nagyban, mig
testnevelési képességeik kisebb mértékben haladjak meg kortarsaik hasonld képességeit. A
masik kérdéscsoport a didkok fejlédését célozta meg. Ez a mozgaskoordinacié tekintetében
alig tapasztalhat6. A testnevelési feladatokban az €letkor ndovekedésével mindkét csoportnal
egyértelmil javulds mutathato ki.

Az eredmények megbizhatosaga és érdekében tovabbi mérésekre, valamint a minta ndve-
lésére van sziikség. Taldn az sem elérhetetlen, hogy a PISA felméréshez hasonléan nemzet-
kozi szinten vizsgaljak a miivészeti nevelés soran elsajatitott képességek hasznalhatosagat a
hétkoznapi €letben. Eurdpai viszonylatban egyediilallé miivészeti nevelési rendszeriink segit-
ségével esetleg jobb eredményeket is elérhetnénk az dsszehasonlitas soran.
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