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PALYAVALASZTASI DONTESEK ES KARRIERHEZ RENDELT
ERTEKEK A 12. OSZTALYOSOK ESSZEIBEN

Szentes Erzsébet
Sapientia Erdélyi Magyar Tudomdnyegyetem

Kulcsszavak: palyavalasztas, karrier, érték

A 2005-2006-0s tanévben lebonyolitott orszagos hatokorii eredménymérés soran hasznalt
fogalmazasi feladatok, valamint azok mellékleteként kitoltott kérdéivekben megfogalmazott
valaszok alapjan a tovabbtanulas, palyavalasztas, a szakmak és karrier vilaga témakoroket
vizsgalom. Mddszerem a kérddivekben adott valaszok feldolgozasa, valamint az esszék tar-
talomelemzése.

A téma elméleti hatterét a fejlodéselvet hangsulyozo palyavalasztasi elméletek, kiemelten
Donald E. Super palyafutas elmélete adja, melynek kulcsszavai a fejlédés, a szakmaba valo
beilleszkedés folyamata, az életstadiumok soraban teljesitendd szakmai fejlodési feladatok,
valamint a szakmai dndefinici6 kialakulasa.

Az elbadas az erdélyi 12. osztalyos didkok tovéabbtanulasi szandékaval és palyavalasztasi
dontésével kapcsolatos valaszait, valamint az azok indoklasabol korvonalazodo véleménye-
ket, értékeket, idealokat allitja parhuzamba a ,,Csalad és/vagy karrier” cimmel altaluk irt
esszékben, a karrier fogalmahoz rendelt értékekkel, nézetekkel. Atfogo képet kapunk igy a
kutatasban résztvevo 12. osztalyos diakok palyavalasztassal, tovabbtanulassal kapcsolatos né-
zeteirdl, valamint a szakmak, a karrier vilagarol alkotott felfogasukrol. Ennek értelmezésében
figyelembe kell venniink, hogy a kiilonb6z6 életstadiumok alatti fejlodés tamogathato, egy-
részt a képességek és érdeklddési korok beérési folyamatdnak megkonnyitésével, masrészt a
valdsag megismerésben és az dndefinicio kialakuldsdban nyujtott pedagodgiai, tanacsadoi ta-
mogatéssal.

Az eredmények tiikkrében megfontolast és vizsgalatot érdemel az a kérdéskor, hogy
mennyire égetd a szakmak sokféleségérdl, mibenlétérdl vald informalas, valamint a képessé-
gekre, érdeklddésre, ondefiniciora, dontésképességre alapozd igazi palyaorientacié az altala-
nos- ¢és kozépiskolakban. A ,,Csalad és/vagy karrier” cimil essz€ékbdl korvonalazodo értékek
altalanosak, az indoklasokban a hatarvonalak elmosodottak. A vizsgalatban résztvevo diakok
gyakran tantargyat vagy szakot neveznek meg akkor is, amikor foglalkozasra vonatkoz¢ kér-
dést kapnak, és valaszaik azt mutatjak, hogy kevés szakmat, foglalkozast ismernek. A hagyo-
manyos foglalkozasok alig, a mesterségek ritkén jelennek meg véalaszaikban.
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