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Az elmult években megnétt azoknak a tanulmanyoknak a szama, amelyek azt vizsgaljak,
mi befolyasolhatja az iskolai teljesitményt. Elsdsorban a munkamemoria miikddését, illetve a
végrehajto funkciokat feltételezik ezek hatterében, azonban szerepiik eltérhet az egyes tantar-
gyak esetében. Természetesen egyéb tényezok is befolyasolhatjak ezt, példaul a motivacio, a
szociookonomiai statusz stb. A végrehajté funkciok az egyes feladatok kozti valtasért, moni-
torozasért, a figyelmi funkciokért és a gatlasért felelosek. A végrehajtd funkciot méré felada-
tok koziil sem lehet barmelyiket alkalmazni (pl. a Stroop teszt), ugyanis az ilyen életkort
gyerekek még nem vagy csak nagyon lassan és nehezen tudnak olvasni. A fluenciatesztek
azonban a legegyszeribb mérdeljarasai a végrehajté funkcioknak. A betii (vagy fonologiai)
fluenciateszt esetében a gyerekeknek egy megadott massalhangzdoval vagy maganhangzoval —
t, k, a — kezd6dd szavakat kell mondania 1 percen beliil. A szemantikus (vagy kategoria)
fluenciatesztben bizonyos kategoridkba tartozo szavakat kell felsorolniuk, példaul gyiimolcs,
allat. A csoportosité stratégidk mérése a verbalis fluencia feladatokon lehetdséget ad a végre-
hajté funkciok karosodasanak felbecslésére gyerekeknél, szerzett vagy fejlédési neuroldgiai
karosodasok vagy figyelmi deficitek esetében.

Mivel jelenleg nem all rendelkezésre hazai standard, elkezd6dott a tesztek magyar nyelvii
sztenderdjének 1étrehozésat a teljes életkori spektrumban (5-85 év). Mind a betli, mind a sze-
mantikus fluencia markans életkori hatasokat mutat. A magyar nyelvili sztenderdek alapfelté-
telei a pontosabb diagnosztikanak és a tovabbi fejlesztésnek. Az eldadas bemutatja a szten-
derdizalas el6zetes eredményeit, részletesen targyalja a fluenciatesztek hasznalhatdsagat az
iskolai sziirésben €s a gyakorlati fejlesztésben.
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