SZIMPOZIUM APRILIS 16. (PENTEK) 17.30-19.00
A szocialitas néhany aspektusa Diszterem

A SZOCIALISPROBLEMA-MEGOLDO KEPESSEG MUKODESENEK
JELLEMZOI 8 ES 15 EVES DIAKOK KOREBEN

Kasik Laszlo
SZTE BTK Neveléstudomanyi Intézet, SZTE Szocidlis Kompetencia Kutaticsoport

Kulesszavak: szocialis kompetencia, szocialisprobléma-megoldo6 képesség, dimenzidk

Napjainkban szamos nemzetkozi kutatas célja a szocialisprobléma-megoldo képesség, a
tarsas viselkedést meghatdrozé szocialis kompetencia kognitiv komponensének vizsgalata.
Az eredmények alapjan e képesség kulcsszerepet jatszik a szocilis kompetencia miikodésé-
ben, szoros Osszefliggésben all annak mas (szocialis és emocionalis) Osszetevoivel. Az élet-
kor el6rehaladtaval egyre erdsebb a kapcsolata a tanulmanyi eredményességgel, ezért 6vodai
és iskolai fejlesztésére szamos programot dolgoznak ki nemzetkdzi szinten. Tudomasunk sze-
rint hazai pedagogiai kutatds még nem foglalkozott miikddési jellemzdivel, s nem tudunk
olyan programrol vagy kisérletrél sem, amelynek e pszichikus komponens fejlesztése a célja.

Kutatdsunk sordn e képesség életkori és nemek szerinti miikddési jellemzdit tartuk fel 8
és 15 éves tanulok korében (N=128) egy angol nyelvii méréeszkoz altalunk adaptalt gyer-
mek- és pedagogusvaltozatidval (SPSI-R: Social Problem-Solving Inventory—Revised,
D’Zurilla, Nezu és Maydeau-Olivares, 2002). A 25 kijelentésbdl allo kérddiv 6t dimenzio
mentén méri a képesség miikodését: a problémamegoldassal kapcsolatos pozitiv és negativ
orientacio, racionalitas, érzelmi viszonyulas és elkeriilés. A kérdéiv mindkét minta és érté-
kel6 esetében jo megbizhatdsagu, a Cronbach-féle reliabilitasmutatok 0,89 és 0,93 kozottiek.

Akarcsak a hasonld életkorti gyerekekkel végzett kiilfoldi vizsgalatok esetében, az
altalunk mért korosztalyoknadl is a dimenziok szerinti életkori kiilonbségek minden esetben
szignifikansak (p<0,05). A fiatalabbak gyakrabban itélik problémaikat pozitivnak (hosszi
vagy rovid idon beliil megoldhato), ugyanakkor gyakrabban kertilik el problémaikat vagy ha-
logatjak azok megoldasat, dontéseik viszont érzelemkozpontubbak. Az idésebbek gyakrabban
vélik negativnak a szocialis problémaikat és dontéseikre jellemzdébb a racionalitas (pl. t6bb
lehetséges okot keresnek, tobb megoldasi lehetéséget gondolnak végig). Mindkét korosztaly
esetében a lanyok dontéseit gyakrabban hatdrozzak meg érzelmeik, pozitivabban viszonyul-
nak a tarsas problémakhoz, ugyanakkor gyakrabban keriilik el azokat, mint a fiuk. Az id6sebb
fitk lany kortarsaiknal racionalisabban dontenek, illetve gyakrabban vélekednek negativan
tarsas problémaikrol.

A pedagogusok értékelése és a gyerekek onjellemzése kozotti korrelacido mindkét életkori
mintan alacsony (rg =0,35; r;5 &=0,32). A pedagdgusok véleménye alapjan az idésebbek
problémamegoldasa gyakrabban racionalis, mindkét mintan gyakrabban dontenek a lanyok
érzelmeik alapjan és az idésebb tanulok ritkabban kertilik el tarsas problémaikat.

Ugy véljiik, a vizsgalat eredményei 1j informaciokkal gazdagitjak a szocialis kompeten-
cia miikodésérdl szolo eddigi ismereteinket. A tervezetett nagymintds mérés, valamint az
Osszefliggés-vizsgalatok (mas pszichikus komponensek, kornyezeti tényezok) adatai feltehe-
téen Magyarorszagon is hozzajarulnak ahhoz, hogy e képesség fejlesztésére minél tobb prog-
ramot dolgozzanak ki.
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