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Kulcsszavak: kozponti idegrendszeri sériilt gyermek, személyiségfejlesztés, jatékfoglalkoza-
sok

A jaték minden gyermek életében természetes, sziikséges és vitathatatlanul fejlesztd
hatast. A kiilonbozd jatéktevékenységek kozben alakul példaul az 6nélloésag, az onbizalom,
az érzelmek kifejezése, a motoros képességek, a kommunikacid, a helyzetfelismerd, dontési
¢és egyiittmiikddési képesség. A kdzponti idegrendszer sériilésének kovetkeztében mozgassé-
riltté valt gyermekek szamara azonban a komplex fejlodés szinte egyetlen teriilete sem
automatikus, a mozgasos tapasztalatszerzés elmaraddsa miatt, sok mdas mellett, jatszani is
tanulni kell.

Feltételezésiink szerint a kozponti idegrendszer sériilése kovetkezményeképp mozgassé-
riltté valt gyermekek helyzetfelismerd és helyzetmegoldd képességeihez sziikséges személyi-
ségelemek fejlodése elmaradhat. Ide soroljuk a kreativitast, a kezdeményez6készséget, a fan-
taziat, a kitartast, az akaraterdt, a batorsagot, a felelésségérzetet, a tiirelmet, az empatiat, az
Onismereti igényt, valamint a kifejez6- és onkifejezd készséget, a szereplésre vagyast, a ku-
darckeriilést, a sikerorientaltsagot és az egylittmiikddési képességet.

A konduktiv nevelés célja, hogy mozgositsa a gyermek belsé motivacioit, 1étrehozza a
pozitiv valtozast eredményez6 intenciot, és széles facilitacios eszkdzrendszerével minden ira-
nyu fejlédést érjen el. Ugy gondoljuk, hogy a konduktiv nevelés alapelveit megtarto, specili-
san a szocialis kompetenciara fokuszald személyiségfejlesztd jatékok pozitivan befolyasoljak
a mozgassériilt gyermekek helyzetfelismerd €s helyzetmegoldd képességeit. Mar par alkalom
utan is megfigyelhetd, hogy a foglalkozasvezeté képes hattérbe vonulni, teret adva ezzel a
gyermekek szabad jatékanak.

Felmérést készitiink a tanév elején és végén csoportos, paros €s egyéni iranyitott és sza-
bad jaték soran a gyermekekkel, vizsgalva az emlitett személyiségelemek meglétét és domi-
nancigjat. Kérdéivet toltetiink ki a gyermekek sziileivel, konduktoraival, a csoportban gya-
korlatot teljesité hallgatokkal a tanév eleji allapotrol, illetve a tanév végén is. Egy tanéven at
kozel 25 alkalommal személyiségfejleszto jatékfoglalkozasok soran videofelvétellel és koz-
vetlen megfigyeléssel, teljes jegyzokonyvvel figyeljiik meg a gyermekek spontan megnyilva-
nulasait, majd ezeket elemezziik. A foglakozasokat minden esetben elemzd, értékeld beszél-
getés koveti a foiskolai hallgatok csoportjaval, a gyakorlatvezeté konduktor és a csoportve-
zetd oktatd részvételével.

Célunk, hogy a mozgassériilt gyermekek is képesek legyenek onalldan, 6rommel jatékte-
vékenységet kezdeményezni, szervezni, egymassal kooperalni, illetve fejlddé helyzetfelisme-
10 €és problémamegoldd képességeiket késébb kamatoztatva kdnnyebben tudjanak beillesz-
kedni a tarsadalomba. Célunk tovabb4, hogy a konduktor alapszakon tanulé hallgatok ponto-
san felismerjék a gyermekek képességstrukturajat adott térben és idoben, majd képesek le-
gyenek komplex személyiségfejlesztd foglalkozasokat tervezni, vezetni, értékelni.
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