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A rendszervaltozas utan kidolgozott Nemzeti alaptanterv (NAT, 1995), majd az erre
épiil6 kerettantervek, illetve a Nemzeti alaptanterv tovabbfejlesztett valtozata nevesiti a
palyavalasztas, munkavallalas kérdéskoréhez kapcsolodo pedagogiai tevékenységeket. Mind
az altalanosan képz6, mind a szakképzd iskolaknak feladata a fiatalok iskola-, illetve palya-
és szakmavalasztasra torténd felkészitése. Az iskolai gyakorlatban lassan beépiil fogalom a
palyaorientacid, amely az Eurdpai Unidhoz torténd csatlakozasunk soran béviilt az életpalya-
épités és a palyatervezés fogalmaival. A pélyaorientaci6 helye és tartalma meghatarozott a
magyar iskolarendszerben, azonban ez a gyakorlatban kevésbé valosulhat meg, ezért véljiik
azt, hogy a pélyaorientacio—€letpalya-épités nevelési teriilet 0 tipusu tartalommal torténd
kialakitasa (kisérletezése, kidolgozasa) valodi lehetdséget jelenthet a tanulok és a tanarok
szamara is.

A palyaorientacié tartalmanak meghatarozasahoz kapcsolodo szakirodalmi attekintések
alapjan azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy e témakdrben az iskola a palyaérettség/palya-
valasztasi érettség egyes Osszetevlinek fejlesztését vallalhatja. A nemzetkdzi szakirodalom
Super nyoman, és magyar kutatok, Rokusfalvy (1969), Ritockné (1986), Vélgyesy (1976),
Szilagyi (1993) hazai eredményeik alapjan a palyaérettség 0sszetevoi koziil kiemelik az infor-
mécid irdnti igény hidnyat. Azt meg kell fogalmaznunk, hogy a fiatalok pélyaorientacioja
soran a realitasban vald tajékozottsag (realitasorientacio) kialakitasa elengedhetetlen pedag6-
giai feladat.

A palyaorientaciés munkank alkalmaval ezért az informacio és a tanuld viszonyat meg-
hatarozott céllal alakitottuk ki, ahol kiemelt szerepet szantunk az informdacid irdnti igény
felkeltésének, valamint az informaciofeldolgozas mindségének. A palyaorientacios folyamat
tartalmat illetden a redlis onismeret kialakuldsahoz gy(jtott, valamint a kdrnyezd vilag lehetd-
ségeiben torténd eligazodashoz kapcsolodo informaciokat tartottuk jelent6snek.

Hipotézisiinkben a palyaorientaciohoz sziikséges informaciok atadasanak modszertani
lehetdségeire koncentraltunk: feltételeztiik, hogy a palyaorientaciohoz sziikséges informaciok
atadasanak modszerei a fiatalok szdmara kidolgozhatok.
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