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Az egyén 6nmagaval kapcsolatos észleléseit, meggy6zGdéseit az énkép tartalmazza. Meg-
hatarozza, hogyan latjuk nmagunkat, és tanult motivumként a viselkedésiinkre is hatast gya-
korlo, sokosszetevos, hierarchikus rendszerként értelmezhetjiik. A nemzetko6zi kutatasok az
énkép teriiletspecifikus jellegére mutattak ra, mely a tanuldshoz k6t6dé komponenseken beliil
is megjelenik. A kisiskolaskori kutatdsok a tanulashoz kapcsolddo két nagyobb teriiletet azo-
nositottak: a verbalis és a matematika énképet. A fiatal felndttkori énképre vonatkozo kutata-
sok az életkori sajatossagokbol adédoan tobb tanulashoz kapcsoldodd énképkomponenst is
megjeldlnek. A konstruktumot vizsgdald hazai neveléstudomanyi kutatasok tobbsége kisisko-
laskorra fokuszalt. Nem ismeriink olyan hazai vizsgalatot, mely fiatal felndttkorban vizsgalna
az énképet ¢és annak Osszefliggéseit a tanulmanyi eredményességgel.

Kutatasunk célja, hogy az énkép tanuldshoz kotddé komponenseit fiatal felndttkorban
vizsgaljuk. A szimpdzium téméjanak megfelelden a tanulashoz kapcsolodd énképdsszetevok
koziil a verbalis, a problémamegoldas, az 4ltalanos tanulményi énképet és az 4ltalanos 6nbe-
csiilést vizsgaljuk. Kutatasi kérdéseink: (1) Milyen verbalis és tanulasi énképpel rendelkez-
nek a vizsgalt hallgatok? (2) Milyen Osszefiiggések fedezhetdk fel a vizsgalt énképkompo-
nensek kozott fiatal felndttkorban? (3) Hasonldan szoros 0sszefiiggés fedezhet6-e fel az én-
kép és a tanulmanyi eredményesség kozott fiatal felndttkorban, mint kisiskoldskorban? Kuta-
tasunkhoz a Self Description Questionnaire (SDQ) méréeszkdzcsalad serdiilé- és fiatal feln6tt
kort egyének énképének vizsgalatara kifejlesztett SDQ III. kérddivet adaptaltuk. A magyar
méréeszkdz megbizhatdsaga kifejezetten jonak tekinthetd (Cronbach-a=0,94). A kérdéivet 85
BA képzésben részt vevd egyetemista fiatal toltotte ki (ng= 27, nizmy= 58). Az adatfelvételre
2010 februar elején keriilt sor.

Eredményeink szerint a mintankban részt vevé hallgatok kozepesen jo énképpel rendel-
keznek, az vizsgalt énképkomponensek atlagai 3,4 és 3,8 kozottiek. A nemek kdzott szignifi-
kans kiilonbség mutathatd ki az altalanos tanulmanyi és a problémamegoldas énképekben:
elobbi esetében a lanyok (tanulméanyiye=3,95; tanulmanyigg=3,6), utobbi esetében a fitik
rendelkeznek magasabb énképpel (problémamegoldasisny=3,39; problémamegoldasgy=3,65).
A vizsgalt énképkomponensek kozott kdzepes erdsségii kapesolatok allnak fenn (r=0,3-0,5), a
klaszteranalizis eredményei alatamasztjak az énkép hierarchikus jellegét. Kutatasunk tovabb
er6siti azokat az eredményeket, melyek az énkép teriiletspecifikussagara mutattak ra: erds
szignifikans Osszefliggést talaltunk a verbalis énkép €s a magyar érettségi osztalyzat kozott,
ugyanakkor nem talaltunk kapcsolatot ugyanezen énképOsszetevd és a matematika osztalyzat
kozott. Az eredmények arra utalnak, hogy az énkép alapvetd strukturaja, hierarchikus és
teriiletspecifikus jellege az évek multaval, azaz fiatal felndttkorban is megmarad.
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