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Két alapvetd tanulasi mechanizmust kiillonboztethetiink meg: az implicit tanulast (tudatos
figyelmet nem igényld, kvazi tudattalanul miikdd folyamat, mely sordn a személy nem tudja
verbalizalni a tanultakat) és az explicit tanulast (mely minden esetben feltételezi a tudatos fi-
gyelmet, a tanulé ennek soran hipotéziseket, stratégidkat hasznal). Az implicit tanulas kritikus
szerepet tolt be kognitiv, tarsas, nyelvi és motoros funkcidéban egyarant, az explicit tanulassal
kiegésziilve pedig a legtobb tanuldsi mechanizmus hatterében e két folyamat kooperativan je-
lenik meg.

Sok kutatas karosodott explicit tanulést irt le autizmusban. Azonban implicit tanulési fo-
lyamataikrol kevesebb publikacié sziiletett. A kevert (implicit-explicit) tanulasi helyzetben
jellemzo képességeikrol pedig nem ismeriink publikalt adatokat.

Vizsgalatainkban Osszehasonlitjuk (I.) autizmussal ¢€l6 és tipikusan fejlodo gyerekek
implicit, valamint (II.) implicit-explicit tanulési teljesitményét. A tanulasi folyamatokat az
ASRT-feladattal (alternating serial reaction time; Howard és Howard, 1997) vizsgaltuk, mely
az altalanos motoros tanulds és a szekvenciaspecifikus tanulas kiilon mérését is lehetové
teszi.

Az autista gyermekek (1) ép implicit készségtanulast mutattak és (2) az implicit-explicit
helyzetben is egészséges tarsaik szintjén tudtak teljesiteni. Implicit eredménylink — mely vizs-
galati helyzetében az autizmussal é16k komolyabb kihivasnak feleltek meg, hiszen nehezebb
ASRT-feladatot hasznaltunk (4 elemi a 3 elemd helyett) — egybecseng Barnes és munkatarsai
(2008), valamint Gordon ¢és Stark (2007) altal publikalt kutatasok eredményeivel. Ebbdl arra
kovetkeztethetiink, hogy az autizmussal é16k nehéz implicit tanuldsi feladaton is képesek
megfelelni. Implicit-explicit tanulasi helyzetben szintén ép teljesitményt mutattak annak elle-
nére, hogy explicit helyzetben gyengébb teljesitményt szoktak produkalni ép tarsaiknal.

Eredményeink hozzajarulnak a tanulasi funkciok és azok fejlédési zavarainak jobb meg-
értéséhez, példazzak az implicit és explicit folyamatok kooperativ mikodését (II. vizsgalat),
tovabba ravilagitanak olyan fejlesztd technikak sziikségességére, melyek minél nagyobb
hangsullyal emelik be az implicit elemeket az explicitek mellé oktatasuk, fejlesztésiik soran.
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