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A kutatasok a zenei képességek korai fejlesztésének jelentGségére hivjak fel a fi-
gyelmet. Azonban kevés olyan hazai empirikus vizsgalati eredménnyel rendelkeziink,
amely az évodai zenei nevelés eredményességérdl, a zenei képességek fejlédésérdl, a
zenei fejlesztés lehetséges transzferhatasairdl nyujt képet.

Zenei fejlesztd kisérletlink célja elsésorban a zenei képességek fejlesztési lehet&sé-
geinek feltarasa. Emellett azt is vizsgaljuk, hogyan fejlédik néhany, az iskolai tanulashoz
nélkilozhetetlen elemi alapkészség a zenei fejlesztés kornyezetében. A kilenchdnapos,
kozépsb csoportos gyermekek kdrében megvaldsult fejlesztés alapjat az egész napon
ativel6 zenei tevékenységek, éneklés, dalos jatékok jelentették. Arra térekedtiink, hogy
a képességek fejlédését egyszerlien megvaldsithatd korilmények kozott segitsiik el6.

Vizsgalatunkban (kisérleti csoport n=65; kontrollcsoport n=59) két méréeszkozt al-
kalmaztunk: (1) sajat fejlesztés(i zeneiképesség-teszt (Cronbach-a: az el6méréskor:
0,81; utéméréskor: 0,90); (2) DIFER tesztrendszere. A kontrollcsoportos kisérlet mintait
a zenei képességek fejlettsége és a szllbk iskolai végzettsége alapjan illesztettiik.

Az utdmérés alkalmaval a kisérleti csoportban a zenei képességek szignifikansan
magasabb fejlettséget mutattak a kontrollcsoporthoz képest (kisérleti: elémérés 30%p,
utémérés 58%p; kontroll: elémérés 29%p, utdmérés 38%p). A Cohen-féle kisérleti ha-
tasméret (d=1,62) jelent8s fejlédésre utal. Az elemi alapkészségek a kisérleti csoport-
ban a kontrollcsoportnal nagyobb mértékben fejlédtek. Az irdsmozgas-koordinacié, a
beszédhanghallds, a reldcidszdkincs és a DIFER-index jelentds fejl6dése tapasztalhato
(d=0,52; d=0,42; d=0,54; d=0,49).

Kisérletink megmutatta, hogy az alkalmazott zenei fejlesztés hozzdjarul a zenei ké-
pességek jelentbs fejlédéséhez, egyuttal segitheti az iskolai tanuldshoz nélkilézhetetlen
alapkészségek fejlédését.

A kutatast az OTKA 83850 tamogatta.

140



