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Kutatasom célja a szilGi nevelés, a problémamegoldd készségek, valamint a kockazatval-
lalé és az impulziv viselkedés serdiil&kori jellemzGinek feltarasa volt. A mintat 9., 10. és 11.
évfolyamos, gimnaziumi tanuldk alkottak. A vizsgalatban részt vevd személyeknek harom kér-
déivet kellett kit6ltenilik, illetve a demografiai adatok mellett (nem, életkor, osztaly) fel kellett
tiintetnilk, hogy kivel/kikkel élnek egyutt, illetve a testvérek szamat és életkorat is kértik
téluk. A szilGi nevelés vizsgalatara a Goch és Dalbert (1997) altal kidolgozott Csaladi szociali-
zacié kérdGivet alkalmaztuk, a problémamegoldads mérésére a Coping KérdGivet (CASQ,
Coping Across Situations Questionnaire, Seiffge-Krenke, 1995). A kockazatvallalds és az impul-
zivitds mérésére a Kozéki és Eysenck (1985) altal kidolgozott Uj magyar kérd&iv (IKE) harom
dimenzié mentén (I: impulzivitas, K: kockazatvallalas, E: empatia) vizsgalja a 7-15 éves koru
tanuldk személyiségét, de ennél magasabb életkorok vizsgalatara is hasznalhaté. A szakiroda-
lom alapjan azt feltételeztiik, hogy a sziil6i nevelési stilus hatdst gyakorol a gyerekek kocka-
zatvallalé magatartdsara és problémamegoldasara is. Arra is szamitottunk, hogy kevesebb
kockazatot vallalnak azok, akiknek jobbak a problémamegoldo készségeik, tehat az elkerilés
egyltt jar a magasabb kockazatvallaldssal és az impulzivitassal, illetve akik aktiv és belsé
copingot alkalmaznak, kevesebb kockdzatot vallalnak és kevésbé impulzivak. Az eredmények
alapjan a konfliktusos nevelési stilus 22%-ban (R?=0,222; F(5, 68)=3,891 p=0,004) magyarazza
a modellt, a legnagyobb erdsséget a belsé coping (B=0,241) és az elkeriilés mutatja (f=0,328).
A masodik legnagyobb magyardzéerével a manipulativ sziil6i nevelési stilus bir 16%-kal
(R?=0,168; F(5, 64)=2,591 p=0,034). Az 6sszefiiggés erbssége a bels6 coping (B=-0,297) és az
impulzivitas (B=0,236) esetében a legnagyobb. A megklizdési stratégiak, valamint a kockazat-
vallald és az impulziv viselkedés esetében azt taldltuk, hogy az impulzivitast 34%-ban hataroz-
zék meg a kiilbnb6z6 problémamegoldd készségek (R%=0,349; F(15, 59)=2,113 p=0,022), a leg-
erésebb osszefliggéseket az elkeriilés mutatja, ha a probléma az iskolaval (=0,275) és a jo-
vével (B=-0,416) kapcsolatos, illetve a belsd coping, ha kortarsakkal kapcsolatos probléma all
fenn (B=0,284).

98



