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A fejleszt6 biblioterapidval kapcsolatos kutatdasok szama Magyarorszagon az elmult évek-
ben kezdett el névekedni (Béres, 2014; Gulyas, 2014), ugyanakkor nemzetkdzi viszonylatban
is hianyoznak a miénkhez hasonld kiterjedt vizsgalatok, amelyek lehetévé teszik az azonos
tematika szerint haladé csoportokban torténd valtozdsok detektalasat a fejleszté biblio-
terapias és fejleszts e-biblioterapias csoportokban. A fejleszté e-biblioterdpia (Gulyas, 2015)
a kreativ IKT-eszk6zhasznalat és a digitalis torténetmesélés (Lambert, 2009, 2012; Lundby,
2008; Robin, 2008;) elveit is alkalmazza. A vizsgalat célja az volt, hogy mérhet6vé tegyik a
fejleszt6 biblioterapias és fejleszt6 e-biblioterdpids foglalkozasok okozta valtozdsokat a gye-
rekek metakommunikaciés jelzéseiben. A tdbbcsoportos osztalytermi kisérlet 2015 szeptem-
berében és oktdberében zajlott 6. osztalyosok korében, a tiz iskola kivalasztdsa szakért6i min-
tavétellel, a gyerekek (N=80) kivalasztasa az adott iskolan belll véletlenszer( mintavélasztas-
sal (Santha, 2006) tortént. A vizsgalat a tablagépes eszk6zhasznalat valtozdja alapjan elGidé-
zett randomizalt kisérlet (Csikos, 2012). A kisérlet soran tébb méréeszkozt (Thomas—Kilmann-
féle konfliktuskezelési kérdGiv, Coopersmith-féle onértékelési kérddiv, vidednapld) hasznal-
tunk, jelen elGadasunkban csak a megfigyelés eredményeit mutatjuk be. A videos interakcid-
elemzést a Noldus Observer XT program segitségével végeztiik strukturalt megfigyelési szem-
pontok alapjan. A kutatasi eredmények megbizhatdsagat két mddszerrel biztositottuk: a ko-
dolds soran konkrét megfigyelési egységeket detektaltunk, valamint interkddolast és funkci-
onalis validitast alkalmaztunk. Kutatasunk hipotézise az volt, hogy a beavatkozasi csoportok-
ban részt vevé diakok metakommunikacids jelzései azt mutatjak, hogy a foglalkozasok el6re-
haladtaval nyitottabbak (kevesebb alkalommal jelenik meg a karba tett kéz, keresztbe tett
Iab, mosoly), valamint a foglalkozast vezet6k metakommunikacids jelzései azt mutatjak, hogy
a foglalkozasok elérehaladtaval nyitottabbak (kevesebb alkalommal jelenik meg a karba tett
kéz, keresztbe tett lab, tobb alkalommal a mosoly). A megbizhatdsdg (km=0,8) ellenérzését
kovetSen, az adatok elemzése soran, a metakommunkacios jelzések vizsgalatara a videds
interakcidelemzés megfigyelési eredményeit vettiik alapul. A fejleszté biblioterapian és a fej-
leszt6 e-biblioterdpian résztvevék nonverbalis jelzéseinek megfigyelt gyakorisagat hasonlitot-
tuk Gssze a 2. és a 6. foglalkozason. A két minta szérasai kiilonb6z6ek voltak (F=4,07, p=0,03),
igy Welch-prébaval hasonlitottuk Gssze az atlagokat, ami alapjan szignifikans a kilonbség
(t=-1,51, p>0,05), kiilonos tekintettel a 6. foglalkozasra. Az eredmények alapjan a fejleszté e-
biblioterdpia soran megvaldsulé aktiv tevékenységeknek (kreativ médiahasznalat, tartalom-
|étrehozas) jelentds a szerepilik a nonverbalis jelzések tekintetében is.
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