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Ma Magyarorszagon minden évben kozel 80 ezer fiatal kezdi meg tanulmdanyait a
fels6oktatasban, és felmeriil a kérdés, vajon ebbdl a tomegbdl ki valik sikeressé. A didkok
oktatasi teljesitményét szdmos kognitiv, affektiv és szocidlis tényezd befolyasolja, igy
egyre tobb orszagban vizsgaljak, milyen az egyetemistak elsajatitasi motivacidja. Az
elsajatitasi motivacid ,0njutalmazé (intrinzik) pszicholégiai 6sztonz6, ami arra készteti
az egyént, hogy Kkitarté legyen olyan készségek elsajatitdsdban, olyan feladatok
megoldasaban, amelyek legalabb kisfoku kihivast jelentenek szamara (Barrett és Morgan,
1995. 58. 0.)”. A legut6bbi kutatasok alapjan az elsajatitasi motivaci6 mértéke jobb
elérejelzé az iskolai sikeresség tekintetében, mint a tanulé intelligenciaszintje (J6zsa,
2013,2007; MacTurk és Morgan, 1995; Messer, 1993). Az elsajatitasi motivacio életkortdl
fliggetlen, azonban sok készség esetén miikodése nem velesziiletett, ezért ezek
fejlesztéséhez - tobbek kozott - pedagdgusi tamogatas sziikséges. A hallgatok elsajatitasi
motivaciojanak méréséhez Doherty-Bigara és Gilmore (2015) felndtteknek sz6l4,
elsajatitasi motivaciét mérd, magyarra forditott kérd6ivét alkalmaztuk. A 24 tételt 6tfokd
Likert-skalan Kkellett értékelniiik a valaszadéknak. Az elemzés soran a kérdoiv
megbizhaténak bizonyult (Cronbach-a=0,92). A faktoranalizis eredménye alapjan
(KM0=0,95) a mérdeszkoz négy alskalasra bonthatd: kitartas a feladat mellett (Cronbach-
a=0,81); teljesitmény a kihivasok esetén és elmélyiilés a feladatban (Cronbach-a=0,89); a
feladatmegoldassal kapcsolatos 6rom (Cronbach-a=0,74) és 6nhatékonysag (Cronbach-
a=0,75). Az elemzésekbe csak azon hallgaték valaszai keriiltek bele, akik teljesen
kitoltotték a kérddéivet (N=1698). Eredményeink szerint az els6éves egyetemistakat
leginkdbb a feladatok sikeres megoldasakor érzett orom jellemzi (atlag=4,26;
szoras=0,671). Ebben az egy skalaban talaltunk szignifikans eltérést a nemek kézott: a néi
hallgaték nagyobb 6romet éreznek egy-egy feladat sikeres megoldasakor (t=-6,197;
p<0,05). Az egyes karokon beliili eltérések nem szignifikdnsak. Karok kozotti
Osszehasonlitasban altalanossagban elmondhaté, hogy a bolcsészettudomanyokat
valaszté hallgatok szignifikansan kisebb mértékben mélyiilnek el egy-egy feladatban (t=-
4,303; p<0,05), és kevesebb ideig tartanak ki a megoldasi folyamat soran (-3,349; p<0,05);
raadasul alacsonyabb 6nhatékonysagroél is szamolnak be (t=-3,054; p<0,05), mint az
egészségiiggyel kapcsolatos karokra jar6 egyetemistak. Az eredmények alapjan lathato,
hogy hasonl6 elsajatitdsi motivacioval rendelkez6 hallgatok hasonlé képzésre
jelentkeznek, ezért érdemes a hallgatokat normaorientalt rendszerben értékelni.
Feltehet6en a kari atlag alatti elsajatitasi motivaciéval rendelkez6 hallgatok lesznek azok,
akik nehézségekkel fognak szembesiilni tanulmanyaik soran, és tamogatasra, segitségre
fognak szorulni.
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