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A szocialis készségek, képességek fejlettségének és a tarsas kapcsolatok mindségének az
iskolai eredményességre gyakorolt hatisa széles korben ismert. Azonban a hazai
kutatdsok tobb szocialis képesség esetében is a fejlédés alacsony fokarol szamolnak be
(pl. Kasik, 2006; Zsolnai és J6zsa, 2002). A témaval foglalkoz6 kutatok a tarsas viselkedés
fejlédésének tamogatdsdban az intézményes nevelés szerepvallalasanak novelését
hangoztatjak. A szocidlis képességek fejlesztésének modszertani lehetségei ismertek,
azonban tovabbi eljarasok kidolgozasa és az alkalmazasi lehetGségek vizsgalata
sziikséges. Hazankban kevés az élménypedagodgia alkalmazasanak hatasarél szélo
empirikus kutatas, pedig az aktiv tanulasi formak létjogosultsaga a tarsas kapcsolatok
fejlesztése tertiletén is megkérddjelezhetetlen. A jatékos, kihivasokat nyujto, tarsas
élményekre épitd élménypedagogia alkalmas eszkdze lehet a tanuldk fejlesztésének.
El6adasunkban - az élménypedagogia alapelveinek és alkalmazasi lehet6ségeinek
ismertetésén tul - egy kismintas fejlesztékisérlet eredményeit mutatjuk be, melynek célja
az osztaly tarsas szerkezetének alakitasa és az iskolaval valé kapcsolat befolyasolasa volt,
felhasznidlva a tarsas aktivitdsra épit6 élménypedagodgia eszkozrendszerét.
Kisérletiinkben egy 3. évfolyamos (N=15) osztaly vett részt, a kontrollcsoportot (N=21)
egy azonos intézménybe jaré masik osztaly alkotta. A kisérleti csoportban fél éven
keresztil kétheti rendszerességgel, két tandrat felolel6 foglalkozasokon vettek részt a
tanulok, melyeket a foglalkozasokat vezet6 facilitator tobb szempontot figyelembe véve
tervezett meg. A csoportszerkezetet a tobbszemponti szociometria maddszerével
vizsgaltuk, az iskoldhoz vald érzelmi viszonyulast az Iskolai Kot6dés Kérdéiv (Szabé és
Viranyi, 2011) tiz tételével mértiik. Az eszkdz minden értékel5i minta esetében megfeleld
megbizhatésaggal miikodott (Cronbach-a=0,74-0,78). Az iskolai kot6dés esetében nem
talaltunk szignifikans kiilonbséget sem a kontrollcsoport eredményeihez képest, sem az
el6- és utdmérés eredményeinek dsszevetése alapjan. Az osztalyban létrejoveé tarsas
kapcsolatok jelentds valtozason mentek keresztiil, tobb, korabban laza és kolcsonos
kapcsolat megerdsodott. A szamszerd mutatok koziil a kiindulé sirliségi index (1,33), a
kohézids index (19%) és a kapcsolatok idedlis szintje (82,22%) novekedett (1,46 - 20,95
- 91,11%). A kontrollcsoport értékei nem vagy alig valtoztak. A minta mérete nem ad
lehetdséget altalanosithaté eredmények levonasara, de alkalmas lehet a tapasztalatok
Osszegyljtésének megkezdésére. A kutatds eredményei rdmutatnak a sajatélmények
megtapasztaladsan alapulé mddszer szocidlis képességek fejlesztésében betoltott
szerepének fontossagara.
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