MULLER ZITA: DISZLEXIASOK MINT KISEBBSEG MAGYARORSZAGON

DOLGOZATOM TEMAJAUL A TANULASI ZAVAROK ES A TARSADALMI KORNYEZET VIZSGALATAT
VALASZTOTTAM. KUTATASOM ALAPKERDESEI KOZE TARTOZIK AZ A PROBLEMA, HOGY EGYRE TOBB
OVONO, TANITONO, GYOGYPEDAGOGUS, SZULO SZEMBESUL AZ OLVASAS- ES IRASTANULAS
ZAVARANAK TENYEVEL. TEMAVALASZTASOM INDITEKA AZ, HOGY KOZVETLEN KORNYEZETEMBEN IS
VOLT EGY ,,PROBLEMAS GYEREK”, AKI EGESZEN KOZEPISKOLAS KORAIG KUSZKODOTT EZZEL A
PROBLEMAVAL. TARSADALMI KORNYEZETE NEHEZEN FOGADTA EL EGESZEN ADDIG, MiG BE NEM
BIZONYOSODOTT NALA A DISZLEXIA TENYE. MIUTAN ERRE FENY DERULT, ELETE MEGVALTOZOTT,
NEHEZSEGEI KEZDTEK MEGSZUNNI, EZALTAL KONNYEBBEN BE TUDOTT ILLESZKEDNI KORNYEZETEBE.
FOISKOLAI EVEIM SORAN IS GYAKRAN FELMERULT BENNEM AZ, HOGY NEKUNK IS SOKSZOR NEHEZ
DOLGUNK VAN, HOGY MINDIG JOL INFORMALTAK ES NAPRAKESZEK LEGYUNK, TARTANI TUDJUK A
TEMPOT. A DISZLEXIASOK TOBBSEGE PEDIG NEM TUD BEJUTNI A FELSOOKTATASBA. AZ ADOTT TEMA
FELKELTETTE AZ ERDEKLODESEMET, LEGINKABB AZ A PROBLEMA, HOGY A TARSADALMI
KORNYEZETNEK IDOBEN FEL KELLENE ISMERNI, MIND SZULOI ES ISKOLAI SZINTEN EZEN TANULOK
NEHEZSEGEIT.

NAPJAINKBAN EZEK AZ EMBEREK NEHEZ HELYZETBEN VANNAK, SPECIALIS MODSZEREKRE VAN
SZUKSEGUK, iIGY KENYTELENEK A TARSADALOMHOZ ALKALMAZKODNI, OLY AN EMBEREKET KERESNI,
AKIK SEGITENI TUDNAK RAJTUK. SZAMOS HELYEN OLVASHATO (HOL???), HOGY SOKAN
FELMENTESKENT HASZNALJAK A DISZLEXIAVAL EGYUTT JARO NEHEZSEGEKET. KULONBOZO SZERZOK
SZERINT MEGOSZLANAK A VELEMENYEK A DISZLEXIA SZAZALEKOS ARANYAROL. GADDES, BEATRICE
SAUVAGEOT ES JEAN METELLUS AZT ALLITJAK, HOGY AZ ALTALANOS ISKOLASOK 8-15%-AT,
SMYTHE ES SALTER SZERINT PEDIG CSAK 5%-AT ERINTIL. AZ OLVASASI NEHEZSEGEK AZERT OLYAN
SULYOSAK, MERT ,,AZ OLVASAS KULTURTECHNIKA, NELKULOZHETETLEN ESZKOZ A MUVELODES
MINDEN FOKAN” (MEIXNER, 1967). EBBOL AZ A KOVETKEZTETES VONHATO LE, HOGY AKINEK ELSO
OSZTALYBAN KIRIVO NEHEZSEGEI VANNAK AZ OLVASASSAL, ARRA MAR ERDEMES FELFIGYELNI ES
SZAKEMBERHEZ IRANYITANI A KESOBBI KUDARCELMENYEK ELKERULESE ERDEKEBEN. SAJNOS
NAPJAINKBAN MEG NEM GYAKORI ELJARAS AZ OLVASASI PROBLEMAK OKANAK KIDERITESE AZ
ALTALANOS ISKOLAKBAN. SOK ESETBEN AZ OLVASASSAL KUSZKODO GYEREK NEM KERUL KELLO
IDOBEN SZAKEMBERHEZ. RENGETEG KUDARCOT MEG LEHETNE ELOZNI AZZAL, HA MAR AZ OVODASOK
KOREBEN VEGEZNENEK KULONBOZO VIZSGALATOKAT (TARGYI TEVEDES: MINDEN OVODA FIGYEL
ELVILEG A DISZES GYEREKEKRE!!!), AMIK ALAPJAN KI LEHETNE SZURNI, HOGY MELYIK GYEREKNEL
VARHATO NEHEZSEG. A VIZSGALATOK EREDMENYEKENT NEM AZ ELSO OSZTALYBAN KELLENE
SZEMBESULNI A SZULONEK AZZAL, HOGY GYERMEKUKNEK PROBLEMAI ADODTAK AZ OLVASAS
TERULETEN. ENNEK  KISZURESERE  LEHETOSEGET  BIZTOSITNAK A  WECHSLER-FELE
INTELLIGENCIATESZT GYERMEK VALTOZATALNAPJAINKBAN RENDKiVUL NAGY HANGSULYT

FEKTETUNK AZ ONALLO BOLDOGULAS KERDESE, DE GONDOLJUNK BELE A DISZLEXIASOK

47



HELYZETEBE, MILYEN NEHEZ LEHET, NEKIK OLYAN KOZOSSEGET TALALNI AHOL MEGERTIK, ES
SEGITIK BEILLESZKEDESUKET.

A LEGTOBB FIATAL AZ ERDEKLODESI KORENEK MEGFELELO TERULETEN TANULHAT TOVABB, EL SEM
TUDJUK KEPZELNI, HOGY MILYEN ERZES LEHET, HA VALAKINEK NINCS ERRE LEHETOSEGE. EZERT
LENNE SZUKSEG LEGINKABB A PEDAGOGUSKEPZESBE BEEPITENI A TANULASI ZAVAROK

ISMERTETESET. (TARGYI TEVEDES: BENNE VAN A PEDAGOGUSKEPZESBEN)

TANULASI PROBLEMAK
TANULASI NEHEZSEGEK: LA ANULASI AKADALYOK
ZAVAROK
ATMENEAI NRARTOS TARNOS
|
TANULASK TANDLASI ZAVAR TANULASI N
NEHEZSEG PSZICHES FEJLODES AKADALYOZOTTSAG
LEMARADO, ZAVARA, DISZLEXIA, NEM MEGFELELO
LASSAN, HELYTELEN DISZGRAFIA, CSALADI,
SZOKASOKKAL DISZKALKULIA, KULTURALIS
TANULOK HIPERAKTIVITAS HATASOK SORAN
ALAKUL KI

FORRAS: WWW.OKI.HU

A TANULASI PROBLEMAK ELOFORDULASI ARANYA ORSZAGONKENT KULONBOZO. MAGY ARORSZAGON
KORABBAN 3%-RA TETTEK AZ ILYEN PROBLEMAKKAL KUZDOK ARANYAT, DE EZ NAPJAINKRA AZ UJ
OLVASASTANITASI MODSZEREKNEK KOSZONHETOEN KORULBELUL OTSZOROSERE EMELKEDETT. A
TANULASI PROBLEMAK KOZE SOROLHATJUK A HELYTELEN TANULASI SZOKASOKAT, A KOGNITIV
KEPESSEGEK BIZONYOS TiPUS ZAVARAT, MINT PELDAUL: HIPERAKTIVITAS, FIGYELEMZAVAR,
VALAMIT DISZLEXIA, DISZGRAFIA, DISZKALKULIA.

A DISZLEXIASOK TOBBSEGE MEGFELELO LOGOPEDIAI SEGITSEGGEL MEGTANULT OLVASNI A
HAGYOMANYOS MODSZEREKKEL.*®

A TARTOS TANULASI ZAVAROK CSOPORTJABAN TALALHATO AZ ALTALAM TARGYALT DISZLEXIA IS.
EZEN KivUL IDE SOROLHATJUK MEG A HIPERAKTIVITAST ES A DISZGRAFIAT. EBBEN A CSOPORTBAN
JELEN LEVOK NEM ERTELMI FOGYATEKOSOK, DE SAJATOS NEVELESI IGENY UEK.

A SPECIALIS NEVELESI IGENYRE AZOK AZ EMBEREK VANNAK RASZORULVA, AKIK NEVELESI ES
TANULASI LEHETOSEGEIKBEN KORLATOZOTTAK, EZERT FEJLESZTESUKHOZ A GYOGYPEDAGOGIAI
TAMOGATAS ELMARADHATATLAN. HAZANKBAN JOGI KIFEJEZESKENT AZ 1993. EVI KOZOKTATASI

TORVENY VEZETTE BE, DE IGENYE MAR KORABBAN IS FELMERULT. MINDEN GYERMEKNEL

28 GYARMATHY EVA: A TANULASI ZAVAROK SZINDROMA A SZAKIRODALOMBAN. IN. Us PEDAGOGIAI SZEMLE
1988/48. EVF. 10. SZAM, 59-68 OLDAL
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INDIVIDUALISAN KELL MEGALLAPITANI, FIGYELEMBE VEVE ELETUTJAT, SZOCIALIS TAPASZTALATAIT,
KORNYEZETET, NYELVI FEJLETTSEGET.”

A DISZLEXIA KIALAKULASARA MAR A SZULOK ES PEDAGOGUSOK OVODAS KORBAN IS
FELFIGYELHETNEK, BAR EKKOR MEG NINCSENEK IGAZAN ARULKODO JELEK. AMI FELTUNO LEHET:
PELDAUL A JOBB ES BAL MEGKULONBOZTETESENEK ZAVARA, ILLETVE A CIPOFUZO MEGKOTESEVEL
JARO NEHEZSEGEK. Az ELSO PROBLEMAK ALTALABAN AZ ISKOLAKEZDESNEL JELENTKEZNEK.
PELDAUL: FIGYELMUK SZETSZORT, NEHEZEN TAJEKOZODNAK TERBEN, MIKOZBEN VALAMIT
CSINALNAK, ES EGY APRO ZAJ MAR KIZOKKENTHETI OKET. A GYEREKEK ALTALABAN NAGY
LELKESEDESSEL VARJAK AZ ISKOLAT, DE A FOLYAMATOS KUDARCELMENYEK EREDMENYEKENT
SOKUKNAK ELMEGY A KEDVE. FONTOS LENNE AZ, HOGY KORNYEZETUK, A CSALAD ES A
PEDAGOGUSOK MEGERTSEK A PROBLEMAIKAT, ES PROBALJANAK SEGITENI. A PEDAGOGUS HOZZA
TUD JARULNI A GYEREK SIKEREIHEZ AZZAL, HOGY PELDAUL TOBB IDOT AD A FELADAT
MEGOLDASARA: EZZEL A GYEREKNEK SIKERELMENYT NYUIJT, ES OROMMEL FOGJA ELKESZITENI A
FELADATOT.”

PROBLEMAT OKOZO TENYEZOK AZ OLVASASTANITASBAN
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A FENTI GRAFIKONNAL SZERETNEM SZEMLELTETNI, HOGY MILYEN TENYEZOK OKOZHATJAK A
PROBLEMAT AZ OLVASAS TANITASABAN. AZ ADATOK EGY NEMZETKOZI VIZSGALAT EREDMENYEKENT
SZULETTEK, AMELY SORAN TANITOKAT KERDEZTEK AZ ADOTT TENYEZOKROL. A KAPOTT

2 LANYINE ENGELMAYER AGNES: INTELLEKTUALIS KEPESSEGZAVAR ES PSZICHES FEJLODES. MEDICINA.
BUDAPEST, 2009. 145. OLDAL
3% DISZLEXIA TUNETEL

HTTP://WWW.OLVASASIZAVAR.HU/DISZLEXIA.HTML#6 UTOLSO LETOLTES: 2010. 02. 08. 13:21

49



EREDMENYEK AZ OKTATASBAN RESZTVEVO DIAKOK EGESZERE VONATKOZNAK, NEM CSUPAN A
DISZLEXIASOKRA.

AMINT LATHATJUK, A LEGMAGASABB ARANYT (62, 1%) A TANULOK ELTERO CSALADI HATTERE
KEPEZI, EZT KOVETIK A GYEREKEK FEJLETTSEGE KOZOTTI NAGY KULONBSEGEK (59,7%), A
LEGALACSONYABB ARANYT A MAGYAR HELYES{RAS BONYOLULTSAGA JELENTL(4,4%).’’

JENEI FERENCNE VELEMENYE SZERINT PAR HONAP ALATT MEG LEHETNE TANITANI AZ
ALDISZLEXIASNAK NYILVANITOTT GYEREKEK NAGY RESZET, UGYANIS NAGY VALOSZINUSEGGEL A
KAPKODO OLVASASTANITAS MIATT PRODUKAL SOK DIAK HASONLO TUNETEKET. AZONBAN AZ A
DIAK, AKI TENYLEGESEN DISZLEXIAS, RESZESULION FELMENTESBEN BIZONYOS TARGYAKBOL, DE EZ
SEM JO MEGOLDAS MINDEN ESETBEN.

KUTATASOK BIZONYITJAK, HOGY MAGYARORSZAGON A DISZLEXIASOKNAK MONDOTT GYEREKEK

TOBBSEGET A SZERZETT DISZLEXIASOK ADJAK, AMELY JELENSEG OKA A ROHANO OKTATAS.*”

A DISZLEXIASOK HELYZETE MAGYARORSZAGON
A DISZLEXIASOK HELYZETE MA HAZANKBAN ELKESERITO. A NAPJAINKBAN MEGJELENO TANULASI ES

TANITASI MODSZEREK ELTEROEK A REGIEKHEZ KEPEST. (???) EZ KIHIVAST JELENT A GYEREKEKNEK,
SZULOKNEK EGYARANT. NEM BESZELVE A DISZLEXIAS GYEREKEKROL. A PEDAGOGUSOK DISZLEXIAT
ERINTO SZAKMAI TOVABBKEPZESERE TOBB IDOT KELLENE SZANNI.

A SZULOKNEK IS LEHETOSEGET KELLENE ADNI ARRA, HOGY A DISZLEXIAT KOZELEBBROL
MEGISMERJEK. LEGINKABB A DISZLEXIAS GYEREKEK SZULEIRE GONDOLTAM, HISZEN EZEK A
TANULOK MIND AZ ISKOLABAN, MIND OTTHON MAS BANASMODOT IGENYELNEK. TOBB SZULO
PANASZKODIK, HOGY SOKAT FOGLALKOZIK GYERMEKEVEL, DE SAJNOS EREDMENYTELENUL.
EMOGOTT AZONBAN NEM BIZTOS, HOGY MINDEN ESETBEN A GYERMEK FIGYELMETLENSEGE ALL,
HANEM A TANULASI NEHEZSEGEK.

A PEDAGOGUSOKNAK A TANORAKON BELUL NINCS IDEJUK ES LEHETOSEGUK EGY-EGY ,,PROBLEMAS
GYEREKKEL” FOGLALKOZNI. KEVES OLYAN SZAKEMBER VAN, AKI ISMERI ES ALKALMAZNI IS TUDJA A
MEGFELELO MODSZEREKET.

AZ ALABBI GRAFIKON A SPECIFIKUS TANULASI ZAVAROK KEZELESERE ALKALMAS SZAKEMBEREK

KEPZESET SZEMLELTETL

31 PROBLEMAKAT OKOZO TENYEZOK AZ OLVASASTANITASBAN.

HTTP://WWW.BESZED.HU/CSISZAR_ORSOLYA A DISZLEXIA HATASA A BESZEDMEGERTESRE UTOLSO LETOLTES:
2010.01.15.19:15

32 JENEI FERENCNE: ,,ALDISZLEXIASOKAT SZUL AZ ISKOLAI ROHANAS.”
HTTP://WWW.ORIGO.HU/ITTHON/20090807-DISZLEXIA-ALDISZLEXIAUTOLSO LETOLTES: 2009. 08. 07. 10:43
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Tanulasi és
Képességek, tanitasi

készségek madszerek
T -

Technikai
eszkdzok
hasznalata

Szeméylsiég
fejlesztése

A ZOLDDEL JELOLT RESZ A KEPESSEGEK ES KESZSEGEK MODSZERTANAT JELOLL EZ A TERULET
TOVABB BONTHATO A GYERMEK ELETKORA ALAPJAN. A TANULASI ES TANITASI MODSZEREK
LEHETOSEGET ADNAK A SZAKEMBEREKNEK, HOGY TANACSOT TUDJANAK ADNI A TANULASHOZ. A
TECHNIKAI ESZKOZOK HASZNALATA MAGYARORSZAGON KEVESBE ALKALMAZHATO, PEDIG AZ
OLYAN ESZKOZOK, MINT PELDAUL A SZAMITOGEP, HASZNOS LENNE AZ EGYENI FEJLESZTES
KIDOLGOZASABAN. MIVEL MANAPSAG MINDEN ISKOLABAN VAN SZAMITOGEPES TEREM, EZ
MEGOLDHATO LENNE, TEHAT CSUPAN NEMI SZEMLELETVALTASRA LENNE SZUKSEG. A
SZEMELYISEGFEJLESZTES SORAN A SZAKEMBEREK TAPASZTALATOKAT SZEREZHETNEK A TANULASI
NEHEZSEGEKKEL KUZDOK MAGATARTASAROL.*

FONTOS LENNE A MEGFELELO MODSZEREK KIALAKITASA, HOGY CSOKKENJEN AZ EMLITETT TANULOK
SZAMA. AZ OKTATASNAK PEDIG TUDOMASUL KELL VENNIE, HOGY ELTERO KEPESSEGU GYEREKEK
KERULNEK BE AZ ISKOLABA, EZERT NEM BIZTOS, HOGY AZ EDDIG ALKALMAZOTT MODSZEREK
MEGFELELOEK. VELEMENYEM SZERINT ERDEMES LENNE A KOMPETENCIA ALAPU MODSZEREK,
ILLETVE A KISCSOPORTOS FOGLALKOZASOK ALKALMAZASA. (BIZONYITANI KELL, HOGY NEM
MEGFELELOEK A MODSZEREK, EZ NEM VELEMENY KERDESE.) A KOMPETENCIA ALAPU OKTATASBAN
FONTOS A TANULAS ISMERETE, ES AZ OKTATAS EGYENI SZUKSEGLETEHEZ VALO ALKALMAZKODAS. A
PEDAGOGUSNAK TISZTABAN KELL LENNIE A GYERMEKEK TANULASI SAJATOSSAGAIVAL, HOGY KEPES
LEGYEN OLYAN MODSZEREKET ALKALMAZNI, AMELYEK ELOSEGITIK A GYEREKEK FEJLODESET. A
KOMPETENCIA ALAPU OKTATAS CELJA, HOGY A GYEREKEK A MINDENNAPJAIKAT HASZNOSITHATO
TUDASSAL RENDELKEZZENEK. A PEDAGOGUSOKNAK TISZTABAN KELL LENNI AZZAL, HOGY EGYENI
KULONBSEGEK VANNAK* (BIZONY{TANI KELL, HOGY NINCSENEK TISZTABAN)

KISCSOPORTOS FOGLALKOZAS: A KISCSOPORTOS FOGLALKOZASOKON AZ IDEALIS LETSZAM 4-8 FO.
AZERT LENNE SZUKSEG ERRE AZ OKTATASI FORMARA, MERT LEHETOSEGET NYUJTANA ARRA, HOGY
MINDENKIVEL SZEMELYESEN TUDJON A PEDAGOGUS BESZELGETNI, AZAZ TOBB IDO ES FIGYELEM

JUTNA EGY FORE, LENNE IDO KENYELMESEN MEGBESZELNI A FELMERULO PROBLEMAKAT. ILYEN

33 DISZLEXIASOK HELYZETE MAGY ARORSZAGON.
WWW.DISZLEXIA.HU/TANULASIZAVAR.PDF. UTOLSO LETOLTES: 2010. 02. 05. 17:48
34 KOMPETENCIA ALAPU OKTATAS.
HTTP://WWW.BIN.SULINET.HU/KOMPETENCIA ALAPU OKTATAS.PPT UTOLSO LETOLTES: 209. 05. 08. 9:56
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VOLT AZ ALTALAM LATOGATOTT DISZLEXIAS NYELVORA IS. A KISCSOPORTOS FOGLALKOZASOK
ELONYE A 20-30 FOS CSOPORTOKEVAL SZEMBEN AZ, HOGY ITT KISEBB LEPESBEN, LASSABB
TEMPOBAN, NAGY EGYENI ODAFIGYELES MELLETT BE TUDJAK GYAKOROLNI A TANULOK AZ
ANYAGOT, EZALTAL SIKERELMENYEKHEZ JUTNAK, AZONBAN A NAGYOBB LETSZAMU CSOPORTOKBAN
EGY-EGY EMBERRE NEM JUT ELEG IDO, VALAKINEL LEHET, HOGY HIANYOSSAGOK ADODNAK, VAGY
EPPEN MEGAKAD, NEM ERTI AZ ADOTT RESZT. EBBOL KOVETKEZIK, HOGY ITT A LEGJOBB MODSZER
SEM HATEKONY.

AZ IDEGENNYELV-TANULAS RENDKIVUL FONTOS A MAI MAGYARORSZAGON, UGY GONDOLHATNANK
AZ, AKI SZORGALMAS ES IGYEKVO, EL TUDJA SAJATITANI A VALASZTOTT IDEGEN NYELVET. A
DISZLEXIASOK SZAMARA AZONBAN MINDEZ NEM ILYEN EGYSZERU. A DISZLEXIA OLYAN
RESZKEPESSEG-ZAVAR, AMELY A NYELVTANULAST NAGYON MEGNEHEZITI, ES EZ A PROBLEMA AZ
EGYENT EGESZ ELETEN AT ELKIiSERI, TALALKOZHATUNK VELE BARMELYIK ISKOLATiPUSBAN. ENNEK
FELISMERESE FONTOS FELADATOT RO A NYELVTANARKEPZESRE: FEL KELL KESZITENI A MAR MUKODO
ES A LEENDO NYELVTANAROKAT ARRA, HOGY A PROBLEMAT FELISMERJEK, MEGERTSEK ES
ELFOGADJAK. A TANARNAK TUDNIA KELL, HOGYAN BIRKOZZON MEG A DISZLEXIAS NYELVTANULO
SPECIALIS IGENYEIVEL, ILLETVE HOGYAN SEGITSE A NYELVTANULOT ABBAN, HOGY A

RESZKEPESSEGZAVARA ELLENERE EREDMENYEKET TUDJON ELERNI.

OSSZEGZES

AZ ALSO FOKU OKTATASBAN DOLGOZO PEDAGOGUSOK NINCSENEK KELLOKEPPEN FELKESZULVE A
DISZLEXIAS GYEREKEK ELTERO BANASMODJARA. ENNEK HATTEREBEN AZ ALL, HOGY A
TANARKEPZESI PROGRAMBAN NEM SZEREPEL A DISZLEXIA RESZLETES FELTARASA, TOVABBKEPZESEK
UGYAN VANNAK, DE ENNEK ELLENERE A PROBLEMA NINCS MEGOLDVA.

A FELKESZULETLEN SEGITENI VAGYAS EPPEN UGY RONTJA A HELYZETET, MINT AZ, HA TUDOMAST
SEM VESZNEK ROLA, VAGY EPPEN LUSTANAK TEKINTIK A TANULOT.

A SZAKEMBEREK JAVASLATARA A SZULOK EGYRE GYAKRABBAN VALASZTJAK A TANTARGYI
KOVETELMENYEK ALOLI FELMENTES. A FELMENTETT ORAKON A GYEREKEK NINCSENEK OSZTONOZVE
A TANULASRA, EZERT AZ ADOTT TARGYAT NEM IS FOGJAK KELLOKEPPEN TANULNIL Ez IDO ALATT
INKABB TERAPIAS FOGLALKOZASOKON KELLENE RESZT VENNIUK, EZALTAL LEHETSEGES LENNE A
FEJLESZTESUK. ENNEK MEGVALOSITASA SZAKEMBEREK HIANYA MIATT NEHEZSEGEKBE UTKOZIK.

A FELSOOKTATASBAN A TANARJELOLTEK ES A SZAKTANAROK FELKESZITESERE LENNE SZUKSEG A
SAJATOS NEVELESI IGENYU HALLGATOKKAL VALO FOGLALKOZASRA.

A TARSADALOMNAK NYITOTTNAK KELL LENNI VELUK SZEMBEN. AZ ELET BARMELY TERULETEN

MEGERTO MAGATARTAS KELL TANUSITANUNK IRANTUK, {GY TALAN NEKIK IS KONNYEBB LESZ.
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