LAKI ILDIKO

AZ INTEGRACIO ELMELETI
MEGKOZELITESEI

A kozosségi normdk, értékek meggyengiilésével egyre inkdbb elétérbe kertiil-
nek olyan fogalmak, mint az integricid, dezintegricid, szolidaritds vagy konszen-
zus. A manapsdg divatos kifejezések koziil pedig az esélyegyenl8ség, a tdrsadalmi
kételyek, a bizalmi h4l4 és a tdrsadalmi konflikcusok szerepelnek leginkabb. Ré-
vid tanulmdnyom a fogyatékossdg témakérének gondolatdban kivdnja 4ctekinte-
ni az integrécié fogalmdt és a kiilonb6z8 kontextusokban valé megjelenését.

A tirsadalom &sszetartozdsdra vonatkozé integricié fogalma mdr t6bb mint
kétszdz éve megjelent és alkalmazdsra keriilt, s azéta mar tobb értelmezési koron
is keresztiil ment, legyen az az oktatds, a szervezetek és a munka vildga vagy a
politika és a gazdasdg teriilete. Egy azonban mindvégig azonos marad, az integ-
rdcié funkcidja, feladata és legf6képpen célja.

A SZOCIOLOGIAI LEXIKON (1999) a Durkheim (francia szocioldgus,
1858-1917) dltal meghatdrozott elvek alapjdn vizsgdlja meg az integrdcid fogalmir.
D. megkozelitésében az integriltsdg a csoport kozis tudatdban, kizis hiedelmében és
szokdsaiban, belsé (belterjes) kapcsolataiban, valamint a kizos célokra torténd ren-
deltetéseiben rejlik.

A PSZICHOLOGIAI LEXIKON (2007) értelmezésében az integrdcié az egyes
részek egésszé kapcsoldddsdt, egyesiilését jelenti. Itt hangsitlyos szerepe a kiilinbizé
észlelések, készségek rapasztalarok, dsztontorekvések egésszé szervezddésének van. A
Jfejlodeslélektanban az integrdci folyamata az egyén ismereteinek nivekvé differen-
cidldddsa mellett a mdr meglévd tapasztalatok és tudds 4j ismeretekkel vald béviilésér
Jjelenti.

Az elsd integricidval Osszefiiggd fogalmat Durkheimnél olvashatjuk, aki
az integricié jelenségét hdrom teriileten vizsgdlta, a valldsi, a csalddi és a po-
litikai tdrsadalom vonatkozdsiaban. A valldsi vizsgilatok eredményeként arra a
megallapitdsra jutott, hogy milyen jelentdséggel bir a kozos hiedelmek megléte,
amelynek alapjdt a kozos és a kotelezd jelz8k adjak. A csalddi vonatkozdsban
tett kovetkeztetéseiben kiemelt szerepet a kollektiv érzelmek és a kozos emlékek
megjelenéseinek adta.
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»A csalddi tdrsadalom esetében megismert integrdcids mdd tehdt a cserétdl, mo-
dern kifejezéssel az interakcid gyakorisdgdtdl fiigg. Ez kitlonbozik a mechanikus szo-
lidaritdstdl, mert nemcsak a kozos tudati elemek megléte, hanem ezek cseréjének (a
kommunikdcionak) a siiriisége is szamit. De kiilonbizik az organikus szolidaritdstd!
is, mert a kozos tudatot alkotd elemek, a kollektiv reprezentdcidk (és nem a gazdasdgi
Jjavak) cseréjérdl van szd

A politikai teriileten végzett integricids kutatdsai pedig azt bizonyitottik, hogy
az integrdcidt nem a megingathatatlan kozos hagyomdnyok biztositjdk, hanem a

kozds tevékenység.” (Némedi, 2005)

A Durkheim-i gondolatokat kiegészitve elmondhat6, hogy az integricié
nem egy egysiki mechanizmus. Nem jelenti sem a kiils§ kapcsolatok hidnyossé-
gdt, az elzdrtsdgot, az egyiittm(ikddés mentességet, annak ellenére, hogy olykor
tgy gondoljuk mindezen jellemzk alakitjék az integricié mechanizmusat. Ugy
vélem a fogyatékossdggal €16 személyek esetében az integrici6 kettds értelmet
kap. Hiven a vizsgélt csoporton beliil elhelyezkedd kiilonbsz8 kozosségek kdzote
is jelentds eltéréseket tapasztalhatunk. (Az dltalam ismert és vizsgalt siketek és
nagyothallSk, ldtdssériiltek és halldssériiltek csoportjai.) Az egyes csoportok mi-
liGje egy sajdt maguk 4ltal kialakitott norma szerint épiil fel, melybe igen nehéz,
még az azonos problémdval kiiszkodd személyeknek is az integralédds. A zértsdg,
az egyéni és csoportos félelmek egyardnt meghatdrozzdk a csoport belsd erejét,
kiilvildggal valé kapcsolatfelvételét. A mikrokozdsségeken beliili integrdci6 hid-
nyossdga ugyanolyan problémdt vethet fel, mint a makrokdzdsség(ek)ben rejld
integrdcié kérdése. A makrokozosségek kozombos vagy elutasité magatartdsa
pedig tovdbbi problémdkat generdlhat, igy a kisebbségben 1év8 csoport(ok)nak
sokszor gy tlinhet folyamatos, védekezd mechanizmust kell kialakitania a tobb-
ségi csoporttal, csoportokkal szemben. Ebbdl adédéan a mikrocsoportok és a
makrokdzosségek viszonya gyakran ellentmonddsossigon alapul, melyben az
egyének és a kozosségi érdekek vetélkednek egymdssal. Az integricié kérdés-
kére komoly dilemmékat 4llithat elénk, hiszen mérlegelendd egy adott csoport
esetében, vajon az integrciét helyezziik el6térbe, avagy a dezintegricids straté-
gidkat.

A tudomdnyos értekezések teriiletén, a szocioldgia képviseldi koziil kiemelke-
dik a mikro és makroszint(i vizsgdléddsok korével, valamint az integrcié két tipu-
sanak meghatdrozdsdval foglalkozé David Lockwood (brit szociolégus, 1929-).
Lockwood Ujra értelmezte a tdrsadalmi és rendszerintegrciét. Az § leiratdban
a tdrsadalmi integrdcid az egyén és egyén, az egyén és a tdrsadalom kapcsolatdt,
viszonydt jelenti.
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Az integrdci6 elméleti megkozelitései

Vizsgaléddsaiban az Gjszertiséget a rendszerintegrécié fogalmdnak kériiljardsa
jelentette. A rendszerintegrécié azon kapcsolatok osszessége, amelyek a tdrsada-
lom részei, vagy a tdrsadalmi rendszer illetve alrendszerei kozote jonnek létre,
ennek sajdtossdga a tdrsadalmi oldalrdl toreénd megkozelités.

A kapcsolat magdba foglalhatja az egyes intézményeket, érdekképviseleti szer-
vezeteket, amelyek felvallaljdk a mikro és makrokozosségek befogaddsdt, érdekeik
képviseletét és tdimogatdsdt. Az okratdsi és kulturdlis rendszereket, a politikai és
szocidlis kozegeket.

Lockwood arra is hangsulyt helyezett, hogy a funkcionalizmus elveit kovetdk
milyen viszonyokat preferdlnak, azaz kiemelésre keriilnek a tdrsadalmi intézmé-
nyek funkciondlis vagy diszfunkciondlis kapcsolatai. Ebben a kontextusban el-
mondhaté tehdt, hogy az 4ltalam vizsgilt csoport a ldtens és manifeszt funkciék
sajdtossdgait egyardnt magdn hordozza, kapcsolatrendszereibe szervesen beépiil,
alkalmazdsra keriil. A fogyatékossdggal €18 személyek életterében a nyilt és zdrt
viszonyrendszerek sokkal érzékenyebb formdt oltenek. Az elfogadds vagy kire-
kesztés éppen e két funkcié jegyében torténik a mikro- vagy a makro szinteken.

A fejlédéslélekeani vonatkozdsti meghatdrozdsndl a szocioldgia fogalmi ke-
retei viszont béviilnek. A tdrsadalmi szinteken tdl megjelenik, s6t kiegésziil a
tartalom. Ertelmezhetd ez Ggy is, hogy az egyén vagy a tirsadalom médr meglé-
v6 ismerete kiegésziil, kibéviil egy adott csoportrél. Az Gj ismeret lehet pozitiv
vagy negativ, befolydsolhat vagy kéz6mbossé tehet benniinket. Amint az ismeret
beépiil, azaz integrélédik a tapasztalatainkba, gy alakit6jéva vdlhat gondolkodd-
sunknak, képzeteinknek.

A fogyatékossiggal él8 személyekkel kapcsolatos érzéseink sokszor félelmet
vagy ellendlldst titkroznek. Ez tobb okra vezethetd vissza; a csoportrdl alkotott
hamis képzelet, az ismeretek hidnyossdga, illetve a rossz benyomds. A tapasztalat
minden esetben segitséget jelent az integricids torekvésekben, ezért a vizsgdlt
csoportokkal kapcsolatos dontésekben nem szabad elhanyagolni az egyéni és cso-
portos véleményeket, a hasznos és értékes javaslatokat.

Kénczei Gyorgy egyik munkdjiban olvasottakkal szeretném zdrni a fentie-
ket. ,,A fogyatékos ember sikeres beilleszkedését erdsen gdtoljdk a kizgondolkoddsban
Jelenlévé siilyos elditéletek és féligazsigok. Ilyen példdul az, hogy ket drok sijtja, és
ezért szerencsétlenek”. (Konczei, 1992)

Azt gondolom ezt a tévhitet kell eloszlatni, de leginkdbb megsziintetni. Eb-
ben lesz dontd szerepe annak a gondolkoddsnak, amely az integriciénak, egyiitt-
miikodésnek ad kiemelt feladatot. Az integricié elfogaddsa ismétr kéroldalt
szdvetség, egyfeldl érinti a fogyatékossdggal é16 személyeket, mésfeldl a tobbségi
tarsadalmat.
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E révid dttekintés utdn lathat6vd vlt, hogy az integricié nem egy egyszerien
definidlhaté fogalom. Nem lehet cimszéként, cikkelyként meghatdrozni, hiszen
éppen a komplexitdsa adja meg nekiink azt a lehetéséget, hogy évszdzadok 6ta
tovdbb értelmezziik, Uj tartalommal tolesitk fel. Az eurdpai integricid, a rend-
szerelmélet, a kiilonbodzd szervezetek tevékenysége, az okratdsi rendszer kiépitése
és miikodtetése egyardnt az integricié elméletén alapul.

E torekvésekben jelen vannak a mikro- és makro kdzosségek, a politikai és
gazdasdgi szinterek, az osszetartd erdk, gymint a tdrsadalmi normék, a tdrsadal-
mi értékek, a bizalom, a konszenzus és a szolidaritis.

Melléklet

Az integricié angol nyelvli meghatdrozdsa a Webster’s Ninth New Collegiate
Dictionary szerint:
1: the act or process or an instance of integrating: as
a: incorporation as equals into society or an organization of individuals of
different groups (as races)
b: coordination of mental processes into a normal effective personality or
with the individual’s environment
2 a: the operation of finding a function whose differential is known
b: the operation of solving a differential equation
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