HENYEL KATA

FELHOMALYBAN
(Eletképek egy csokkentldts kisliny életébil)

Torténetem egy csokkentldtd kisldny megvivott csatdirdl, konfliktusairdl és
elért eredményeirdl szol, melyek szintere a csaldd, az iskola, a kapcsolatrendsze-
rei, azaz az életében szerepet jétsz6 szocializdcids kozegek. Célom élete legfonto-
sabb torténéseinek, azok hatdsainak tényszer bemutatdsa. Az élettt sziiletéstdl
kezd8d8, kronoldgiai sorrendben t6rténd lejegyzése biztositja a valtozdsok érzé-
kelhet8ségét, vagy rdmutat azok elmaraddsdnak feltételezett okaira. A leirdst egy
jov6beni kitekintés zdrja.

Az embereknek dltaldban van véleményiik egy-egy megtortént esemény kap-
csdn, s nincs ez masképp a fogyatékossiggal kapcsolatban sem. Ugy vélem, hogy
minden kordbbi gondolatot képes dtrendezni, kialakult véleményeket dtéreékel-
ni, ha a kézvetlen kirnyezetiinkben vélik valésiggd a ,fogyatékossdg”, mint tdr-
sadalmi jelenség. Ez tortént velem is tizendt évvel ezel6tt.

A névéremék egy 6téves barna bérll, sz8ke haji, nagy kék szemd kisfitival
vértadk mdsodik gyermekiik érkezését. A terhesség ideje alatt végzett vizsgdlatok
nem 4llapitottak meg rendellenességet. A baba megsziiletett. Visszaemlékezve az
elsé taldlkozdsra, szdmomra a fehér bére és haja volt csupdn az, ami az dltalam
addig ldtott babdkétdl eltére.

Késébb a jitékok alkalmdval magam is érzékeltem a sziil6k 4ltal aggodalom-
mal emlitett szemszint és a gyorsan ingd szemgolyémozgast. A tdrgyaknak a baba
el8tti mozgatdsa sordn a fititestvérnél tapasztalt mozgdskdvetés elmaradt. A ndvé-
remék hidba vitték orvoshoz a gyereket, legtobbjiitk nem tudott diagnézist adni.
Kilenc hénapos korban egy szemész szakorvos volt els6ként a sziil8k segitségére,
aki megdllapitotta, hogy a festékhidny a gyerek bdrén kiviil a szemére is kiterjed,
és szemiiveget javasolt.

Az elsé szemiiveg fényre sotétedd lencsével és fémrugds szdrral készilt. A
gyerek hdrom-négy hét alatt szokta meg annyira a viselését, hogy nem akarta
minden pillanatban eltdvolitani magirdl. Ez a valésigban annyit jelentett, hogy
a szemiiveget valahol megfogva azt addig tolta el magdtdl, mig a rigds szdrak
kiegyenesedve ki nem ugrottak a fiile mogiil. A szoktatds egyik alapeleme a kezei-
nek 4llandé lefoglaldsa volt, mert ha nem, azonnal eldobta a ldtdsjavitd kelléket.
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A tovabbi vizsgdlatok megnevezték a baba 6roklott betegségét, mely a csok-
kentldtdsdt is eredményezte.

WA teljes festékhidny (albinizmus) ritka oroklitt megbetegedés,
melyben nincs, vagy alig van jelen melanintermelés.

Albinizmus a vildgon bdrhol, barmely rasszban eléfordulhat. Az
albinizmust konnyii a jellegzetes megjelenése alapjan felismerni. A
teljes festékhidnyban szenvedék (albindk) haja fehér, bére sdpads,
szeme rdzsaszin vagy halvanykék. A genetikai eltérés miatt kialakult
albinizmus ldtdszavart és akaratlan szemmozgdsokat (nisztagmus)
okoz. Mivel a melanin védi a bért a napsugaraktdl, az albindk hajla-
mosak a leégésre, ezdltal pedig a bor rosszindulatii daganatos megbe-
tegedésére. Pdr percig tartd tiizd nap is komoly leégést okozhat ndluk.
Az albinizmus gydgyithatatian betegség. ™

Az orvosok ldtdsjavuldst nem helyeztek kildtdsba. A vizsgilatok az egyik szem
esetében 9, a mésikndl 10%-ban dllapitottdk meg a ldtds mértékée. Az orvostudo-
mény egyes esetekben mdr ismer gydgymddokat a festékhidny enyhitésére, pot-
l4sdra, azonban a szemmel kapcsolatban ezek az eljirdsok nem alkalmazhaték,
illetve litdsjavuldst nem eredményeznek, mivel a kezelések ellenére a festékanyag
a szervezetben 6nmagdtél tovdbbra sem termelddik.

A gyermek maradandé cs6kkentldtdsa miatt az anya hdrom éven til is jogo-
sult volt a GYED-re, igy a kisldny, az 6voddba jdrds mellett, kortdrsaindl t5bb
iddt tolthetett édesanyjdval.

A csaldd a kezdeti idészakban kissé megkeseredve és tandcstalanul 4llt a kiala-
kult helyzet elétt, ugyanakkor a gyerek fejlédésének érdekében keresték azokat
a lehet8ségeket, szakembereket, akiktl segitséget remélhettek. S noha a csaldd
alig egy 6rdnyi autdutra élt Budapesttdl északra, a segitség mégsem volt konnyen
elérhetd.

A gyerek kdrnyezettel val6 kapesolatteremtésében nyitott volt, mozgékonysa-
ga a testvérénél kordbban tapasztalt aktivitdst mutatta. Az elsé [épések megtétele
a bizonytalansdgon tdl mds problémdkkal is jért. Az ismert lakdterekben valé
kozlekedés nyujtott biztos tdimpontokat, azonban a prébdlkozdsok ennek elle-
nére igen gyakran végzddtek elbotldsokkal, esésekkel, melyek eredményeként a
héfehér béron ldtvdnyos foltok tlintek fel.

A csokkentldtdssal fakadé nehézségek mellett a kisldny j6 értelmi képessé-
gekkel rendelkezett. Erdeklédése révén a televizidban akkor futé egyik vetélke-

3 http:/fwww.doktorinfo. huldrinfolpid/0/betegsegKonyvProperties/oid/O/KonyvReszegyseg. 45359 2009.03.18.
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démiisor segitségével a legtobb bett felismerését, szavakhoz valé hozzdrendelését
sajdtitotta el 6ndlléan. Emlékszem azokra az estékre, amikor az emlitett misor
ideje alatt a cserfes kisldny csondre intette az 8sszegy(ilt csalddtagokat, akik igy
hallgattdk a tanulds folyamatdt, amint példdul ismételgette, hogy , T, mint Ta-
mis”, ,, L, mint L4szl8”.

Szivesen forgatta a konyveket, azok koziil is a nagy és szines illusztricidkat
tartalmazé kiadvdnyokat kedvelte kiilonésen. A kés8bbi konyvvésarldsok alkal-
méval a csaldd igyekezett e szeretetet fenntartani és a nagyobb bet(imérettel,
sornyomtatdssal elkészitett koteteket megvdsdrolni. A jitékok esetében is mdr
kiskorban megfigyelhetdvé vélt a nagyobb, szinesebb jétékok preferdldsa. A lab-
dajédtékok — a csokkentldtdsbdl fakadé kisebb-nagyobb sikertelenségek miatt —
nem véltak népszerd elfoglaltsdgavd.

A csaldd életében hangsilyossd vilt a kisldénnyal kapcsolatos dontések meg-
hozatala, a lehetséges viszonyuldsi rendszerek keresése, azok eredményességének
éreékelése, szitkség esetén pedig megvéltoztatdsa, azaz az egyiittélési kornyezet
minden fél szdmdra elfogadhatd kialakitdsa.

A Kkisldny évodai kornyezetben eltsltote idejét kiegyenstlyozottnak értéke-
lem. Csokkentldtdsa okdn a szabadban torténd jatékszerek haszndlatdndl, a kozle-
kedésben és esetenként a foglalkozdsok alkalmaval igényelt nagyobb odafigyelést.
A fittestvérével a korkiildnbség és az eltérd nemiség akkoriban nem okozott em-
litést érdemld konfliktusokat. A csaldd hamarosan a gyerek jévéjét befolydsold
dontéséhez érkezett, ami az dltaldnos iskolai tanulmdnyok megkezdéséhez kap-
csolédott. Az 6voda maga kezdeményezte az iskolaérettségi és a szemvizsgélatot,
mely a csaldd szdmadra segitséget nydjtott a dontés meghozataldban, a lehetdségek
tobb szempontbeli 4ctekintése utdn.

A lakéhelyen miksdd dltaldnos iskola kis 1étszdmu osztdlyai és az ismerds
tandrok pozitiv tényez8kként jottek szdmitdsba, hasonléképp az intézmény
kénny( és biztonsdgos megkdzelithetésége. A technikai felszereltség és a 1dtékor
kiszélesitésének lehet8ségei egy kis falu dtlagos szintjén voltak. A csokkentldto ta-
nulé oktatdsa sordn a helyzet eredményes kezelésével kapcsolatban az intézmény
és a tandri kar felkésziiltségében valészintileg tapasztalhaté lett volna hidnyos-
sdg, mely hatdssal lett volna a kisldny oktatdsdra, tanuldshoz valé mindenkori
hozz44lldsdra, s ez tovdbbi hidnyossdg kialakuldsinak veszélyét hordozta volna
maggban.

A lakéhelytdl tiz kilométerre 1év6 vérosi 4ltaldnos iskola elérése — a gyermek
fiatal kora és a kozlekedés veszélyei miatt — akkor megoldhatatlan problémdt
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jelentett. Tovdbb4 a vdrosi nagy létszdmu osztdlyokban folyé kozos munka nem
tette volna lehetdvé a kell§ méreékd segitségnyijedst a gyerek részére.

Az iskolaérettségi mérés alkalmdval a szakemberek azt javasoltdk, hogy a gye-
rek ne vérjon a hatodik életévének betdltéséig az iskolakezdéssel, tekintve, hogy
képességei és fejlettsége teljes méreékben eléri az elvdre szintet, s a ldtdsvizsgdlat
eredményének ismeretében a févdrosban miksds specidlis iskola lehetéségként
toreénd dtgondoldsdt ajdnlotedk.

A Gyengénldték Altaldnos Iskoldja tobb éves muiltra tekint vissza az okta-
tdsnak ebben a szegmensében. Az osztdlylétszdmok alacsonyak, kialakitdsukkor
figyelembe veszik a ldtds méreékée. Az intézmény specidlis technikai felszerelt-
séggel, megfelelé szakemberekkel és sajdt didkotthonnal rendelkezik, a nap hu-
szonnégy 6rdjaban biztositva ezzel a gyerekfeliigyeletet. Az iskola felkésziiltsége
ténylegesen problémaorientilt.

A sziil6knek azonban két nagyon fontos szempontot kellett végiggondolni-
uk. Az egyik a kozlekedés megoldhatésdga, a mésik az téves gyerek csalddbdl
toreénd kiszakaddsdval jaré problémdk kezelhetdsége volt. Végiil a budapesti is-
kola mellett déntéttek, mely onnantdl kezdve a kisldny elsédleges otthondvd vélt
nyolc éven keresztiil.

Az dltaldnos iskola kezdeti idészakdban a legnagyobb gondot a gyerek és a
sziil§ napi kdzvetlen kapcsolatdnak hidnya jelentette, mely késébb beletor8désbe,
majd belenyugvésba és elfogaddsba torkollt. Az (j kérnyezetbe valé beilleszke-
dést pozitivan és nagymértékben befolydsolta a kisldny osztdlyfénoke és délutdni
neveldje, akikkel nagyon jé kapcsolatot alakitott ki mind a gyerek, mind pedig
a két sziilé. A heti oda-vissza utazdsok mindvégig komoly szervezést igényeltek,
bdr az anya t6bb miiszakos beosztdsa és az apa budapesti munkahelye némileg
megkdnnyitette ezt. A nevelés, a gondoskodds, a sziil8kkel valé kozos programok
héwvégére koncentrdlédeak, mint ahogyan a tanulds és a hétkozi faradtsdg kipihe-
nése is. A hétf8k a f8vdrosba utazdsrél, a péntekek a hazatérésrdl, a vasdrnapok a
késziil6désrdl szoltak.

A hétvégén a csaldd igyekezett pétolni a kisldny egész hetes tdvollétének hid-
nydt, a kedvenc ételeit f8zték, mentesitették a hdzimunkdk alél.

Az iskolai és kollégiumi rend az addig otthon elldtott és csalddi kornyezetben
ovott dtéves kisldnytdl 6ndllésdgot és rendszert kovetelt meg sziil8i segitség nél-
kiil. Elfogaddst kivant az 4j idébeosztdshoz valé alkalmazkodds, illetve a tanulds
tanuldsa is.
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A kollégiumi 6ndllésdg pozitivumként torténd értékelése mellett szitkséges-
nek tartom megemliteni az egyéni élettér kialakitdsdval kapcsolatba hozhaté, sok
esetben hatdrozott, kemény fellépés rogziilésée is.

A hétkéznapok alkalmdval megszokott viselkedésnorma a kisldny részérél az
idé muldsdval az otthon toltdtt napokat is befolydsolta. A kései lefekvések, a
folyamatos délutdni elfoglaltsigok és az utazdsok firadalmai is hozzdjrultak a
gyermek otthoni kérnyezetbe dtiiltetett érdekérvényesitéséhez, mely konfliktus-
forrdssd vélt. A csaldddal, a nagysziilkkel megiitott szabados hangnem miatt
megfogalmazott sziili kérések, majd azok eredménytelenségét kévetden az uta-
sitdsok kovetkezménye t5bb esetben sirds lett.

A kisldny fittestvérével valé kapcsolatdban az 4ltaldnos iskolai éveket neve-
zem meg a legkritikusabb és a legtobb konfliktust hordozd korszaknak. Ehhez
hozzdjérult, hogy a hét 6t napjdn csalddi kornyezetben €18 fith a héevégeken oly-
kor tgy érezte, kevesebb odafigyelést kap a higa hazaérkezése utdn. Az eltérd
nem, a kiilénb6z8 kornyezetben valé nevelkedés, a gyermeki cstifoléddsok miatt
a kisldny sok esetben megsért8ddtt, megbdntddott, és azonnal durvasdggal vagy
bezirkézéssal vélaszolt.

A kisldny emberi kapcsolatainak mindenkori alakuldsiban az 6nmaga értéke-
lése jelenik meg a legfontosabb tényezéként.

Az dltaldnos iskola 4. osztdlydtdl a keresztldnyom piros lencsés specidlis szem-
iiveget kapott. A kdzds programok alkalmdval kezdetben nehezen éltem meg
azokat a helyzeteket, amikor az utcdn kozlekedve az emberek megbdmultdk 8¢,
olykor megjegyzéseket tettek rd. Emiatt aztdn a piros lencsés szemiiveg elfogadd-
sa hosszu ideig tartott, ha egydltaldn valéban elfogaddsrdl beszélhetiink az eseté-
ben. A festékhidny miatt megjelenése felttinést keltett a nyaraldsok alkalmaval is,
amikor fehér bérének védelme érdekében a leégést gdtlé készitmények haszndla-
tdn tdl, vékony hosszt ujju felsét viselt. Ezt a helyzetet a kisldny nehezen tudta
kezelni és elfogadni.

A megvivott csatdk mellett sok pozitivumot tudok megfogalmazni az iskolai
eredményesség kapcsdn. Szorgalmdnak koszonhet8en az évek sordn a legjobb ta-
nulé volt majdnem kivél eredményével.

Az iskolai munkdban nagy elényt jelentett a nagyitégépek hasznélata, mely
gyorsabbd tette a kapott anyagok feldolgozhatésdgt, valamint hozzdjérult példdul
ahhoz, hogy az olvasds nem szorult a sziikségesség periféridjira. Nagyra értékeltem
az iskola kreativ képességek fejlesztésére forditott torekvéseit, azok egyéni feltdrs-
sdt, valamint annak kibontakoztatdsdban nyujtott segitségét. Gondolok itt az évek
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alatt megvaldsult sok szereplési lehetdségre a pedagdgiai napok alkalméval, vagy
a meghivésokra az Olasz Nagykévetségre, tovdbbd a délutdni foglalkozdsokra, a
kirdnduldsokra és a kiilonbdzd versenyeken valé eredményes részvételre egyardnt.

A gyereknek a kollégiumban eltsledte idejére az aktivitds volt jellemz8. J6
halldsénak koészonhetden a sikerélményt hozé zongoradrdk hatdsira a csaldd
vésdrolt egy pianinét. Sokszor emlegetjiik azt a zebegényi vakdciét, amikor ke-
resztldinyom a bardtném hdgdval pancsolt az Gszémedencében, és az ket ér-
dekld dolgok megbeszélésén til foglalkozést is valasztottak. A bardtndm higa a
szinészndi, mig a keresztldnyom az ,,8riilt zongorista” jovit képzelte el magdnak
akkor.

Nagyon biiszke voltam a tehetségére. (Magam is jértam zeneiskoldba, s ta-
pasztaltam, milyen nehéz dsszeegyeztetni az iskoldt, az utazdst és a zenetanuldst.)
Egy id6 utdn, sajnos, a zongoradrik és az otthoni gyakorldsok is elmaradtak.
Ugy gondolom, vélasztania kellett, s ez egyike lehetett azon els§ dontéseinek,
melyeket a lelke mélyén taldn kudarcként élt meg. A zene szeretete, remélem,
viszont tovdbbra is megmaradt, s késdbb bizonydra le fog iilni a zongora elé, és
mindenféle kiilsé hatds nélkiil csak 6nmagdére jatszik majd.

A gyerek mdsik igen j6 képessége a nyelvtanulds terén mutatkozott meg. A
vélasztott német nyelv elvért szinten tdli elsajdtitdsit nagymértékben segitette az
iskoldban dolgozé anyanyelvi tandr, akinek hazautazdsdt kovetSen a legjobb ké-
pességekkel rendelkezd gyerekek — meghivdsdra — megldtogattak &t németorszdgi
otthondban. A kind kirdnduldsok, az djbéli taldlkozds nagy oromet jelentett a
kisldny szdmdra. Az ott szerzett élményeirdl, az él§ kiornyezetben tortént nyelv-
haszndlat pozitivumairdl szivesen mesélt, ami az addig megszerzett tuddsdnak
visszaigazoldsa is volt egyben.

Az 4ltaldnos iskolai évek alatt elért eredményei és aktivitdsa felkeltette a ta-
ndrok figyelmé, sdt egyes esetekben tartds kapcsolat alakult ki. A specidlis isko-
la berendezkedése és miikddése — funkeciéjdbol adéddan is — tobb lehetéséget,
nagyobb odafigyelést biztositott az ott tanulé gyerekek szdmdra, mint az ép di-
dkokkal foglalkoz6 iskoldkban. Igy a tanuldk egy kicsit kivaltsigosnak érezték

magukat.

A nyolc év alatt megszokott, olykor nehézségeket, de sok éromet is okozd
iskoldt a kozépiskola 4j kérnyezete véltotta fel. A f8virosban torténd tovabbra-
nuldst az Gjabb kollégiumi évekre vald tekintettel a kisldny nem véllalta. Dén-
tésében valoszintileg szerepet jdtszott az is, hogy mdr az 4ltaldnos iskola felsd
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tagozatdnak évei alatt tobb esetben kérésként fogalmazta meg az 6ndll6 kozleke-
dést, amit azonban a févérosi kézlekedés kiszdmithatatlansdgit és biztonsdgat jol
ismerd sziil8k nem engedélyeztek.

A fentiek mérlegelésekor lehet8ségként felmeriilt a kozeli varosban taldlhatd
kézépfoku oktatdsi intézmény. A lakdhelytdl csupdn tiz kilométerre 1év4 iskola
falai kozote toltottem én is kozépiskolds éveimet. A gyerek 6ndllé kozlekedése
ebben az esetben életkora és helyismerete miatt megoldhaténak bizonyult. Ma
mér tényként régzithetem, hogy az ismerds vidéki kozeg bizonyitottan elény a
kozlekedés sordn. Tovabbd az otthontdl valé kis tdvolsdg, a nagysziil6k sziikség
szerinti elérhet8sége tovdbbi biztonsdgot nyujtott. A kisldny mindennap egyediil
tette meg az utat az otthondtdl az iskoldig.

KézbevetSleg jegyzem meg, hogy a fehér bot hasznélatdt a keresztldnyom tel-
jes mértékben elutasitja, szégyelli felhivni magdra a figyelmet, ezért mindenkor
torekszik a segédeszkdz nélkiili helyvaltoztatdsra. Az tttesten t6rténd dthaladdsok
fokozott figyelmet kivdnnak. A kisvérosban nincsenek hangjelzést adé gyalogdt-
kel8helyek, melyek a f8vdrosban segitették a biztonsdgosabb kozlekedésben. Ma
a buszmegdllétdl az iskoldig a jirda meghosszabbitdsdban kell 4tkelnie egy-egy
ttkeresztez8désen. Ekkor a csokkentldeds dltal biztositott fényhatdsok, az autéza-
jok, illetve azok erdssége segitik.

A felvételt megel6z6 idészakban a kivélasztott oktatdsi intézmény, mint aho-
gyan ma a tdrsadalom egy része is, a csdkkentldtdst kezelhetetlen problémaként
értékelte, azonossdgot feltételezve az értelmi fogyatékossdggal. A kisldny érdem-
jegyel, valamint egy beszélgetés alkalmdval tapasztalt képességei egyiittesen gydz-
ték meg az igazgatbasszonyt, hogy értelmi fogyatékossdgrdl esetében valéban
nincs sz6, és a sziil8k a kozépiskolai tanulmdnyok elvégzését — a gyerekkel egyet-
értésben — nem specidlis, hanem integrélt keretek kozott képzelik el.

Az 4j iskoldba val¢ beilleszkedés tobb kordbbi, régziilt napi rutin megval-
toztatdsit kivdnta a gyerek és a csaldd részérdl egyardnt. A kisldny a kozépisko-
lai évekre haza, mig a fidtestvér kollégiumba keriilt. Nyolc év utdn djra csalddi
kornyezetben élni a mindennapokat annyit jelent, hogy a kordbban miiksdé
folyamatokat az otthoni kérnyezetben bizonyos tekintetben meg kell véltoztatni,
melynek mértéke és érintett teriiletei is fontos részletként jelentkeznek.

A kisldny valdjdban tizennégy éves kordtdl keriilt abba a kézegbe, amiben
4ltaldban addig vannak a gyerekek. Megitélésem szerint ennek a viltozds 4ltal
indukdlt helyzetnek a letisztuldsa még folyamatban van. A gyermektdl kordb-
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ban elvirt 6n4llo életet most a csalddi kérnyezet kialakult normdi befoly4soljdk,
esetenként korldtozzak. A didkotthon elvdrdsai — jollehet sok mindenben hason-
litanak — nem azonosak egy csalddban miksdd strukttrdval. Az otthoni kor-
nyezetbe val6 be- vagy visszailleszkedést — véleményem szerint — nagymértékben
el8segithetik a kisldnyra bizott feladatok, amelyeket 6ndlléan vagy a csaldddal
kozosen végez el és a pozitiv visszajelzések osztonz6leg hatnak rd a tovabbiakban,
megerdsitik onbizalmdt, és pozitiv irdnyba mozditjik az dnértékelését.

A jelenlegi helyzetre erésen rdnyomja bélyegét a tanulmdnyi eredmények
kismértékd romldsa is, mely az iskolavdltds egyik velejdrdjaként értelmezhetd,
azonban a kisldny azt igen negativ tényként éli meg. Csalddottsigdban, megldtd-
som szerint, szerepet jtszik a még megismerésre varé Gj kornyezet és a kezd6dé
bardtsigok kialakulatlansdga is, de ez id6vel biztosan véltozni fog.

Tovébb4 az érintett kozépiskola — eddigi tapasztalataim alapjdn — nincs kell8
mértékben felkésziilve az integralt oktatds megvaldsitdsdra, mely helyzet esetiink-
ben az okrtatdk tolerancidjival és egyiictmikodésével nagyméreékben kezelhets-
vé vilna. Egyes torténések azt a ldtszatot keltik, hogy tobb oktaté nem kapott
megfeleld tdjékoztatdst arrdl, hogy az egyik kilencedikes tanulé csokkentldté. A
vezetdség nem gondolta végig és nem egyeztette a tandrokkal az iskola 4ltal nyuj-
tandé segitség méreékét, mddjdt, valamint azokat a kotelezettségeket, melyeket
az oktatdsi intézmény a felvétellel automatikusan magdra véllalt.

Elszomorodtam, amikor hallottam, hogy az egyik oktaté tgy szerzett tudo-
mist a kisldny csdkkentldtdsdrdl, hogy dolgozatirdsndl felhivta a figyelmét, emel-
je tdvolabb a fejét a papirtdl, ne puskdzzon. Ezt kévetben a kisldny mellett iil§
osztilytdrs informdlta a hirtelen megszélalni nem tudé kisldny helyett a tandrt,
hogy & azért hajol kézelebb a papirhoz, mert csak gy tudja elolvasni a feladatot
és leellendrizni az dltala leirtakat a betegsége miatt. De van olyan oktatd is, aki a
helyzetet felismerve és éreékelve, nagyitja a kisldny részére a feladatokat, tovabbd
minden éra végén ellendrzi a fiizetbe leirtakat.

Az iskola és a gyermek viszonydban fontos lenne kialakitani egyfajta kol-
cs6nds bizalmat. Egyfeldl kijelenthetem, hogy a nevelés hatdsira a kisliny nem
kivdn visszaélni a helyzetével. Az ép gyerekek szdmadra biztositott figyelmen tal
azonban részére sziikséges egy kismértéki tobblettolerancia, folyamatos egyiitt-
miikodés az oktatdkkal, hogy sziikség esetén, példdul dolgozatirdskor, egyenld
eséllyel indulhasson. A tdrvényben rogzitett segitségeket, esélyegyenléséget td-
mogatd lehet8ségeket az oktatdsi intézménynek figyelembe kell vennie és tisz-
teletben kell tartania. Ugy vélem, hogy a jelenlegi iskola az emlitett kisméreékii
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véltoztatdsokkal hasonlé kornyezetet tudna teremteni, mint ami az 4ltaldnos is-
kola idején a gyerek szdmdra biztositott volt, azaz, hogy az eredményességét a
csokkentldtdsa ne befolydsolja negativan.

Jelenleg az emlitett, még megolddsra vdr6 problémédkon til a kamaszkor sza-
bad szellemisége is az egyiittélési folyamatok Gjraéreékelésének egyik paraméte-
reként jelentkezik.

Ez értelmezésemben azt jelenti, hogy a ldtdsi képességek csokkentett volta
miatt a kisldny — a kiskordtdl meglévd nértékelési zavarain til — a dolgok meg-
val6suldsdnak 4ltala elgondolt formdtumokedl valé eltérését egyéni sérelemként
éli meg, melyet a kamaszkor 14zad6 gondolatai még jobban felnagyitanak. Tovédb-
b4 nem szabad elfeledkezni arrél a tényrdl sem, hogy keresztldnyom a technika
segitségével dllandé virtudlis kapcsolatot tart fenn az dltaldnos iskolai bardtaival,
azokkal a gyerekekkel, akikkel évekig osztotta meg mindennapjait.

A mostani, halmozott véltozdsoktdl terhes helyzetben sziikséges a csalddi
normék Ujracgyeztetése. Tovdbbi megolddst jelenthet, ha a kisldny olyan elfog-
laltsdgokra, érdeklédési teriiletekre taldl, melyekben a tehetsége, képessége meg-
mutatkozhat, ahol a pozitiv visszajelzések sikerélményt hoznak szdmdra. Az egyik
ilyen teriilet lehet az oktatds, tekintve, hogy az ,8riilt zongorista” ma mdr inkdbb
a jogot és a nyelvtanuldst, nyelvtanitdst nevezi meg jovébeni terveiként.

A kisldny kialakult kitartdsdt és keménységét nagyon pozitiv tulajdonsdgok-
ként értékelem, amikor a felsdokratdsba és a munka vildgiba t6rténd belépésére
gondolok.

A visszautasitdsokat — f8ként az utébbi esetben — az tin. ép emberek t6bbnyi-
re bedllitéddsuk, értékrendszeriik fiiggvényében élik meg, mig a fogyatékossdggal
él6k, az eltérd tdrsadalmi megitélést ismerve, inkdbb hidnyossdguknak tulajdo-
nitjék, arra vezetik vissza.

Ugy vélem, a csokkent képességekkel rendelkezék t6bbsége értékeikre és
megszerzett tuddsukra tdmaszkodva aktiv résztvev8ként tud megjelenni a mun-
kaerdpiacon. Alkalmazdsuk ez esetben visszajelzés, hogy a tobbségi tdrsadalom
elfogadja, befogadja 8ket, elismeri képességeiket.

Napjainkban jé irdnyt valtozdsként fogalmazom meg, hogy — e tdrgykérben

a torténelem egyes korszakainak eseményeire gondolva — a fogyatékossdggal é18
emberek integrécios kérdéseirdl, a lehetséges megolddsokrél beszélgetiink.

De hogyan tovébb? Egytitt vagy ,,félhomdlyban”?
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