Erds Istvanné

Kodaly-médszer, Kodaly-koncepcio,
Kodaly-filozofia

Kodily Zoltdn életmiivét sokan, sok szempontbdl értékelték a zeneszerzd
haléla 6ta eltelt harmincét évben. Voltak, akik az iskolai énektanitds méd-
szertani megijit6jat 14ttak benne. Médsok a magyar zenei kozélet kiemelkedd
egyéniségeként, a magyar zenei miivelddés szoszél6jaként mélattak. Ismét
masok — kiilénsen hatdrainkon tdl — a kodélyi elveket, gondolatokat kohe-
rens egészként, eszmerendszerként summaztak.

Vajon mennyiben tekinthetjiik médszernek, koncepcidnak vagy éppen fi-
lozéfidnak a kodélyi elveket? A kovetkezOkben erre a kérdésre igyekszem
vélaszt adni, mégpedig Koddly irdsaib6l, nyilatkozataibdl vett részletek ki-
emelésével, azaz magat Kodéiyt idézve.

Kiinduldsként vilasszuk a ,,Szdzéves terv’-ben megfogalmazott célkiti-
zéseket! '

+CEL: MAGYAR ZENEKULTURA

Eszkozok: a zenei irds-olvasds 4ltaldnossd tétele az iskoldn keresztiil.
Egyben a magyar zenei szemlélet 6ntudatra ébresztése a miivészeti nevelés-
ben csakigy, mint a kézonségnevelésben. A magyar zenei kozizlés felemelé-
se, folyamatos haladés a jobb és magyarabb felé.

A vilagirodalom remekeink kdzkinccsé tétele, eljuttatdsa minden rendii és
rangi emberhez. Mindezek Osszessége teremti meg a tdvol jov8ben felénk
derengd magyar zenekuludr4t.”!

Mivel e cél megvalésitdsdban fontos feladat harul az iskoldra, az iskola
teenddinek megfogalmazdsa az el6z8 idézet gondolati folytatdsdnak tekint-
hetd.

Az 8ltalanos iskola célja: a teljes embert megalapozni. Zene nélkiil nincs
teljes ember. J6 mérndk, vegyész stb. lehet valaki, ha tizenot éves kordig ra
sem gondol. De zeneértd nem lehet, ha hat éves kordban (s jatékosan még
el8bb) nem kezdik rendszeresen nyitogatni — gyakorolni a fiilét.”

Roviden foglaljuk Ossze a zenei nevelés legfontosabb kodélyi elveit!

Els6 fontos alapelv, hogy a zenei nevelésnek korai életszakaszban kell
kezddédni:

»Kezdeni mar az 6voddban kell, mert ott a gyermek jdtszva megtanulja
azt, amit az elemiben mir késé. Nagy tomeg zenei benyomadst raktdroz el a



gyermek mdr az iskola el6tt, s ha ebben tiilteng a rossz, akkor zenei sorsa mar
eldblt egész életére.">

Lényeges mozzanata a nevelési rendszernek az énekes megkdizelités: szé-
leskorti zenei nevelés csak vokalis alapokon képzelhetd el.

.»A hangszer a kevesek, kivéltsdgosak dolga. Az emberi hang a mindenki-
nek hozzéférhetd, ingyenes és mégis legszebb hangszer lehet csak 4ltaldnos,
sokakra kiterjedd zenekultiira termd talaja.™

»A hangszer nélkiili szabad ének a zenei képességek igazi és mélyrehaté
iskol4ja.”>

A zenei nevelés legfontosabb anyaga az egyszélamii népdal. A népdal te-
hét a ,,zenei anyanyelv”, de nem feltétleniil azért, mert ezt minden gyermek
otthonr6l hozza magdval, hiszen a harmincas évek vérosi gyermekeinek — a
maihoz hasonléan — nem volt ismert zenei kozege a népdal! Kodaly azért
vdlasztja a zenei nevelés tartalmi alapjdnak, mert énekelhetd, egysz6lami,
tovabb4a nemzeti és esztétikai értéket hordoz.

Fontos azonban lesz6gezni, hogy a magyar népdal 1ényeges, de nem kiz4-
rélagos anyaga a zenei nevelésnek:

+Enekelje a magyar ifjd idegen népek dalait, énekelje a maguk nyelvén,
fgy ismeri meg beldlik a nepeket igy tanulja meg jobban a nyelviiket, amire
eléggé nem 1gyekezhet

»~Hogy idegen dalokat is énekeljlink? Feltétleniil, de nem dgy, mint eddig,
t6bbnyire: magyarrd 4lcdzva, hanem vildgosan megmondjuk, honnét valé. é
amennyire lehet, eredeti nyelven. Dallam és ritmusképleteik egész sora isme-
retlen a magyarban, ezek nélkiil csonka marad a gyermek zenei szemlélete.””

A hiiszas években Kodaly elsGsorban a zenei nevelés anyagéval foglalko-
zott, a harmincas évekt6l azonban - a kottaolvasds hangsiilyozdsdval - egyre
inkdbb a metédus keriil a figyelem elSterébe, de mindvégig hangsilyozza a
zenei frds-olvasds eszkoz jellegét.

..a nagy zene, a tobbszélami zene irds nélkiil nem élhet meg Ha ebbe
akar_]uk elvezetni embereinket, akkor meg kell tanulni az frist.””’

A relativ szolmizdcié minden bizonnyal a Kodély-médszer leglatvanyo-
sabb, de nem legfontosabb eleme. Csak a harmincas évekt6l taldlkozunk vele
Kodaly nyilatkozataiban, irdsaiban és mindig — hangsilyozottan - eszkéz-
ként! Olyan eszkozként, amellyel a zenei gondolkoddst megalapozé tondlis
tapasztalat szerezhetd. Ez a feltétele a bels6 hallds fejlodésének, a tiszta into-
néciénak.

Végiil, de nem utolsé sorban meg kell emliteni a zenei élmény fontossé-
gat:

Az iskoldban tgy kell tanitani az éneket és zenét, hogy ne gyétrelem,
hanem gyonyoriiség legyen a tanuléknak Nem a fogalmi, racionilis oldalrél




kell megkozeliteni, hanem az élmény a dontd. Sokszor egyetlen élmény meg-
nyitja a fiatal lelket a zenének. Ezt az élményt nem lehet a véletlenre bizni:
ezt megszervezni az iskola kotelessége.”®

Mint lattuk, Kodily a ,teljes ember” megalapozdsiban jel6lte meg az is-
kola feladatit. Ennek a teljességnek fontos része az anyanyelv helyes hasz-
ndlata. A rossz kiejtés egyik oka: ,,az oktatés teljes hidnya. Végigjarhatjuk a
tizenhat iskolat anélkiil, hogy valaha figyelmeztetnének a hibds kiejtésre, s
megmutatndk a j6t. Sokan beszédhibaval mennek végig az egész életen, ho-
lott fiatalkorukban konnyen leszoktak volna ré6la. Ennek folytdn a férumot
ellepik a rosszul beszélgk. Tehetik, mert elhalvanyult az érzék, nincs kritika,
nincs kotelezd irodalmi kiejtés.”®

T6bb izben hangsilyozta az idegen nyelvtudds fontossagat:

»Az idegen nyelvekr6l nem mondhatunk le, s6t arra kell torekedniink,
hogy legalabb egyet minden mivelt magyar tokéletesen tudjon. De hasznél-
juk fel idegen nyelvtud4sunkat arra, hogy vele magyar nyelvtudasunk nyer-
jen, ne veszitsen,”'°

Alig van az iskolai nevelésnek olyan teriilete, amely elkeriilte volna Ko-
daly figyelmét, amelyre ne tért volna ki valamelyik frdsdban vagy nyilatko-
zatdban. Nem meglep6 tehdt, hogy a testnevelés fontossagar6l is irt egy 1929-
ben sziiletett munk4djiban: "Olyan utat kell megtenni az énektanitdsnak, mint
amilyet a torna tett a régi "tornamestertdl" a testneveld tandrig. En bizony
nem sokallom, ami a testnevelés terén az utébbi években tortént. S6t keves-
lem. Addig nem beszélhetiink testnevelésr6l, amig a gyermek mindennapi
torndja utdn le nem moshatja magit tet6tdl talpig az iskola kristdlytiszta me-
dencéjében."'"

A ,teljes ember” nem egyenl6 az oktatdsi tartalmak osszességével. A ne-
velés, a személyiség fejlesztése — iskoldban és azon kiviil — sokat nyerhet a
zenébll. A zene személyiségformdlo ereje 1ényeges kodalyi gondolat.

»A zene iigye az dltaldnos iskoldban nem is a zene iigye elsésorban. Ko-
zonségnevelés = kozosségnevelés. A kozosségi ember formaldsdhoz egyetien
tantdrgy sem jarul annyival, mint a j61 vezetett ének.”’?

»A j6 zenének feltétleniil van 4ltaldnos emberneveld hatdsa, mert sugarzik
belble a feleldsségérzet, az erkdlcsi komolysdg. A rossz zenéb6l mindez hi-
dnyzik, rombol6 hatdsa oddig terjed, hogy megingatja az erkolcsi torvénybe
val6 hitet.”"?

Kodély frdsaib6l nagyon tisztdn korvonalazédik a kodélyi pedagdgia
mozgat6ja. Egyik oldalon taldljuk a Kodély altai vallott értékrendet, a mésik
oldalon pedig az ettdl igen eltérd valdsdgot. E ketté egyméshoz kzelitése az
értékfelismerés és a helyzetfelismerés ellentmondésa a kodilyi pedagégia
pszicholégiai alapja, mozgatéja. -
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Kodaly eszmerendszere természetesen ennél jéval t6bb. A pedagégia ér-
telmét a kultirsba helyezettsége, zene esetében a magyar zenekultirdba he-
lyezettsége adja. A ,,magyar” jelz ez esetben nem mellékes!

,.Hogy milyen és mennyi zenét fogyaszt: rendkiviil jellemz6 minden nép-
re és nemzetre. Ezért a zenei élet formai mindeniitt médsok. Véltoztak a sz4-
zadok folyamdn, de mindig a nép vagy nemzet karakterét, annak esetleges
valtozésait kovették.”™

A nemzeti zenekultira mindig az 4ltaldnos emberi kultiira részeként jele-
nik meg Kodalynal. E kultira egyik sajdtossdga a hagyoményokba 4gyazott-
sdga, a tradiciék folytatdsa és tovibbvitele. Mésik ismérve a mindség, az ér-
ték elfogaddsa, amelyet t6bb helyen az ,.fzlés” fogalmival azonosit.

Ahogy a ,teljes ember” nem egyenld az altala birtokolt ismeretek dsszes-
ségével, ligy a kultdra sem azonos az informéci6k egészével. Mindkét eset-
ben fontos, sét nélkiilszhetetlen az egyén, a személyiség, a tudéast hordozo6,
Onmag4t és méasokat formélé Ember.

,Hirom dolog kell nemzeti zeneirodalom léwejottéhez. Elbszor: hagyo-
mdny, mdsodszor: egyéni tehetség, harmadszor: sokak lelki ko6z6ssége, mely
az egyéni tehetség megnyilatkozdsdt, mint magéét fogadja."®

Az altalanos emberi kultdra értelmezése Kodalyndl elsédlegesen eurdpai
kultirat jelent, s egyittal felveti a magyarsag €s eur6paisag viszonyAt is.

.... mi kéthet egyediil minket Eurépédhoz? — A kultdra kézossége, mely
minden nemzet nagy alkot6inak, a nagy alkot6k nemes anyagb6l, idotdllé
formaba 6ntott miiveinek nalunk is 4lland6 otthont ad.”*®

... nem mind kultdra, ami idegen, s nem sziikkségképpen idegen, ami
kultdra. Megérkeztiink az 6rok probléméhoz: magyarsdg és eurGpaisdg szin-
tézise, Szent Istvant6l mdig és 6rokké. Addig él a magyar, mig meg tudja
oldani.”"’

A fenti idézetekb6l taldn mér kirajzol6dik a kodélyi gondolatok rendezd
elve: a médszerek, a tartalmak, az elvek mind-mind épit6kévek egy nemzet-
neveld eszmerendszerhez, amelynek két pillére az eurépai kultirdba illesztett
értékrend és humanizmus. Es Kod4ly a zene feladatit ezen az eszmei, filozo-
fikus szinten is megfogalmazza:

»-Mert mi més a zene hivatdsa, mint a vildgegyetem 6rék harmoénidjat tik-
rozni és hirdetni az embereknek, hogy megtanuljanak beleilleszkedni.”'®
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