Dohany Gabriella

SPONTAN ZENEI AFFINITAS MERESE
A KOZEPISKOLASOK KOREBEN
A KODALY EMLEKEVBEN

Szdmunkra, a zenepedagigia terepén munkdlkodék szdmdra a 2007-es
esztendd, a kettds Koddly-évfordulét hordozé emlékév kiilonGsen jelentds és
feleldsségterhes is egyben. Jémagam tSbb fzben, tobb okb6l figyelmesen
dtolvastam Kodély Zoltin Visszatekintés cimil sokrétit szovegvalogatésit, és
mindannyiszor elevenen érint a kodalyi ‘teéria és a 2007-es jelen erételjes
kontrasztja. Tall6zva a tdg miifaji hatdrok szerint mozgé forrdsok kozoit
lépten-nyomon ilyen és ehhez hasonlé mondatokra bukkanhatunk: ,,Jdsolni
nem tudunk. De ha a szaktanitds elve 1968-ra, szdz évvel a népiskolai tir-
vény sziiletése utdn megvaldsul az életben is: bizton remélhetjiik, hogy mire
2000-et frunk, minden dltaldnos iskoldt végzett gyermek folyékonyan olvas
kottdr.” F4j, hogy ez messze nem igy tortént, s ennek nyomdn érlelédott
meg bennem a szdmvetd elhatdrozds, hogy a tisztanlatds céljabdl legaldbb
sajat didkjaim korében felmérjem a zenéhez f{iz6d6 viszonyuk milyenségét,
mélységét.

Innen a cfm is: spontdn, aktudlis, jelenlegi 4llapotot tiikkrozo6 stitusz fel-
térképezése mindennemil rdhatds, szakmai befolydsolds nélkiil a legdszin-
tébb valaszadéi attitiid reményében. Az affinitds jelen esetben azt a zenei
»felvevoképességet”, nyitottsdgot jelenti, azt az ajtén nyitott rést, amit a
vizsgdlt kozépiskolai korosztily sajat személyiségében hajlandé megnyitni a
zene(miivészet) szdmdra. A ,,mérés”, melyet teszt formdjdban készitettem,
nem tudoményos keretek kozott zajlott a sz6 szorosan vett értelmében, hi-
szen nélkiilozi a mintavétel és a kapott értékek statisztikai elvek szerint tor-
ténd tudomdnyos feldolgozasat, igy leginkdbb felmérésnek tekinthetd,
melynek hajtémotorja az az elemi kivdncsisdg, amellyel egy tiikorbe bepil-
lantani késziiliink. Mindannyian, akik a zenetanitdssal napi kapcsolatban
dllunk, tudni véljiik a kapott eredmény lesdjté voltdt, de az értékelés sordn
taldn rdakadhatunk olyan bels6 8sszefiiggésekre, amelyek mégis figyelemre
méltéak lehetnek szdmunkra, s amelyek a kozeljovo irdnydt is befolydsol-
hatjdk.

A feltett 11 feleletvdlasztés kérdésre Gsszesen 58 vilaszlehetdség 4llt a
didkok rendelkezésére. Ezek megfogalmazasakor €s az 6sszedllitds sordn a
legalapvetdbb koddlyi alapelvekre kérdeztem rd indirekt médon, hogy ne
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riasszam el a védlaszadék szinteségét, s a kitoltés sordn nyomatékosan fel-
hivtam figyelmiiket arra, hogy semmilyen feltételezett elvardsnak ne kivdn-
janak megfelelni, lehetdségig tiszta képet szeretnék nyerni. Harom kiilonbo-
26 irdnyultsdgd, azonos életkord tanuldcsoportot vélasztottam ki az Ossze-
vethet6ség érdekében, igy a 10. évfolyambdl dsszesen 74 tanulét az 4ltala-
nos tantervii, a humén orientdci6ji valamint az ének-zene tagozatos didkok
korébél. A diagramokon az elkiilonithetdség érdekében az ,.énekeseket”
feketével, a humdn tagozatosokat sotétsziirkével, mig az 4ltaldnos tantervii
didkokat vildgossziirke szinnel jeloltem. A ,zene” fogalmit szdndékosan a
legtagabb értelmezésben haszndltam, nem tettem kiilonbséget értékhordozé
volta szerint, hiszen nem a miiveltségiiket kivdntam feltérképezni, hanem
»zenefogyaszt6i” szokdsaikat, zenei ,felvevoképességiiket”, magét az attiti-
dot, egyszéval barmilyen zene helyét az életiikben. Lassuk!

1. Szereted-e a zenét?
igen
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A rdhangold, bevezetd jellegii kérdésre a vidlaszadék 100%-os elsoprd
eredménye meggybz8en bizonyitotta, hogy az ifjisdg teljes mértékben nyi-
tott az iigy irdnt, esélyt sem adva hezitdldsnak, a befogaddsra készen dllnak,
a probléma gydkere valahol mdsutt keresendé.
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2. Milyen fajta zenét hallgatsz?

A: egyaltaldn nem hallgatok zenét
b: csak kdnnylizenét
c: idénként dzsesszt és/vagy népzenét is
d: néha klasszikus zenétis
e: gyakran hallgatok klasszikusokat
f: zenei mindenevé vagyok
i
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A kérdés a zenei izlés alakuldséra vonatkozé, maga Koddly is sokat fog-
lalkozik a népzene-miizene; a klasszikus zene-kénnyiizene dilemméjédval,
ardnyaival a helyes zenei magatartds kialakitdsdban, 4m mig 6 a kommersz
jelenséget a germén hatdsbél eredezteti, addig napjainkra a globalizélt an-
golszdsz gyoker(i popzenei befolydssal kell megkiizdeniink. A vélaszok
megoszldsdban szomori tény, hogy az dltaldnos tagozatosok kozott akad-
nak, akik egyéltaldn nem hallgatnak zenét, s az igényes zenehallgatds kis
szdma mellett els6prdé a ,,csak konnylizenét” megjelolése illetve a zenei
»mindenevés” dltaldnos jelensége. Jellemzd, hogy a konnyiizene korein til-
mutaté aspektusokat kevesen, a klasszikus zenehallgatast kizarélag az ének
tagozatosok valasztottak.
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3. Milyen televizids csatornakat nézel?

a: VIVA, MTV, VH1
b: Mezzo

c: egyéb
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A médiumok személyiségalakit6 befolydsdrél Koddly még nem értekez-
hetett, hiszen 1967-ben bekdvetkezett haldla idején még senki sem gondolta,
hogy életiink tovabbi alakuldsdra vonatkozéan milyen domindns funkci6t
hordoz a televizi6zds, az elektronika és a digitélis technika egyiittes fejlédé-
se. Ez a kérdéskodr mint a legiijabb kor terméke értelemszeriien nem szerepel
a Kodély-koncepciéban, erre nekiink, utédoknak kell megfelelé megolddst
keresniink. A didkok vélaszainak fényében kitlinik, hogy aki ezzel a kérdés-
sel nem néz szembe, hatdsat alulértékeli, az akdr egy teljes generdciét ve-
szithet el a zene szdmdra. A legnagyobb veszély pedig éppen abban 4ll, ha a
neveld folyamat ontolégidja megszakad, hiszen ujrateremteni és djra elfo-
gadtatni ezen értékeket sokkal nagyobb munka ebben az ellenhatdsban, mint
gondos odafigyeléssel megdrizni az elmiilt évtizedek jél-rosszul miikodtetett
szisztémdaj4t. A tanul6i valaszok Oszintesége fdjdalmas, hiszen a nemzetkozi
kdnnyiizenei csatorndk elsopré folénye mellett az egyéb megjelolésben is
alig 6lt testet barmilyen informdciéhordozé csatorna, beleértve a miivész-
filmeket vagy a gasztronémidt; a tudomdnyos ismeretterjesztést vagy akdr a
kviz jellegii jatékos tanuldst.
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4. Milyen radidcsatornat hallgatsz?
a: Slager Radio

b: Radié 88

c: Radié Plusz

d: Bartdk Radié

e: egyéb
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Az el6z6 kérdés megismétiése a radidesatorndk tekintetében, s az erre
adott vdlaszok —ha lehet - még szomonibb képet festenek, hiszen a héttérra-
di6zas tevékenysége dltal a tinédzserek médiafogyasztdsa dontden ebbe az
irdnyba tolédik el. Erdemes megfigyelni, hogy egyértelm( a lokilis keres-
kedelmi csatorndk tilsilya, ezen beliil is a korosztdlyos rétegmiisorok hall-
gatdsa, mely jelentdsen hdttérbe szoritja a konszoliddltabb zenecsatorndk
vélasztdsdt, nem is beszélve a rddi6s ismeretterjesztésrél. Aki tehét ezen
férumok kozé nem tud beférkdzni, az nem képes eljutni az lﬁuséghoz sem,
generdcids értelemben semmiképp. Mng a *60-as években az iskola Jelentette
az ismeretkozvetités legfébb bazisit, addig méra ezt a szerepet 4tvette a mé-
dia, igy be kell litnunk, hogy az oktatds bnmagdban mar nem lesz elégséges
terepe az Uj generacié megnyerésének.
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5. Aktivan zenélsz-e?

a: Jelenleg is zenét tanulok

b:Jelenleg is kérusban éneklek

c: Jelenleg is zenei egylittesben jatszom

d: Jelenleg is kdnnylizenei egylttesben jatszom
e: Egyszerre tobb zenei tevékenységet is folytatok
f: Otthon, kedvtelésbél

giNem zenélek semmilyen forméban
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A feleletvélasztés fokozatal az aktxv zenéléstél az ,,egyaltalén nem zené-
lek” sz€lsd értékig terjednek. Varhaté volt, hogy a vilaszok elsd felét az
ének tagozatosok uraljdk, mig a masodik részben véllvetve nyilatkoznak
meg a zenétdl tdvolabb €16 didkok. Az aktiv zenélés tevékenysége a Kodaly-
koncepcid leglényege, a ,,Legyen a zene mindenkié!” elvének gyakori citéd-
ldsa taldn el is fedi idénként, hogy a zenének a tomegekhez valé6 eljuttatdsdn
nem a passziv befogad6i magatartast kell érteniink, hanem a zene gyakorla-
tat, aktiv muzsikus tevékenységet, legyen az akar hangszeren, akér ének-
hangon megszélaltatott. :
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6. Tanultal-e zenét?
a:igen

b:nem

c: szeretnék

d: nem érzem sziikségét
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Ez a kérdés burkolt formdban a sziiléi szdndékra kérdez, és oromteli
tény, hogy mindhdrom vélaszad6 csoport szinte azonosan kedvezd pozicié-
b6l indult, szdmuk még a legrovidebb grafikus oszlopban is 50% folé emel-
kedik. Egyszersmind f4jdalmas is, hogy ilyen kedvezd ardnyi iskoldzottsdg-
gal a hdtuk mogo6tt milyen természetii vdlaszokat adnak. Ez ismételten felve-
ti az iskoldban szerezhetd zenei tudds érvényességének hattérbe szoruldsit a
kor ellenében. Kodaly szerint ,,Zenétlen életiink oka és okozata az iskola
zenétlensége.”, s ha a folyamatosan csokkend 6raszdmokat ehhez a folya-
mathoz hozzdszdmitjuk, akkor az egyébként is csokkend esélyeinket emel-
jik hatvanyra.
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7. Haigen, mit?

a: zenei altaldnosban éneket és kdrusénekiést

b: zeneiskoldban/mlivészeti iskoldban hangszert és szolfézst
c: mindkettét
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Erre a kérdésre értelemszeriien azok a tanuldk vélaszoltak, akik az el6z6
kérdésre IGEN-nel feleltek. A vdlaszverzick megfogalmazdsdban az a szdn-
dék vezérelt, hogy a hangszeres és énekes alapi zeneoktatds ardnyat megdl-
lapithassam. A papirforma beigazol6dott, hiszen az ének tagozatos didkok
dltaldban mindkét képzési formét megjelolték, mig a laikus didkok nagyobb
hdnyada tanult hangszeren, mint énekes alapi intézményekben. fme, ismét
beigazolédott egy Kodaly-tézis: az éneklés megtart6 erejének elve. Nagyobb
szdmban valtak elkotelezetté a zene szdmdra azok a tanul8k, akik a zenét a
kéruséneklés irdnyabol kozelitették meg, mint a pusztdn instrumentélis kép-
zésben részesiilok.
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8. Honnan szarmaznak elso atélt zenei
élményeid?

a: otthonrdl, édesanyamtél/édesapamtol
b: csaladi kérbdl
¢: 6vodas korombal
d: zenedvodabdl
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A Visszatekintés cimii kotet és a koddlyi nemzetneveld program egyik sa-
rokpontjdhoz érkeztiink ezzel a kérdéssel. Idézetszeriien igy hangzik: , Arra
a kérdésre, hogy mikor kezdddjék a gyermek zenei nevelése, azt taldltam
felelni: kilenc honappal a sziiletése eldtt. (...) Ma még tovdbb is mennék:
nem is a gyermek, az anya sziiletése eldtt kilenc honappal kezdédik a gyer-
mek zenei nevelése. Minél felnSttebb valaki, anndl nehezebb rajta segiteni.”
—részlet a zeneszerz6nek a pdrizsi radié szdmadra adott interjijabol. Az élta-
lam kredlt véalaszok kronologikus rendben sorakoznak: a fenti elv szerint
elobb a sziilok, a csalddi kor hatdsa, majd a kisebb kozosségek, zenei korok,
majd a kdzoktatds és zenetanitds szintjei a kozépiskolds korig terjedéen. Az
adott vélaszok mindsége és megoszldsa onmagéért beszél, egyértelmiien
megmutatkozik Koddly allitdsdnak igazsaga. Elsoprd erejli az édesanya ha-
tasa, megforditva a problémét dgy is fogalmazhatnék, hogy azok a fiatalok
maradtak a késObbiekben nagyobb szdmban a zene kozelében, akik ezt a
magatartasformdt a legfogékonyabb korban a sziiléi hdzb6l hozzik. Szem-
bedtld és elgondolkodtaté adat tovdbba, hogy a nem zenetagozatos vilasz-
ad6knak milyen jelentékeny hanyada jellte meg az 4télt zenei élmény for-
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rasaként a kozoktatdst. Ebb6l az a nagyon silyos kovetkeztetés adédik, hogy
amilyen a kozoktatdsunk zenei képzése, nagy val6sziniliséggel olyan lesz az
ifjisdg zenéhez val6 viszonya. Magyarul: ha a tanit6 néni zeneértd és szép
hangi, akkor szerencsénk van, ha nem, akkor... Lehetséges, hogy ilyen
miuilttal rendelkeznek azok a vdlaszaddk, akik a legutols6 valaszlehetdséget
jelolték meg, igy sajdt bevalldsuk szerint ,,sehonnan, nincsenek 4télt zenei
élményeim”?
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9. Altaldban fontosnak tartod-e a zenét
az életedben?

a: nem tudnam nélkale elképzelni az életem

b: gyakran érzem szUkségét

c: csak néha igénylem

d: nem fontos az életemben

E%herm kivanom a zene jelentétér az életemben -
f: zavar a zene
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Az aldbb kovetkezd két kérdés pdrost alkot, és olyan tedridt kozelit meg,
amely —bdr szorosan véve a Koddly-gondolatrendszer részének tekinthetd,-
tdgabb értelmezésben a modern fejlédéslélektan teriiletét érinti. A zene sze-
mélyiségformal6 erejérdl van sz6, arrdl a platonikus zenefelfogédsrél, amely
a zenének az egyén pszichikuméra gyakorolt hatdsat mondja ki. A karakter-
formélds, a transzfer hatds tényét tudomdnyos kutatdsok eredményei td-
masztjdk ald, mégis érdemes megfigyelni, hogy azok a didkok, akiknek a
személyiségében mindez lejatsz6dik, vajon milyen mértékben vannak ennek
a folyamatnak tudatdban. A bevezetésben emlitett 58 vélaszlehetéség koziil
mind0ssze 4 akad, amelyet senki nem jelolt, amelyet senki nem vélasztott.
Ebbdl kettével mar szembesiiltiink, hiszen senki nem dllitotta, hogy nem
szereti a zenét, és azt sem, hogy még nem gondolkodott rajta. A mdsik két
»taldlat” ebben a vélaszcsokorban jelentkezett, hiszen a megkérdezettek ko-
ziil senki nem 4llitja, hogy nem kivdnja a zene jelenétét az életében, vagy
hogy zavarja a zene. Ezek —bdr bandlisnak t{innek,- mégis 6romteli mozza-
natok, melyek azt igazoljdk, hogy az ifjisdg megnyerhetd.
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10. Elfogadod-e a szinvonalas zene
személyiségformalod szerepét?

a: ha nem zenélnék, mas ember lennék

b: ha nem hallgatnék zenét, sivarabb lenne az életem

c: a zene csak esetenként hat rdm

d: nem gondolom, hogy a zene jellemalakité tenyezo

e: sE‘"'gaadom a zene karakterformald voltat o
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A ,becsomagolt” platonikus kérdés anélkiil kivanta irdnyitani a vdlaszadést,
hogy a szoveg maga konkrét értékvélasztast tartalmazna. Nem kivdntam
kirekeszteni a kdnnylizene lehetdségét, noha éppen a Platént idéz6 gondolat
foglalkozik a rossz zene lélekrombolé hatdsdval. A ,szinvonalas™ jelz6 eb-
ben az esetben megkisérli a helyes mederben tartani a kamasz gondolkodds
irdnyat anélkiil, hogy izlésdiktdléva védlna. Az Gtfokozatd vélaszaddsban a
kép lehangoldnak tetszik, az els6 két varidns, mely az aktiv és a passziv ze-
nélés lehetdségeit tartalmazza, jészerével csak az ének tagozatosok szdmdra
jelent valamit. Mdsik szélséértékként még arra is érkeztek vélaszok, hogy
»tagadom a zene személyiségformdlé voltat”. Ehhez nem fiizok kommen-
tart.
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11. Leendd szul6ként milyen szerepet
szansz a zenének a gyermeknevelés
folyamataban?

a: fontos tényezének tekintem
b: szeretném, ha gyermekem zeneileg igényesebben ndne fel, mint én
W 1 ¢ mids szempontokat (sport, nyelvek, stb.) elSbbre helyezek
ES— d: még nem tudom-—
n s2anok szerepet a zenének a neveléshen
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Végezetiil a 8-as kérdéshez valé visszacsatoldsként arra voltam kivéncsi,
hogy leendd sziiloként a megkérdezettek vajon milyen zenei elvek szerint
szandékoznak nevelni majdani gyermekeiket; ez annak a hajlandésagnak a
megvalldsa, amely a fenti vdlaszok ereddjeként is értelmezhetd, s melybdl
kitlinhet, hogy mit vérhatunk az elkovetkezd generdcidktdl a zene ligyének
kezelése szempontjabél. A vélaszok szertedgazdak, korunk minden jelleg-
zetességét magukon hordozzdk - kelléen Oszinték, €s nem teljesen remény-
telenek.

A fentiekben elétért, ,zsigeri” tandri kivancsisdgbdl eredd tények, esetleges
Osszefiiggések ujabb kérdéseket vetnek fel. A tovdbblépés kulcsa azonban
mindenképpen azok kezében lesz, akik képesek lesznek megtaldlni az utat
az egyébként nyitottnak mutatkoz6, 4m a zene vildgatél immdr egyre tévo-
labb keriild korosztdlyokhoz. Nem 4éltatjuk magunkat, hiszen a probléma
nem pusztidn zenei jellegli, s a komplex feldolgozdshoz a modern tdrsada-
lomtudoményok valamennyi 6sszefiiggésére sziikségiink lesz. Ennek ellené-
re, pontosabban mindezekkel egyetemben az egyik legszebb mondat 4lljon
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itt visszatekintésiil a Visszatekintésre: ,, Az ének ma: Hamupipdke az iskola
tdrgyai kozt. Pedig hidba: & érte jon el a kirdlyfi, csak az & ldbdra illik a
cipd.”

Felhasznélt irodalom: Kodédly Zoltin: Visszatekintés I-II Osszegyjtott
irdsok, beszédek, nyilatkozatok 1982 Zenemiikiad6 Villalat
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