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A Vizsolyi Biblia — az elsé, teljes egészében magyar nyelvre forditott szentirds
1590. janudr 10-én jelent meg. Kdrolyi Gdspdr gonci lelkész hdrom munkatdrssal
végzett, hdroméves munkdja a késébbi évszdzadokban majdnem hdromszdz ijra-
nyomdst eredményezett



z 6szovetségi Zsoltarok konyve a Biblia legrégibb része. A hagyo-

many altal David kiralynak tulajdonitott 150 zsoltdr els6 sze-

mélyben irt, személyes hangt konyorgés vagy halaadds. Pitosz
nélkiil, egyszerd szavakban fejezi ki érzelmeit, magasztalja Isten fensé-
gét, hirdeti jésagat, panaszolja el neki banatat, és vallja meg bilnds
voltat, hogy feloldozasért esedezzék, batoritast és segitséget kérjen az
élet mindennapi kiizdelmeiben. Mondanivaléjat minden hivé magaé-
nak érezheti, képekkel, hasonlatokkal atszétt beszéde, a széveg gyakori
gondolatritmusa mindenkihez kozel all. Ahogy Boda Péter irta 1741-
ben: ,minden istenfélé ember tigy olvashatja a maga lelkének indula-
tait, mintha ugyan maga irta volna”.

A gorog szalmoszbdl szarmazd latin psalmus, majd a magyar
zsoltar eredeti jelentése: énekes, zenés dal. Mar a zsidok is énekelték a
" zsoltdrokat a jeruzsilemi nagytemplomban, s a keresztény valldsos
énekekben is kordn talalkozunk egyes verseivel. Késébb alig volt jelen-
tésebb komponista, aki egy vagy tobb zsoltart meg ne zenésitett volna.
A katolikus egyhaz a kbzépkorban a Szent Jeromos dltal aIV. szazadban
készitett latin forditast haszndlta. A XV. szdzad végén pedig mar
megjelennek a latinbdl forditott elsé vulgaris nyelvi forditasok, verses
atkoltések.

Igazan kedveltté a zsoltdrok a reformacié egyhazaiban véltak. Mig
a katolikus misén az anyanyelvl népének inkdbb csak megtirt szokas
volt, a reformacidban, azt mondhatjuk, tudatosan alkalmazott propa-
gandaeszk6zzé valt, mely az istentiszteleten is jelentds helyet foglalt el.
Protestans felfogas szerint az ének feladata az volt, hogy a Biblia
mondanivaléjit kbzvetitse, erre a legalkalmasabbak a Zsoltarok kony-
vének énekei voltak. Ez a magyardzata, hogy egyes megzenésitett
zsoltarszbvegekkel mar Luther 1524-ben kiadott német, majd Kalvin
1534. évi francia énekeskényvében taladlkozhatunk.
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Kalvin kiilénésen nagyra becsiilte a zsoltarokat. Ahogy mondotta:
kozvetleniil az Igébs] meritenek, és semmi emberit nem tesznek hozza.
Clémont Marot az & biztatdsira latott hozz4 leforditdsukhoz, amikor
a koltd az elsé negyvenkilenc zsoltarral elkésziilt, 1544-ben a nyomda-
ba adds eldtt a reformator személyesen vetette egybe a francia sz6veget
a héber eredetivel. Marot haldla utdn a forditdst Théodor de Béze
(ismertebb latinositott nevén: Béza), Kalvin tanitvinya, majd munka-
tarsa folytatta. Az 1562-ben Genfben megjelent elsé teljes zsoltdr- .
konyvnek olyan sikere volt, hogy még ugyanabban az évben 25 kiadast
ért meg. A sikerhez persze nagyban hozzdjirult, hogy a versbe szedett
zsoltarok dallammal jelentek meg. A dallamok nagy tSbbségét Loys
Bourgeois szerezte, majd késébb a Szent Bertalan éji Verengzesben :
legyilkolt Claude Goudimel hangszerelte. :

Jérészt a ,genfi zsoltdrok”-nak elnevezett franc1a szoveget és dalla—
mot kovették azutan a kiilonb6zé nemzeti zsoltarforditdsok a protes-
tins orszagokban. Anglidban mar a Marot-féle els kiadds nyomén
1556-ban megjelent az ,, Anglo-Genevan Psalter”. Kévette a genfi dalla-
mokhoz igazodé P. Batheen holland forditdsa, 1558-ban pedig mar
kozvetlen szomszédsagunkban, Lengyelorszagban is napvildgot latott a
»David zsoltarai” cimi zsoltaroskényv, Jacob Lubelczyk atkoltésében,
részben eredeti dallamokkal. : : :

Az 1573-ban ,David kirdly zsoltdros kényve” cimen megjelent
német kiadds viszont a francia dallamokat vette 4t, és a francia sz6veget
forditotta. Szerzdje a konigsbergi egyetem jogdsz tandra, Antonius
Lobwasser volt.

A XVI. szazad végére a zsoltarokat leforditottdk német, olasz,
spanyol, holland, lengyel és cseh nyelvre, sét 1596-ban Andreas Spetha
(Speet) leforditasaban latinul is megjelentek. Az 1620-30-as években
viszont azt tapasztaljuk, hogy a gyiilekezeti éneklésben szinte minde-
niitt megkezdédik visszaszorulasuk. Skécidban a reformétus egyhédz
altal megjelentetett énekeskonyv, a ,Skét zsoltar” a XVII. szazad dere-
kidn mar erésen megritkitja a zsoltdrokat, s amit meghagy, azt is (j
forditdsban és @ dallammal kézli. A XVII. szdzad masodik felében
Lobwasser szovegei is fokozatosan eltlinnek a német énekeskonyvek-

158



Szenczi Molndr Albert magyar zsoltdrai

bél, ahogy szintén eltinnek a zsoltarok is. Néhany marad meg, de az is
Gij forditisban, mds dallammal.

Ugyanerre a sorsra jutottak a zsoltarok a szimban jelentéktelenné
zsugorodott lengyel reformatus egyhaz énekeskonyveiben is. A zsolta-
rok még legtovabb a holland reformatusok kozt tartottdk magukat, a
XVII. szazad masodik felébdl t&bb forditasuk is ismert, s a tobb agra
szakasztott holland reformatus egyhdzakban kiilénb6zé szovegeket
énekeltek, nem egyszer kiilonb6zé dallamra. A ,,genfi zsoltarok” nép-
szerlisége a francia hugenotta egyhdzban sem volt hossza életd. Az
1670-es évektSl Marot és -Béza szdvegeit hidba keressiik a francia
énekeskdnyvekben. '

- Ezutdn lassuk a magyarorszagi zsoltarforditasok atjat. Hogy a
kiilonboz6 forditasok, atkoltések teoldgiai hliségét és irodalmi szinvo-
nalat jobban megitélhessiik, a 90. zsoltar szovegének els6 két verssza-
kaszit meg is szélaltatjuk. Azért vilasztottuk ezt a zsoltart, mert
Magyarorszagon mindvégig ez volt a legkedveltebb. Foljegyezték, hogy

‘az erdélyi fejedelmek hadai ezt énekelték taborba szélldskor, vagy az
litkozetbe indulas el6tt. Ezt daloltak a galydra hurcolt prédikatorok, s a
két vildighabort kozt a kisebbségbe szakadt magyar reformdtusoknak a
tiltott nemzeti himnusz helyett ez volt a himnuszuk. Attekintésiik
el6tt azonban ko6zoljilk a 90. zsoltir magyar szovegét a legfrissebb
protestans és katolikus bibliaforditasbol.

A Magyarorszagi Egyhdzak Okumenikus Tanécsa altal 1990-ben
revidealt forditas szovege:

Uram, te voltdl hajlékunk
Nemzedékril nemzedékre.
MielGtt hegyek sziilettek,

Miel6tt a fold és a vildg létrejott,
Oriktdl fogva mindorokké

Vagy te, 6 Isten.

A halandét visszatérited a porba,
Es ezt mondod:
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Térjetek vissza emberek!

Mert ezer esztendd elétted annyi,
-Mint a tegnapi nap, amely elmillt,
Mint egy Orvaltdsnyi idG éjjel.

Az 1976-ban megjelent rémai katolikus forditas:

Uram, te voltdl menedékiink nemzedékrgl nemzedékre, ;
Mielétt a hegyek kiemelkedtek, mielétt a fold és a vildg kialakult.
Isten, te oroktdl fogva vagy s Grokké!

Te a halandét ismét porrd teszed. ,
fgy sz6lsz: ,,Emberek fiai, térjetek oda vissza!” .
Mert ezer év elGtted annyi,

Mint a tegnapi nap, amely elmult!

Vagy annyi, mint egy éjjeli 6rallds.

A magyarorszagi protestins éneklés XVI. szazadi térténetérél ma

még keveset tudunk. A szdzad kozepétdl kezdve kiilonbdz6 cimeken
megjelend: enekeskonyvek azonban bizonyitjdk, hogy a gyiilekezeti
éneklés mindinkabb szerves részévé vilt a protestans istentiszteletnek.

A templomi énekek kozt viszonylag kordn megjelentek egyes zsol-

tarok is. Benczédi Székely Istvan gonci prédikator mar 1548-ban kiilon
konyvben adta ki a magyarra forditott zsoltarokat. (,Soltar kdnyv”,
Krakkd). Benczédi a forditasra ~ a Szikszdn keletkezett ajanlas szerint
- sokak siirgetésére szanta el magat. Azt mondja, hogy kozvetleniil a
zsid6 nyelvbdl forditott, valészinlibb azonban, hogy a latin Vuigatat
hasznalta, sz6vegében ugyanis sok a latinizmus. A szerz$ a magyar

stilusnak kiilonben sem mestere.

90. zsoltar

Uram, te vagy az mi folamatunknak hdza
Nemzetségril nemzetségre.
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Minek elGtte az hegyek sziiletettnek és az fold teromtenék
Es ez a vildg, kezdettdl fogva mind ez végezetig te vagy Isten.

Te téritdd meg az embert mind az romldsig,

Es mondod: térjetek meg embereknek fiai.

Mert ezer esztenddk ollanok az te szemeid elétt mint az tegnapi
Nap, mikor elmiilik, és mint az éjjeli vigydzds.

Benczédi nyomdokat kovette Heltai Gaspdr, aki évek sordn at
szinte az egész Bibliat leforditotta, és részletekben sajat nyomdajaban
kiadta. Zsoltérforditdsa 1560-ban jelent meg (,Soltar azaz Szent Da-
vidnak konyvei, Kolozsvar) II. Janos kirdlynak, azaz Szapolyai Janos
Zsigmond erdélyi fejedelemnek dedikalva. Ez is prézai forditds, és az a
valészind, hogy a forditisok egy részét nem is Heltai készitette, de azt,
hogy ki és hogy melyiket, nem tudjuk. A bevezetSben azt mondja, hogy
a forditasnal az eredeti héber sz6veg mellett a Vulgata latin és Luther
német sz6vegét is tekintetbe vették. Nem mondja, de a széveg tanusit-
ja, hogy Benczédiét is ismerte. Az egyes zsoltarok forditdsa nem azonos
szintli. Van, amely sz4rdl széra tolmacsolja a széveget, van, amelyik
csak az értelmi hiiség visszaaddsara szoritkozik. Stilusat tekintve lat-
szik, hogy keresi a magyaros fordulatokat, de nem éri el Heltai mas
miveinek irodalmi szinvonalat. Kés6bb Karolyi Gaspar bibliaforditdsa-
nél felhasznilta Heltai zsoltarszovegeit, de arrél nem beszélhetiink,
hogy &ltalanosan ismertté valtak volna. Ebben kozrejatszhatott, hogy
az eredetileg lutheranus Heltai a zsoltarok kiaddsakor mar kalvinista
volt, hamarosan azonban az unitdriusokhoz csatlakozott, igy egyik
felekezet sem tekintette 6t teljesen magédénak.

90. zsoltar
Uristen, te voltdl a mi nyugodalmunk -
Nemzetségr6l nemzetségre.

MinekelGtte a hegyek lennének és a fold a vildggal egyetembe
Terémtitjének, mind orokken 6rokké te vagy Isten.
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Mindaddig forgatod az embert miglen megromol,

Es ezt mondod: visszatérjetek embernek fiai,

Mert ezer esztend$ te el6tted, mint a tegnapi nap,
- Melly elmilt, és mint az éjjeli virrasztds.

Mellézziitk most azokat, akik csak egy-két zsoltarkoltést irtak, igy
Thordai Benedeket, Siklési Mihdlyt, vagy a Kodaly Zoltdn Psalmus
Hungaricusa éltal ismertté lett Kecskeméti Vég Mihdlyt, dgyszintén
Szegedi Gergelyt és Sztirai Mihdlyt — egyébként éppen a 90. zsoltart
egyikdjiik sem forditotta le.

Az elsd, aki mind a szdzdtven zsoltart leforditotta, az 1580-as
években Bogati Fazekas Miklés volt. Atkoltései azonban csak kézirat-
ban, lopva terjedtek, ugyanis antitrinitarius szemléletben irédtak. Szer-
z6jik a kolozsvari unitirius kollégium teoldgia tandra, Jézus isteni
voltat tagado, szélsGséges, mar a szombatosok felé hajlé hitelvei miatt
kénytelen volt Erdélyt elhagyni. A t6rok hodoltsigbeli szenthdromsag-
tagadok kozpontjaba, Pécsre htizédott, s itt irta zsoltarkdltéseit.

Fazekas nem érzi 4t a zsoltdrok szellemét, okoskodé betolddsokkal
felhigitja, nem egyszer félreviszi az eredetit, mondatai bonyolultak,
mondanivaléjuknak nincs ereje. Egyébként csak a szombatosok énekel-
tek, sem maés felekezetbeliekre, sem az irodalomra nem volt hatasa.

90. zsoltar

Hogy ez nagy pusztdn lakunk és nincs bantdsunk,
Uram, csak neked koszinjiik, te vagy dtalmunk,
Vastél, embertdl, égtdl bator hajlékunk,

Hogy nem drt semmi, 6rokiil néked kell hdlat adnunk.

Az nagy hegyek, az nagy fold még hogy nem vala
Még igy, mint most, ez szép kerek vildg nem vala,
Allapotunkrél mindent immdr tudsz vala,

Hogy elesiink és térhetiink, arrél mdr gondolsz vala.
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Dorgdlsz azért biiniinket és fogyatsz minket,

Az kik ugyan nem fogadjuk szép intésedet,

Ez csapdssal meginted az esenddket,

Kirél ha hozzdd megtérnek, nem vered meg ugy dket.

Lassan-lassan elfogyassz versenyeseket,

Nem gondolod anélkiil is kis idejeket,

Mert ndlad ezer esztendd tészen egyet, _

Mint egy tegnap, mint egy reggel, ki hogy volt meg sem tetszett.

Szémos részforditdsa utdn 1590-ben jelent meg a teljes Szentiras
magyarul, Vizsolyban, Karolyi Gaspér génci prédikator forditdsiban.
Ez a munka, mely az évszdzadok sordn szaznal tobb kiaddsban, sok
szdzezer példinyban jelent meg, a magyar reformatus valldsossag,
vildgszemlélet és mentalitds formalédasara minden mdas kdnyvnél na-
gyobb hatéssal volt csakiigy, mint az egész magyar irodalmi és kéznyelv
alakuldsara. Tébben elmondtak: stilusa méltésagteljes, bar nem egy
helyt csiszolatlan, mondatszerkezeteiben latinossdgok bukkannak el6,
mégis nyelve kifejezd és erteljes. Kérolyi a héber és gorog eredetibol
forditott, haszndlta a Vulgatat, és ismerte a korabbi magyar forditaso-
kat is. Ezt a zsoltaroknal is észlelhetjiik.

90. zsoltar

Uram, te minékiink hajlokunk voltdl minden idében.
MinekelGtte az hegyek lennének és formaltatnék az

Fold és ez vildag, 6roktdl fogva mind Grikké te vagy Isten.
Ki az embert semmivé tészed, és ezt mondod:

Térjetek az foldbe embereknek fiai.

Mert az ezer esztendd te elGtted mind az tegnapi

Nap, melly elmiilt, és az éjtszakdnak negyed része.

A magyar nyelvi teljes Biblia megjelenése utan reformdtus részrél
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egyre siirgetébben vetddott fel a Zsoltirok konyve versben, éneklésre
alkalmas formaban magyar nyelvre valé étiiltetése. Ahogy Ujfalusi
Imre irta 1602-ben kiadott énekeskényvének eldszaviban: , Az ki azért
ebben munkalkodnék, hogy tudni illik az egész Psaltérium boti sze-
rént kimenne, draga, hasznos és dicséretes dologban munkalkodnék”.

Mindez kézrejatszott abban, hogy t6bb évi elGkésziilet utin Szen-
czi Molnar Albert 1606 tavaszin hozzakezdett a genfi zsoltarok lefordi-
tasdhoz, a francia dallamokra.

Napldja szerint Szenczi Molnar a genfi zsoltdrokkal 1594-ben
ismerkedett meg Heidelbergben. A templomban Lobwasser német
forditdsaban énekelték a francia dallamokra, az egyetemi k6zosségben
pedig Andreas Spetha latin sz6vegével. Forditdsdnal ezt a két szbveget
tartotta szem el6tt, harmadiknak pedig ~ amelyet nem egyszer némi
koltdi valtoztatassal at is vett — Karolyi Gaspar prézai forditasat. Hogy
Benczédi és Heltai forditasat hasznélta-e, nem tudjuk, de Fazekasét
biztos, hogy ismerte. Szévegét végiil Gsszevetette Marot és Béza francia
szovegével is. A forditast 1606. mdrcius 9-én kezdte el Heidelbergben,
majd kézben hdrom hénapos sziinetet tartva szeptember 23-an fejezte
be Altdorfban. ,Psaltérium Ungaricum Szent David kirdlynak és profé-
tdnak szdzotven zsoltari” cimen 1607 méjusiban jelent meg Her-
bornban.

A Psaltdérium ajanldsiban Szenczi Molndr elmondja, hogy elsésor-
ban a biblikus mondanivalé hii visszaaddsara figyelt. ,,Nagyobb gon-
dom volt az fondamentombéli értelemnek forditdsira — hogy nem az
verseknek ékesgetésére.” Ugyanakkor tudatos irdi igényességére to-
rekvést jelzik azok a szavak, amelyekkel megréja a korabbi magyar
forditasokat, mondvan: ,némelyik igen paraszt versekben vadnak fog-
lalvan. Noha még az Szentléleknek is kedves az versek szép egyez8
volta”.

A herborni elsé kiadast mar 1608-ban kovette a masodik, a Vizso-
lyi Biblidnak Szenczi Molnar altal sajt6 ald rendezett hanaui kiadasa
fiiggelékében. Az 1646. évi szatmari zsinat rendelkezésére éta pedig
szerves részét alkotta a magyar reformatus énekeskonyveknek. A refor-
matus gyiilekezeti éneklésben, falun vagy vroson harom évszézadon

164



Szenczi Molndr Albert magyar zsoltdrai

at Szenczi Molnar magyar zsoltarai alltak az elsd helyen. A Psalterium
Ungaricum a Biblia mellett a magyar reformatus kegyességnek, st
népi és nemzeti mivelédésiinknek legnagyobb hatdst kdnyve. Batran
mondhatjuk, hatdsa a nemzetkozi 6sszehasonlitdsban is egyediilallo.
Szovegét véglegesnek érezziik, elképzelhetetlen, hogy magyar nyelven
valaha is kiilonb verses forditast irjon valaki.

Ritkén fordul el az irodalomban, hogy a fordité annyira azonosul
az eredeti sz6veg mondanivaléjaval és érzelmi vildgaval, mint Szenczi
Molnar Albert David zsoltdraival. A zsoltarokban testet 6lté valldsos
vilignézet azonos volt az 6 meggy6z6désével, komoly, nem egyszer
komor, de soha el nem csiiggedd, harcra kész magatartdsa az 6 érzelem-
vildgval. Mintha sajit életének szenvedéseit és kiizdelmeit foglalta
volna versekbe, mintha ellenségeivel valé sajat tusakodédsaban és perle- -
kedésében kérné Isten segitségét, soraibdl drad a személyes mondani-
val6. Ugyanakkor ez az 6testamentumi biblikus lirdban megnyilatkoz6
személyes vallomds a hdrom részre szakadt, kiilsé és belsé ellenség
altal gy6tort, dlland6 habortsagban é16 Magyarorszag és nép sorsanak
valésagban gySkerezett, s a koltd szavait, egyéni érzelmeit magaénak
érezhette a magyar tarsadalom egésze. Ifjusagianak emlékeit idézik a
zsoltdrird szavira rezondld kisalfoldi tdjleirasok, a becsiiletes munka-
val elnyert Isten dlddsatdl kivirulé sik mezok és a baromcsordak, ,,a szép
szanto6foldek siird gabonakkal,” a foldmiivel6 élet hétkdznapjaink meg-
elevenitése, nehéz munkdjanak dicsérete. A Psalterium Hungaricum a
mez8vérosi, mar polgirosodd magyar parasztsag szenvedéseit és hitét,
jobb élet és emberibb sors utani vagyakozasat fejezi ki egy nagy koltd
mivészi megfogalmaziséban.

Lehet, hogy Marot francia zsoltaramak koltdi stilusa csiszoltabb,
hogy Béza vagy Lobwasser forditdsa teoldgiailag pontosabb, de a tarta-
lommal, a zsoltdrok hangulatdval val6 érzelmi azonosulasdban, vala-
mint a kifejezés erbteljességében Szenczi Molnar mindegyiket feliil-
mulja. Németh Lészl6 irta egy 1928-ban megjelent cikkében: ,,Molnar
Albert visszaadott valamit David kirdlynak, amit Marot és Béza elvet-
tek téle.” Ez teszi magyar zsoltdrait az eredetivel egyenrangt koltemé-
nyekké.
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90. zsoltar

Tebenned biztunk elejitdl fogva,

Uram, téged tartottunk hajlékunknak.

Mikor még semmi hegyek nem voltanak,
Hogy még sem ég, sem fold nem volt formdlva,
Te voltdl és te vagy erds Isten,

Es te megmaradsz minden id6ben.

Az embereket te meghagyod halni,
Es azt mondod az emberi nemzetnek:
Legyetek porrd, kik porbél I§ttetek.
Mert ezer esztendd elftted annyi
Mint az tegnapnak ¢ elmiildsa,

Es egy éjnek rovid vigydzdsa.

Amikor a protestans egyhdzakban a gyiilekezeti éneklésbdl a zsol-
tarok Eurépa-szerte mindjobban visszaszorultak, Szenczi Molnér Al-
bert magyar zsoltarai akkor indulnak el gy6zelmi Gtjukon. A magyartdl
eliit6 francia dallamokat, az idegen ritmust nehezen fogadjik el a refor-
matus gyiilekezetek. ,, Az Psalterium igen-igen szép volna - irta Nagy-
szombatbdl Asztalos Andras Szenczi Molnarnak 1609. februar 10-én
~ de 6regb (értsd: nagyobb) literdkra kellett volna megosztani, az mely-
nek az nétait kitalaljak. Mind itt ndlunk s mind Komaromban, Ujvarban
igen élonk vele az eklézsidban, de hogy az muzsika az magyaroknal
tudatlansidgban vagyon, nehezen taldljék ki az nétéit az dicséreteknek.”
Csak lassan tanuljdk meg a dallamot, tobbnyire médositjak és a ritmust
elrontjak, de az 1600-as évek végén mar altaldnos a templomi éneklé-
siik. Zenekutatéink megallapitasa szerint a francia dallamok alig vagy
inkabb semmit sem hatottak a magyar népzenére. A magyar zsoltarok
nyelvi, kifejezésbeli fordulataival viszont nem egyszer taldlkozunk a kdz-
nyelvben. A magyar reformatus magatartds, mentalitds formaldsaban
pedig legfeljebb a Vizsolyi Biblia versenyezhet vele. A magyarré valt
genfi zsoltdrok a bizonyiték ra: nem mindegy, hogy ugyanezt a monda-
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nivalét ki hogyan, milyen mivészi fokon szélaltja. Tudta ezt Szenczi
Molnar is, s erre gondolt, amikor leirta: ,még az Szentléleknek is ked-
ves az versek szép egyez6 volta.”

Kalvin alma: a genfi zsoltarok éneklésében 6sszekovacsoldédé re-
formdtus vilagk6z6sség nem valdsult meg. S6t a reformatusok tdbora a
XVIII. szdzadtdl kezdve még egy orszdgon belliil is tobb részre szakado-
zott. Abban, hogy a magyar reformatus egyhdz minden viszontagsag,
belsé ellentét és harc utdn mégis egyiitt maradt, nem szakadozott ré-
szekre, bizonydra része volt a Szenczi Molndr Albert dltal magyarra tett
genfi zsoltaroknak is.
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