Ifiisdgi kultiira

Toth Laszlé
,2Hamburger-szex” és konzervativ ifjisag

A szexualitdssal, a tdrsadalom szexudlis gyakorlatdval foglalkozva 6hatatlanul szem-
bekertiliink két rendkiviil Iényeges problémaval: a fogyasztas irdnti vigy, a fogyasztéi
mentalitds polgari tirsadalom viszonyai k6zoteti korlatlansdginak és a munkamegosztis
emberi potenciil teljesség kiélésének lehetGségétdl megfoszté természetének kérdé-
seivel. Ezekert igen egyérrelmen fogalmazta meg Thomas W. Laqueur és Karl Marx:

WA vdgy, legyen az a szexudlis kielégiilés vagy a termékek elfogyasztdsa irdnti vdgy...
mélyen... gyokerexik a kapitalizmusro! sxdli elméletek alapjaiban. A piacgazdasdg, és biiloni-
sen egy ipari piacgazdasdg, a tdrsadalmi nyitottsdgon: azon a gondolaton alapszik, hogy a -
termékek, a szolgdltatdsok, a presztizs irdnti ~ vdgy @ munka révén mind azs egyén, mind a tdr-
sadalom szdmdra hasznos. Flesen szembedll egy olyan kasztszerdl, rendi tdarsadalommal, ahol
a hagyomdny é tilburydnzd jogalkotds szigori ellendrzés alatt tartja a vdgyat. Ha asonban
egyszer a vdgy szelleme kiszabadul, akbor hogyan kellene az korldtozni, amikor figyelme a szex
Selé fordul?” (THOMAS W. LAQUEUR: A szexudlis vdgy & a piacgazdasdg az ipari forrada-
lom idején. in.: Téth Laszlé [szerk], A szex. Szociolégia és tirsadalomtsrténet. Széveg-
gyGjtemény, L. koter, Budapest, Uj Mandatum Kiadé, 201.p.)

v Rifeslodik a munta megosztdsa, amely eredetileg nem volt mds, mint a munkdanak a nemi
aktusban vald megosztdsa... (ami a férfi és a ng kozot elsé munkamegosztdas — T LL.) ..e
munka megosstdsa mindjdrt annak is elsd példdja, hogy ameddig az emberek a természetadta
tdrsadalomban vannak, ameddig tehdr litesik a hasadds a killonis é& a kizos érdek kizit,
ameddig tehdr a tevékenységet megosztdsa nem onkéntes, hanem természetadia, addig ax ember
sajdt tette egy szdmdra idegen, vele szembendllo hatalommd vilik, amely ot leigdsza, ahelyett,
hogy & uralkodnék helyette. Amint ugyanis a munkdr elkexdik megosztani, mindenki egy megha-
tdrozott kizdrilagos tevékenységi kort bap, amelyer rdaerdszakolnak, amelybil nem tud kikeril-
ni; vaddss, haldsz vagy kritikai kritikus, és annak kell maradnia, ha nem akarja az éet
SJenntartdsihoz sziikséges eszkiozoker elvesziteni — a bommunista tdrsadalomban viszont, ahol
mindenkinek nem csak egy kizdrolagos tevékenységi kire van, hanem bdrmely terszileges tevékeny-
ségi dgban kiképexsheti magdt, a tdrsadalom szabdlyozza az dltaldnos termelést és éppen exdltal
lehetdvé tessi szdmomra, hogy ma ext, holnap ast tegvem, reggel vaddsszam, délutdn haldsszam,
este dilattenyésstéssel foglalkozzam, ebéd utin kritizdljak, ahogy éppen kedvem rartia — anétkil,
hogy valaha vaddsszd, haldsszd, pdsstorrd vagy kritikussd valnék. A tdrsadalmi tevékenységnek
ez a megrogridese, az, hogy sajdttermékiink dologi hatalommd szildrdul felettiink, bind ellendr-
zéstink alol...” (KARL MARX: Gazdasdgi-filozdfia kéziratof 1844-bdl. Budapest, Kossuth,
1970., 51.p.)

Az egyik lényeges pont a szexualitds vizsgilata sordn tehdr az, hogy a kapitalizmus
altal generilt, és annak nélkiilozhetetlen eléfeltéelét jelentd korldtlan fogvasztis irdn-
ti vigy Iényegért tekintve ugyanolyan természetd a javak és a szex esetében, csupin
targya mas. Ha egyszer a javak elfogyasztdsa irinu vigy korladan, akkor a szex elfo-
gyasztdsa utdni vagy is az: a fogyasztds kiilonbozd teriiletei ugyannak a logikdnak van-
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nak aldvetve, még akkor is, ha az egyes teriileteken sajitos szabalyozémechanizmusok
prébaljik reguldlni e vagy mikodésér. A misik, ezzel szorosan 9sszefiiggs nehézség az,
hogy a termelés létrehozza a munkamegosztds rendszerét, s a munkamegosztds kiilon-
boz6 szinterei kozott igen korldtozott a mobilitds, kiilonben a tirsadalom miikédése ke-
riil veszélybe. A munkamegosztds bortdn, az emberi potencidl teljességének megélésée
kizdr6 mechanizmus, a teljes emberi létet deprivdlt, megfosztott és korldtozotr 1éteel he-
lyettesité mechanizmus. A szexre vonatkoztatva mindezt: a szexualitds tilnyomérészt
heteroszexuadlis, tehit két nem kozotti kapesolat. A két biolégiai nemre raépiil a térsa-
dalmi nemi szerepek rendszere (az elvirisrendszer, ami megmondja, hogy milyennek
kell lennie az adott tirsadalomban egy nének és milyennek egy férfinak, s ha valaki et-
tol eltéréen viselkedik, akkor azt kiilonbozé formédkban és intenzitdssal szankciondlja
a szGkebb és a tdgabb kérnyezet), ami a munkamegosztés biolégiai alapokra hivatkozd
formaja és a munkamegosztis logikija szerint skatulydkba kényszeriti az embereket.

Az ifjisag esetében kiilonds élességgel meriil fel a kérdés, hogy vajon az 1989 6ta el-
telt idGszak alatt felndueé valé vagy felnové generdcié szamara a fogyasztds 1) ethosza mit
jelent a szexualitds és a tdrsadalmi nemi szerepekkel kapcsolatos elvarasok teriiletén.

A szexualitds vizsgilata sordn a tdrsadalomtudoményok két alapkérdése: ha feltére-
lezzik, hogy az egyén a misik egyénnel valé interakciéja révén gazdagodik emberileg,
akkor a szexualitds tarsadalmilag elfogadott formdi és az ezzel szorosan osszefiiggs tar-
sadalmi viszonyok kedveznek-e vagy sem — hogyan és milyen mértékben — az egyén
misik egyénnel folytatott szexuilis gyakorlata révén t6rténé gazdagodisanak, kitelje-
sedésének, s igy szabadsiganak; és ha feltételezziik, hogy a munkamegosztis, a tirsa-
dalmi nemi szerepek kozotti munkamegosztds rigid, koziekedést, hatdrok atlépésér
nehezitd vagy kizaré természete korlitozza az egyént potencidljai teljességének meg-
élésében, akkor vajon a tdrsadalmi nemi munkamegosztds rendszerének alakuldsa
a merev kettévilaszrottsig felbomlisa, vagyis az emberi szabadsdg felé mutat vagy el-
lenkezdleg: merevségével a szabadsag gira.

A fiatalok szexualitdsdnak tdrsadalmi jelenségével kapcsolatos tdrsadalomtudoma-
nyi kérdések empirikus kutatdsaink alapjin agy fogalmazédnak meg, hogy fogyaszt6i
mentalitdsiiva vile-e a szex e generdcid szimadra és hogy ez a korosztily hogyan véleke-
dik a tdrsadalmi nemi szerepekrdl.

Az itt elmondottak alapjdul két, 1991-ben és 1996-ban a Haynal Imre Egészségtu-
domdinyi Egyetem Orvosi Népegészségrani Intézete dlwal készitetr HIV-AIDS-szel
kapcsolatos orszdgos reprezentativ kérdéives felvétel eredményei, valamint H. Sas Ju-
dit 1980-ban készitett kutatasa (H. SAS JuDI'T: Ndies nd# és férfias férfiak. Budapest, Aka-
démiai, 1984.) szolgilnak.

Az adatok elemzése sordn médszertani megfonrtoldsok alapjin a 17-23 évesek kor-
csoportjit tekintettiik fiataloknak. A feladat az, hogy dsszehasonlitsuk az 1991-ben és
az 1996-ban 17-23 éves fiatal genericidk szexuilis viselkedését. Igen fontos rimutatni
arra, hogy a szexuilis gyakorlatra vonatkozé kérdésekre kapott vilaszokban nem feltét-
lenti] titkréz6dik a szexuilis viselkedés tényleges gvakorlata, de feltétleniil megjelenik
az, hogy a vélaszadék milyen valaszokat tartanak tdrsadalmilag elfogadottnak az egyes
kérdésekkel kapcsolatban: esetiinkben melyek a fiatalok ,,helyesnek tekintett” szexu-
alitdsra vonatkozé elvardsai.
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A szexuilis vagy fogyasztéi természetének mérésére két kérdést hasznédltunk: meg-
tudakoltuk, hogy az utolsé 12 hénap sordn milyen gyakran éltek nemi életet, milyen
intenzitdssal szeretkeztek és hogy ezidé alatt hany szexudlis partneriik volt. Az embe-
ri kapcsolatok, az egyének kozotti szocidlis interakeid, a kommunikacié, aminek egyik
terepe a szexualitds, idGigényes dolog: tobb taldlkozést és egyiittléter igényel az, hogy
a masikkal valéban érintkezésbe keriiljiink és kommunikéljunk, elmélyiilt emberi
tartalommal toltsiink meg egy kapcesolatot és ezdltal gazdagodjunk és gazdagitsuk part-
neriinket is, hogy minél teljesebbé tegyiik sajit magunk és térsunk szabadsagar. Ilyen
értelemben a szexnek van ,kommunikéciés tartalma”, ami leegyszer(sitve a dolgort, le-
het alacsony és lehet magas. Ha alacsony ez a kommunikécids tartalom, akkor a szex
csupidn fiziol6giai akeus, ha magas, akkor szocidlis interakcid, az egyént gazdagitd és
szabadsdgit novels tevékenység. Ezt a ,kommunikaciés tartalmat” lehet mérni a fen-
ti két kérdésre adott valaszokkal. Magas ez a tartalom akkor, ha egy partnerrel t6bbszor
szerelmeskedik valaki és alacsony akkor, ha csak kevésszer, magas, ha az intenziv ne-
mi élethez viszonylag alacsony szexudlis partnerszam tarsul €s alacsony, ha a nem til
gyakori szexudlis egyiittlét kevés partnerrel esik meg. Ez a szimok nyelvére leforditva
azt jelenti, hogy alacsony a szex kommunikaciés tartalma akkor, ha a vilaszadénak 1-8
szexudlis partnere volt (eddigi élete sordn) és heti tobb alkalommal szeretkezett (az
utolsé 12 hénapban); magas viszont akkor 9 vagy anndl tobb partnere volt és legfeljebb
heti egy alkalommal (vagy ennél ritkidbban) élt nemi életet. A szex ilyen értelemben
felfogott kommunikéciés tarcalmdnak alakuldsir kellett megvizsgalni a fiatal generécié
esetében 1991-ben és 1996-ban. Az eredmény szdmszeriien a kivetkezdképpen fest:

1. tablizar
A szex kommunikdcids tartalma a 17-23 éves korosztdlyban 1991-ben és 1996-ban
(oszlopszdzalél)

kommunikdciés 1991 1996 szignifikancia
tartalom esetszam | szdzalék | esetszdm | szdzalék p

alacsony 35 39,8 26 50,0 0,00

magas 53 60,2 26 50,0 0,00

Az adatok vildgosan mutatjdk, hogy igen jelentSs (statisztikailag szignifikdns)
mértékben megndtt 1991 és 1996 kozbtt azoknak a fiataloknak az ardnya, akik eseté-
ben a szex kommunikAacids tartalma alacsony, vagyis akik egy partnerrel kevesebbszer
szeretkeznek: mig 1991-ben a fiatalok 60 szizaléka taldlkozott és volt egyiitt szexui-
lis partnereivel tobb alkalommal, addig az 1996-0s fiatal genericié esetében az ilyen
ifjak ardnya 50 szdzalékra csokkent. Az idGsebb genericiékban is tapasztalhaté hason-
16 tendencia, de jéval kisebb mértékben. A mindennapi élet nyelvére leforditva arrél
van sz0, hogy a legifjabb generici6 korében terjed a szexualitds teriiletén is az a fo-
gyasztéi mentalitds, aminek immar stitusszimbdluma a hamburger: gyorsan megvesz-
sziik, méltatlan koriilmények kozote befaljuk, az egyeniz még a jéllakotesag érzésér
sem adja meg és egy fél 6ra milva mér clfelejtectiik az egészet. Ezzel szemben egy j6
érteremben ritudlisan feladjuk a rendelést, emberszabdsi kérnyezetben izletes ételt
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fogyasztunk, jéllakunk és hosszi ideig emléksziink a helyre, a pincérre, a kérnyezet-
re, az ételekre.

A ,hamburger-szex” persze mindenki korében hadit, de a leglidtvinyosabban a fi-
atalok kézote. Mivel hat év kiilonbséggel vizsgéltuk a két felvérel id6pontjdban fiata-
lok szexualitdsinak kommunikiciés tartalmdrt, nincs helye annak az ellenvetésnek,
hogy az intenziv nemi élet a fiatalok genecrdci6s sajitossdga, az éretr szexualitdsra val6
felkésziilése, tanuldsi folyamat része. It silyosabb dologrél van szé: masként viszo-
nyultak a szexhez az 1991-ben megkérdezett fiatalok és masként viszonyulnak 1996-
ban ugyandk. A tendencia egyéreelmd, de kérdés, hova vezet.

Lehet azt mondani, hogy ez nem olyan nagy baj. Van azonban egy mdsik aggasz-
té jelenség is: a fiataloknak a tdrsadalmi nemi szerepekkel kapcsolatos elvards-
rendszere. Mig a magyar tarsadalom egészét illetéen 1980 és 1996 kozotr éridsi mér-
tékd viltozas ment végbe: 1980-ban a kizszférdban valé sikerességhez nélkiilézhetetlen
tulajdonsdgokat a vdlaszad6k abszoldrt tébbsége a férfiakhoz rendelte és a magdnszfé-
raval kapcsolatosakat a nékhéz, 1996-ban mindkért teriileten a vilaszadék abszolirt
tébbsége mindkét nem esetében elengedhetetlennek tartotta a megfeleld tulajdonsa-
gok meglétér és csak egy kisebbség rendelte a kiilvilaggal kapcsolatos tulajdonséigo-
kat a férfiakhoz és az intimszféraval kapcsolatosakat a nékhoz, de ez a kisebbség is
ugy tette ezt, hogy nem allt tdvol egymadstdl a férfiakhoz ill. a n6kho6z a kérdéses tu-
lajdonsigot hozzirendelSk szdma. Ez azt jelenti, hogy a magyar tdrsadalomban az
utolsé 16 évben az egyéni potencidlok szabad megvaldsitdsat akaddlyozé tdrsadalmi
nemi szerepelvirds rendszer merevsége oldédéban van, béviil a szabadsig kore.
Ugyanez a tendencia érvényesiil a fiatalokndl is, azonban olymédon, hogy a népesség
egészénél nagyobb mértékben rendelik a kiilvilaggal kapcsolatos tulajdonsagokat
a férfiakhoz és a magénszféraval kapcsolatosakat a n6khoz. Itt csak az 1996-os felvé-
tel eredményei vethet6ek 6ssze egymdssal, mivel az 1980-as adatbazis megsemmisiile,
igy nincs képiink az akkori fiatalok tdrsadalmi nemi szerepelvirdsairél. Az eredmé-
nveker a tdbldzat mutatja be (a fiatalokkal a 33-38 évesck korcsoportjanak, az egy ge-
nericiéval idGsebbeknek a véleményér vetjiik 6ssze).

Jol lathacé, hogy a bar mindkét korcsoport esetében a vilaszadék abszolit tébb-
sége minkét nem esetében fontosnak tartja a kérdéses culajdonsigokar, azonban a
fiatalok szdmottev6éen nagyobb hinyada tekinti elsésorban férfi-actribitumnak a si-
kerességet és ndinek az érzelmi gazdagsigot. Ez a tendencia tokéletesen dsszhang-
ban 4ll azzal a polgirosodasi folyamattal, ami az orszdgban zajlik és aminek lénvegi
eleme a magénszféra és a kozszféra kiilbnvilasztdsa egymistél. A nemi szerepek
szintjén ennck a férfiak kozszférdhoz, a n6knek pedig a maginszférihoz rendelése
felel meg. Valésziniisithetd, hogy hosszabb tdvon a tdrsadalom egészének tarsadalmi
nemi szerepelvirds rendszere is chhez a folyamathoz alkalmazkodik, ma azonban
a fiatalok a legérzékenyebbek erre. Ez a folyamat pedig a tdrsadalmi nemi munka-
megosztias merev elvilasztottsdgdnak reprodukilédisir segiti, s oda vezet, hogy érvé-
nyliker veszitik a valésigos néi emancipicids (és nem a feminista) mozgalmak élral
elért vivmianvyok.

Ezek az eredmények elgondolkodratéak mindazok szdmira, akik értéknek tekin-
tik az egyéni szabadsagot és az emberi potenciilok szabad kibontakoztatdsat.
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2. tibldzat

A, Melyik tulajdonsdg kinek az esetében fontos” kérdésre adort vilaszok megoszldsa generd-
cionként (sorszdzalét generdcionként) (n=486)

tulajdonsigok fiatalok 1dGsebbek
férfiak | nék | mindkét | egyik | férfiak | ndk | mindkée | egyik
nem sem nem sem
A. Az intellektusra vonatkozé tulajdonsigok
okossig 11 7 82 0 8 7 85 0
miiveltség 4 4 92 0 3 3 94 0
B. A vildgban valé eligazoddshoz sziikséges képességek
politikai jartassdg 51 1 35 13 48 1 37 15
16 beszédkészség 10 20 68 2 8 16 74 2
jartassag tigyek 26 16 58 0 18 17 65 0
intézésben
tudjon pénzt keresni 45 3 52 0 37 2 61 0
szakmai, uizleti siker 43 2 52 3 38 2 58 2
C. Az érzelmekre vonatkozé tulajdonsigok '
érzelmi gazdagsig 1 32 67 0 1 27 72 0
lelki érzékenység 2 47 50 1 3 44 53 0
D. A csaldi élet irdnyitdsdhoz szilkséges vondsok
értsen a 0 46 54 0 0 43 57 0
gyerekneveléshez
tudjon takarékoskodni 3 42 50 1 3 44 53 0
E. A csalddi egyiittélés harmoénidjinak biztositisa
haligasson hdzastdrs 3 7 90 0 2 8 90 0
tandcsira
béketiirés 7 28 65 0 5 24 71 0
legyen megértd 2 20 78 0 3 15 83 0
jaruljon hozzi a 2 29 69 0 2 24 74 0
harménia
biztositdsdhoz
F. A vildgban valé helytillist biztosité vondsok
hatdrozottsig 29 5 66 0 24 4 73 0
Iélekjelenlée 16 13 71 0 13 13 74 0
bétorsig 48 7 45 0 44 7 49 0
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