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Fiatalkori kotédések

A személyiség szocidlis viselkedését alapvetden meghatirozzik a gyermekkorban
kialakulé erds kot6dési kapcsolatok. Ezek megléte vagy hidnya erdsen befolyésolja az
interperszonalis kapcsolatok alakulasat, a szocidlis kompetencia fejlettségée. A korddé-
sek, kiillonodsen a csalidban 1étrejové kot6dési kapcsolatok meghatdrozé volta miatt
vizsgilatunk legfontosabb feladata annak feltdrdsa volt, hogy serdiil6korban a gyere-
kek milyen kot6dési hdléval rendelkeznek.

Az 1995/96-0s tanévben végzett felmérésiinkben Osszesen 438 szegedi tanuld vett
részt az dltalidnos iskola hatodik és a kézépiskola mésodik évfolyamdbél. Az altaldnos
iskolai minta létszdma 218 {6, a kozépiskoldsoké pedig 220 {6 volt. A nemek arinya
a teljes mintdn beliil kézel megegyezett.

A gyermekek kotédéseinek felmérésére egy olyan ilralam kifejlesztett kérdéivet
haszniltunk, amelyet néhdny évvel ezelétt mar sikeresen alkalmaztunk iskolds koru
gyermekek korében. A kot6dési hilékar az alabbi faktorok segitségével jellemeztiik:
a kotddés targya, tartalma, irdnya, ereje és kélcsonsssége.

Az 8sszes korddés szamdt mutaté eredményekbdl az deriil ki, hogy az életkor nem
jatszik meghatdrozé szerepet a gyerekek vilasztdsaiban. A tanulék 36,7%-a négy vagy
ot, 38,6%-a pedig hat személyt jelolt meg, mint neki fontos embert. Az viszont megle-
po adat, hogy az 6sszes tanul6 33,1%-a anyjit, 44,7%-a pedig apjit nem jeldlte meg
valasztdsai sordn. Ez az ardny a nagysziilfk esetében még rosszabb. Az is elgondolkoz-
tatd, hogy a tanulék 28,1%-a nem nevezett meg egyetlen barédtot sem, a tandrok viélasz-
tdsi ardnya pedig minimailis volt a vizsgilt mintén.

A kotddés motivumait jelzd tanuléi vdlaszokbol egyértelmien az deriil ki, hogy
a bizalom, a szeretet, a megbizhatésag és a segités motivuma az, amely mindenfajta ko-
tédés alapjat képezi, s hogy ezek nélkil nem is létezik igazin er8s kotddés az embe-
rek kozotr.

A kotédések erfsségére vonatkozo eredmények azt mutatjik, hogy mind a csalddi,
mind a csalddon kiviili ragaszkodésok erds héfokuak. A kétddések viszonzottsdgit mu-
tatd tanuléi vilaszokbdl pedig az deriil ki, hogy legtobb tanul6 kotddéseit teljesen kol-
csonosnek targja. A kapott adatok azt mutatjik, hogy a tanulék tobbsége gy véll, ha
6 erdsen ragaszkodik valakihez, akkor a masik fél ugyancsak hasonlé intenzitdssal ko-
tddik hozza.
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