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Szoke Andrea: A mozgasnevelés lehetoségei a tehetségfejlesztésben

gyogypedagogus, tanitd, testneveld, tehetségfejleszto tanar
Barczi Gusztav Gyogypedagodgiai Modszertani Intézmény,

Kaposvar

A tehetséges gyermekek felismerése az iskolai oktatas, nevelés izgalmas feladata. A
sporttehetségek kivalasztdsa nem egyszerii folyamat. A fizikai, a pszichés, a kognitiv és a
szocialis tényezdk egyarant fokuszba keriilnek a kivalasztds soran. Az iskolai testnevelés és
sport a sporttehetségek azonositasanak ¢és fejlesztésének egyik szintere, igy az iskolai
tehetségfejlesztok hidat képeznek a mozgéasnevelés €s a nemzeti sportpolitika kozott. A
testmozgés és a fizikai aktivitas fontossaga bizonyitott.

Az eldadds az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk mozgasanak, fizikai aktivitdsdnak
jellemzdibdl kiindulva ismerteti a tanuldk mozgasnevelésének ¢és tehetségfejlesztésének
kapcsolatat. A kaposvari Barczi Gusztdv EGYMI-ben megvalosuld gyakorlaton keresztiil
bemutatja az enyhén értelmi fogyatékos, sportban tehetséges tanulok kivalasztasanak egy
lehetséges utjat, a sportagakat, a tanulok eredményeit, a tovabblépés lehetdségeit a felndttkori

tehetségfejlesztésben.



