1. IFJUSAGI KOROSZTALYOK
— UT A FELNOTTE VALASHOZ

Elvi alapok

Az él6vilaghoz hasonlatosan a tarsadalomban valé életképes-
ség megszerzése a mindenkori ifjusag alapveté célja. Don-
t6 mindebben a kézvetlen kornyezet, és a tirsadalom altalanos
fogadokészsége. Ebben az életkorban életre sz6106, fontos donté-
sek sziiletnek, és a fiatalok a tarsas tdmogatas, tarsas tanulas révén
felndtt korba lépnek. Az érettfelnStt-szerep mar kevésbé kothetd
életkorhoz. Az érettfelnétt-szerepek nem csupan valosagos életké-
pességet eredményezhetnek, hanem igazabdl életformank ming-
ségét is jelentik. Az érettfelnétt kor szempontjai, a szocializacié,
és az identitas fogalmai segitségével értelmezhetdvé valhatnak az
ifjusaggal osszefliggd, szerteagazd és dsszetett kérdések. A fejezet
az ifjusdg fogalmait az ember feln6ttévalisanak sziintelen atala-
kuldssal, kélesonhatisok kovetkeztében, permanens valtozassal
jaro folyamataban torekszik megragadni. A fejezet kulcsszavai:
felszines ifjusidgkép, életképesség, tarsas tanulas, valtozas, atme-
neti életkor, tairsadalmi fogadokészség, kategoridk a felndtté va-
lasrol, érett felnétt, identitds, szocializacid, percepcio

Sohasem egyszert feln6tté valni, még akkor sem, ha a feln6t-
tek ezt meglehet&sen konnyen elfelejthetik. Az emberek talan
kozhelyszertinek is érezhetik mindezt, és amint tuljutnak a
felnétté valas kisebb nagyobb forduléin, minden mast hamar
fontosabbnak taldlnak. Akkor is, ha éppenséggel tisztaban
vannak vele: roppant fontos dolgok délnek el ebben az élet-
szakaszban, és igencsak nehéz valasztas elétt allnak a mai fia-
talok tizen-huszon éves korban. Ha tudnak réla, ha nem, és
ha késziilnek r4, ha nem. Sokan nagyon még abba sem gon-
dolnak bele, hogy a fiatalok szamara igazan ekkor deriil ki,
milyen iranyt vesz az életiik, hiszen ekkor valasztanak palyat
(segitséggel vagy anélkiil), ekkor taldljadk meg tarsasagukat
(nem feltétlentil sziileik 6romére) és ekkor taldlhatjak meg azt
a tarsukat is, akivel — ha szerencséjiik van — legalabb negyven
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évig élhetnek egyiitt, boldogsagban. Es ki allitja, hogy a mai
fiataloknak mindezekben kénny{i dolguk van?

A fiatalok felnétté valasaval Osszefliggésben termeszetesen
manapsag is sok a ,hozzaérté”. Ugy is lehetne fogalmazni,
ha a fiatalokrdl van sz, szinte mindenki tudja, hogy mit ho-
gyan kellene — hiszen 6 mar valamilyen médon felnétt. Elvek
és sajat példak mindig gyorsan valtogatjak egymast, és aztan
kénnyen csattan az itélet is, ha a fiatalok valamilyen kozfi-
gyelmet borzolé megnyilvanulasairdl lehet hallani. Igazabdl
elnagyoltan és felszinesen felfogott ifjusagkép él manapsag
tilnyomorészt, amely legalabb annyira feliiletes, mint me-
rev és egyoldala. Ebben a felfogasban él6k gyakorlatilag nem
figyelnek aztan a koruk fiataljaira. Minthogy igazan nem is
ismerik a feln6tté valas valésagos nehézségeit, ilyen médon
kiszolgaljak azoknak. Sok fiatal felnétté valasa valhat sok-
szorosan nehézzé, hiszen nem csupan nem figyelnek kelléen
rajuk, hanem tulbecsiilik ezeknek a fiataloknak a kompeten-
ciajat és lebecsiilik a sebezhet&ségiiket.

A felnétt tarsadalom az ifjisagot leginkabb, mint jelenséget
érzékeli. Annak ellenére, hogy a felnéttek gyakran beszélnek a
jovordl, legtobbszor nem szdmolnak e korosztalyok igényeivel,
korszer( kifejezéssel élve: nem tekintik 6ket tarsadalmi szinten
erbforrasnak; e jovordl szott tervekben nagyon kell keresni a
mindenkori 4j nemzedékek sajatos szempontjait.

Aki hivatdsszerlien a fiatalokkal barmilyen szinten fog-
lalkozni kivan, annak mielébb at kell 1épnie ezen, a kozfel-
fogasra oly annyira jellemzd, leegyszerisitett ifjusagképen.
Nem csupan érzékelnie, hanem ismernie kell, st a részlete-
kig értenie is kell a feln6tté valo fiatalokat, a felnétté valasuk
sajatossagait, a kérnyezetiikkel alakulé kolcsdnviszonyaikat,
illet6leg mindazok varhaté kovetkezményeit: A kelléen diffe-
rencialt, és a fiatalok felnétté valasaval dsszhangban levd if-
jusagkép egyszertien alapfeltétele a bArmilyen munkakdrben
betoltott ifjasagi munkanak.

A sziiletéstdl az érett, feln6tt korig tarto folyamat egyedi és
megismételhetetlen, amely révén életképessé, vagyis az em-
beri tarsadalom alkalmas szerepldjévé valnak a fiatalok. Az
életképesség a felndtté valas egészére vonatkozo kulcsfogalom,
amely nem csupan €élettanilag meghatarozott, hanem a koze-
lebbi és tagabb tarsas kornyezet hatasara alakul és teremt iga-
zi er6forrast az embernek.



Az él6vilag az életképességet nem egyforman osztogatja.
Vannak olyan fajok a Foldon, amelyek a megsziiletést ko-
vetéen nagyon hamar elsajatitjdk az életben maradasukhoz
szitkséges legelemibb miikodési formdkat, hamar képessé
valnak 6nmagukrol 6nalléan gondoskodni, és képessé valnak
egyediil is elkeriilni a fenyegetd veszélyeket. Az él6vilagban a
legtobb faj esetében azonban a sziiletést kovetben, rovidebb-
hosszabb ideig az életképességet a tarsaknak kell biztosita-
ni, azaz taplalni, és megvédeni kell a fiatal egyedet a kiilon-
féle fenyegetettségtSl. S6t a kozvetlen kdrmyezetnek a korai
idészakban azt is meg kell tanitaniuk, hogy a fiatal egyedek
képessé valjanak felismerni és elkeriilni a 1étiiket fenyegetd
veszélyeket. Ezen muilik életben maradasuk, fajuk fennmara-
dasanak ez az alapvetd programja. A fiatal utdd vilagra jove-
telével tehat a leggyakrabban nem is végzddnek a teenddk,
hanem a faj minden egyes tagjanak sokaig egyszerden alap-
feladata marad az 4j jovevényrdl valé gondoskodas. A meg-
sziletett egyed koruli foglalatossag az esetek nagy részében
jol kialakult rendben (és tarsas alakzatban) torténik egészen
addig, amig a felnovekvé egyed ondlldan képessé valik on-
magardl gondoskodni és onmagat megvédeni. Ezt kovetSen
valhat aztan fajtaja tarsadalmanak teljes jogu tagjava és tolt-
heti be szerepét.

Az ember, az él6vilag részeként, lényegében hasonlokép-
pen miikddik. A megsziiletett, de még 6nallo életre képtelen
gyerek koriil a feln6tteknek (elemi parancsként) folyamatosan
egy sor fontos feladata van: ahogy az élévilag tobbi egyedé-
nek, taplalni és megvédeni kell a gyereket, tovabba hozza kell
segitenie az életképességéhez. Nem csupan gondoskodni kell
a gyerekrél, hanem nevelnie is kell az embernek a gyermekét,
és abban segiteni, hogy megtanuljon énmagarél gondoskod-
ni, hogy képessé valjon megvédenie 6nmagat, és hogy elsa-
jatitsa a kozvetlen és tavolabbi kornyezetével kapcsolatosan
lehetséges, optimalis magatartast. Az életben maradashoz az
embernek is elemi érdeke mindez.? '

A tarsadalom konkrét fogadokészségét az Sket kozelebb és
tavolabb koriilvevd felnéttek fogadokészségébdl tapasztaljak
meg a mindenkori feln6tté valo fiatalok. A tarsadalom jovdje
szempontjabol pedig igazan nem mindegy, hogy a fiatalokat
koriilvevd felnétt tarsadalom a mindenkori 4j nemzedékek
életképességét miképpen tudja megteremteni, kialakitani.*
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Az életképesség az ember mindenkori tarsadalmaban az
élettani kondiciok kialakuldsa mellett azoknak az Osszetett
képességeknek a kifejlodését, kialakitasat kell, hogy jelentse,
amelyek alapvetden szitkségesek a felnétti 1éthez.

Személyes benyomasok, kiilonféle tapasztalatok alapjan
természetesen mindenkinek van sajat fogalma a felndttség-
rél, joszerivel éppen annak a tapasztalatnak a kovetkezté-
ben, hogy 6nmaga mikor és miben tartja magat felnéttnek,
illetve hogy a kozvetlen kornyezete miképpen fejezi ki felé,
hogy felnétt. Mégis, éppen a felnéttséggel kapcsolatos szere-
pek, elvarasok, kévetelmények teriiletén nagyon sok minden
tisztazatlan. A mai tarsadalom is magatdl érteté6dé modon
rendelkezik olyan — akar irasba, akar kiilonféle szokasokba
foglalt — tradicidkkal, amelyek kinyilvéanitjak: a fiatal feln6tté
valt, és rendelkezik mindazzal (feltétellel és feladattal), ami-
vel minden felnétt. A tizennyolcadik évét betoltott fiatalem-
bert példaul, altalaban és egészében, jogrendszeriink jogi ér-
telemben felndttnek nevezi, és (allampolgari jogi és blintetd
jogi értelemben) teljes cselekviképességet biztosit szamara.
A fiatalok nagyon sokféle szempontbdl ~ szamos tapaszta-
lat igazolja — viszonylag hamar képesek és tudnak felnétt
modon fogalmazni, gondolkodni és viselkedni. Ez azonban
mégsem altaldnosithatd, hiszen nem mindenkire és nem
minden helyzetre vonatkozik. Kelléen megalapozott tarsa-
dalmi tapasztalat kell mindahhoz ugyanakkor, hogy a felnét-
té valo fiatalokat igazan, jogilag is felndtinek tekinthessiik.
A munkaképes kor alsé hatarat példaul jelenleg a torvényes
elSirasok (szigoru feltételek mellett) a betSltott tizenot éves
korra teszik. Ha példalézni szeretnénk tovabb, ilyen az érett-
ségi intézménye is, amely a sikeresen érettségizdt deklarative
érettnek mindsiti’

A személyiség éretté valasa, ha ugy tetszik az érettfelndtt-
szerep mar kevésbé kothet6 életkorhoz. Az érettfelnétt-sze-
repek nem csupan valosagos életképességet eredményeznek,
hanem igazabdl az életformank mindségét is jelentik — mégis
mindezt kevésbé lehet kategorizalni. Annak ellenére nehéz
mindebben egyértelmiiséget varni, hogy az életképesség €l6-
vilagbol hozott kovetelménye meglehetdsen vilagosan egy-
fajta szuverenitast, masként autondm mikodésre valo ké-
pességet igényel. Az emberi tarsadalom ugyanis képes ugy

" is miikodni, hogy kevéssé teremti meg a felnétt életmiikddés



feltételrendszerét, vagy hogy a felnétté valé nemzedékek
életképességével kapcsolatos alapfeladatdra nem fordit kel-
16 figyelmet. Az érettfelnbtt-viszonyok elérése ebbdl a szem-
pontbdl tehat nem csupén a felnétté valé fiatalember, hanem
az érettség mindségét lehetévé tevé személyes kornyezet
egyiittes eredménye.®
Az ifjasagsegités tiszte nem csupan az élettani szempont-
bol felnétté valo fiatalok tamogatdsa, hanem éppen a minden-
kori tarsadalom és az egyén, illetve annak jovSje szempontja-
bdl kulcsfontossagi mindségi szempontnak, az érettfelnétté
valasnak el6segitése.
Az érettfeln6tt kor meghatarozasahoz a fejlédéslélektan al-
talanos kategériai nem nyujtanak kelld, egyértelmi tampon-
tot. Kiilonosen, hogy az érett felnbttség gyakran, mint idea,
~ célként, kivanalomként, egyfajta mindségként jelentkezik,
amelyet torekedniink kell elérni. Az érett felnSttségrél éppen
ezért aztan sokan, sokféleképpen fogalmaznak. Levente Péter
példaul igy: ,Erett, feln6tt ember az, aki képes 6nalléan gon-
dolkodni, dénteni, cselekedni. Az élSlények koziil egyediil
az ember nagyszert lehet6sége ennek a harmas egységnek a
felismerése, gyakorlasa. Igényem 6nalléan gondolkodni, fele-
16sséget vallalni az egyszemélyes dontésemért, végiil kovet-
kezetesen cselekedni. Az idébeli sorrend felcserélhetetlen.””
Allport értékelése szerint ,,...felndttkorban kivivjuk a szocidlis
felelésség dllapotit.”® Ugyancsak Allport fogalmazasa szerint
#Az érett felnott: rendelkezik azokkal a motivumokkal, amelyek kont-
rolldltak, szocidlis szempontbdl jelentdsek, és tervszeri életpdlydja-
ba meglehetésen jol integrdltak.”® Berne példaul a felndttet, mi-
ndségi kategdriaként, autondm személyiségnek nevezi, akit
‘a kovetkezdk jellemzik: tudatossag, spontaneités, intimitasra
valo képesség.!® A sokféle fogalmazas alapjan azt feltétleniil
megallapithatjuk, hogy feln6tté akkor valik valaki, ha képessé
valik felel6sség vallalasara, ha képes viselni tettei kovetkez-
ményeit, és ha képessé valik onmagarol gondoskodni.

Mindez igy talan altaldban megragadhatova teheti a felnétt, -

az érett felnétt embert, de hogy konkrét személykozi viszo-
nyok kozott értelmezni és sziikség esetén segiteni is tudjuk
a felndtté valo fiatalok felnétté valasat, ismét Berne segitsé-
gét kell kérniink. Berne'' az emberi kapcsolatokat, mint inter-

akcidkat (inger és az arra adott valasz) igyekszik értelmezni.

‘Az dltala alkalmazott fogalmak segitségével jobban megra-

az érett fiatal
és a szemé-
lyes kornyezet
egyiittesének
Osszefiiggése

érett felndtt-
ség idea,
mindségként
jelentkezik

Az Allport-i
definicidk -

Berne meg-
hatarozasa

személykozi
viszonyok

17



a Gyermek,
a Sziilg, és a
Felndtt én-
allapot

atmenet a fel-
nétt korba és
a személyiség
stabilitasa

18

gadhato, vilagosan megérthet6 a kiilonféle emberi kapcsolat,
masként tranzakcid, és viladgosan tisztdzhato, hogy ki mikor
képes felndtt médon viselkedni. Berne az emberi viszonyla-
tokban kiilon értelmezi a Gyermek, a Szul6 és a Felnétt én-
allapotot. Szerinte egy-egy helyzetben a viselkedésiink lehet
olyan, mintha gyermekek, mintha sziil6k és mintha felnéttek
lennénk, s6t én-allapotaink egy tranzakcién beliil is valtoz-
hatnak. Péld4ul, ha az otthonrdl tavozni késziil$ férj kérdé-
sére — Nem lattad az eserny6met? — a feleség tgy valaszol:
— Miért mindig rajtam keresed azt, amit nem taldlsz? Ekkor a
feleség, ugy beszél, mint egy gyerek. Ha a feleség azt mond-
ja: — Igazan megtanulhatnad, hogy mit hova teszel —, ekkor
mintha sziil6i mondat hagyna el a szdjat. Ha pedig a feleség
azt feleli: ~ Nem tudom. Vagy: — Szerintem a szekrényben
maradt. — akkor a férjnek egy felnétt valaszolt. A gyermeki én
a felelésséget, mintha eltolnd magatdl, a sziil6i én pedig a for-
ditva reagal, mintha magara htiznd, magara vallalna a ,,gyer-
meke” felel6sségét. A felndtt én azért felel, amit 6 tesz, ebben
a példaban a felnétt feleség a pontos valaszért felel.

Az ifjasagsegitknek az ifjusag fogalmat igazabdl az érett
felnétté valasig, az ahhoz vald viszony szerint érdemes vizs-
galni. Leginkabb pedig abbodl a szempontbol szitkséges nézni,
hogy mi mindent kell (még) elsajatitaniuk a fiataloknak élet-
képességiik érdekében, meg vannak-e a sziikséges feltételek,
adottak-e mindehhez a megfelel lehetéségek.

Am azt is tudniuk kell, hogy a felnStté valas kiilonféle sta-
ci6it meglehetésen sokféleképpen szoktak meghatdrozni. A
klasszikus fejlédéspszicholdgiai kategoriak a 0-3, 3-6, 6-10,
10-14, 14-18 éves kor szerint csoportositanak. Az intézmény-
rendszer tagoltsiga ezzel az életkori felosztissal lényegé-
ben Osszhangban van, de a bolcs6dés, dvodas, kisiskolas stb.
szempontok nem igazan alkalmasak arra, hogy megragadjak
az én-fejlddés nagyobb forduldit.

Minthogy az atmenet a felnStt korba nem feltétleniil éles
fordulat egy ember életében, kiilondsen fontos, ha agy tet-
szik, a személyiség stabilitdsa mulik azon, hogy a valtozd
élettani jellemzGk és személyiségjegyek mellett a felnétté valo
fiatal fokozatosan miket hagy el, és milyen kiilsé és belsé tu-
lajdonsagok maradnak meg, vagyis melyekkel valik azonosit-
hatéva 6nmaga és masok szamara. Eppen a felnétt kor eléttes
id6szakaban zajlanak le azok a joszerivel viharos torténések,



amely a sziilokrdl vald érzelmi levalas révén az eddigi azo-
nositasokat is kikezdi. Vikar Gyorgy errdl az idészakrdl agy
fogalmaz: , az én-azonossdg kialakuldsdnak dontd, az énképnek pe-
dig vdlsdgos iddszaka.”'? Nem véletlen, hogy az érett felnéttség
meghatarozo fogalma az identitas. Mindebben az én-identitas
a kornyezettel valo kolcsonhatasban egy sor személyiségjegy,
képesség, Onismeret rendezb-elveként az én azonossaganak
atélését teszi lehetévé. Az én-azonossag tarsult fogalmaként
szocidlis azonossagtudatrol fogalmaz Pataki Ferenc: , A szo-
cidlis azonossdgtudat azt tiikrozi, hogy az egyén miképpen éli dt
helyzetét a tdrsadalom viszonyrendszerében.”"

Kadar Annamaria Erikson identitasra vonatkozé gondolat-
menetét a kovetkez6képpen fejtegeti: , Erikson az élet £6 prob-
lémajaként értelmezi az identitds keresését, amelyet mint a
személyiség stabil magjaként értelmez. Az identitas alakulasa
egy egész életen at tarto folyamat, amely tobb szakasz mentén
alakul, mindenik szakasz az el6zére épiil, abbol emelkedik
ki, azt szervezi ujra. A szakasz sikeres teljesitése utan néveke-
dik a kompetencia érzése, sikertelenség esetében pedig alkal-
matlansag lép fel. Minden szakasz magaban foglalja a krizist,
amely mint forduldpont jelenik meg, fejlédési lehetdséget rejt
magdban, ugyanakkor sebezhet6vé is teszi a személyt. Ezek-
nek a krizishelyzeteknek a megolddsa mentén alakul a sze-
mély identitasérzése.”" Az identitas a felnétté valas gyakor-
lati szempontbdl kulcsfogalma, amely, ha ugy tetszik, sajatos
rendezG-elvként funkciondl. ,, Ahhoz, hogy a serdiilék beil-
leszkedhessenek a tarsadalomba, meg kell tanuljanak eleget
tenni a tarsadalom altal tamasztott kbvetelményeknek. Ennek
az integracios folyamatnak az eredménye az identitas kiala-
kuldsa. Az identités jelzi, hogy mennyire sikeriilt 6sszhangba
keriilni maltbeli 6nmagunkkal, jovébeli elvarasainkkal, vala-
mint azokkal a személyekkel, akik a kornyezetiinkben élnek.
Tehat az identitas nem egy vélekedés, hanem inkabb véleke-
dések rendszere, amit a serdiilé azért alkot, hogy egymasba
integralja azokat a tulajdonsagokat, amelyek mentén hasonlit,
és amelyek mentén kiilonbozik a tobbiektsl.” ! '

Az ifjisag fogalma talan konnyebben ragadhaté meg, ha
a korosztalyhoz jobban kothetd kulcsfogalmat probalunk al-
kalmazni. A szocializacié folyamata a felnétté valast, a sze-
mélyiség fejlédését alapvetéen meghatarozza. A szocializacié
soran, amely a sziiletéstél kezdve, egész életen ‘at tart, a fel-
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nétté valo fiatal a kornyezeti hatasokat tulnyomorészt nem
tudatosan dolgozza fel. Ennek soran a fiatalok elsajatitjak
mindazokat a szerepeket, értékeket, viselkedéseket, illetSleg
képességeket és ismereteket, amelyek azokra a csoportokra
jellemzdek, ahova tartoznak, vagy ahova tartozni szeretné-
nek. Ross D. Parke példaul ugy latja: ,, A szocializdcié a meg-
felel6 és nem megfeleld viselkedésmddokra vonatkozo kiilonbségtétel
megtanitdsdt jelenti. Ezeknek sordn kialakitjik a nemkivdnatos vi-
selkedések gdtlasdt, és a megkivdnt vdlaszokat megerdsitik.”'®

A szocializaci6 - fogalmazhatunk gy is, az életképességet
biztositani hivatott kornyezet egytittes hatasaként — nem csu-
pan a mindenkori 4j nemzedék feln6tté valasat teszi lehet6-
vé, hanem azt is megmutatja, hogy a szocializacié szerepl6i
altalaban és egészében milyen nemzedéki reprodukciét tesz-
nek lehetévé. A szocializdci6é ugyanis a felnétté valo fiatalok
a szamara adott és konkrét viszonyrendszerben zajlik, éppen
ezért a szocializacid mindsége a fiatalokat koriilvevd Ossztar-
sadalmi fogaddkészségen mulik. Szocializacié szempontja-
bdl ugyanakkor —annak ellenére, hogy kétség kiviil kiilonféle
életkorokban mas és mas élettani hatasok érvényesiilnek, és
mas és mas intézmény kap a fiatalok életében kulcsszerepet
— kevéssé strukturdlhatd a felnétté valds folyamata. Csepeli
Gyorgy is megallapitja: ,, A fiatalsdg, mint életkori dllapot, inkdbb
tekinthetd egységes, homogén hatdsok dltal befolydsolt életszakasz-
nak, mint korszakokra tordelhetd, sajdtos pszicholdgiai jegyekkel
megkiilonboztethetd periddusok egymdsra kovetkezd sordnak.”"’

A szocializécio révén tulajdonképpen értelmezni lehet
mindazokat a kozeli és tavolabbi szerepldket, kiilonféle hata-
sokat, amelyek a felnétté valas soran a fiatalokat koriilveszik.
A csaldd, illetSleg az iskola elsédleges nevelési szerepének
elismerése mellett a szocializacié olyan befolyasok, koleson-
folyamatok, tarsas tapasztalatok egyiittes jelentkezésével jar,
amely érdemben, tényszertiien befolyasolja a fiatalok életatjat
és viszonyait. Ebbl a szempontbdl a szocializacié adott felté-
telrendszere a felnétté valé nemzedékek szamara konkrét kii-
1onbségeket eredményezhet. Nem csupan az életképesség kii-
16nb6z6 szinvonalu elsajatitasa ekkor a kvetkezmény, hanem
egyszerlen a feln6tté valas mindsége is. Sokak felnétté valasa
pedig tényszerten, és szinte elkeriilhetetleniil szocializacios
hatranyok kozepette torténik. Az ifjusagi munkénak éppen ez
a legfontosabb terepe, a hatranyok csokkentésével, a szociali-



zacios feltételek javitasaval, a tarsadalmi fogadokészség osz-
tonzésével elGsegiteni a felndtté vald fiatalok szocializacidjat.

A felnétté valas, ahogy az allanddan at- és Gjraalakuld vila-
gunk, semmiképpen nem statikus folyamat: allandé valtozas
jellemzi. A kiilonb6z6 ritmusa valtozasok nem feltétleniil, és
nem kizardlag a tarsadalmi Osszefliggések folyamatos atala-
kulasaval hozhatdk kapcsolatba. Erdteljes élettani atalakulas is
jellemzi példaul az emberiséget. A korunkban sziiletett gyer-
mekek példaul, a korabbi évszdzadokhoz képest, mar joval
hosszabb ideig élhetnek. Egy sor betegség pedig, amelyek sza-
zadokon at oly sokakat fenyegettek, napjainkban gyakorlatilag
nem léteznek. Nemzedékek kipusztulasat fenyegetd jarvanyok
sincsenek mar. A modern kor, a civilizacié ugyanakkor, termé-
szetes modon, 4j veszélyeket és kellemetlen betegségek sorat is
produkalta, amelyekrdl korabbi korokban hallani sem lehetett.
A mai emberek joval magasabbak mar, mint az el6z6 évsza-
zadokban, akiket a kordbbiaknal fejlettebb izomzat és harmo-

‘nikusabb testalkat jellemez. A korai érés (akceleraci6) kovet-
keztében pedig élettanilag tulajdonképpen korabban lesznek
mai a fiatalok felnéttek, okozva mindezzel komoly gondot a 6
felnétté valasukat egyengetd idésebb nemzedékeknek.

A fiatalok strukturalt fogalmanak kialakitasdban mindezek
egylttesen zavart és tobbletnehézségeket okoznak, ugyanis a
valtozas megragaddsahoz azonositani sziikséges mindazokat
a jelentésnek hat6 fordulépontokat, amelyek a valtozas soran
érvényesek és 6sszhangban maradnak a kivanatos folyama-
tokkal. Eppen ezekért a felndtté vald fiatalokra, dinamikus
véltozdsuk azonositdsara, megragaddsdra, nem véletlentil,
sokféle, szinte felsorolhatatlan szempontot, kategériat szok-
tak alkalmazni. El is szeretnénk keriilni ehelyiitt azt, hogy az
egymassal kétség kiviil nagyon sokszor dsszhangban nem
levs, kiilonféle zavart, félreértést okozo kategoridk kozott
igazsagot tegylink. Azt viszont feltétleniil szeretnénk ajanla-
ni, miel6tt az ifjusag aktualis helyzetére barmilyen kategori-
at alkalmaznank, az alkalmazni kivant kategériat probaljuk
meg egészében és Osszefiiggéseiben megérteni, tovabba az
alkalmazas soran az sem art, ha roviden azt is ismertetjiik,
hogy az egyes kategoériak alatt ténylegesen mit értiink. Ezek-
nek a kategodriaknak a szemléléséhez talan a leginkabb meg-
hatarozo tampontot kinalhat a szocializacié fogalma, amely
révén arra lehet fokuszalni, hogy a felnétté valo fiatalok élet-

tarsadalmi fo-
gadokészség

az akceleracid
hatasa

dinamikus
valtozas
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képessé valasuk szempontjabél meddig jutottak, valdjaban

" hol tartanak.

Az Eurépai Kozosség Bizottsdga Uj lendiilet Eurdpa fiatal-
jai szdmdra cimmel kiadott Fehér konyve' talan a hazai vi-
szonylatokra érvényes csoportositast fogalmaz a kovetkezk
szerint:

A fiatalok, mint csoport tarsadalmi, gazdasagi és kultura-
lis jellemzdi jelentésen mddosultak a demografiai valtozasok,
a tarsadalmi kornyezet, az egyéni és kollektiv viselkedés, a
csaladi kapcsolatok és a munkaeré-piaci helyzet valtozasa-
nak eredményekeént.

El6szor is, a fiatalkor tovabb tart. Demografiai kutatok
megfigyelték, hogy gazdasagi tényezdk (foglalkoztathatosag,
munkanélkiiliség stb.) és szociokulturalis tényezSk hatasara
a fiatalok egyre id6sebb korban érik el életutjuk fontos allo-
masait: a formalis tanuldsi id6szak végét, a munkaba lépést,
a csaladalapitast stb.

Masodszor, az életutak nem-linedrisséd valnak. Manapsag
«kiilonb6z6 szerepeink az élet szinpaddn Gsszekeverednek»:
lehetséges, hogy valaki egyszerre diak, felels a csaladjaért,
allasa van és allast keres, és a sziileivel él. A fiatalok manap-
sag egyre gyakrabban mozognak ezek kozott a szerepek ko-
z6Ott. Az életutak egyre kevésbé linedrisak, mivel a tarsadalom
mar nem tud olyan garancidkat nytjtani, mint korabban (biz-
tos allas, tarsadalombiztositasi juttatasok stb.).

Harmadszor, a hagyomanyos kozdsségi modellek fokoza-
tosan teret vesztenek, mikozben az egyéni életutak egyre in-
dividualisabba valnak. «Az egyén csaladi kapcsolatai, hazas-
saga és karrier-tervei mar nem sablonokhoz igazodnak.» Ez
kiiléndsen a kozigazgatas politikai irdnyvonalaira van nagy
hatassal.” '

Az ifjasag jellemzdinek azonositdsa nem csupan a fo-
lyamatos valtozas miatt igényli gyakran az j szempontok
alkalmazését,. hanem mert a dinamikusan atalakulé vilag,
a sziinteleniil valtoz6 természeti és tarsadalmi valosaggal
szinte észrevétleniil, de annal er6teljesebben megvaltoztatja
a kiilénféle ujonnan érkez6 nemzedékek percepcidjat. A vi-
lagot, a hétkdznapi életet, benne sajat magukat egyszeriien
masként szemlélik az ujabb nemzedékek, a szocializacidjuk
is kiillonbozik, s6t nem ritkan erdteljesen eltér a korabbi élet-
korok gyakorlatatdl, gyakorlatilag masként tajékozodnak,



masként kommunikalnak, masként éreznek és éreztetnek.
Ismerhetik persze ezt a felndtt nemzedékek is, legalabb-
is tudnak rola, példaul akkor, amikor a fiatalok meglepik
Oket szamukra furcsa otleteikkel, szokatlan kezdeményezé-
seikkel, meglepdnek hat6 programokkal, sajatos kulturalis
és miivészeti megnyilvanulasaikkal. S6t érzik is mindezt a
felnéttebbek, amikor példaul nem sikeriil — minden racio-
nalis érv, minden j6l ismert és alkalmazott kifejezés ellené-
re — megértetniiik magukat a fiatalokkal. Ilyenkor gyakran
tdmad kudarcérzés, zavar a felek k6zott (nem értenek meg
benniinket), a helyzet kdvetkezménye tovabbi félreértések
sorozata lehet. Hidba sikeriil ugyanis nyilvanvaléva tenni
a perceptualis kiilonbségeket, gyakran még ilyenkor sem
sikeriil rendezni az el6allt helyzetet. Ez a kevés figyelmet
kapott torzulas pedig igazabdl erSteljesen megneheziti a kii-
16nféle korosztalyok konkrét kapcsolatait, az ifjisagsegitk
tevékenységét.
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Feladatok

1. Hogyan viszonyul a felnétt tarsadalom a feln6tté valé fiatalokhoz?

2. Mitjelent az életképesség fogalma az élévilagban és az ember tarsa-
dalmaban?

3. Azember reprodukciés feladatait leginkdbb mi jellemzi, és minden-
nek mi a jelentdsége az emberiség életében? '

4. Mit jelentenek a fiatalok feln6tté valasa szempontjabdl: a valtozas, a
alkalmazkodoképesség, a tanulas fogalmai?

5. Hogyan magyardzna a kovetkezd allitast: ,.a tarsadalom viszonya a
feln6tté valé ifjusagahoz feltétleniil 6sszhangban van a tarsadalom
jovjéhez vald viszonyaval”?

6. Kit tekinthetiink felnéttnek?

7. Mikor valik valaki érett felnétté, és mindez mennyire életkorspecifi-
kus fogalom?

8. Az identitas fogalmanak mi a jelentésége a felnétté vélasdban és miért?

9. Mit jelent a szocializicié fogalma és hogyan kapcsolédik a fiatalok
feln6tté valasahoz?

Jegyzetek

3 Az élévilaggal valo Osszevetés igazan nem is az analogia keresése
miatt tortént, azember ténylegesen része az élévilagnak, annak elle-
nére, hogy — szemben az él6vilag tobbi tagjaval - nem csupan alkal-
mazkodni probal a kérnyezetéhez, hanem 4talakitani is igyekszik
azt. Az ember az él6vilagbdl éppen azzal emelkedett ki, hogy magas
szinvonalon t§ltotte be 6nnon reprodukcios feladatait, hogy képes-
sé valt az el6deitdl atvett tapasztalatokat és a sajat alkalmazkodasi
kisérleteit — akar a kornyezete megvaltoztatasaval — az elényére a
gyakorlatban hasznositani, azaz képessé vélt — ha nem is a mai isko-
lai értelemben - tanulni... Ez a képesség, a tanulas képessége termé-



szetesen joval tobb, mint az él6vilag mas egyedeinél azonosithato
alkalmazkodas képessége. Az ember nem csupén arra képes, hogy
reagaljon a kdzvetlen, vagy tavolabbi kdmyezete megnyilvanula-
saira, azaz elbujjon a fenyegeté veszély el6], felkutassa a taplalékot
stb., hanem értékelni képes az Gt ér6 kiilonféle hatasokat. Alkotd
modon tudja haszndlni az altala ismert valaszokat, képes az adott
hatasok kivédésére, elkeriilésére, megel6z6 tevékenységekre, Akar
a kornyezet 4talakitasdval is, képes — a kdrnyezet kiilonféle hatdsai-
val kapcsolatos valasz érdekében - a tarsaival egyiittm{ikodni, sét
képes az dltala hasznalt mdédszereket, a kapcsolodd tapasztalatok-
kal egyiitt, tovabbadnia. A tapasztalatok dtorokitésének képessége
kifejezetten emberspecifikus képesség.

Az emberiség fejlodéstorténete és a felno6tté valds kiilonds parhu-
zamot mutat, amelyekben a kézos a véltozas; egyfajta, soha nem
szind atmenetiség. Ez a valtozas tulajdonképpen az alkalmazkodas
lehetésége, amely az életben maradast, az élet képességének meg-
brzését szolgalja. Az ember nem csupan az emberiségre, illetleg az
egyénre vonatkozé egyedi megkiilonbdztet6 jegy merev, statikus
megGlrzésére hivatott, hanem éppen ennek az egyediségnek a meg-
Orzése és meguyjitasa érdekében, a kbzvetlen és tavolabbi kornyeze-
tével val6 kolesonhatasban, folyamatosan valtozik, ha ugy tetszik,
alkalmazkodik. Ahogy az emberiség a természeti vilag, illetSleg a
maga teremtette tarsadalmi valésag és egyetemleges kultira kiza-
rolagos kedvezményezette, tigy fészereplSje a mindenkori 4j nem-

zedék a maga feln6tté valasanak. A fiatalok felnétté valasa szam-

talan konkrét Gsszefliggés feltdrasara teremt lehetéséget, hiszen a
mindenkori (j nemzedékek jelentkezése, megjelenése a tarsadalmi
folyamatokban nem csupan napi aktualitasok szintjén, hanem — val-
tozé mértékben és formakban — egészében érintik az emberiséget.
Ez a permanens reprodukcic’is folyamat a maga konkrétsagaban te-
hat annyi mindent érint, és annyi mindenkit megmozgat, hogy ha a
parhuzamot egészében kiterjesztjiik, akkor talan azt is ki lehet mon-
dani, ebben az dsszefliggésben a tarsadalom viszonya a felnétté vald
ifjusagahoz feltétleniil 6sszhangban van a tarsadalom jovéjéhez vald
viszonyéval. '

Szamtalan csoportositas létezik, amely mindegyike mas meghata- -

rozo6 szempont szerint értelmezi a felnétté valas kiilonbozé fordu-
16it. Néhany mindezekbdl: Az ENSZ , A gyermekek jogairdl” szolo
egyezménye kimondja: a gyermek az a személy, aki a 18. életévét
nem toltotte be, kivéve, ha a rea alkalmazando jogszabalyok értel-
mében a nagykortsagot mar kordbban elérte. Az Eurdpai Ifjusagi
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Jogok Chartaja szerint: az ,,ifjisag és a fiatalok” kifejezés alatta 15 és
25 év kozotti személyeket értjiik. Az Eurdpai Szocialis Charta a 15,
illetve a 18 év alatti gyermekeknek, fiataloknak biztosit specialis jog-
védelmet a munkavégzés teriiletén. A statisztika 0-14, 14-18, 18-26
kozotti életkori kategoridkkal dolgozik. Az alsé és fels6 korhatdrok
kérdése a tankdnyvben t6bb helyen is el6fordul, legeldszor a 120.
legbGvebben a 245. oldalon.
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