ToMKA BELA

Fogyasztas a masodik vilaghabora utani
Kelet-Kozép-Eurdpaban: politikai meghatarozok
és transznacionalis hatasok*

Bar a fogyasztas mennyisége és mingsége tekintetében a 20. szazad els§ évtizedeiben is sz4-
mottevl valtozdsok mentek végbe Kelet-Kozép-Europaban, a régio fogyasztastorténetével
foglalkozo kutatas figyelme inkabb a szazad masodik felére iranyul. Ennek oka egyrészt az,
hogy ez a perioddus hozta a fogyasztdi tarsadalom érettebb formajanak — vagy masként a t6-
megfogyasztoi tarsadalomnak — a kialakulasat Nyugat-Eurdpaban, ami 6nmagéban is meg-
noveli az érdeklGdést a kelet-kozép-eurdpai parhuzamok vagy éppen eltérések irant. To-
vabba a kommunista és a kapitalista rendszerek kozotti versenyben kiemelked6 szerep jutott
a fogyasztoi igények kielégitése terén nyujtott teljesitményliknek, ami a fogyasztastorténetet
az egész kommunista rendszer dinamikaja és fennmaradasa szempontjabdl is kozponti je-
lent6ségii kutatasi teriiletté teszi.!

A fogyasztasi mintak alakuldsa a masodik vildghabort utan Kelet-Kozép-Eurdpaban csak
részben kovette a tomegfogyasztoi tarsadalom fejlédésének nyugat-europai tendencidit.
A fogyasztas szintje ugyan jelent6sen emelkedett a szdzad kozepe utani évtizedekben ezen
tarsadalmakban is, de a nyugat-europai orszagok mogotti lemaradis méar ebben a tekintet-
ben is erdsen jelentkezett: a fogyasztas még a korszak végére sem érte el azt a szinvonalat,
hogy a lakossig nagy része szdméra az alapvet§ sziikségletek kielégitése utan jelentds
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szabadon felhasznalhat6 jovedelem allt volna rendelkezésre a tovabbi igények fedezésére.?
S6t, Lengyelorszagban az 1980-as években egyenesen visszaesett a fogyasztas. A kelet-nyu-
gati kiilonbségeket ugyancsak j6l mutatja a haztartasok kiadasainak szerkezete: Kelet-Ko-
zép-Eurdpéaban az élelmiszerek tovabbra is dominéaltak ebben, s aranyuk magas szinten al-
landésult az 1970-es és 1980-as években is.? Mindazonaltal a fogyaszt6i tarsadalmakt6l mi-
ndségi tekintetben lathatjuk a legjelent8sebb eltéréseket a kelet-kozép-eurdpai régioban, kii-
16n6sen a fogyasztoi valasztasi lehet6ségek erdsen korlatozott voltat illetGen.

A fenti vonasokon kiviil a kommunista orszagokban kiilonés dinamika jellemezte a fo-
gyasztas alakuldsat, s a valtozasok determinansai és a fogyasztas rendszerének szélesebb tar-
sadalmi kovetkezményei is sajatos jelleget 6ltottek. Ezekre vonatkozoban két f6 megkozelités-
sel talalkozhatunk a fogyasztastorténeti szakirodalomban. Egyrészt a régebbi és Gjabb kuta-
tasokban egyarint hangstilyosan megjelenik az, hogy a kommunista rendszerekben a fo-
gyasztast elhanyagoltdk, mindenekel6tt azért, mert a dontéshozok szdméara a gazdasagi no-
vekedés jelent meg 6 célként, s a fogyasztas javitasat annak akadalyanak tekintették.> Mas
kutatok szerint azonban ez a korai idészakra volt jellemzd, mivel kés6bb a fogyasztaspolitika
megvaltozott, s eltolodas kovetkezett be a fogyasztoi tarsadalmakra jellemzd igények kielé-
gitésének iranyaba. Ez a valtas az egyes orszagokban hasonld idépontban, valamikor az
1950-es évek mésodik felében tortént, nem filiggetleniil a hruscsovi gazdasagpolitikai hang-
sulyvaltozasoktodl. Az Gj politika 1ényegében a nyugati fogyaszt6i tarsadalmak fejl6dési min-
tait vette alapul — még ha nem is azok teljes utanzasara torekedett. Kiilonésen Magyaror-
szaggal kapcsolatban fogalmazodott meg, hogy az 4j kurzus id6vel egyenesen egyfajta szoci-
alista fogyasztéi tarsadalom” kialakulasahoz vezetett.® Ez a fogyasztaspolitikai véltas —
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ahogy tobb kutat6 érvel — végiil dontéen hozzajarult a kommunista rendszerek bukésahoz,
mivel azok a fogyaszt6i vagyak kielégitése terén nem versenyezhettek sikeresen a nyugati
tarsadalmakkal. 7

Eltérd interpretaciok léteznek tehat a fogyasztasi mintak és a fogyasztaspolitika kapcso-
latanak kelet-kozép-europai alakulasara vonatkozdan a 20. szdzad masodik felében, de ko-
z0s benniik az, hogy a fogyasztaspolitikdnak dont6 szerepet tulajdonitanak a fogyasztas és a
fogyaszt6i kulttra alakitasidban, mig Nyugat-Eur6paban ez a hatas joval kisebb volt. A fo-
gyasztas valtozasait politikai dontések fiiggvényének tartjak: akar agy, hogy a gazdasagpoli-
tika mindvégig elhanyagolta a fogyasztok igényeit, akar pedig tgy, hogy idével alkalmazko-
dott azokhoz. Tovabb4 a fogyasztas, illetve a fogyasztaspolitika destabilizal6 tényezGként je-
lenik meg Kelet-Kozép-Eurdpaban, szemben a kontinens nyugati felével, ahol a fogyasztoi
tarsadalom kialakulasa inkabb stabilizal6lag hatott a politikai folyamatokra.

Ezek az interpretaciok a méasodik vilaghdbora utani Kelet-Koézép-Europa fogyasztastor-
ténetének fontos jellemzgit emelik ki, azonban t6bb tekintetben finomitasra szorulnak. Az
alabbiakban a kelet-kozép-eurépai kommunista tarsadalmak — Lengyelorszag, Csehszlova-
kia, Magyarorszag — fogyaszto6i kultirajanak sajatossagait vizsgalva egyrészt azt kivanjuk bi-
zonyitani, hogy a fogyasztaspolitika és altaldban a fogyasztasi mintak valtozasa eltért a fen-
tiekben leirt dinamikatol. Masrészt amellett érveliink, hogy a fogyasztaspolitika szerepét is
differencialtan kell kezelniink. A valtozasok okai kozott a fogyasztaspolitikat nem tekinthet-
jiik olyan teljesen autoném tényezének, melynek dontésein mulott a fogyasztoi igények ki-
elégitésének mértéke az 1950-es évek masodik felének fordulata soran, majd azon tul is. A
fogyasztis rombolo6 politikai hatdsadhoz sem egyszertien a fogyasztaspolitika kovetkezményei
vezettek, hanem ennél 6sszetettebb folyamatrdl van szd, melyben kitiintetett szerep jutott a
transznacionalis hatdsoknak, kiilonosen a fogyaszt6i aspiraciok valtozasin keresztiil.

Mint jeleztiik, széles korben elterjedt az a vélemény, hogy a fogyasztéi igények elhanya-
golasa a kommunista rendszerek egyik fontos sajatossaganak tekinthet8. Az eréforrasok el-
osztasa soran a fogyasztas — kiilonosen kezdetben — valéban hattérbe szorult az iparositas
igényei mogott. Ennek jelei egyértelmtien lathatok a magas felhalmozasi hanyadban és a be-
ruh4zasok szerkezeti megoszlasaban is.® Ttillz4s azonban azt 4llitani, hogy a fogyasztis nem
kapott figyelmet a politikai dontéshozok részér6l. A fogyasztas novelése a kelet- és kozép-
eur6pai kommunista rendszerekben fontos célkitlizésként szerepelt azok korai idGszakatol
kezdve. A hivatalos diskurzusban mindez a dolgozok életszinvonalanak névekedéseként je-
lent meg. A korabeli hivatalos marxista felfogasban az életszinvonal folyamatos emelkedése
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egyenesen a szocializmus alapvetd torvényszertiségének szamitott, amit ritualészertien dek-
laraltak a partvezetGk fontosabb gazdasagpolitikai beszédeikben s partdokumentumokban.

Nem a politikai és gazdasagi dontéshozok figyelme és szandéka hianyzott elsGsorban az
életszinvonal és a fogyasztas javitdsahoz, hanem mar a kelet-k6zép-eur6pai kommunista
rendszerek korai idGszakaban s a késGbbiekben is alapvetd ellentmondésokkal kellett szem-
benézzen a gazdasagpolitika ezen a téren: az életszinvonal emelése és ezzel egyidejiileg a
gazdasagi novekedés gyorsitasa — kiilonosen a beruhazasok forszirozasa révén — megoldha-
tatlan feladat elé allitotta a korabeli dontéshozokat. Ez a konfliktus végigkisérte a kommu-
nista orszagok torténetét, hiszen a gazdasagi rendszer alapvetd jellemzGibél fakadt. Az ala-
csony hatékonysag a magas szint{i t6kefelhalmozassal volt valamelyest ellenstlyozhat6, me-
lyet elsGsorban a fogyasztas rovasara lehetett megvalositani. A tobbi er8forras — f6ként a
munkaeré — nehéziparba koncentralasa hasonlé okokbol fakadt, s szintén érintette a fo-
gyasztast.

A korai idészakban e konfliktus szimptomatikus feloldasi kisérlete volt a tudoményos
fogyasztas koncepcidja. A politikai és gazdasagi vezetésben szerte a régidoban élénken élt a
fogyasztis tudomanyos alapelveken nyugvo megszervezésének gondolata. E Szovjetuniébol
importalt elképzelés szerint létezik a fogyasztasnak egy idealis, tudoméanyosan meghataroz-
hat6 modellje, mely kiterjed mind a fogyasztas mennyiségére, mind pedig Osszetételére, s
mely igy irdnytliként szolgalhat a kozponti gazdasagi tervezés szadmara az drukinalat megha-
tarozasa soran.’ Ez feleslegessé teszi a fogyasztok sajat preferenciain nyugvo valasztasait, s
ezaltal tervezhet6vé vélik a fogyasztasi cikkek elGallitasa is, valamint mindezzel er6forraso-
kat lehet megtakaritani. A kozpontilag megallapitott ,fogyasztasi terv” magatol értet6dGen
csak a legfontosabb naturalis mutatokkal — négyzetméter, par, kilogramm, liter, darab stb.
— hatarozhatta meg a fogyasztast. gy a termékek mindségi jellemzéinek, valamint a valasz-
téknak nem jutott benne szerep. Az optimalis fogyasztis tudomanyos meghatarozison ala-
pulé megszervezésének gyakorlati megvalositasa sehol sem sikeriilt, s az 1960-as évektdl
hattérbe szorultak az ilyen torekvések. Ugyanakkor egészen a rendszervaltozasig megmarad-
tak a ,fogyasztasi terv” nyomai a gazdasagpolitikai dokumentumokban szerte a régioéban.°

Az ellentmondésok feloldasara a tudomanyos fogyasztas koncepcidjanal gyakorlatiasabb
kezdeményezések is sziilettek minden kelet-kozép-eurépai orszagban. A kozpontilag iranyi-
tott gazdasagok klasszikus, Kelet-K6zép-Eurdpaban az 1950-es évek elején altalanosan jel-
lemz§ rendszere a késébbi évtizedekben jelentds valtozasokon ment keresztiil. A fogyasztoi
igények jobb kielégitése az 1950-es évek kozepétdl vissza-visszatérden a tervezdk egyik fon-
tos céljava valt a térségben. A gazdasagi reformtorekvések tobb orszdgban részben éppen az
aruk és szolgéltatdsok mingségének, az Aruvalasztéknak a javitasat céloztak. Ez a valaszto-
vonal a Szovjetuni6 esetében volt a legélesebb, de a kelet-kozép-eurdpai orszagokban is el-
tol6das lathato.

Az egyes kelet-kozép-eurdpai orszagok politikai vezetésének és azok politikai irAnyvona-
lanak valtozasatol fiiggden a fogyasztas és az aruvalaszték bovitése eltér hangsilyokat ka-
pott. Igy Lengyelorszagban és Magyarorszagon a fogyasztisorientacié mar az 1956-0s meg-
mozduldsok utan er6sodott. Az 1960-as évek kozepén atfogd reformokat Csehszlovakidban
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65



Tanulmany Tomka Béla

és Magyarorszagon terveztek, de végiil csak az utdbbiban val6sultak meg, s néhany évvel
kés6bb részben ott is visszavontak 6ket. Mindenesetre az 1968-as gazdasagiranyitasi reform
nyomén Magyarorszagon szamos, korabban a szocializmus fontos értékének tekintett cél —
mint az arstabilitas vagy az egyenld jovedelemmegoszlas — feladasanak aran kétségkiviil je-
lent8sen sikeriilt novelni a fogyasztasi lehetségeket. A reformok emlitett részleges vagy tel-
jes visszavondsa nem jelentette a fogyasztis mérsékl6dését — ellenkezéleg, a fogyasztas
szintje ezekben az orszagokban is tovabb javult az 1970-es években. Ellenben a reformok
lefékezGdése akadalyozta a termékek valasztékanak és minéségének tovabbi jelentls javita-
sat.

A sztélinizmus lezarulta utan a fogyasztas rehabilitacidja nemcsak a termelési célokban,
hanem a nyilvanossagban is elérehaladt. Az aruk mindsége, az j termékek, a divat és ha-
sonl6 témak mind gyakrabban szerepeltek a médidban. A politikai vezetés ezekben az orszé-
gokban implicit m6don elfogadta azt, hogy a nyugati fogyasztasi mintak szolgaltak modell-
ként, s lehet6vé kivantak tenni a lakossag szaméara, hogy atvegye azt vagy legalabbis annak
tobb elemét. Az 1960-as évek elején a propaganda még a nyugati orszagok életszinvonalanak
belathat6 id6n beliili utolérésérél beszélt — rendszerint két évtizedre tették az ehhez sziiksé-
ges id6t. Kés6bb mar nem jeloltek meg ilyen konkrét céldatumokat, de a fogyaszto6i igényekre
jobban figyel6 gazdasagpolitikival azt a reményt akartak taplalni, hogy a jov6ben az atlag-
ember szamara is elérhet6vé valnak a nyugati fogyasztoi tarsadalmak fontos vivméanyai.

Vagyis a fogyasztis elhanyagolasa a kelet-k6zép-europai kommunista rendszerek korai
éveire volt jellemz6, s akkor sem minden tekintetben latjuk ezt. A hivatalos nyilvanossagban
az életszinvonal novelése az 1950-es évek végétél még hangstlyosabban megjelent, s6t — a
szocialis biztonsag novelése mellett — a legfontosabb deklaralt célként szerepelt. Vagyis a
vizsgélt korszak valoban nem tekinthet§ homogénnek ebbdl a szempontbol.™

Az azonban szintén kétséges, hogy célszer(i-e a fogyasztaspolitika valtozasait a régio egé-
szét illetGen Ggy felfognunk, mint eltolddast a fogyasztas elhanyagolasa jellemezte politikatol
a fogyasztoi igények jobb kielégitéséig. Ilyen — tobbé-kevésbé linearis — palya leginkabb Ma-
gyarorszag vagy az itt nem targyalt NDK esetében fedezhet6 fel, de tobb mas kommunista
orszagban — mint Lengyelorszag és Csehszlovakia — nem lathat6 ez a dinamika.

Az 1950-es évek kozepétdl, végétsl fontos valtozasok indultak meg a régidban, melyek
mindenekel6tt az emlitett gazdasagiranyitasi reformokban oltottek testet. Ugyanakkor a pi-
aci reformok emlitett teljes vagy részleges visszavonasa is mutatta, hogy a gazdaségi és poli-
tikai iranyitas mindegyik orszagban tovabbra is felemésan viszonyult a fogyasztoi igények-
hez. Szintén jelezte ezt a fogyasztas ellentmondasos megjelenése a sajtéban és a hivatalos
nyilvanossag mas férumain.' Egyfel6] nyilvanvalo volt ugyanis, hogy az aruellatés javitasa
nélkiilozhetetlen a politikai stabilitas érdekében. A rendszer nem mondhatott le a fogyasztasi
célok hangstlyozasardl, melyek — mint lattuk — rendszerint a jovére vonatkozo igéretek for-
majat oltotték." Az aruellatas javitasa azonban gyakran mint koncesszi6, azaz olyan enged-
mény jelent meg a dontéshozok szamara, mint amelyet a kevéssé ontudatos és elkotelezett
rétegek szamara tenni sziikséges az igazi célok — kiilondsen a beruhazasok novelése révén a

" Adams, Bradley: Buying Time: Consumption and Political Legitimization in Late-Communist
Czechoslovakia. In: Tismaneanu, Vladimir — Iacob, Bogdan C. (eds.): The End and the Beginning:
The Revolutions of 1989 and the Resurgence of History. New York — Budapest, 2012. 399—421.

2 Valuch Tibor: A bdséges inségtdl az inséges blségig. A fogyasztas valtozasai Magyarorszdgon az
1956 utani évtizedekben. In: ué: Metszetek. Valogatott tanulmanyok. Budapest, 2006. 222—-252.

3 Merl: Staat und Konsum in der Zentralverwaltungswirtschaft, 206—213.
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gazdasagi fejlédés gyorsitasa — karara. A fogyasztas tehat ebben a felfogasban csak bizonyos
korlatok kozott volt Osszeegyeztethetd a szocializmus fontos céljaival.

A politikai vezetés a fogyaszt6i vagyakat — kiilonosen az 1950-es években és az 1960-as
évek elején — szerte a régioban veszélyesnek bélyegezte, mivel attol tartott, hogy a kispolgari
attitidok a munkasosztalyra is atterjednek.4 A korai munkasmozgalom aszketizmusét, a fo-
gyasztastol val6 idegenkedését visszhangoztak a sajtoban fel-fellingol6 vitak, melyek a ma-
gasabb rendii emberi tevékenységeket, f6ként a k6zosségi cselekvést féltették a fogyasztoi
mentalitas térhoditasatol. Ilyen volt Magyarorszagon az 1961-ben az Uj Iras cimfi folybirat-
ban indult tgynevezett fridzsiderszocializmus-vita, melynek kiindul6pontja a rendszer egyik
kvazi-hivatalos kolt6jének szamit6 Vaci Mihaly aggodo, a tarsadalmat az anyagi szempontok
talzott el6térbe keriilésétSl 6vo megszolalasa volt.'> Késébb az ilyen vélemények hattérbe
szorultak, de nem tlintek el: Magyarorszagon hivatalos és félhivatalos allaspontot tiikr6z6
kiadvanyokban még az 1970-es években is veszélyként abrazoltak a ,nyugatrél importalt »fo-
gyasztdi tarsadalom« tipusu életideal-torzulést”, vagy azt, hogy — mint egy vonatkoz6 publi-
kaciéban megjelent — ,a szocialista tarsadalom pérusaiban utéviragzasnak indult a kispol-
garsag »fels6« (kozkeletl kifejezéssel élve »nagymend«) rétegei életmodjanak kisugarzasa a
dolgozo rétegekre”.'®

A fogyasztasorientaci6 tekintetében a kelet-kozép-eurdpai kommunista rendszerek fo-
lyamatos ellentmondésok kozott miikodtek. Ezek elsGsorban a gazdasagi rendszer sajatos-
sagaira vezethetGk vissza, mint annak alacsony hatékonysaga és — ett6l nehezen elvalasztha-
téan — a széles korti, a fogyasztési cikkekre és szolgaltatasokra is kiterjed§ hiany. Ezek a
problémak azért valtak siilyossa, mert — mint errél késébb még sz6 lesz — a nyugati orszagok
demonstracids hatasa egyre inkabb érvényesiilt. Emellett kétségkiviil ideolégiai okali is vol-
tak az ellentmondésoknak, mint a korai marxizmusig visszanyul6 egalitaridnus vizi6 és fo-
gyasztoi aszketizmus, valamint a napi gyakorlat sziilte differencialasi igény k6zotti konflik-
tusok. Ezek a bels6 konfliktusok megakadalyoztak azt, hogy a fogyasztasorientaci6 akadaly-
talanul érvényesiilhessen és kiteljesedhessen, s ezért sem tekinthetjiik még az 1950-es évek
végétdl sem linedrisnak a szocialista fogyaszto6i tarsadalom felé haladast.

Sokkal inkabb visszaesésekkel terhelt folyamatot latunk, s6t Lengyelorszdgban egyene-
sen ciklikus mozgast figyelhetiink meg. Bogdan Mieczkowski szerint a mésodik vilaighabora
utani Lengyelorszagban a fogyasztis névekedése és a kommunista part hatalma kozott for-
ditott viszony volt. A kommunista vezetés hagyomanyos politikaja a termel&eszkozok — mint
a gépek és mas ipari berendezések — elgallitasat, valamint a beruhazésok novelését szorgal-
mazta. Ez a politika azonban a fogyasztok elégedetlenségét eredményezte, melynek j6 példait
jelentik az 1970-es megmozdulasok Gdanskban, a sztrajkok 1976-ban Radomban s a mun-
kasok mozgalmai 1980-ban ismét Gdanskban. Ezen események mindegyike esetében a koz-
vetlen kivalto ok a fogyaszt6i arak — s kiilonosen az élelmiszerarak — hirtelen és dramai eme-
1ése volt: 1970-ben egyebek kozott a hisarak emelkedtek 18%-kal, a sajtoké 25%-kal, 1976-
ban a vaj és a sajt &ra 50%-kal, a htisarak 69%-kal, a cukoré 100%-kal, 1980-ban ismét csak

14 Bren, Paulina: Mirror, Mirror, on the Wall ... Is the West the Fairest of Them All? Czechoslovak
normalization and its (dis)contents. Kritika, 9 évf. (2008) 4. sz. 846—847.; Dombos, Taméas — Pel-
landini-Simany, Lena: Kids, Cars, or Cashews? In: Bren—Neuburger: Communism Unwrapped,
335.

5 Tyekvicska Arpad: Fridzsider szocializmus. In: Révész Sandor (szerk.): Beszél§ évek, 1957-1968.
A Kadar-korszak torténete. I. rész. Budapest, 2000. 260—263.

16 Kozma Ferenc: Jolét szocialista médon. Budapest, 1979. 102., 99—100.
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a hiisarak 60%-kal.””7 Osszességében teh4t a kommunista part uralmanak gyengiilése a fo-
gyasztas javulasaval jart, mig a hatalmi stabilizicié a beruhazisokat és a termelési eszk6zok
elGéllitasat preferdld hagyoméanyos gazdasagpolitika ismételt bevezetését hozta. Miecz-
kowski egyenesen azt allitja, hogy a fogyasztas és az ahhoz kapcsolddd kiizdelmek a tarsa-
dalmi valtozas legfontosabb tényezGjét jelentették, s hosszt tavon dontSen hozzajarultak a
kommunista rendszer atalakul4sahoz.'®

A fogyasztaspolitika és a fogyasztas tobb jellemzGjének gyakori, esetenként ciklikus val-
takozasa bnmagaban is fokozta az allampolgari elégedetlenséget az érintett tarsadalmakban.
Mint lattuk, a kelet-kozép-eurdpai fogyasztastorténeti szakirodalomban is hangsilyosan
megjelenik az, hogy e tdrsadalmak sajatos vonasava valt a fogyasztas politikailag rombold
hatésa.

A kovetkez6kben azt vizsgaljuk, hogy miért alakult ki a fogyasztasnak ez a politikailag
destruktiv dinamikéja a kelet-kozép-eurdpai kommunista rendszerekben, s miért valt az a
rendszervaltozas egyik fontos kiindulépontjava. Amellett érveliink, hogy a fogyasztas és a
politika szoros Osszefonddasa fontos tényez§ ennek magyarazata soran. Ugyanakkor nem
egyszerlien a fogyasztis elhanyagolasa, alacsony gazdasagpolitikai prioritasa, de nem is az
id6vel megjelend fogyasztasorientacioé volt az oka annak, hogy a fogyasztok elégedetlensége
fokozobdott, vagyis nem csak a politikai tényez6k alltak e mogott. Ugyanilyen fontos szerep-
hez jutottak gazdasagi és tarsadalmi tényezdk is, melyeket az aspiraciok valtozasan keresztiil
lehet a legmeggy6z6bben abrazolni.

Kétségtelen a fogyasztaspolitika kiemelked6 jelentGsége a fogyasztési mintak s a fogyasz-
t6i kultara alakitdsaban a masodik vildghaborta utani Kelet-K6zép-Europaban. Mint az ed-
digiekbdl is kitlint, ezek az orszagok a fogyasztaspolitikdban tébb szempontbo6l eltérd utat
kovettek, de a fogyasztas erds atpolitizaltsdga a régio kommunista rendszereinek kozos vo-
néasa volt." Ennek alapvetd oka az volt, hogy az 4llamositasok, az ar-, bér- és més szabalyo-
zasok révén az allam mindenre kiterjedd felelGsséget vallalt a lakossag anyagi javakkal valo
ellatasaért ezekben az orszagokban. Emiatt a lakossag szdmara az arak és a fogyasztas szem-
pontjabol mas relevans tényezdk Ggy jelentek meg, mint amelyek megvaltoztatasa egysze-
riien politikai dontés kérdése. A fogyasztas atpolitizaltsaga emellett a hivatalos ideol6giabol
is kovetkezett. A rezsimek fontos iizenete volt, hogy a dolgozok életszinvonala folyamatosan
emelkedik. Mindez névelte a fogyasztbi aspiracidkat, de a mindségi javak és szolgaltatasok
hianya nyilvanvaléan frusztralta a fogyasztokat.?° A fogyasztas azért is atpolitizalodott, mert
a ,sziikséglet” fogalmanak meghatéarozasa tekintetében sem volt konszenzus. A sziikségletek
vagy legalabbis az alapvet§ sziikségletek meghatarozasat jorészt a szocialista allam vindi-
kalta maganak, mégpedig olyan politikai elvek felhasznalasaval, mint az egalitarianizmus.

7 Wrbbel, Piotr: Historical Dictionary of Poland, 1945-1996. London — New York, 2014. 72.; Ash,
Timothy Garton: The Polish Revolution: Solidarity. New Haven, 2002. 41-72.; Lamentowicz, Woj-
ciech: Adaptation through Political Crises in Post-War Poland. Journal of Peace Research, vol. 19.
(1982) No. 2. 117-131.; Ekiert, Grzegorz: The State against Society: Political Crises and Their Af-
termath in East Central Europe. Princeton, 1996. 222—256.

Mieczkowski, Bogdan: The Relationship between Changes in Consumption and Politics in Poland.

Soviet Studies, vol. 40. (1978) No. 2. 262—269.; Mieczkowski: Personal and Social Consumption in

Eastern Europe, id. m{.

9 Fehérvary, Krisztina: Goods and States: The Political Logic of State-Socialist Material Culture.
Comparative Studies in Society and History, vol. 51. (2009) No. 2. 432.; Verdery: What Was Soci-
alism and What Comes Next? 19—38.

20 Verdery: What Was Socialism and What Comes Next? 28.; Fehérvary: Goods and States, 432.
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A politika befolydsa mindenekel6tt a javak elosztasdban érvényesiilt. Az uralkodo, hiva-
talosan deklaralt elv a ,mindenkinek teljesitménye szerint” volt, vagyis a munkateljesitmény
dominalt a fogyasztasban. Ennek a megfontolasnak a tényleges érvényesiilése mindazonaltal
nem volt magétol értet6dé. A teljesitmény mérése csak a munkaerépiacon keresztiil volt le-
hetséges, mely nyilvanvaloan torzitotta az elv megvaldsulasat. Raadasul egyes tarsadalmi
csoportok privilegizalt helyzetben voltak, s a politikai érdemek és a hatalmi hierarchidban
elfoglalt hely is befolyéasolta a javakbol val6 részesedést. Ugyancsak jelent6s befolyéassal birt
a tarsadalmi egyenléség elve, mely nyilvanval6 konfliktusban volt az el6z6leg emlitett meri-
tokratikus elosztasi megfontolasokkal. Annyiban azonban érvényesiilt az egyenléség elkép-
zelése, hogy a nagy jovedelemkiilonbségeket elfogadhatatlannak tartotta a hivatalos ideolo-
gia, s ennek megfelelGen igyekeztek ezek kialakulasat megakadalyozni.

A fogyasztas és a politika szoros kapcsolata mas tekintetben is megjelent. A kommunista
rendszereknek ugyan nem sikeriilt megfelel6en kielégiteniiik a fogyaszt6i igényeket, de ez
nem akadalyozta meg ket abban, hogy kormanyaik a fogyasztast felhasznaljak a partallam
politikai céljainak elérésére. A politika és a fogyasztas kapcsolata konfliktusokat teremtett,
de ugyanakkor szolgalta is a kommunista partok hatalmat, hiszen a konfliktusok megoldasa
vagy enyhitése — fizetésemelés egyes csoportoknak vagy az ellatas javitasa bizonyos teriile-
teken — szintén csak onnan érkezhetett.

A lakossag oldalarél szemlélve az igy kialakult rendszert azt lathatjuk, hogy a fogyasztas
az 4tlagpolgar szamara a szélesebb politikai sérelmek és a rendszer kritikjanak fokuszaba
keriilt ezekben a tarsadalmakban, ahol a kozvélemény és a civil tirsadalom elnyomas alatt
allt, s a politikai biralatokat nem engedték megjelenni. A fogyasztas tobb tekintetben a pol-
gari jogok és a politikai ellenzékiség pdtlékava valt, s forrd, nagy figyelmet kivaltd és atpoli-
tiz4lt teriiletté valt Kelet-Kozép-Eurdpaban az 1950-es évektdl.*

A rendszert egészében nem lehetett biralni, de a durva bolti eladbkat vagy a rossz miné-
ségi kabatokat igen. A sztilinista rendszerek bukasa utan a sajtdban rendszeresen és nagy
szamban kozoltek glosszakat, olvasoéi leveleket és mas cikkeket szerte a régioban, melyek a
fogyasztok ilyen sérelmeit taglaltak. A fogyasztis nagy jelentGségii volt a politikai gyakorlat
és a lakossag szamara, mivel a rendszerek ezen a téren sokkal inkabb hajlottak a kompro-
misszumra, mint a politikai hatalomhoz kozvetleniil k6t6d6 teriileteken — példaul a sajto-
szabadsag terén. A fogyasztok kozvetlen érdekvédelmére Lengyelorszagban 1981-ben fo-
gyaszt6i mozgalom is létrej6tt (Federacija Konsumentow), s Magyarorszagon is voltak ha-
sonl6 torekvések, fogyasztovédelmi folydirat is megjelent ,Nagyit6” cimmel.** Ezért a maga-
sabb szintl fogyasztas akadalyat sokkal inkdbb gazdasagi, mint politikai kényszerek jelen-
tették.

A fogyasztas kozvetlen kapcsolatot teremtett a politika és a mindennapi élet kozott is.
A fogyasztas, illetve az életszinvonal emelésének hangstlyosabb megjelenése a politikai cé-
lok kozott az 1950-es évek végétdl azt jelentette, hogy a fogyasztas a politikai elégedetlenség
kifejezésének teriiletévé is valt. Ez érvényesiilt a sajatos, tigynevezett hivalkod6 fogyasztas
esetében is, amikor bizonyos termékek fogyasztasa — mint példaul a farmernadrag viselése
— sajatos, akar politikai iizeneteket is hordozott. A n6i munkasok gyakran kombinaltak osz-
taly-, fogyaszt6i és nemi identitasukat. A régibban mindvégig dominéns tradicionalis csaladi
munkamegosztasban a napi bevasarlas tobbnyire a nék feladata volt, igy kiillonosen &k

21 Mazurek, Malgorzata — Hilton, Matthew: Consumerism, Solidarity and Communism: Consumer
Protection and the Consumer Movement in Poland. Journal of Contemporary History, vol. 42.
(2007) No. 2. 316.

22 Mazurek—Hilton: Consumerism, Solidarity and Communism, 317.
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konfrontal6dtak rendszeresen a sorban allassal és a hianyokkal, 6k élték meg a fogyasztashoz
kapcsol6do frusztracio jelentGs részét.s

A fentiekben leirt fogyasztaspolitika veszélyt jelentett a kommunista rendszerek stabili-
tasara, azonban 6nmagaban nem eredményezte az emlitett destruktiv potencialt. Az 1960-
as évekt6l az életszinvonal mar elérte azt a szintet Kelet-Kézép-Européban, hogy a lakossag
nagyobb része kielégithette alapvet§ sziikségleteit, majd a kovetkez6 évtizedben fokozatosan
a kevésbé alapvetd aruk és szolgaltatasok is elérhet6bbé valtak. Ennek ellenére a lakossag
fogyasztéssal val6 elégedettsége nem nétt, az 1980-as években pedig egyenesen csokkent.**
Ez f6ként azzal magyarazhatd, hogy az életszinvonal ugyan 6sszességében emelkedett, de
anndl gyorsabban fokozodtak a lakossig ezzel kapcsolatos aspiracioi, vagyis szélesedett a
kettd kozotti szakadék.?s

Az aspiracidk és a tényleges fogyasztas kozotti rés novekedése tobb okra vezethetd vissza.
Az alapjat a kelet-kozép-eurodpai és a fejlett ipari dllamok, kiillondsen a nyugat-eurdpai or-
szagok kozott a fogyasztas terén kialakul6 divergencia jelentette. Nem egyszertien gazdasa-
gilag maradtak le mindinkabb a kommunista orszagok Nyugat-Eur6pa moégott, hanem a ma-
gas felhalmoz4si rata, a beruhdzasok sajatos belsé szerkezete kovetkeztében a fogyasztas te-
rén még inkabb fokozddott a hatranyuk.2°

A fogyasztas novekedésével s az alapvet§ sziikségletek kielégitésével a lakossag 1j, diffe-
rencialtabb igényei jelentek meg. A j6 minGségii, divatos ruhazat, lakasfelszerelés, kiilfoldi
utazas és mas hasonl6, magas szinvonali arucikkek és szolgaltatdsok mind ezek kozé tartoz-
tak. A kozponti iranyitas alatt m{ikodé vallalatok azonban tomegéaruk el§allitasat preferal-
tak, s nem tudtak biztositani az el§bbiek elfogadhatd kinalatat. A novekvd szakadék fontos
magyarazata tehat az, hogy a gazdasagi fejlddéssel atalakulo, differencialodo sziikségletek
novekvd igényeket tAmasztottak a kozpontilag irdnyitott gazdasag felé, melyeknek az bels§
korlatjaibol ad6d6an nem tudott megfelelni.

A nagyban novekvé fogyasztoéi aspiracidk tovabbi jelentGs oka volt az, hogy a javak és
szolgaltatasok hidnya hatott a lakossag értékvilagara is. Altalanos tendenciaként jellemzd
volt az anyagi sziikségletek és igények kielégitésének el6térbe keriilése mas igényekkel szem-
ben, ami megfelelt a sziikségletek kielégitése ismert Maslow-i hierarchiajanak. Ez kiilonosen
jellemzg volt a kelet-ko6zép-eur6épai kommunista tarsadalmak kezdeti idészakaban, amikor
egyrészt a haborus Gjjaépités és a gyors iparositas nagy er6forrasokat vont el a fogyasztastol,
maésrészt az Gj gazdasagi rendszer kovetkezményei mér teljes egészében érvényesiiltek. De
szintén erGsen jelentkezett ez a tendencia a késéi kommunista id6szak valsagos szakaszaiban
is, mint példaul a politikai és gazdasagi valsag altal egyarant érintett Lengyelorszagban az
1980-as években, a korabbinal rosszabb aruellatas és a jegyrendszer idején. A materialista
értékorienticio szivossagidhoz hozzjarult a diktatérikus hatalomgyakorlas is, mely akada-
lyozta az alternativ életforméak terjedését s ezzel a nem-materialis vagy a posztmaterialista
értékvilag diffaziojat.

23 Kenney, Padraic: The Gender of Resistance in Communist Poland. American Historical Review, vol.
104. (1999) No. 2. 399—425.

24 Inglehart, Ronald — Basanez, Miguel — Romero, Alejandro: Human Values and Beliefs: A Cross-

Cultural Sourcebook. Ann Arbor, 1998.

Az aspiraciok hatasara mas vonatkozasban l4sd: Easterlin, Richard A.: The Economics and Socio-

logy of Fertility: A Synthesis. In: Tilly, Charles (ed.): Historical Studies of Changing Fertility.

Princeton, 2015. 57—133.; Easterlin, Richard A.: The Worldwide Standard of Living since 1800.

Journal of Economic Perspectives, vol. 14. (2000) No. 1. 7—26.

A divergencidkra 1asd: Tomka: Gazdasagi ndvekedés, fogyasztas és életmindség, 177—179.

2

A

26

70



Fogyasztas a masodik vilaghabora utani Kelet-Kozép-Eurbpéban... Tanulmany

A fogyaszto6i célok elGtérbe keriilését segitette a kommunista ideoldgia és a rendszerek
id6vel egyre nyilvanvalobba valé kudarca. Egyrészt az ideologia egalitarianus tizenetei hoz-
zajarultak a fogyasztasi aspiraciok fokozodasdhoz — természetesen kiilonosen az alacso-
nyabb képzettségfi és jovedelm rétegekben. A tarsadalmi egyenlGség mint érték és cél hang-
stlyozasa ugyan id6vel halvanyult, de nem tiint el, s maradand6 nyomokat hagyott ezen tar-
sadalmi csoportok sajat elérhet6 életszinvonalukroél alkotott elképzeléseiben. Masrészt az
ideoldgia ugyan mindvégig hangsilyozta a kozosségi célok elsGdlegességét, de ezek a tarsa-
dalmi 6nszervezédést akadélyozd, a centralizaciot minden tekintetben el6térbe helyez6 dik-
tatorikus gyakorlatban egyre inkabb hattérbe szorultak és hiteltelenedtek.

A fogyasztas mindennapi gyakorlataban is erés hatasa volt az ideologia materializmusé-
nak. A tarsadalmi célok kozott kitiintetett szerepet kaptak a termelés novelésére, az életszin-
vonal javitasira vonatkozd elképzelések, melyek rendszerint hosszi tavi igéretek forméajat
oltotték. A hruscsovi idgszakban nemcsak altalanossagban volt sz6 a Nyugat gazdasagi utol-
érésér6l, hanem — mint korabban errél sz6 volt — konkrét céldaitumokat is megjeloltek. Pro-
pagandaanyagok tomege hirdette, hogy erre az id6pontra igen magas életszinvonalat érnek
el az eur6pai kommunista orszagok, ami példaul lehet6vé teszi a legtobb alapvetd szolgalta-
tas és sok aru ingyenessé tételét is. Id6vel mindinkabb nyilvanvaléva valt azonban, hogy a
rendszerek nem tudjak teljesiteni sajat igéreteiket. Raadasul elbuktak azok a nagyobb atala-
kitasukat célz6 forradalmi vagy reformkisérletek is, melyek a jovében reményt adhattak
volna a lakossag sziikségleteinek magasabb szinvonalt kielégitésére. Az 1970-es évektdl a
rezsimek eréfeszitései mar sokkal ink4bb a talélésre s nem hosszi tava torténelmi kiildeté-
siik beteljesitésére irdnyultak. A politikat elural6 pragmatizmus nemcsak az eredeti tarsada-
lomatalakitasi célok felad4sanak implicit beismerését jelentette, de a nyugati fogyasztdi tar-
sadalmak utolérésének reménytelenségét is. Az ideoldgiai vakuum mellett értékvalsag ala-
kult ki, mely szintén 6sztonozte a fogyasztoi attitlidok elGtérbe keriilését a lakossag korében.

Az aspiraciok alakuldsiban els6rangi szerepe volt a nyugati tarsadalmak novekvd de-
monstracios hatasainak. A kelet-kozép-eurépai orszagokban a sztalinizmus végével fokoza-
tosan mérséklGdott az elszigeteltség, s a lakossag mind tobb informaciohoz jutott a nyugati
fogyasztdi tarsadalmakrdl. A turisztikai kapcsolatok, a filmek és Gjsagok, de kiilondsen a Ke-
let-Ko6zép-Eurépéaba eljuté nyugati termékek — a gépkocsiktol a ruhazatig — mind-mind koz-
vetit6i voltak ezeknek az informacidknak. A ,nyugati magneses mez6” hatasa kiilonosen ér-
vényesiilt a Nyugathoz kozel elhelyezked§ s az 1960-as évektdl politikailag-gazdasagilag nyi-
tottabba valo6 orszagok — mint Magyarorszag és Lengyelorszag — esetében.

A generaciovaltasok szintén jelent&sen hatottak a fogyasztéi aspiraciok alakulésara. Bar
az életkor szintén a fogyasztast jelentésen befolyasold tényezd, az eddigi kutatds nem meg-
felelGen vette figyelembe azt, hogy a generaci6valtasok miként hatottak a fogyasztasi min-
takra Kelet-Kozép-Europaban, jollehet ezek az aspektusok jelentGsek a fogyasztas allamszo-
cializmus alatti szerepének és a rendszerek altalanos dinamikajanak megértése szempontja-
bol.

Az 1960-as években a kelet-kozép-eurdpai orszagokban a fiatalok olyan 4j csoportja je-
lent meg, amely az elz6 generaciénél nagyobb figyelmet forditott a fogyasztasra. Tagjai ki-
emelten torekedtek a divat kovetésére, hogy ezéltal is kifejezzék 4j és sajatos ifjasagi kulta-
rajukat, masrészt azon termékek megszerzésére, melyek autonomiét és mobilitast biztositot-
tak szamukra.?” Ez — hasonléan nyugati tarsaikhoz — megnyilvanult olyan termékek vasar-

27 Wallace, Claire — Kovacheva, Sijka: Youth Cultures and Consumption in Eastern and Western Eu-
rope: An Overview. Youth and Society, vol. 28. (1996) No. 2. 189—214.; Pospisil, Filip: Youth
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lasaban, mint a motorkerékpéar, hanglemez, tranzisztoros radi6 vagy magnetofon, és a saja-
tos szérakozasi igényekben is (példaul rock-koncertek).® Igy az 1960-as években hiszas
életéveiben jar6 generacid joval tavolabb keriilt fogyasztasi gyakorlatdban az aszkétikus
kommunista fogyasztasi idealt6l, mint sziileik generacioja.>®

A Kkétségkiviil 1étez6 nyugati paArhuzamok nem leplezhetik el a 1ényeges eltéréseket Kelet-
Kozép-Eurdpa és Nyugat-Europa kozott az értékvaltozasok terén, melyek szintén erdsitették
a fogyasztoi aspirdciokat. A generaciovaltasok eltér6 modon mentek végbe ezekben a régi-
Okban a fogyasztdi preferenciak érvényesiilése tekintetében.

A habora utani Nyugat-Européaban a fiatalabb korosztalyokban a posztmaterialista ér-
tékorientaci6 felé valo eltolodas figyelhet§ meg, ami elsGsorban a novekvd anyagi jolétbdl és
anyagi biztonsagbol szdrmazott.3° Kelet-Kozép-Eurdpaban ellenben nem jelentkezett a
posztmaterializmus térhoditasa. S6t, tobb tekintetben ezzel ellentétes értékvaltozasok latha-
tok, melyek az anyagi értékek és a fogyasztas felértékel6dését jelentették. Erre vonatkozoan
mindazonéltal nem allnak rendelkezésre atfogd empirikus vizsgéalatok, igy csak résztanul-
manyokra alapozhatunk. Az egyik ilyen eredmény szerint a kommunista orszagokban a fo-
gyasztok kiilonosen erds osztonzikkel rendelkeztek az anyagi javak megszerzésére, mivel itt
a luxuscikkek fogyasztdsa nagyobb tarsadalmi statusznovekedéssel jart, mint a korabeli eu-
ropai kapitalista orszagokban.3'

Fontos oka volt ennek az, hogy a habort utan sziiletett fiatal generaciok sajatos életfor-
méjukat vagy legalabbis annak egyes elemeit nem tudtak gy meg6rizni és tovabbvinni, va-
lamint tarsadalmilag dominanssa tenni, mint nyugat-eurépai tarsaik. Egyrészt joval kisebb
volt a posztmaterialista értékeket els6sorban hordozé varosi kozépréteg.3> Masrészt mihelyt
elérték hiszas életéveik kozepét, szinte univerzalisan meghazasodtak, s fogyasztasi magatar-
tasuk is alapvet6en megvaltozott. A lakasszerzés, a csalad ellatasa teljesen felemésztette jo-
vedelmiiket és idejiiket. Ennél is nagyobb torés kovetkezett be anyagi helyzetiikben késébb,
mar a szdzad végén és az ezredforduld utan: a transzformacios valsadg mindentitt érintette az
életszinvonalat, s a nyugdijak a bérek joval kisebb aranyat tették ki szerte a régiéban, mint a
Nyugat-Eur6péban jellemzd szinvonal.

A kelet-kozép-eurdpai orszagokban a hossztl tava értékvaltozdsokban tehat nem az
anyagi biztonsag javulasa jatszotta a f6 szerepet. Az anyagi gyarapodas, a fogyasztis javulasa
nem volt olyan mérték, s kiilonésen nem volt olyan kiszamithat6, mint Eurépa nyugati fe-
1ének fogyaszto6i tarsadalmaiban. A lakossag — mindinkabb latva a nyugati életszinvonalt6l
val6 lemaradast — eleve masként élte meg annak novekedését, s maga is erGsen relativ javu-
lasként értékelte azt.

Ezzel szemben a politikai tényez&k nagyobb szerepet kaptak a régidban az értékvilag for-
malddasidban. A politikai kataklizmak — mint a sikertelen atalakitasi kisérletek 1956-ban
vagy 1968-ban — a lakossagot a kozéleti aktivitastol az anyagi célok iranyaba 16kték. Ez — az

cultures and the disciplining of Czechoslovak youth in the 1960s. Social History, vol. 37. (2012) No.
4.488-493.

28 Merkel, Ina: Working People and Consumption Under Really-Existing Socialism: Perspectives
from the German Democratic Republic. International Labor and Working-Class History, vol. 55.
(1999) 104.

29 Pospisil: Youth cultures and the disciplining of Czechoslovak youth, 477-500.

3° Inglehart, Ronald: Culture Shift in Advanced Industrial Society. Princeton, 1990.

3t de Graaf, Nan Dirk: Distinction by consumption in Czechoslovakia, Hungary, and the Netherlands.
European Sociological Review, vol. 7. (1991) No. 3. 272.

2 Sulek, Antoni: Changes in the Life Values of Polish Youth: Study Results, Observations, Specula-
tions. Youth and Society, vol. 17. (1985) No. 1. 3—24.
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emlitett sziikosségen és annak a lakossagban meglév§ erds tudatan tal — 6nmagaban is ne-
hezitette vagy egyenesen megakadélyozta a posztmaterialista értékorientaciok térhoditasat.
Mig a korai generaciok politikai elégedetlenségiiket kozvetleniil jelenitették meg, addig ké-
s6bb a fogyasztis valt a rendszerrel valé szembenéllas vagy legalabbis az elhatarol6dés és a
kozombosség kifejezésének fontos terepévé. Ez megmutatkozott a hivalkod6 fogyasztas em-
litett, sajatos formaiban is.

Tanulmanyunkban amellett érveltiink, hogy a fogyaszt6i szempontok elhanyagolasa nem
altalanosan és az egész korszakra jellemzden jelentkezett a kelet-kozép-eurdpai kommunista
rendszerekben, mint azt a fogyasztastorténeti irodalom jelent8s része feltételezi.?3 A fogyasz-
tas kezdetekt6l nagy figyelmet kapott a rendszerek 6nabrazolasiban, s az 1950-es évek ma-
sodik felét6] minden térségbeli orszagban jelentds erdfeszitéseket tettek a fogyasztoi igények
jobb kielégitése érdekében.

Ezért sem célszerd az egész kommunista idGszakot homogén fogyasztastorténeti perio6-
dusnak tekinteni, jollehet vannak mindvégig megfigyelhets intézményi azonossagok ezek-
ben a rendszerekben, mint a hianygazdasig alapjat jelent6 kozponti gazdasigiranyitas.
A kontinuitas hangsulyozasa elfedi a kommunista orszagok fogyasztastorténetének azon té-
nyez6it, melyek végiil a rendszerek dezintegraciojahoz vezettek. Az sem t{inik azonban meg-
gy6z6nek, hogy az 1950-es évek mésodik felét kovet6 évtizedekben linearis fejlédést feltéte-
leziink, melynek soran a fogyasztaspolitika a fogyasztbi igényeket mindinkabb figyelembe
vette. Tobb kelet-k6zép-eurdpai orszagban nem egy, hanem jé néhany torés lathat6 a fo-
gyasztaspolitikaban és altaldban a fogyasztas rendszerének alakulasaban.

A politika nagy szerepe a fogyasztasi mintdk és kultara alakitdsdban a régid fogyasztas-
torténetének egyik jelent8s sajatossaga volt a mésodik vildghébora utani mintegy négy évti-
zedben, de a valtozasok okai kozott a fogyasztaspolitikat nem tekinthetjiik autoném ténye-
z6nek. A fogyasztas determinénsai kozott a fogyasztaspolitika mellett a gazdaségi és tarsa-
dalmi faktoroknak is megfeleld helyet kell kapniuk. A fogyasztaspolitika mozgéstere korant-
sem volt olyan nagy, mint azt tobb kutatas sugallja, ezért a fordulat sem lehetett olyan radi-
kalis az 1950-es években vagy maskor.

A fogyaszt6i aspiraciok és a valds lehetGségek kozotti tagulod szakadék volt az a legfonto-
sabb tényezd, mely a fogyasztaspolitika alakulasit megszabta. A fogyasztis szinvonala 0sz-
szességében javult az 1950 utani évtizedekben, a fogyasztok elégedettsége azonban nem nétt
ezzel parhuzamosan, s6t a korszak vége felé egyenesen csokkent. Az aspiraciok gyors néve-
kedésének szamos oka volt, de a legfontosabbnak ezek kozott a transznacionalis tényezbket,
vagyis a nyugati orszagok demonstricios hatésait tartjuk. A gazdasagpolitika mindeniitt
irdnyvaltasokkal reagalt erre a helyzetre, de a valasz csak erGsen korlatozott sikerd lehetett
a politikai és gazdasagi rendszer allitotta korlatok miatt. Mindez segit megérteni azt, hogy a
kelet-kozép-eurdpai fogyasztoi kultira milyen mechanizmusokon keresztiil kapcsolodott a
politikai valtozasokhoz, s miként jarult hozza a kommunista rendszerek destabilizaldsdhoz.

33 Verdery: What Was Socialism and What Comes Next? 25.
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BELA TOMKA

Consumption in East-Central Europe after WWII: Political Determinants
and Transnational Connections

The study explores the characteristics of the consumer culture of East-Central European
communist societies — Poland, Czechoslovakia, and Hungary — during the decades following
WWIL. It argues that the significant role of politics in the formation of consumption patterns
and consumer culture was a major feature of the region’s consumption history during this
time period, but consumption policy shouldn’t be considered the sole determinant of
changes. Besides consumption policy, economic and social factors should also be taken into
account. The effects of consumption policy were not as significant as several previous studies
suggest.

The widening gap between consumer aspirations and the actual possibilities was the
most important factor shaping consumption policy. In general, the level of consumption ad-
vanced in the region during the decades after 1950, but consumer satisfaction didn’t increase
with it, and even started to decline towards the end of the period. The rapid rise in consumer
aspirations had several reasons, but we consider the transnational factors, namely the
demonstration effects of Western countries to be the most significant. Economic policy re-
acted to this with changes in direction, but these measures were strongly constrained by the
political and economic system. This constellation can help us understand how East-Central
European consumer culture was connected to political changes, and how it contributed to
the destabilization of the communist regimes.
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