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Abstract

,»A child or just a girl?”- it may be heard even today when we want to know the sex
of a new born baby. The answer used to have great importance in history and so did
it in the 20" century. Kings, princes and knights wrote their names into history with
their heroic acts and set an example for the young to follow. But where were the
women? They are mentioned in chronicles and historical records very rarely. It is
no wonder, as men and women faced different expectations and opportunities for a
thousand years.

However, noble ladies, determined young women and scientists were born who did
exemplary deeds to be on a par with men. They did what they believed in at turning
points of history for the sake of culture and education and in different fields of sci-
ence.

The author of this study tries to recall a few of (not the most well-known) women
who played an important role in thousand years of Hungarian history and use their
examples to present the changes that women in the Carpathian Basin experienced
until the modern age and universal development providing them with further oppor-
tunities even with limits.

Although the women chosen from different eras were significant in different fields,
all of them acted for the sake of the country and Hungarians, which has won our
respect and gratitude.

Keywords: Female roles, noble women of Hungarian history, Women in Hungarian
Science

1. Bevezetés

Nemzetiink multja végig kiséri és meghatarozza egész létiinket. Nem lehet
kérdés, hogy fontos-e megismerni nemzetiink torténetét, 6seink, csaladunk
orokségét, torténelmiink nagy alakjait.

Gyakran fogalmazodik meg a kérdés, hol €liink, kikkel tartozunk egy fold-
rajzi, térténelmi, kulturalis k6zosségbe? Kik voltak az elddeink? Mit hagyo-
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manyoztak rank? Milyen volt a miltunk, kik voltak torténelmiink meghata-
rozd személyiségei? Valaszolni nem mindenre tudunk egyértelmiien. Azo-
nossagtudat, kultara, forrasok, de még talan az el6itélet is befolyasolhatja.
Az azonban tény, hogy jo €s rossz torténések egyarant részei multunknak.
Kérpat-medencei létiinket kiizdelmek sorozata, sikerek és kudarcok egyarant
kisérték. Jeles kiralyok, fejedelmek, lovagok és hadvezérek irtdk be neviiket
tetteikkel torténelmiinkbe. Torténetirasunk nagyobb részt a férfiak cseleke-
deteit, érdemeit orokitette meg. Maltunk tanulményozésa kézben joggal ve-
tédik fel a kérdés: De hol voltak és mit tettek a magyar n6k? Miért szinte
kizar6lag csak a férfiak tetteir6l tudunk? Miért ilyen egyoldali az emlékeze-
tiink? Asszonyokrol és fiatal holgyekrol ritkan széltak a kronikak, irott fel-
jegyzések. Nem véletlen ez, hiszen megkozelitbleg ezer éven at mas elvara-
sok €s mas lehetségek alltak a férfiak és a nok eldtt. A roluk feljegyzett
torténetek is természetesen férfiaktol szarmaznak. Fontosnak latszik, hogy a
modern torténettudomany a nékrél fennmaradt forrasok kutatasaval arnyal-
tabb képet rajzoljon a ndk életérdl, tevékenységérol, s tegye megismerhetdvé
az érdekl6dok szamara. Az utobbi évtizedekben szamos tanulmany, mi gya-
rapitotta eddigi ismereteinket.

Jelen tanulmany szerzdje e forrasokat felhasznalva tesz kisérletet arra,
hogy a Magyar Kiralysag koraban kiemelked6 szerepet jatszo holgyek koziil
egy csokorra valét felidézzen torekedve arra, hogy a kevésbé ismert szemé-
lyek is helyet kapjanak ebben, s példajukon keresztiil bemutassa azt a nagy
ivii valtozast, amely Karpat-medence asszonyainak életét, lehetségeit végig
kisérte a modern korig. A szerzd szandéka szerint olyan holgyeket valasztott
ki, akik a sajat teriiletiikon a magyar nok koziil az els6k voltak, akik a nekik
szant életattol el tudtak térni, és cselekedetiik masokra is hatassal volt. Sze-
retné felhivni a figyelmet arra, hogy mivel jarultak hozzé nagyasszonyaink a
magyar nemzeti 1ét, nemzeti €rzés és értékek megdrzéséhez. Mit tettek a ndk
nevelése, tanulasi lehetdségének a megteremtése érdekében? Kik voltak az
els6 tudos magyar ndk, mivel gazdagitottak a vilagot? A holgyek kivalasz-
tasa Ohatatlanul szubjektiv volt.

2. N6i szerepek

Amikor a nék szerepét, helyzetét vizsgaljuk sziikséges ki- és visszatekin-
teni a multba. Jelentds kiilonbségeket tapasztalunk a vilagban. Az dokori
-.Egyiptomban példaul a n6k helyzete kedvezdbb volt, mint barmelyik korai
allamban. ,,A feleség a ,,haz urndje” cimet viselte, 6 iranyitotta a csaladot...”
Rendelkezhetett a vagyonaval is. ,,A né nem aldvetett, hanem megbe-
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csiilt,tiszteletben alld tagja volt a tarsadalomnak...” (Kékosy 2001p.6).E te-
kintetben nem tettek kiilonbséget, hogy a farad csaladdjaban nétt fel vagy csak
egy kézember felesége volt. A nd a legfobb méltdsagot is betdlthette, 6ro-
kolhette a tront.

Erdekes allaspontot képviseltek a nék jogairdl az 6kori filozéfusok. Platén
allaspontja szerint: ,,...nincsen olyan foglalkozés az allamban, amelyre kizé-
rolag csak a n6k volnanak alkalmasak, mert ndk, vagy csak férfiak, mert fér-
fiak, hanem a természetes alkalmassag egyforman osztédott szét mindkét
nemben, és a n§ — természete szerint lizheti mindama szakmat, amit a férfi,
csak a n6 minden téren gyongébb.” (Platon 455d, idézi Németh 2001 7p.).
Arisztotelész a nok képességeit a rabszolgakéval €s a gyerekekével veti dsz-
sze: ,,...a rabszolganak egyaltalan nincs megfontold képessége, az asszony-
nak van, de nem kifejlett” (Arisztotelész1260a, idézi Németh 2001.7p.). Te-
hat, a csaladokat a férfiaknak kell vezetniiik, a noknek és a gyermekeknek
pedig a férfiak gyamsaga alatt kell allniuk. A kisfil azonban, ha felnd, kike-
riil apja gydmsaga aldl, a kislany viszont nem, mert ha férjhezmegy, apja
gyamsaga alol férje gyamsaga ala kertiil.

Ez a felfogas nem volt egyediilallé Eurépaban masutt sem. Vagyis a 20.
szazadig sehol sem volt a néknek ugyanolyan politikai joga, mint a férfiak-
nak. Kivételt az un. fiusitott kiralynok jelentettek pl. nalunk az Anjou-kor-
ban, mivel Nagy Lajosnak nem volt fiti utéda. Valdjaban Eur6épaban a ko-
zépkor végéig egyértelmiien férfiuralom volt. Minden, amit a korszakrol tu-
dunk, férfiakrol sz6l, kiralyokrol, fénemesekrol, papokrdl, szerzetesekrodl, s
minden feljegyzés is tolitk szarmazik. A nok szerepe évszazadokon keresztiil
hagyomanyosan a csalddban teljesedett ki. Vezették a hztartast, gyermeke-
ket neveltek, gazdalkodtak, magasabb oktatasban nem vehettek részt, a hat-
tért biztositottak férjeiknek. Alarendelt helyzetben voltak mind a kozéletben,
mind a maganéletben. A f6uri csaladok asszonyai ugyanakkor miiveltek vol-
tak, tamogattak a kultarat, 6k voltak a nemzeti értékek és érzések 6rzoi. Val-
tozas a ndi szerepekben csak a 19. szazadtdl figyelhetd meg.

3. Torténelmiink nagyasszonyai

A honfoglalas kori magyar fejedelmek korat 1000-t61 a Magyar Kiralysag
uralma kovette, amely torténelmiink nagyobb részében szinte az egész Kar-
pat-medencét magaban foglalta. Kivételt az orszag harom részre szakadasa
utani idoszak jelentett.

Nemezetiink torténete tulnyomo részt a Karpat-medencében zajlott. Itt ta-
l4ltunk honra, itt éltek 8seink, itt alapitottunk keresztény allamot. Fejedelme-
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ink, kirdlyaink tehetsége, személyes tulajdonsagai sorsdontden hatottak éle-
tiinkre. De torténelmiinknek voltak kiemelkedd szerepet jatsz6é ndalakjai is.
Roluk keveset tudunk.

Kik voltak 6k? A Magyar Nyelv (1862, p. 696.) szdtara szerint a nagyasz-
szony sz0 hajdan az eldkeld urhslgyek cime volt. ,, Hogy e czim kiil6nos
tisztelet jele volt, kitetszik onnan is, hogy Idvezitdnk anyjat, a boldogsagos
Szlizet nagyasszonynak, a magyarok nagyasszonyanak nevezi a buzgd
nép...” — irja a szécikk. A Magyar Ertelmezé Kéziszotér szerint is a sz6 je-
lentése Grnd, rangosabb asszony megszodlitasa; 6k torténelmiink jelentds sze-
repet jatszo nodalakjai. Az alabbiakban kéziililkk mutatunk be néhanyat.

4. Sarolt fejedelemasszony (950k. — 1008k.),
az els6 n6 a magyar toérténetirdsban

A Kérpat-medencei honfoglalast kvetden Arpad csaladjaban 6roklédott
a nagyfejedelem rangja. Koziililk Géza nagyfejedelem hagyott mély nyomo-
kat a nemzet életében. A nyugatikereszténység felé tajékozodott. Kifelé okos
diplomaciaval, dinasztikus kiilpolitikaval biztositotta a békét, befelé erOs
kézzel kényszeritette a magyarsagot az életmodvaltasra. Csak igy biztosit-
hatta a magyarsag beilleszkedését a keresztény Eurdpa rendjébe. Politikajat
mindvégig eredményesen segitette felesége, Sarolt.

Sarolt az erdélyi Zombor gyula leanya volt. Apja udvaraban kiilonleges
nevelésben volt része. Megtanult lovagolni, kiemelkedett az {jaszatban, a va-
daszatban és a fegyverforgatasban is. Vitézek maddjara iilte meg a lovat. Ezt
dobbenten lattak a keresztény papok. A ndk még kozel ezer évig csak félol-
dalasan tilhettek a 16 hatan. Az egyébként rendkiviil szép holgy Merseburgi
Thietmar kronikas feljegyzése szerint igazabol férfias nevelésben részesiilt
(Falvai 2012).

Saroltot kétféle hatas érte. Apja udvaraban a bizanci ritusa vallas divott,
Hierotheos piispok mar kisgyermekként megkeresztelte 6t is. igy Sarolt mar
a keleti keresztény egyhaz hiveként lett Géza felesége. Rabirta férjét is a ke-
reszténység felvételére. Igaz, 6 kiilpolitikai okokbdl a nyugati kereszténység-
hez csatlakozott, ez nala alapvetden politikai kérdés volt (Makk 1992). A
magyarsag keresztény hitre téritését Hierotheos bizanci téritd piispok kezdte
meg, majd 972-t61 Sankt Gallen-i Bruno és tarsai is téritettek. Sarolt iigyelt
arra, hogy mind a bizénci mind a rémai egyhdznak ugyanannyi adomanyt
adjon, hogy a kereszténység két aramlata békében éljen egymas mellett.

Eros egyéniségével méltd volt férjéhez. Mindketten uralkodasra képesek
voltak. A kortarsak feljegyzése szerint az orszag tigyeit ketten vitték. A 90-
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es években az orszag iranyitasa Géza megromlott egészsége miatt Sarolt ke-
zébe keriilt. Fejedelemasszonyhoz ill6en helyettesitette 6t. Sarolt olyan id6-
szakban volt az orszag fejedelemasszonya, amikor a magyarsag léte veszély-
ben volt. Aktiv részese volt a fennmaradasért vivott kiizdelemnek a Karpat-
medencében, amelyért férje, s késobb fia, Istvan kiizdott.

Sarolt volt az els6 magyar n6, akinek a neve bekeriilt a magyar torténe-
lembe. Alakja meg6rz6dott Erkel Ferenc: Sarolta c. operajaban, az Istvan, a
kiraly rockoperaban.

5. A Magyar Kirélyéég elsd ndi szentje, Szent Erzsébet (1207-1231)

Ha a kozépkori nok helyzetét, szerepét szeretnénk megismerni, akkor a
Szentirasbdl kell kiindulni, amely meghatarozta a kor vilagszemléletét. A
nék megitélésében az egyhazi szerzok abban egyet értettek, hogy a n6 sze-
repe isteni elrendelés, azaz a nok a férfiaknak vannak alarendelve. Pél apostol
efezusiakhoz irt levele szerint ,,Az asszony engedelmeskedjen férjének, akar-
csak az Urnak, mert a férfi feje az asszonynak, ahogy Krisztus feje az Egy-
haznak” (Klaniczay201511.p.). igy a nemesasszonyok tSbbsége az Arpad-
korban kolostorban nevelkedett, majd férjhez ment és férjiikknek engedelmes-
kedve élt tovabb, s ha megdzvegyiilt kolostorba vonulva fejezte be életét. A
XIII-XIV. szazadban a két nagy koldul6 rend, a ferencesek €s a dominikanu-
sok iranyitasaval az arisztokrata udvarokban Eurdpa-szerte kialakult egyfajta
noéi spiritualitas. A nemesasszonyok, s6t kiralylanyok, hercegnék koziil is
tobben fordultak a vallisos meditaci6 felé. Onként lemondtak a gazdagsag-
r0l, fényiizésrol, jotékonykodtak, beteget apoltak. Koziilikk a legismertebb
Szent Ferenc egylk els6 kovetdje, Arpad-ha21 Szent Erzsébet, II. Andras ki-
ralyunk és meréniai Gertrud lanya. O az els6 szentté avatott magyar nd
(Klaniczay1998, Klaniczay2015).

Tiiringiai Hermann jegyeseként négyéves koraban keriilt a tiiringiai ud-
varba, amely jelent6s politikai, kulturalis kézpont volt, itt rendezték hires dal-
versenyiiket a Minneséngerek. Jegyese halala miatt a masodsziil6tt Lajossal
kotott hdzassagot. A udvarban ismerkedett meg Assissi Ferenc eszméivel és
lelkes kovetoje lett. Kitlint buzgd vallasossagaval, irgalmassagaval, korhaza-
kat alapitott (Gotha, Marburg), szegényeknek ételt osztott (rézsa legenda).
Férje haldla utan elhagyta az udvart, Marburgban engedelmességi fogadalmat
tett, onkéntes szegénységben élt, lepras betegeket apolt. 1231-ben halt meg, s
IX. Gergely papa mar 1235-ben szentté avatta. II. Andras még megérte, hogy
a papa bullaban rendelte el szentté avatott lanya egyetemes tiszteletét. Szent
Erzsébet az-els6 ndi szentiink (Estok — Szerencsés 2007, 2015).
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6. Az elsé névrdl ismert kédexiré magyar né, Raskay Lea (XV-XVI. sz.)

Raskay Lea fouri szarmazasi apaca, aki a Nyulak szigetén a domonkos
rendi apacak zardajaban élt. Itt volt apaca a XIII. szazadban IV. Béla kiraly és
Laszkarisz Maria kiralyné legkisebb lanya, Margit is, akit apja a tatarjaras
szOrnyl napjaiban, még sziiletése el6tt Isten szolgalatara ajanlott fel, ha az or-
szag megszabadul a pusztito hordaktél. O épittette a kolostort is a domonkos
apacaknak. Margit puritan, Snmegtartéztatd, énsanyargatd, alazatos élete le-
gendaként maradt fenn. Az els6 Margit-legendat a domonkos Marcellus frater
irta még latin nyelven. Mar a XIV. szdzadban leforditottdk magyar nyelvre,
tobbszor masoltak, bovitették is. A magyar nyelvii legenda ma ismert valtoza-
tat Raskay Lea készitette el a XV. szazadban. J6l tudott latinul, ismerte kora
miiveltségét. Ugy vélik, nem csupan mésolta, de 4t is irta a Szent Margit életét
és csodait tartalmazé legendat. Az 6 nevéhez flizoédik a Cornides-kodex is
(1514-1519), amely értékes nyelvemlékiink. Az 1. része prédikaciok, a II. rész
a noi szentek élettdrténetét tartalmazza. 1510-ben irta le a Példak konyvét,
1517-ben Szent Domonkos életét, s 1522-ben a Horvat-kddexet. A névtelen
kédexiro és —masold apacak utan & volt az elsd, aki a nevét is feltlintette. A
Comidex-kodexben szerepel a méasoléra utalé bejegyzés: ,raskaylea”. O volt
az elso névrdl ismert ndi kédexird,masolé (Dornyei — Kévagd 1987).

7. Az els6 magyar kiralyné, Maria (1382-1385)

Az Arpad-haz kihal4sa utan uralkodo csaladjaink siiriin véltottdk egymast.
Magyarorszag els6 kiralyn6je Anjou Nagy Lajos lanya Maria volt, mivel
nem volt fi trénorokss. A kis hercegnét ugyan gondosan készitették fel az
uralkodasra, el is ismerték, de a fouri csoportok hamarosan elutasitottak a
kisgyermek nevében uralkodd Erzsébet kiralynét. Maria tronviszalyokkal
szdvevényes uralkodasat végzetes baleset szakitotta meg 1395-ben.

A torténetiras ugy orokitette meg, hogy 6 volt az els6 nd, aki a magyar
Szent Koronat a fején viselhette. Am hiaba , fiusitottak”, a kor férfiuralmi
szellemisége nem tudta elfogadni, hogy Szent Istvan trénjara a gyengébbik
nem képviseldje keriilt.

8. Nagyasszonyaink a XVI-XVIIL. szdzadban

Kronikasaink csak néhany magyar csaldd nagyasszonyairdl emlékeztek
meg, jegyezték fel szellemi, erkolesi értékeiket. A csaladi levelezés Magyar-
orszagon csak a X V1. szazadban indult meg. Nagyasszonyaink ekkor kezdtek
bizalmas leveleket irni. Addig minden elintézendd dolgot €é16sz6val, famili-
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arisaikkal {izenték €s valaszoltak meg. De a létezd irott feljegyzések is leg-
foképp a birtokra, az 6roklés rendjére utaltak. Ha 1éteztek is a csaladi életre
utald levelek, azokat a fouri csaladok csak egy része tartotta fontosnak. A
XVL szazadtol egyre tobb csaladi levél maradt rank, s ennek segitségével
hitelesebb képet alkothatunk a magyar fouri asszonyokrdl. Tény, hogy mii-
velt asszonyok, a kultira tdmogatdi voltak. A foari varkastélyokban, nemesi
udvarokban igazi ,,nemzeti iskolak” milkodtek. Sajat gyermekeikkel egytitt
neveltek mas nemes ifjakat, lanyokat. Mestereket hivtak a fiuk, apacékat a
lanyok tanitasara. Az arva leanyokat kihdzasitottak, a tehetséges ifjakat ta-
nittattak. A f6éuari udvarok a szellemi élet, a kultra kozpontjai voltak.

Nagyasszonyaink szivesen és magas fokon kertészkedtek. Illatszert, gyo-
gyito vizet készitettek, gyogyfiiveket gylijtottek, mindenre volt orvossaguk.
Sok receptet megériztek, zoldséget, gyiimolesot aszaltak. Ok voltak a leg-
jobb kertgazdak, férjeiknél jobban ragaszkodtak a f6ldhéz. Talan nem is vé-
letlen, hiszen férjeik igen gyakran harcoltak, tavol voltak, igy a gazdasag ira-
nyitasa is a hélgyekre maradt. De tamogattak az éregeket, az egyhézat, a be-
tegeket és a nyomorgokat is (Takats 1982).

A XVI. szazad tiszta magyar nyelve a kovetkez6 idében romlasnak indult.
A hivatalos nyelv a latin volt, igy a férfiak a magyar szévegbe gyakran ke-
vertek latin szavakat, késGbb a germanizmus is tért hoditott. A szatmari béke
utan a féuri kastélyok élete hanyatlasnak indult. A levelekbdl azt 1atjuk, hogy
nagyasszonyaink igazi magyarok voltak és azok is akartak maradni. Férjeiket
igyekeztek a bécsi udvartél visszahozni. Ok voltak a nemzeti irodalom leg-
nagyobb tdmogatéi. Ragaszkodtak a hazai f6ldhéz, nyelvhez, hagyoméanyok-
hoz, a nemzeti értékekhez.

9. A XVII. szazad mecénas fejedelemasszonya,
Lorantffy Zsuzsanna (1600-1660)

Fels6-magyarorszagi reformatus csaladban sziiletett. A kirdlyi Magyaror-
szagon fekvd Sarospatakon noétt fel. A Borsod varmegyei foispan, Rékoczi
Gyorgy felesége lett. Rakoczit Bethlen Gabor halala utan Erdély fejedelmévé
valasztottak, ekkor Sarospatakrdl Gyulafehérvarra koltéztek. Az erdélyi fe-
jedelemasszonyok egy része dolgos haziasszony volt, de ennél nem tébb. A
principissa kifejezés, amivel illeték 6ket csupan a maganéletbeli helyzetiikre
utalt, nem volt kézjogi tartalma. A fejedelemasszony hatalmét a kor szokas-
joga vagy a fejedelem hatarozta meg. Altalaban vérakat, uradalmakat iranyi-
tottak, kiilon fejedelemasszonyi udvartartassal rendelkeztek (Oborni 2008).

Lorantffy Zsuzsanna fejedelemasszony azonban tevékeny életet élt. Férje
tarsaként kezdettdl fogva részt vett hatalmas birtokaik irdnyitasaban. A feje-
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delemviélasztas utan pedig gyakorlatilag egyediil végezte a birtokintézési fel-
adatokat, fedezte férje haborus kiadésait, katondkat toborzott, szervezte a
gazdasagot. Orkodstt Erdély rendje, fegyelme felett. Vallasos életet élt. So-
kat tett a reformatus egyhdz megerdsitéséért, a vallisossag elmélyitéséért, a
sarospataki, debreceni, nagyvaradi, kolozsvari iskolak fejlesztéséért. Partfo-
gasaba vette Apaczai Csere Janost a magyar milvel6dés, nevelésiigy és tudo-
many egyik kiemelked6 alakjat. Miivelt nagyasszony volt. A tudomanyok
alapjait még Sarospatakon sajatitotta el. Tisztelte a miiveltséget, a konyveket.
Megkiilonboztetett figyelmet forditott a sarospataki kollégiumra. Internatust
hozott létre a nemes ifjak szamara, kényvtarat alakitott ki, a tehetséges fiata-
lok kiilfoldi tanulmanyait 6sztondijjal segitette. Férje halala utan visszakol-
tozOtt Sdrospatakra €s felvirdgoztatta foiskolajat. A leghiresebb kiilfsldi mes-
tereket hivta meg, igy Comeniust, a kor legnagyobb cseh pedagdégusat. Ha
mast nem is tett volna, ezzel is 6rokre beirta volna nevét a magyar és az eu-
ropai miivel6dés torténetébe (Oborni 2008).

Lorantffy Zsuzsanna az erdélyi és a magyarorszagi protestantizmus leg-
fontosabb férangli tamogatdja volt.

10. Az els6 ndi primas, Czinka Panna (1711-1772)

A magyar ciganyprimas csaladok koziil kiemelkedik a Czinka csalad.
Négy generécion at azt lehet mondani, vilagszerte ismert volt. A csaladi hir-
név megalapozdja, a nagyapa, aki a feljegyzések szerint II. Rakéczi Ferenc
udvari muzsikusa volt. Egy zenei versenyen tlint ki. Unok4ja azonban még
nala is hiresebb volt. A kisgyermek Czinka Panna rendkiviili tehetségére Go-
mor akkori foldbirtokosa, Lanyi Janos figyelt fel, Rozsnydban miivelt zené-
szekkel tanittatta, és késobb is patronalta. Virtu6z hegediis volt, muzsikajat
csodaltdk. Hegedtijatékban, hangszerelésben és zeneszerzésben is Kitiint.
Szamtalan szerzeménye koziil mindossze harom maradt fenn. A legreme-
kebb szerzeményei, az un. ,hallgaté magyar” fajtajaak késoébbi szerzoknek
is mintaul szolgaltak. Férjével és annak két fivérével zenekart alakitott, ame-
lyet kés6bb gyermekeivel bovitett. Ez az egyiittes lett az elso ismert, Klasszi-
kus felallasu négytagu ciganyzenekar (két hegediis, koziiliik 6 a primas, egy
cimbalmos és a bdgés, aki a férje volt). Igy 6t tekinthetjiik az els6 ciganypri-
masnak. A forrasok szerint végakaratanak megfeleléen férfiruhaban, ked-
venc Amati hegediijével €s pipajaval egyiitt temették el. (Amati a kor hires
olasz hegediikészitdje volt.) Czinka Panna a hires hegediit Csaky biborostol
kapta ajandékba. A virtudz, legendas ciganyprimas emlékét film, népszinmi,
vers, mellszobor, priméasverseny szervezése 6rzi (Ozogany — Vojtek 2003).
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11. A nénevelés jeles képviseldi

A XVIIL szazad végétdl figyelhetjiik meg a nemzeti irodalom és a tudo-
manyok intézményeinek a megjelenését. A férfiak 0j szerepkdrben mutat-
koztak meg, de mellettiikk mar ndk is feltiintek. Valtozasok jelentkeztek a
szellemi életben, megteremt6ddott a sajtd, kiadok jottek 1étre, nott a konyvek
szdma, egyre megszoKottabba valt az egyesiileti élet, késdbb a tarsas élet
szinterei is valtoztak (kavézok, cukraszdak, kaszinok). Tudomanyos folyd-
irat alakult, amely teret adott a vitaknak is. A Tudomanyos Gylijteményben
példaul éveken keresztiil hosszu vita folyt a ndi szerepekrdl; milyen tarsa-
dalmi szerepk6r6kben mozoghatnak a nék, milyen viselkedési normékat kell
betartaniuk, s egyaltalan, alkothatnak-e véleményt nyilvanosan kézérdekii
kérdésekrdl. A vita egyetlen n6i szerepléjeként Karacs Ferencné Takats Eva
(1779-1845) azt képviselte, hogy ,,a noi életszerepek — kiilondsen az anyasag
— ugyan szigoriian megszabott kitelességeket irnak el6, de az Snmegtagadas
vagy a feltétien alarendelés kovetelménye nem kovetkezik beloliik,. .. a nk-
nek maguknak kell 6nmagukért helytallniuk...” (Fabri 2001, p. 28.).Tette
mindezt akkor, és abban a tarsadalmi kézegben, amikor a magyar ndk még
nem tudtak megmutatni tehetségiiket sem a miivészetek, sem az irés teriile-
tén, a tudomanyokrol nem is beszélve. Modern szemlélete kovetdkre talalt,
az 1820-as évektdl kezdve egyre tobben és batrabban léptek fel a ndi szere-
pek valtozé megitélése mellett. Igaz, férfiak és ndk is azért hangsulyoztak a
nobi kotelességek betartasat. A szazad kozepétol a ndk publicisztikai tevé-
kenysége elfogadottabba valt, munkatarsi, szerkesztdi feladatokat is ellathat-
tak. A vita mindez mellett tovabbra is fennallt, lehet-e a n6bdl professziona-
lista, s6t, kiléphet-e a csaladi élet hagyomanyosan megszokott keretéb6l?

12. Bezerédj Amalia az els6 n6éi meseir6

Nem véletlen, hogy a kor ismert €s kevésbé ismert tehetséges gondolkodd
holgyei egyre hatarozottabban vetették fel a nevelésiligy, a nénevelés kérdé-
sét. Az egyik ilyen tehetséges, eurdpai miveltségl €s gondolkodd, elékeld
birtokos csaladbdl szarmaz6 magyar né a XIX. szdzad els6 évtizedeiben Be-
zerédj Amaélia (1804-1837) volt. Az ird, tudomanyokat és miivészeteket ked-
veld és miiveld no sziikségesnek tartotta a nénevelést, a kisgyermeknevelést,
s mindezt magyarul. Férjével, a reformkori liberalis ellenzék egyik vezér-
alakjaval e cél érdekében sokat tettek. Otthonuk az igényes szellemi €s tarsas
élet kdzpontja lett. Birtokukon, Hidjan megalapitottak az els6 pusztai magyar
nyelvii 6vodat (1836), amely modelliil szolgalt mas intézmények 1étrehoza-
sahoz is. Bezerédj Amalia legnagyobb hatasi munk4ja a F16ri konyve, ame-
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lyet kislanyuk igényes nevelése érdekében irt. Ez az els6 magyar nyelvii ver-
ses, képes, kottas daloskdnyviink. Meséket, verseket, erkélcsi intelmeket tar-
talmazott, halala utan férje, Bezerédj Istvan adta ki (1840). Bezerédj Amalia
tehat az elsé magyar ndi meseiré. Benedek Elek Benkd Anna verseskonyvé-
hez irt elészavaban arrdl irt, hogy az & elsé kdnyve nem az ABC volt, hanem
a Flori konyve, s e konyvecskének lelkébdl sarjadzott ki gyermek-ifjusagi
konyveinek terebélyes faja (Kurucz 2004).

13. Az elsé kisdeddvo alapitéja, Brunszvik Teréz

A hazaspar szoros kapcsolatot tartott Brunszvik Teréz grofnével (1775-
1861), aki Johann Heinrich Pestalozzit és modern pedagdgiai elveit kdvetve
itthon hasznositotta svajci tapasztalatait. 1828-ban édesanyja budai lakasa-
ban létrehozta az orszag els6 dvodajat Angyalkert néven. (Igaz, a foglalko-
zasok nyelve német volt, és kezdetben csak férfiakat képeztek 6vo-neveldk-
nek.) 1836-ban megszervezte a Kisdedovo Intézeteket Magyarorszagban
Terjesztd Egyesiiletet a koznemesi ellenzék jeles vezetdinek — Kossuth La-
Jjos, Bezerédj Istvan, Szentkiralyi Moéric ~ timogatasaval. Pedagogiai elveit
tobb kotetben publikélta. Nevelési elvei ma is korszertek, pl. ,,Ne nyeljiik el
senki egyéniségét...”, ,,Az emberben az érzelmek hamarabb fejlédnek, mint
az értelem, ... amilyenek azok az emberek, akiket szeretek és becsiilok, az
leszek én...” (1809). Fontos gondolatokat adott kézre 1838-ban is. ,,A neve-
1és tudomany is, és miivészet is. Az anydknak elszdr oktatasban kell része-
stilnilik és gyakorlatra kell szert tenniiik.” (Ozogany — Vojtek 2003, pp. 34-
35.) Brunszvik Teréz beirta nevét a magyar toérténelembe, 6 az els6 kisded-
O0vo megalapitdja.

14. A nonevelés elsé képvisel6i, Karacs Teréz és grof Teleki Blanka

Kevésbé ismert Karacs Teréz (1808-1892) élete és tevékenysége. Edes-
anyja, Takats Eva koranak egyik leghalad6bb asszonya volt, az elsé nd, aki
a nék miivelddési joga mellett felkésziilten vitazott. Vendégszeretd otthonuk
a pesti magyar értelmiség igényes kézpontja lett. Vendégeik voltak példaul
Fay Andras, Katona Jozsef, Vorosmarty Mihaly, Déryné. Gyermekeiket
ilyen felvilagosult 1égkorben nevelték. A reformkorban Magyarorszagon a
lanyok szdméra nem volt kdzépfoku képzést nyujtd nyilvanos iskola. A né-
nevelés tehat politikai tigy lett. Karacs Terézt mar fiatalon foglalkoztatta a
pedagogia, a nénevelés kérdésksre. O olyan intézetet akart Magyarorszagon,
ahol a rendi hovatartozas nem szamit. Ezt az elképzelését Miskolcon valdsi-
totta meg megszervezve a reformatus leanyiskolat €s neveldintézetet. Teleki
Blankéval j6 kapcsolatban volt, de nala demokratikusabb elveket vallott, 6 a

178



polgari rétegek szamara is elérhetdvé kivanta tenni a felsdbb iskolaztatast.
Ez nem véletlen, hanem csaladi indittatas, hiszen Teleki Blanka gr6fn6, Ka-
racs Teréz csaladja pedig tudatosan polgarnak vallotta magat. Karacs Terézt
a magyar nyelvi és szellemii nevelés gyakorlati megvaldsitojaként 6rizzik
emlékezetiinkben (Féabri 2001).

A magyar nénevelés tigyének masik elszant képviseldje grof Teleki Blanka
volt. Magyar tannyelvii, magasabb miiveltséget add leanyneveld intézetet
akart létrehozni a fouri lednyok szamara. 1845-ben a Pesti Hirlap hasébjain
megjelent Sz6zat a magyar forendii ndk nevelése tigyében cimii irdsaban arrdl
ir, hogy az ifjak tettekkel térekednek a haza javat szolgalni, de hol maradnak
a haza leanyai? Tenni kell. S 1846 decemberében megnyitotta Pesten Magyar-
orszag elsé modern kézépfoku leanyiskolajat, ahol kivald pedagdgusok tani-
tottak, mint Vasvari Pal filozofus-térténész, Hanak Janos az MTA levelezo
tagja. A nok elé feladatként a miiveltségiik emelését, a ,,szellemi kifejlodést”
allitotta. Az 1848-as forradalmat és szabadsédgharcot minden formaban lelke-
sen tamogatta. A szabadsagharc leverését kovetoen sorsa tragikus fordulatot
vett. A grofnd eléviilhetetlen érdemeket szerzett a magyar nyelvii nénevelésért
folytatott tevékenységével (Estok — Szerencsés 2007, 2015).

15. Az iskolaalapité nagyasszony,
Veres Pilné Beniczky Hermin (1818-1895)

A magyar ndnevelés kiemelkedd alakja volt. Egész ¢letct a ndképzesnek
szentelte. O a XIX. sz4zad iskolaalapit6 nagyasszonya. O hozta létre az Or-
szagos Noképzo Egyesiiletet. J6 kapcsolatot apolt Madach Imrével, Kossuth
Lajossal. Am Madach Imre Akadémiai székfoglaléja valaszra sarkallta. Ma-
dach igy irt: ,, A nd korabban fejlodik, de teljes férfiui érettségre sosem jut,
de teremt6 géniusz hidnyaval az emberek irdnyadé szellemei k6z€ nem emel-
kedik. O mindig csak a szenvedé.., a miivészetet és a tudomanyt eldre nem
viszi. A n6 alarendelt, testi és lelk1 ereje védelmet, apolast keres...”. Veres
Palné valasza, a Felhivas a ndknek irasa, Jokai Mor Hon nevii lapjéban jelent
meg 1865-ben (Estok — Szerencsés 2007, 2015), s nyitanya lett a magyaror-
szagi szervezett ndmozgalomnak. 1868-ban Orszagos Noképzd Egyesiilet
alakult az 6 vezetésével. Az egyesiilet célja, egy megélhetésre esélyt nyujto
képzés megteremtése volt a n6k szaméara. Ehhez orszagos ndi fétanodat ki-
vantak felallitani allami tdmogatassal. Annak hijan maguk hozték 1étre és
kezdték meg a képzést az orszag elsd felsdbb leanyiskoldjaban 1869-ben.
Veres Palné vezetésével fokozatosan bdvitve tobb tagozatot hoztak létre
(elemi €s polgari, fels6 leanyiskola, majd tanitoképzd). Az 1890-es évek ele-
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jén a felsébb lednyiskolai képzést négy évfolyamossa alakitottak. Az egye-
stilet negyedszazados jubileuman az uralkod6 koronds arany érdemkereszttel
tiintette ki. Ennél nagyobb elismerést ebben az id6ben né nem kaphatott. A
polgari iskolat és tanitoképz6t 1895-ben nyolc osztalyos leanygimnaziumma
szervezték, ami az egyetemre készitett el6 és az elitképzést szolgalta. Nem
sokkal halala utan, Magyarorszagon is lehetdség nyilt a nok egyetemi képzé-
sére egyes szakokon. Veres Palné a nék miiveléséért, elismeréséért tevékeny-
kedett egész életében.

16. Nok a tudomanyban

A XIX-XX. szazadban jelentds valtozas tortént. Addig a tudds és nd szavak
egymasnak ellentmondé jelentésiiek voltak, pedig mar az 6kort6l felsorakoz-
tathatak a tehetséges holgyek (Hargittai 2015). Rohamos fejlédésnek indultak
a természettudomanyok. Jelentds gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis atalakulas
zajlott. A polihisztorsig utan megsziiletett a diszciplinaris tudomany. A né-
mozgalmak nyugaton, majd Magyarorszagon is jelent6s valtozasokat inditot-
tak el. A hosszii XIX. szazad polgari atalakulast hozott. Ezt az atalakulést a
kiegyezés utan folyamatos torvényhozas is segitette, igy a népiskolai (1868),
az egészségligyi(1876), a kozépiskolai (1883, és 1890), az egyetemek bolcsé-
szettudomanyi és orvosi karanak megnyitdsa a néhallgatok el6tt (1895), sot
1919-ben a Budapesti Milegyetem is latogathatova valt. Torténelmi 1épés nek
tekinthetd a felsdoktatashoz vald jog megszerzése. Ezt megel6z6en a magyar
nok a ziirichi és német egyetemekre jelentkezhettek, igaz, rendkiviili nehézsé-
gek aran, néha még csaladjuk sem tdmogatta 6ket. Tudasuk kamatoztatasa, ku-
tat6i allasok szerzése sokszor komoly akadalyba iitkézott. Trefort Agoston val-
las- és kozoktatasi miniszter pl. elutasitotta Hugonnai Vilma Ziirichben szer-
zett orvosi diploméajanak hazai elismerését: , Rettenetesek ezek az emancipalt
nok! ... Fel akarjak forgatni a vilagot! ... Eddig is megvolt a vilag orvosndk
nélkiil, ezutan is meglesz!” (Kertész 2008).

17. Szentgyorgyi gr6f Hugonnai Vilma (1847-1922) az elsé6 magyar
orvosnd

- Grofi csaladbol szarmazott, de tobbre vagyott egy vidéki triasszonyi élet-
nél, orvos akart lenni. F6ldbirtokos férje ugyan beleegyezett kiilfoldi, svajci
tanulmanyaiba, de anyagilag nem tamogatta. A ziirichi egyetem a vilagon el-
sOként nyitotta meg kapuit a néi hallgatdk elétt, ahol érettségi nélkiil is felvé-
telt nyerhettek. Hugonnai Vilmat 1879-ben orvosdoktorra avattik, de orvosi
diploméjanak hazai elismerését a vallas- és k6zoktatasi miniszter elutasitotta,
babaképzo tanfolyamot ajanlott neki. Vallalta ezt is, s sziilésznGként kezdett
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dolgozni, majd szakmai €s a nék egyenjogusitasaval kapcsolatos cikkeket irt,
kozéleti tevékenységet folytatott, a magyar némozgalom, néi emancipaciod
egyik {6 képviseldje lett (pl. ,,A nd, mint haziorvos”, ,,A n6k munkakére”).
Miutan engedélyezték itthon a nok egyetemi tanulmanyait, az elsék kdzott je-
lentkezett, s letette Ujra valamennyi szigorlatat. 1897-ben vette 4t masodik dip-
lomajat, igy 0 lett az els6, hazajaban végzett orvosnd. Elszantsaga, céltudatos-
saga példaértékii (Balogh — Palasik 2010). Talan igaz a gondolat: Hugonnai
Vilma az 6nall6 értelmiségi n6 szimbo6luma lett Magyarorszagon.

18. Torma Zséfia (1832-1899) az elsé magyar régésznd

Egyuttal a vilag elsd néi régésze. Torténész édesapja és szintén régész
batyja hatasara valasztotta ezt a palyat. Felfedezte a Karpat-medence legér-
tékesebb neolitleleteit. Az 1876-0s budapesti Nemzetk6zi Régészeti és Ant-
ropoldgiai Kongresszuson bemutatta €s bizonyitotta a Kérpat-medencei Os-
lakossag irasbeliségét az itt talalt cserépdarabokon lathaté képirésos, €kira-
sos, vonalas és rovasirasos jelek segitségével. Vizsgalta a Nandori-barlang
Ostelepeit, ezért az els6é noi barlangkutatoként is szadmon tartjak. 1899-ben a
kolozsvari egyetem diszdoktorava avattak kilon kiralyi hozzéjarulassal.

19. Pécsi Eszter (1898-1975) hazank els6 mérnokndéje

Berlinben tanult a Technische Hochschule hallgatoja volt, &m amikor
1919-ben a Budapesti Miiegyetem megnyilt a ndk el6tt hazatért masik harom
nétarsaval egyiitt, s itthon fejezte be egyetemi tanulmanyait. Ok harman az
elsd ndi hallgatdk a Budapestt Miiegyetemen. 1920-ban kapta meg a diplo-
majat, 6 az elsé magyar épitész mérndknd. Vezetd tervezo, statikus. Eredeti
szerkezeti megoldasok fiizédnek a nevéhez, mint példaul a margitszigeti fe-
dett uszoda, a Fiumei uti baleseti korhaz terve. 1957-ben politikai okok miatt
felmondtak neki, ekkor Bécsbe majd New-Yorkba koltozott, statikusként
folytatta munkajat. A toronyhdzak kiilonleges alapozasi mddszeréért 1965-
ben elnyerte ,,Az év legjobb statikusa” cimet (Ozogany — Vojtek 2003).

20. Dienes Valéria (1879-1978) az els6 ndi professzor

Rendkiviil széles érdeklddési kori, tehetséges, szines egyéniség volt. Ta-
nitéi oklevele utan tanari diplomat szerzett, majd a PAzmany Péter Tudo-
manyegyetemen 1905-ben filoz6fiabol, matematikabol és esztétikabol dok-
toralt, ekdzben zongora és zeneszerzd tanszakra jart a Zeneakadémiara. Az
elsé ndi professzor volt, 1913-ban valasztottadk meg 5:2 aranyban. Férje Di-
enes Pal jeles matematikus, akivel k6z6s matematikai publikacioi voltak.
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Eldadasokat tartott, forditott, filozofiai munkai jelentek meg, a magyar filo-
zofiai nyelv fejlesztéséért Baumgarten- dijban részesiilt. Nyitott volt a mii-
veészetek irant, orkesztrikanak nevezett tincmiivészeti iskolat alapitott 1915-
ben, szdmos mozdulatdramat, misztérium- és mesejatékot készitett. Hallatla-
nul aktiv volt, csaknem nyolc évtizeden keresztiil jelentek meg munkai, 99
éves kordban hunyt el (Balogh — Palasik 2010).

21. A jelen kérdései

A XIX. szazad végén a nok el6tt is megnyitott tovabbtanulasi lehet6ség
oriasi elorelépést jelentett. A holgyek kutatdi palyan val6 elhelyezkedését
kezdetben ugyan szamos akadaly nehezitette, 4m a szdzadfordul6 komyékén
sziiletett holgyek a kovetkez évtizedekben mar ismertté valtak a vilagban,
eredményeikkel gazdagitottak a magyar kutatok hirnevét. Vendl Maria pél-
daul az els6 ndéi geoldgus, az elsé magyar asszony, akinek tudomanyos mun-
kai megjelentek az MTA kozlonyeiben. Rona Erzsébet a radioaktiv izotopok
vizsgalataval, Telkes Mdria a napenergia hasznositasaért végzett kutatasaival
irta be nevét a tudomany torténetébe. Péter Rozsa a magyar matematikator-
ténet legnagyobb noi alakja stb. Jelenleg is t6bb szaz holgy végez tudoma-
nyos munkat, folytat kutatasokat. Az 1946. évi torvényt kévetden a XX. sz.
masodik felében, foleg a végére jelentdsen novekedett a felsdoktatiasban
résztvevo holgyek szdma. A tudomanyos élet élvonalaba mégis kevesen jut-
nak, pedig sokan vallalkoznak a doktori fokozat megszerzésére is. A PhD és
az MTA doktori cim k6zott csokken er6teljesen a nok szama, pedig az okta-
tasban talan t6bb a nd, mint a férfi. A hazai kutatoknak megkozelitéleg egy-
harmada nd. Jelenleg is csekély a ndi professzorok, egyetemi vezetk aranya
is. NOi akadémikusaink szdma az 6sszlétszamhoz viszonyitva minimalis.
Felvetodik a kérdés, miért? Erdekes lenne megvizsgalni, miért torpannak
meg a n6k? Mivel magyarazhat6, hogy a magasabb tudomanyos fokozat el-
érése tobbszordsen valoszinlibb a férfiak esetében? A valasz nyilvan sokrétii.
Egy dolog biztosnak latszik, nem a tehetségben kell keresni az okokat.

22. Osszegzés

A tanulmany irdja e vélogatissal feleleveniteni, tudatositani és megerdsi-
teni kivanta a Karpat-medencei magyar nok sajat korukban tett eléviilhetetlen
érdemeit. Valogatasunk korant sem teljes. A tablé az Arpad-kori Sarolt feje-
delemasszonytdl a XX. szazad eleji n6i tudésokig oleli fel a torténelemfor-
malé holgyek sorat. A szerz0 torekedett arra, hogy a ndi sorsokban bekovet-
kezett valtozasokrdl az adott torténelmi keretek k6zott alkosson képet. N6i
életpalyakon keresztiil kereste a valaszt arra, hogy milyen el6relépés tortént
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a n6k férfiakkal azonos megitélése tekintetében. Olyan holgyeket mutatott
be, akik a sajat korukban és terliletiikon az els6k voltak, példaként szolgal-
hattak nem csupan a holgyek, de a nemzet szamara is. Felvazolt néhany pél-
dat a kivételes tehetségii magyar noi tudosok koziil, akiknek kutatési ered-
ményeik maig érvényesek, nem éviiltek el. E holgyek torténelmiinkben az
adott teriileten elsok és kivaldak voltak. Révid munkénkban csupan arra to-
rekedhettiink, hogy felidézve nagyasszonyaink €s n6i tudésaink gondolatait,
eredményeit, a szélesebb olvasokozonség figyelmébe ajanljuk oket. Ez fel-
adata a jelen Kkor tanarainak, a sziildknek és a tudds embereknek egyarant.
Megérdemlik a hélgyek, hogy a nemzeti emlékezet megdrizze neviiket, s at-
adja az utédoknak.

Szent-Gyorgyi Albert gondolatait idézve: ,,A torténelem az a tantargy,
amelynek a legnagyobb hatasa volt értékrendszerilink kialakulaséara, hiszen
milyen mas alapra lehet a jovot épiteni, mint a maltra?” (Szent-Gydrgyi 1993
p. 356.)
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Osszefoglalé

»Qyerek vagy csak lany?” — talan még ma is elhangzik itthon ez a kérdés, amikor
egy gyermek sziiletik. A valasz térténelmiink évszizadai soran, de még a XX. sza-
zadban is nagy jelentdséggel birt. Jeles kiralyok, fejedelmek, lovagok irtak be ne-
viiket tetteikkel torténelmiinkbe, s alltak kévetendd példaként ifjaink el6tt. De hol
voltak a n6k? Roéluk csak ritkan emlékeztek meg a kronikak, feljegyzések. Nem vé-
letlen, hiszen ezer éven at mas elvarasok és mas lehetdségek alltak a férfiak és a nék
elott.

Am sziilettek nemes nagyasszonyok, elszant fiatal hslgyek, tudos elmék, akik olyan
cselekedeteket vittek véghez, amelyek példaértékiiek és a férfiakéval egyenrangiiak
voltak. Azt tették a torténelem sorsdontd pillanataiban a kultira, az oktatas érdeké-
ben, a kiilonb6z6 tudomanyteriileteken, amiben hittek.

A tanulmany szerz6je munkajaban kisérletet tesz arra, hogy a Magyar Kiralysag
ezer éve soran kiemelkedd szerepet jatszo holgyek koéziil néhanyat felidézzen, koz-
tiik kevésbé ismerteket is, s példajukon keresztiil bemutassa azt a valtozast, amely a
modern korig végig kisérte a Karpat-medence asszonyainak életét és lehetGségeiket.
A kiilonb6z6 korszakokbol kivalasztott ndi szereplok ugyan mas-mas teriileten je-
leskedtek, de valamennyien az orszag, a magyarsag érdekében cselekedtek.

Kulcsszavak: noi szerepek, torténelmiink nagyasszonyai, n6k a magyar tudoma-
nyos €letben
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