Kétyuk Erzsébet

JO ORABAN MONDJAM!
A mindennapok magikus szovegei
egy karpataljai magyar faluban

A XX. szdzad politikai véltozasai, a sorozatos impériumvaltdsok kiilondsen érzékenyen
érintették Karpatalja magyar lakossagat: a hatirok atléptek a fejiik f6lott, hol egyik, hol
masik orszig polgaraiva valtak. Az elsG vilaghaborut kovetden, 1919. janudr elején kezd§-
dott a teriilet csehszlovak katonai megszéllasa, nyolc hénap miilva — szeptember 10-én —a
Périzs melletti Saint Germain-i szerz8déssel a vidéket Csehszlovakidhoz csatoltak.' A két
évtizedig tart6 pragai uralom utén, az 1938. november 2-i elsé bécsi dontéssel a teriilet déli,
magyarlakta sivja, a Tiszahat visszatért Magyarorszaghoz. A kovetkezd évben, az 1939.
marcius kdzepén végrehajtott haromnapos katonai akciéval Karpatalja hegyvidéki teriilete
is djraegyesiilt Magyarorsziggal.? Az6ta két impériumvaltas tortént: az egyik 1945 nyarén,
ekkor teriilet a Szovjetunidhoz,” majd 1991-ben, amikor Karpatalja Ukrajndhoz keriilt.*

A nyolc évtizede, az 1920. jiinius 4-ei trianoni békediktatum 6ta idegen fennhat6sag alatt
é16 kéarpataljai magyar nemzeti k6z0sség megtapasztalta a kisebbségi 1ét minden kinjit és
keservét. Az itt €16 magyarsag korében — az anyaorszagtél val6 elzirasa ellenére - 1945
utdn sem jartak sikerrel a hatdsagok beolvasztési és ,szovijetizalasi” torekvései* Anyanyelvét
megGrizte, nem cserélte fel az ,egy hazaban €16 nemzetek érintkezési nyelvével” az orosszal;
hagyomaényait — tiltdsok kozepette is - dpolta, és nem feledte. A hatalom 4ltal szorgalma-
zott, s mindinkéabb szorit6 idegen nyelvi kérnyezet és kultira ellenkezd hatést véltott ki a
magyarsag korében: a megmaradni akarasat erdsitette. ElsGsorban ezért 6rzott meg napja-
inkra is szdmos olyan archaikus néprajzi elemet, amelyet a magyarorszagi kozosségeink-
ben mar nem, vagy csak elvétve taldlunk. Az ilyen jelenségek egyike a mégikus szévegek
haszndilata a mindennapokban, az egyszerii elbeszélésekben csakiigy, miként a gyogyitas-
ban.

Kérpatalja ungvari jirasaban talalhaté Rat kozség gyogyité hagyomanyainak feldolgo-
zAsa soran tapasztaltuk, hogy a falu lakossagénak korében napjainkig megtalalhat6ak az
altalanosan ismert és hasznalt méagikus sz6vegek és rdolvasasok. Bar ezek a rdolvasé szo-
vegek formailag nagyon kiilénb6znek egyméstél, sok a hatéreset, mégis egy csoportba tar-
toznak, hiszen &sszekoti 6ket a magikus mivoltukba vetett kozosségi hit. Ezek a gyakran
néhany szavas fohész jellegii elemek olyan természetes médon illeszkednek az itt é16k be-
szédébe — bizonyos helyzetekben egyébként kitelezSen hangzanak el —, hogy maér a révid
szovegekbdl is kideriil: koziiliik ki az, aki nem Rét kézségben nevelkedett. Tabuikat tiszte-
lik, ezért a jaj, vagy a bolond szavak kiejtését mell6zik. A kozosség szigori erkolesti, hagyo-
manytisztel$, ezért minden tagjanak kotelez6 az iratlan szabélyok betartasa.

' Botlik-Dupka 1991. 22-40.
? Botlik-Dupka 1991. 41-50.
3 Botlik-Dupka 1991. 51-53.
* Botlik-Dupka 1993. 5-12.
$Grozdova 1971. 457-466.
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A maégikus szovegek egy része a napi tennival6k és a gyogyités sikerét, a veszedelem, a
baj, a betegség megelGzését szolgaljdk, masok pedig a harag, a bosszisag kifejez6i, vagy a
sikertelenség okozbjéra szért tok-formuldk. ElSfordulnak olyan Allattereld szavak, sz6-
kapcsolatok, vagy 6hajt6 mondatok, amelyek csak az adott helyzetben tekinthetSk méagi-
kus szovegnek. Ezért lejegyzésre érdemesnek tartottunk minden olyan helyzethez vagy
eseményhez kot6dS székapesolatot, mondatot, dllandésult kifejezést €s imat - ezeket dol-
gozatunkban d6lt betikkel jel6ljitk —, amelyeket magikus erdvel ruhaz fel a kozosség. Egyet-
értiink azzal a véleménnyel, mely szerint rdolvasésnak kell tekinteni minden olyan szdve-
get, amelyet réolvasés-funkci6ban hasznélnak.¢

A Rat kozségben gyfijtott anyag tilnyomo része altaldnosan ismert és hasznélt magikus
szoveg. Kisebb hanyadat alkotjak azok a rédolvasasok, amelyeket kizarélag a gyégyitok is-
mernek és hasznélnak hol diagnosztikus, hol pedig gy6gyité céllal. El6fordulnak olyan
rdolvas4sok is, amelyeket a beteg és a gy6gyité dialégus forméajaban felviltva mondanak.
Amig a gyégyité rdolvasdsokat a fehér-, addig az atkokat a fekete mégia korébe soroljuk.
Az ut6bbi csoportba tartozé olyan rdolvasdsokat is lejegyeztiink, amelyek szandékos rossz-
akarat kozvetlen kifejez6i, de vannak olyanok is, amelyek megatkozds nyomatékosité ele-
meiként, mintegy felvezetik az dtkokat. Hisznek a kimondott sz6 erejében, az 4tkok betelje-
siilésében, a sz6 mégiajaban. Valljak, ha j6 6rdban mondjik - az dtok megfogan. Ok nélkiil
senkit sem atkoznak, mert az artatlanra sz6rt 4tok nem hat, hanem - hitiik szerint - vissza-
szall az dtkot 52616 egyénre.

Altalinosan ismert magikus szévegek

Ebben a kbzosségben a jaj indulatszé dicsérd mondatok kiséretében nem hangozhat el, mert
ront szandékot sejtenek mogotte. Ha mégis elSfordul - Jaj, de szip ez a gyermek -, azonnal
elhangzik az elharit6 magikus sz6veg — Seggibe a szemed!” Az elharit6 szévegnek azonnal
kovetnie kell a megjajgatast, a megkiabalast. A megkésett magikus elhéritis hatéistalan.
Egy-egy ilyen szdndékos megjajgatés — valljak - oka lehet a haldlos betegségeknek.

Kiilénosen az Gjsziilottek kornyezetében tilos mindennemdi pozitiv megfogalmazasii mon-
dat. Csecsem&t, kisgyermeket kizarélag ekképpen dicsérnek: Phii, phii, phii, kis csiinya, pocsik,
vagy! Cstinya baba!* Ovatossagb6l még ezekhez a mondatokhoz is hozzaillesztik a Meg nem
kiabdlva mégikus kifejezést.® Amig a Seggibe a szemed elhérité formuldval® az édesanya, il-
letve a csaldd 6vja a gyermeket (bizonyos esetekben a héziéllatokat is), addig a Szem ne
drtson neki, Igizet ne fogja," Meg nem kiabdlva mondatokat a latogaté ismételgeti, hogy j6
szdndékat ezzel is bizonyitsa.” Gyakori a dicséret értelmi Rossz szemnek kdr rdnizni kijelen-
tés, amely egyszerre magaban hordozza az elismerést és a féltést is. Mindannyian tudjék,
hogy a ma mér kizér6lag ebben a rovid formaban hasznélt mégikus szoveg azt jelenti: olyan
szép, hogy rossz szemnek kdr rdnézni, mert megigizi. A megkeresztelt csecsem6t a keresztszii-
16k a kovetkezs szoveg kiséretében adjik 4t szertartas utan otthon a sziil6knek: Pogdnykdt
vittiink, bdrdnykdt hoztunk, jelezvén ezzel, hogy a keresztség felvétele utdn a gonosz nem
hatalmaskodhat a gyermek felett.”

¢ Pées 1985. 13.

? Pécs 1986. 45.

* Szatmérban is szokas, hogy akik el8szor 14tjék a csecsem8t, megkdpddsik. Makay-Kiss 1988. 215.; A kopés szerepé-
r6l a néphitben bdvebb adatokkal szolgal Wlislockiné 1896. 460-463.; Luby 1930. 125.; Solymossy 1943. 286.

* Azonos hiedelmeket Temesvary Rezs6 19. szdzadi gy(ijtésében is taldlunk. Temesvary 1899. 75.

* Pécs 1985-1986. I1. 565.

" Hasonlé a kalotaszegi véltozat. Vasas, 1985. 94.

" A megel6zésnek szdmos valtozatat taldljuk még Pées 1985-1986. I1. 573-576.

* Az Ipoly mentén egyéb valtozatai is ismertek. Cséky 1992. 60.
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A csecsemdt fiirosztéskor — mikozben a vizbe helyezik —, az Istenke vele ismételgetésével
nyugtatgatjik, ezzel igyekeznek 6vni a megijedéstsl. Ha tiisszent a gyermek Agyck Istenké-
nek réd a sziil§ valasza, elharitva ezzel egy komoly betegség kifejlédését. Az agydk szbveg-
romlés kévetkezménye lehet, az adjuk igéb6l. Bar nem tudjak, hogy mit jelent, igy hasznal-
jak, igy oroklgdik. Valészindisithets, hogy az értelimetlenség fokozza a szoveg j6tékony ha-
tasdba vetett hitet. A feln6tt tiisszentésére az Egissigedre vagy a tréfas Segg oda a vélasz.

-A kisgyermeket a sikeres bemutatkozés, vagy a feltett kérdésre adott helyes vélasz ese-
tén a felnGttek az Ilyen nagyra ndjél j6kivanséggal jutalmazzak, ek6zben magasra emelik a
keziiket. Ha a gyermek fdjdalomra panaszkodik, akkor Meggydgyiti kis Jézuska mondattal
nyugtatgatjak. A nagyobbacska fiigyermeket igy biztatjik: Meggydgyulsz, mig katona leszel,
a lednyokat: Meggydgyulsz, mig menyasszony leszel, azaz felnétt korara elmulik a fajdalom.
Sebesiilés esetén — ha az nem ad okot aggodalomra ~, a gyermekeket ekképpen vigasztal-
jék: Ne félj, nem jon ki a lelked, vagy imigyen tréfalkoznak veliik: Ott fog kijonni a lelked. A
gyermekek a kihullott tejfogaikat az egérlyukba (ha van a hazban kemence, akkor a sutba)

dobjak, mikozben a kovetkezGket mondjak: “ "t
S v Cini-cini kisegér, :

adok neked csontfogat (rossz fogat),
adjdl nekem vasfogat (j6 fogat).™
A szepl@s gyermekek, ha gélyat vagy fecskét latnak, fél labon ugrélva tobbszor ismétel-
getve, hangosan kiabalnak: Gdlydt (fecskét) ldtok, szepldt hdnyok.™®
Rontist, rossz szindékot elhérité vagy megel6z8 beszédfordulatok, mégikus szévegek
gyakran elSfordulnak az elbeszéléseikben. Az Isten ments, az Isten Grizzen, a Ne adj Isten
valamint az utébbi ruszin viltozata a Ne ddj Bozse minden veszélyt és rossz széndékot
sejttetd mondat elStt elhangzik. Az ut6bbi — a ruszin véltozat - tobbszori sikertelen prébal-
koz4s utén, 6sszegzésként is elhangozhat, példaul Ne ddj bozse, hogy megszamoljam! (azaz,
nem sikeriilt megszdmlalnom). Ez a kifejezés a XX. szdzad elején keriilhetett be a k6zbsségi
sz6hasznélatba, mivel a legid&sebb korosztily — az 1920-as években sziiletettek— elbeszélé-
seiben fordul el§ nagyobb gyakorisiggal. ’

* A mez6gazdaségi vagy haz kériili munkak befejeztével gyakran hangzanak el az olyan
‘rdolvasés jellegii kérések, felszolitasok, amelyek lényegében 6haijt fejeznek ki: Kdljél szipen,
Néjetek nagyra, Kétsd ki mind, tyutyukdm, Legyen hozzd szerencsénk (szerencséd).* Ha szeren-
csésen induld, szép reményekkel kecsegtets eseményrdl kezdenek beszélni, minden eset-
ben az El ne kiabdljam! magikus ereji mondattal inditjak, amely kivédi, megel6zi a szeren-
cse elkiabAlasat, azaz elriasztdsat. A ragesal6k és mindennemii kdrtev tavoltartasara szol-
galnak - a napjainkban mar 4ltaldnos vegyszeres irtas kozben is elhangz6 — a Pusztuljatok
innet, Menjetek a nyehézségbe, Takarodjatok innet, Hogy vesznétek el! elkiild6 formuldk.”

‘A Megkovetlek, Engedelmetékirek, Tisztessig ne essik kifejezéseket olyan beszédhelyzetekben
alkalmazz4k, ahol a besz4l§ illetlen szavakat vagy kifejezéseket kivan hasznélni mondan-
déjéban. Mivel nem akarja hallgatéségat megbotrankoztatni, és nem akar a szdjdval vétkez-
ni, mielStt az illetlen sz6t vagy kifejezést kiejtené, mér elSre bocsdnatot, feloldozast kér.
Példaul: ,,... akkor az anya, engedelmet kirek, az alsékabdttydra rdvizelt, avval mosta le a gyerme-
ket.” Az Isten rossz néven ne vegye méagikus erejif mondat akkor hangzik el, ha a vallasi elSira-
sokat — bojt, munkavégzési tilalom ~ valamilyen okbdl kénytelenek megszegni. A szveget
a biinbocsénat, a feloldoz4s reményében mondjak. Hasonlé a szerepe a Nem megszdldskipen

“ Az egész magyar nyelvteriileten ismertek kiilonboz6 véltozatai. Pécs 1985-1986. I1. 591-595. A palécok korében a
.Gez6, gez8, csontot adok, / Adjal érte acél fogat! valtozata ismert. Cséky 1992. 95.

“ Hasonlé a Cséky altal gy(jtott valtozat is. 1992, 95.

“ Pées 1985-1986. 1. 391. '

7 A kozeli Nagydobrony kozségben ritus segitségével kergetik el haztél a pockokat, és az egereket. Kéra 1973. 51.
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kifejezésnek, amelyet masok tetteinek rosszallasa, esetleg mésok lesz6lésa esetén elGrebo-
csdtanak. A hallgatésag elStt ilyen médon igyekeznek bizonyitani térgyilagossagukat, illet-
ve igy kivénjak elkeriilni azt, hogy a megsz6las vétségét elkovessék. A titkok megdrzését
szolgéljak a S5zd koztiink maradjon, és a Koztiink szélva kifejezések, amelyek figyelmeztetik — s
egyben utasitjik — a hallgat6t, hogy a felsz6litast kovetd kozlésrél ne beszéljenek senkinek.
A véasarba indul6t e szavakkal bocsatjak titjara: Szar legyen a szerencséd! A vasérlés céljat -
tehén, malac, termény — nem nevezik meg, mert az sikertelenséget okoz. Ha valaki iigyet-
lensége folytan valamit elront, Gsszetor, azt mondjék neki: Szarni a markodba! fgy olvasnak
ré, hogy a tovabbiakban szerencsés legyen a keze.
Koran termett zoldségek, megérett gyilimolcsok fogyasztasa elStt —amennyiben az adott
évben elGszor keriiltek asztalra - egészségmegdrzd céllal mondjik a kovetkezs szovegeket:
Ujdonsdg a hasamba, betegsig a pokolba, vagy az
Ujdonsdg a hasamba, rosszbaj meg a zsiddba.”

A j6 étvaggyal, sok ételt fogyaszt6 csalddtagnak kivanjék szintén egészségmegbrzs cél-
lal: Meg ne drtson!

Ha olyan kedvezs§ eseményr6l van sz6, amely a beszél6 szamara is kivdnatos lenne, soha

nem mulasztja el hozzaf(izni: Nekem (nekiink) legyen mondva!®™

Ha vératlanul pénz, esetleg nagyobb sszeg iiti valakinek a markét, azt mondja:

Phii, phii, phii, apdd, anydd ide jojjon!

Az aprépénzre igy olvasnak ré:

Phii, phii, phii, szaporodjatok, sokasodjatok!

A szentek segitségét kérs rovid fohdszok — Uram, Jézus, légy veliink! Sziizanydm, ne hagyj
el! Istenem, Orizz meg minket! — gyakran hangzanak el nagyobb munkak kezdéskor, utazis
eltt, s6t nagy égihdbor1, azaz zivatar idején.? Gyégyité miiveleteket megelSzGen, és a
gyogyit6 szerek készitése sordn az égiek segitségét elengedhetetlennek tartjak. Viaszontés
elStt a Jézus, Mdria, Szent Jozsef, segits meg! fohdszt mondja el az 6ntSasszony. A szenes viz
készitésénél és a kenyér dagasztasandl keresztet vetnek, ekkor hangzik el:

Az Atydnak, Fitinak Szentlélek Istennek nevében. Amen.?

Rovidebb és elterjedtebb az Isten nevében szévegforma, amelynek funkcibja az elébbivel
azonos: ez is munka vagy gyogyité cselekmény kezdetén hangzik el. Kiilonbozs élethely-
zetekben ugyancsak segitséget, dldast remélve mondjék az alédbbi fohaszokat:

Uram, Jézus, segits!

Sziizanydcskdm, légy veliink!
Sziizanydcskdm, vigydzz rdnk!

Edes Jézus (Sziizanydcskdm), most segits!
Edes, j6 Istenem Grizz meg minket!

A Miatydnk-ot és az Udvizlégy-et altaldban hétszer vagy kilencszer elimddkozva szintén
maégikus erejiinek tartjik. Ijedés, megrettenés ellen a Tdvozz télem Sdtdn, a Tdvozz télem go-
nosz lélek kifejezéseket, s az alabbi ima hosszabb, vagy roévidebb véltozatat mondjak:

Sziiz sziildje Istennek,
engedd, hogy tied legyek.
Most segits meg Mdria,
d irgalmas Sziizanya.
A rovidebb véltozatban az el6bbi ima két utolsé sordt ismételgetik. Az imént felsorolt
rdolvasdsok - vallési eredetii fohdszok, az utébbi koztudottan imadségszoéveg. Inkabb j6-

" Pécs 1986. 8.

* M4s viéltozata is ismert. Pées 1985-1986. 11. 586.
* Pécs 1985-1986. 11. 400.

2 Pées 1985-1986. 11. 391.
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kivénsag jelleg(i rdolvasasoknak tekinthetSek a beteglatogatés soran elmondott Ne fdjjon...
(ekkor azt a testrészt nevezik meg, amelyre a beteg panaszkodik), Gydgyulj meg minél elébb,
Ne legyél beteg, Ne betegeskedj, Miiljon el rullad a betegsig parancsok vagy kérések, amelyek a
panasztkovetSen vagy buicstizdskor hangzanak el abban a reményben, hogy j6 6rdban mond-
jak és meghallgatasra taldlnak.?

A ko6zosség hite szerint nem szabad mésok bajat hosszasan mesélni, mert a baj megjelenhet.
Ha mégis ezt teszik, akkor kozben t6bb alkalommal hangstlyozzak: J6 drdba mondjam, vagy
J6 6rdba legyen mondva. Mésok betegségét sem szabad az embernek 6nmagén megmutatnia,
mert az dtragadhat a beszélSre. Azokban az esetekben, ha ez mégis elkertilhetetlen, a kovet-
kez3, betegséget megel6z6 vagy elharité magikus erejii szavak hangzanak el:

Kithoz mirve,
Kiinek adva,
Kiikozt veszve.
Mikozben sajét testiikkon mutatjak mésok betegségének a helyét ezt ismételgetik:
Ne ide mutassam, vagy
Ne ide legyen mutatva.

Misok testi hibéjat is tilos kigunyolni, utdnozni vagy mutatni. Hitiik szerint ugyanis
elegendd, ha a hallgat6sag korében valaki gondolatban ezt kivanja: Hogy 1igy maradjal!, ak-
kor a tilalmat megszegd gy marad.

A gyb6gynovények gydijtésénél, illetve a gyogyitd szerek kolcsonzésénél is elhangzik a
Kutydnak kelljen, de jo, ha van betegséget tavol tarté magikus széveg. Amikor gyogyité szere-
ket, orvossagokat kapnak vagy vésarolnak, kotelez6en elhangzik az aldbbi parbeszéd:

Beteg: Mdn nem kdszonom.

AKki a gy6gyszert adja: Ne koszond, csak haszndljon.

Hitiik szerint ugyanis a gy6gyszer hatdsat veszti, ha megkoszonik.

Az utcdn hever§ targyakat dltalaban nem emelik fel, nem nyitlnak hozza, mert rontast
sejtenek benne. Ha mégis elkeriilhetetlen, hogy hozzaérjenek, akkor hdromszor raképnek,
és anélkiil, hogy hatranéznének, a kovetkezs szoveg kiséretében a hatuk mogé dobjak: Phii,
phii, phii, babona tyiik penna. A szbveggel kisért cselekménysorozat a cselekvSt megvédi a ron-
tastol.

Hasonl6an elterjedtek a rovid parancsként megfogalmazott dtokformulék:
A gyehenndra vele!
A rosszbaja legyen!
A rossznyavalydija legyen!
A gorcs fogja meg!
Frdsz fogja meg!
Frdsz-karika fogja meg!
Torje ki a frdsz!
Frdsz-nyavalydja legyen!
Nyavalya torje ki!
Nyavalydja legyen!
Guta iisse meg!
Gutdja legyen!
Fene vigye el!
Fene egye meg!

= Pécs 1985-1986. 1. 391.
2 A betegség kének adésa, k6hoz mérése hazink mis teriiletetin is ismert. Grynaeus 1993. 107, 111.
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Az el6bbi dtkokat szaporan szérjék annak ellenére, hogy a frasz és a fene betegségnevek
mogott rejid kérokat mér nem ismerik. A guta és a nyavalya a kézésség tudatiban az agy-
vérzéssel, illetve az epilepszidval azonos. Azok az atokformuldk i is gyakoriak, amelyeket
6hajként fogalmaznak meg:

Hogy a gyehenna tiize emisztené fel!
"Hogy a fod nyelné el!
7 " Hogy a fod nyilna meg alatta!
(Hogy a fod nem nyilik meg alatta véltozat is ismeretes.)
Hogy az ég szakadna rd!
Hogy a ménkii csapna belé!
Hogy siillyedne el a pokol fenekire!

Figyelmeztetés, egyben fenyegetés az Addig élsz! kifejezés, amely felhivja a figyelmet a
viselkedési vagy erkolcsi szabalyok megszegésének varhaté kovetkezményére. A felsorol-
taknél enyhébb, napjainkban mér inkabb a bosszisdg megnyilvanulasa a Hogy az anydd ne
sirasson kifejezés, amelyet altaldban gyermekeknek mondanak egy-egy csinytevésiik utan.
Ha valaki a falu erkolcsi szokésai, szabalyai ellen vét, annak cselekedeteit a kozosség meg-
vetését és {téletét is megfogalmazé kifejezésekkel illetik. A kérdésként elhangzo szdvegek
val6jéban felhaborodést, megbotrankozast fejeznek ki, el6revetitik a biinés (tolvaj, ledny-
anya) buntetésenek a kozossegbc')’l val6 kizarasanak lehetosegét

. Hogy nem fil az Istentiil?
ST Hogy nem siil ki a szeme?
d ’ Hogy nem siil le a biir a kipiril?
Hogy nem siillyed el szigyenibe?
Hogy nem dtall (szégyell) ilyet megtenni? ;

Az egyéb atkokat, illetve a megatkozasokat bevezet§, azok hatasat novel6 szoveg Hogy
az Isten verje meg..., vagy Hogy az Isten ne hagyja biintetleniil... Ezt koveti annak felsorolasa,
amit a megéatkozé a megéatkozottnak kivan. El6fordul, hogy az elbeszéls - igazinondasat
bizonyitand6 -, Snmaga megatkoz4satél sem riad vissza: Ne mozduljak innen..., Innen ne
dlljak fel..., Az Isten 1igy adjon egissiget nekem... Az Snmagara sz6rt atkokkal blzonylt)a sajat
vétlenségét, hiszen az artatlanra szért dtok nem hat. Azt valljik: ha j6 éraban hangzik el az
dtok, akkor az megfogan, miként a j6 éraban elhangz6 fohaszok is. Egyarant hisznek a sz6,
azidg, valamint a hely magidjaban, mindharomnak a gyégyltasban tulajdonitanak kiilono-
sen fontos szerepet.

A vendég tisztelete kotelezd, amig a hdzban van, nem illik megbéntani. A szivesen latott
személyeket ekképpen fogadjak: Isten hozott benneteket, erre valaszolnak a jovevények a Ko-
szonjiik, magunk is igyekeztiink formulaval. A vendégek 4ltal elmondott Isten éltesse a hdz -
gazddjat meg hdza nipit kérés utén a haziak a Hallgassa meg a jo Isten (Ur Isten)! vélaszt adjik
annak reményében, hogy az elhangzott jokivansigok meghallgatasra taldlnak. Az elkoszo-
nd beszédfordulatta valt Isten dldjon (benneteket) dldast kérS fohdszt a Viszontlatasra! koszo-
nésforma helyett hasznaljdk. A nem kivant latogaté tavoztaval - ha az mér hall6tdvolsdgon
kiviil van -, ltaldban a kovetkezS hangzik el:

Vigyen a szél! Szél megilljon, te sose! vagy
Vigyen a viz! Viz megdlljon, te sose! de elterjedta
Menj Isten hirivel! elkiild§ formula is.

Mindezt annak reményében teszik, hogy az illets még egyszer nem lépi 4t a hazigazdék
kiiszobét. A gyermekek kozos ligyességi jatékaik sordn ellenfeleiknek sikertelenséget ki-
vanva mondjak: Tarka macska, hiizd ddarra! Az el6bbiekben felsorolt magikus szévegek élta-
lanosan ismertek, és ha sziikségét érzik, alkalmazzak is Gket. .
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Gyogyito raolvasasok

A Rat kozségben lejegyzett gyijtésiinkben lényegesen kevesebb azoknak a rdolvasésoknak
a szdma, amelyeket kizarélag a gy6gyit6k hasznélnak, mint a cselekménysorozat elenged-
hetetlen tartozékait, elemeit. Ez azzal magyarazhat6, hogy a tudds féle személyek nem arultak
el a mtivelet k6zben nagyon halkan, inkdbb csak mormolva elmondott réolvasésaikat. Hi-
tiikk szerint ugyanis, vannak olyan szévegek, amelyek hatdsukat vesztik, ha illetéktelenek -
nem gyogyitok — is halljak. Egyes adatk6zl6k megemlitették, hogy tobben sirba vitték a tudo-
mdnyukat. A gy6gyité miiveletekkel és az e kozben elhangzé magikus szévegekkel kapcso-
latban Polner Zoltin megjegyezte: ,,A kontamindltan jelentkezd rdolvasasok azonban egy-
re sziikszaviibbak. A hiedelmekhez kapcsoléd6 mégikus vardzsszovegek, ritmikus ‘prézak’
zomiikben mér elkoptak, hidnyoznak a folidézett torténetekbsl. Az emlékezet mér nem
Orzi 6ket.”*

Az igizet ellen minden csalddban — bar kissé eltér6 médon - készitenek szenes vizet. A
gyobgyités dltaldban az asszonyok feladata, de az 4llatok kezelésében a gazda is részt vallal.
A szenes viz készitésekor, illetve az 6ntés miivelete sordn ugyancsak 4ltaldnosan ismert az
oda, vagy visszafelé val6 szamlalas. Sem egy, sem kettd, sem hdrom ...sem kilenc — szamlaljik a
vizbe dobott szirkdszemet, vagyis parazsat, Gjabban gyufaszalat.

A szenes viz készitésének kezdésekor elengedhetetlen a keresztvetéssel kisért Az Atyd-
nak, Fiunak, Szent Lélek Istennek nevében. Amen, amely a gy6gyité miivelet sikerét biztositja.
Az el6bbi folytatasaként — mikézben az izz6 parazsat vagy az ég6 gyufaszalat a vizbe dob-
jik — hangzik el a Ki nizett meg, ki igizett meg, ki kidtott meg réolvasds, immér diagnosztikus
céllal. Ha a pardzs vagy a gyufaszil a bogre aljara meriil, akkor valéban igizetben van a
beteg. Az Asszonynak konty ald, firfinek kalap ald, jadnnak varkocs ald ugyancsak a pardzs vizbe
vetése kozben hangzik el.® Attdl fiiggSen, melyik szévegrésznél il le a pardzs, asszony, férfi
vagy ledny szeme artott a gyermeknek. Az iménti szovegek is altalanosan ismertek, de
kizarblag a gy6gyitéd folyamat soran hangzanak el.

Visszafelé szdmlalas kotelez8en hangzik el az 6ntés soran is: Se nem kilenc, se nem nydc, se
nem hét... se nem egy, mondja a gyégyitd, mikozben az olvadé viaszt hol a lang f61é tartja,
hol pedig leveszi onnan.* Amig a szamlalas eljut egyig, addig a viasz megfelel6 folyékony
allaguva valik.”

A szem-érpa orvoslésa sordn, szintén a gyégyité miivelet kbzben hangzanak el a magi-
kus szovegek: Arpdm kerekitem, kerekem, kerekem, vagy az Arpa, drpa lekaszdllak, muljdl el!®
ElsG esetben a kezel8 személy kerekitd mozdulatokat végez egy kerek érmével, amelyet a
cselekményt kovetSen az titon eldob. Ugy hiszik, hogy aki ezt az érmét felveszi, arra tra-
gad az arpa. A masodik esetben a gyogyit6 a behajlitott ujjaval sarlét formélva, kaszalé
mozdulatokat imitdlva gyégyit, mikzben mondja a szoveget. A miivelet végén felszolitas-
ként hangzik el: muiljdl el! Ez utébbi a szajpenész gyogyitasa kozben is el6fordul: Béka, béka,
muiljdl el, napszdlitdval...(bijjdl el). (A lejegyzett szoveg mar csak toredék, a zéréjelbe tett
szavakra nem emlékezett pontosan az adatkszl5.)”?

Az Itt maradj! rontastd] megszabadité parancsol6 forma egy hosszii mégikus elemekkel
atsz6tt cselekménysorozat befejez6 mozzanata. A héttetemként ismert betegség atadasa-

* Polner 1984, 825.

» Gonczi 286.

* Gonezi 293.

7 A szamlalassal val6 gy6gyitas rendkiviil elterjedt a magyarsag korében. B&séges adattokkal szolgal Pées 1985-1986.
II. 127-154.

* Gonczi 292.

» Csaky 1992. 93.; Danter 1994. 52.; Grynaeus 1971. 760-761.; Hoppal 1990. 708.; Kertész 1989. 78,; Kalmaén 1990. 16.
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kor, vagy elkiildésekor — mikdzben a beteg a kézfején 1év§ csomét a halott labdhoz dorzséli
- mondjak: Vidd el magaddal! Hitiik szerint az elhunytak nyugalmat nem zavarjik, ha a
halott nevének emlitésekor minden esetben elhangzik az Isten nyugtassa meg, vagy az Isten
nyugosztalja, de gyakori az Aldja meg az Isten hal6 pordban is! kérés véltozat is.

A parbeszéd jellegii magikus erejli gyogyit6 szovegeket a beteg és a gyégyito felvaltva
mondja:

Gybgyitd: Phii, phii, phii, drpa lesz a szemeden!

Beteg: Phii, phii, phii, mossa le (miiljon el)!*

A masik:

Gybgyitd: Mi az ott az arcodon? (kezeden, orrodon, szemeden, stb. mindig a sériilt, vagy
beteg testrészt nevezi meg.)

Beteg: Amilyen hamar kérdezted, olyan hamar miiljon el!

Szintén parbeszédes formaban gyégyitjdk a nyelven megjelen hélyagocskakat, amelyet
efingnek neveznek.

Beteg: Efing van a nyelvemen.

Gyégyit6: Ha kétt, ma kétt, honapra olyan legyen, mint a Teru Juli segge! (Altaldban egy
falubeli kovér asszony nevét mondjik.)

Beteg: Phii, phii, ragadjon rd!

Az el6bbinek egy maésik valtozata:

Beteg: Efing van a nyelvemen.

Gyoégyité: Ha kétt, ma kott, honapra olyan legyen, mint a Tisza vize!

Beteg: Phii, phii, mossa le!*

A gy6gyitok altal elmondott magikus szovegek mindenekelStt a gy6gyitds hatékonysa-
gat fokozzak. A napi teendSk kozben elhangzé - sok esetben hatdresetnek tekinthets —
rdolvasdsok a munka sikerét, eredményességét, a baj elhéritasat szolgaljak. A Réton &6
magyar kozosség életét végigkisérik az Uram, Jézus segits! segitséget kérs fohdsz, a munka-
kezdéskor elhangzo6 Isten nevében, a szemverést elharit6 igizet ne fogja, a bajt megel6z6 j6
6réban mondjam, a betegség elharité ne ide mutassam vagy kithoz mirve, a megholtak nyu-
galmat biztosito, az Isten nyugtassa meg magikus szovegek. Ezzel kapcsolatban jegyzete meg
Pécs Eva:, A rdolvasas a sz6mégia egyetemes eszkoze. Mindeniitt és mindig ismerték, és
hasznalték, ahol a magia hathatéssdgaban hittek, amig a magia eszkozeit hathatésnak hit-
© ték az egyéni boldoguldsra, a munkék segitésére, a betegségek, vadallatok, él6skodsk és
rosszindulatii természetfol6tti hatalmak elharitaséra, egyaltalan az élet bArmely teriileté-
nek pozitiv vagy negativ irdnyt befolydsolaséara.”*

A magyar rdolvasdsok gytijteményét* valamint a magyar néprajzi szakirodalom ide vo-
natkozo anyagét attekintve kijelenthetjiik, hogy az altalunk gyfijtott anyag szervesen illesz-
kedik az egységes magyar hiedelemrendszerbe. A bemutatott magikus szvegek alapjén
megéllapithatjuk, hogy a nyolc évtizede tarté kisebbségi sors, a mds etnikumokkal valé
szoros, helyenként kényszerii egyiittélés, napjainkig nem okozott érzékelhets véltozast a
kozosség magikus szovegeinek hagyomdanyéban.

* Mis jellegd rdolvasasok is ismertek. Pécs 1985-1986. 111-116.

* Hasonlé tartalmii, nem pérbeszédes véltozata is elterjedt. Pécs 1985-1986. I1. 124-126.
% Pées 1986. 240.

» Pécs 1985-1986. I-11.
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Kétyuk, Erzsébet
“Touch wood”
The everyday magic words of a Hungarian village in Sub-Carpathia

In the study the author noted down the magic words and formulas of a mixed population
village, Réat (Sub-Carpathia, Ukraine). The magic formulas are different in form and struc-
ture but the texts can be divided into two main groups: generally known and used formu-
las and the formulas used only by healersy in the process of curing. With the description of
the situations these formulas used in, the author shows the way how everyday words becoma
magical. Corporates spirit endows words, phrases and expressions with magic power. These
sayings often combained with different gestures and actions wich increased the words
magical power. Incantations were used in different situations to direct things into right or
wrong track.
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