Barna Gabor

EGY XIX. SZAZADI KEZIRATOS
ORVOSSAGOS KONYV ES OSSZEIROJA

Az 6sszeird

Okrés J6zsef (1816 mércius 19. -1893. janudr 21.) kunszentmértoni takécsmester hagyaté-
kaban tobb kéziratos fiizet is fennmaradt. Nagyobb résziik valldsos tartalmi és tematikaji
fras, néhany pedig sajt csalddja torténetével, a céhek megalakuldsaval foglalkozik, s ide, a
vilagi jellegii irasokhoz sorolhaté a gy6gyéaszati konyv is.

Okrés Jézsef a XIX. szézadi Kunszentmértonnak tekintélyes polgara volt, az egyesiilt
céh 1872 el6itti utolsé céhmestere. Csaladdjanak torténetét, s a sajét fiatalkori életrajzat a mult
szazad kozepén, val6szindleg az 1850-es évek elején, maga megirta. Ebbdl tudjuk, hogy az
Okros csaldd a csaladi ha gyomany szerint szegedi eredetif. A XVIII. szdzad végi 6s6k azon-
ban mar Kiskunmajsan éltek. Okrés J6zsef nagyapija takdcsmester volt, s Kiskunmajsarél a
tiszazugi Tiszasasra koltozott. Ott is a mesterségét folytatta. Fia is takdcsmester lett, aki
azonban a nap6leoni hdbortik idején a tiszasasi kényszersorozés ell a kozeli kivaltsagos
nagykun telepiilésre, Kunszentmértonba menekiilt. Itt hamarosan, mint v5fély megked-
veltette magat, belépett a takics céhbe, s nésiilése révén beilleszkedett a kunszentmaértoni
tarsadalomba. Fia, J6zsef — az dltalunk vizsgalt szerz8 — szintén takécs lett, aki az 1830-as
években hazai vandoriiton jirt. Felszabadulvan tagja lett a céhnek, s sziilGhelyén,
Kunszentmiértonban telepedett le. A takacs céhnek 1837. junius 11-én lett mesterként tag-
ja.! Buzgé katolikus ember volt. Az 1840-es években faradhatatlan és j6 szervezSként “ének-
16”,1851 utdn pedig temetkezési és rézsafiizér tarsulatokat alapitott?, ezeket vezette és mii-
kodtette. Nagy érdemei vannak a kunszentmértoni temet8i kdpolndk megépittetésében is.?

Termékeny énekszerz§ illetve szorgalmas énekgyfijts volt. Lehetséges, hogy ebben vala-
mi szerepet jtszhatott a csalddi hagyomaény is: apjanak véfélykedése, s erre tdimaszkod6
alkalmas egyéni adottsiga.* Okrés J6zsef akrosztikonnal elldtott, iinnepekre irt, valamint
halottas énekei nagy szAmban maradtak fenn az 1860-1940 kozott készitett kunszentmar-
toni és mesterszallasi® kéziratos énekeskonyvekben.

Okrés Jozsef prézai szovegeinek szintén tobb forrasa van. Egyik fontos forrss az El§
Lelki Rézsafiizér Tarsulat jegyz6konyve®, amelyben a temet6i kipolndk és keresztutak fel-
allitasat szorgalmazé beszédei olvashat6k. Ezek egy részét kiilon fiizetben is lefrta. S ide
tartozik a népi gybgyaszati konyv is.

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Levéltar, Kunszentmartoni Egyesiilt Céh iratai, Takécs céh jegyzéke 1852 (?)
Barna 1998. passim
J6zsa 1998.
Barna 1998.; Gunda 1998.
Mestersz4lls egészen 1897-ig Kunszentmérton pusztéja, kiilteriilete volt 20 km tavolsigban a véros torzsteriileté-
t8l. Benépesedése az 1853. évi tagositas utdn rohamos volt. Lakéi viszont csaknem kizdrélag az anyavarosb6l
keriiltek ki. Innen a szoros kapcsolat a két telepiilés kézott szizadunk kozepéig. Barna szerk. 1995.; Barna-Guly4s
19%.
¢ Barna 1998.
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Enekszovegeit tobb tanulmanyban is elemeztem mar.” Prézai irdsainak elemzése egy
kdvetkez6 tanulmany feladata lesz csaktigy, mint iinnepszervezd tevékenységéé. Azt azon-
ban mér most megéllapithatjuk, hogy Okrds Jézsef gyakorlatilag licencidtusként mikas-
dott? Azt nem tudjuk, hogy erre volt-e, s kit6l felhatalmazésa, de tevékenysége, kéziratban
fennmaradt t6bb beszéde azt mutatja, hogy még prédikalt is. Fennmaradt irasai azt mutat-
jak, hogy a XIX. szdzad mésodik felében Okrds J6zsef volt Kunszentmaérton unnepsegszer—
vezdje, ,szertartdsmestere”.’ Nemcsak vallasi iinnepeket, paraliturgidkat szervezett és ala-
pitott (temetGi kormenetek, witmenti szobrok felkeresése, keresztjaré napok), hanem vildgi
iinnepségeket is szervezett. Ilyen volt a céhek megalakitdsanak szazados iinnepe.

A hazi orvossagos konyv

Okros Jézsef orvoslé, gyégyité tevékenységérsl nem tudunk. Valészintileg ezzel nem
is foglalkozott. Mégsem lehet véletlen, hogy hagyatékdban fennmaradt egy 48 oldalas
kéziratos gyégyaszati konyv.!® Ennek keletkezésérél és hasznalatarol semmit sem tudunk.
Lehetséges, hogy Okros J6zsef csak a maga és csalddja szdmara irta &ssze ABC rendben a
betegségeket, tiineteiket és gyégymébdjaikat. De nyilvdnos miikddését ismerve az sem
kizart, hogy a kdztiszteletben 4116 embert tobben is megkeresték betegségeikkel, problé-
maikkal, s 6 akkor segitett nekik. Taldn ra is vonatkozik Bélint Sdndor megéllapitasa,
miszerint az altala vizsgalt ,szentemberek” egyfaijta , kultikus orvosi készségnek” voltak
birtokdban."

Maga a kéziratos konyv egy kisebb és egy nagyobb kéziratos filizetb6l 4ll, amit fehér és
fekete cérnédval Gsszevarrtak. Boritéja, cimlapja nincs. Az els§ és az utolsé oldal eléggé el-
szennyez&dott. Bizonyéra tobbszor folyadék 6mlbtt ra, mert foltos és néhol az irds er6sen
elhalvanyodott. Okros Jézsefnek nemcsak azért tulajdonitjuk, mert leszdrmazottaitol ke-
riilt el6, hanem azért is, mert Okros szamos fennmaradt autograf irasaval 6sszevetve azon-
nal latszik az azonossdg. Nem ismerjiik a kéziratos konyv forrasat. Hatvan betegség diag-
nosztizalasat és gyégyitasi javallatat tartalmazza, nagyjab6l kovetkezetes ABC rendben.!?
A gy6gymoédok koziil csupén egynél talaltam ,,prébat” megjegyzést, ami a gyakorlatban
val6 alkalmazdsra utal. Ez pedig a hideglelés meglehetSsen bizarrnak tiing orvossiga: a
disznévalyu aldl vett, ecetbe tett giliszta megivasa. Emellett hasznos tandcsokat is ad pél-
d4ul a gyermekgondozédshoz. A kézirat olvashatatlan részeit [...] jellel jeloltiik. Lapszdmo-
zésa nincs, a szogletes zardjelbe tett lapszamokat mi adtuk.

Kozel azonos korbdl ismeriink egy maésik kéziratos gyégydszati konyvet Mester-
szallasrél, amely egészen 1897-ig Kunszentmarton puszta]a volt.® A mesterszallasi
kéziratos gyégydaszati kényvet Gulyas Eva tette kozzé és elemezte két kozlemény-
ben is. Megdllapitdsa szerint a gyér orvosi ellatottsadg miatt a XIX. szdzadban sok
csalddnak még sziiksége volt a gy6gyaszati ismeretek kéziratos dsszefoglaldsara.'®

7 Barna 2001a., Barna 2001b.

¥ Jézsa 1998. 233., Balint 1942.
? Balint 1942. 15.

10 Részleteket kozolt bel6le Turcsanyi 1973. A XIX. szdzad mésodik felébdl szirmazé kéziratot tanulményéban Gu-

lys Eva tévesen XVIII. szézadinak emliti. Gulyés 1990. 338.

"' Bélint 1942. 25.
2 Gulyas 1990. 338.

3 Barna 1995., Barna Gulyas 1996.
" Gulyas 1990., Guly4s 1992,

'3 Gulyas 1990. 335.
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Ezek a kéziratos orvoslé konyvek a nyomtatott orvosi konyvek hidnya miatt a XVI-
XVIIL sz4zad orvosi irodalméanak jellemz8 megnyilvanulasi formai voltak.’® A kun-
szentmartoni konyv — a mesterszallasival egyiitt ~ a hazi orvossagos konyvek kate-
goéridjaba tartozik. A mesterszallasi kéziratos konyvet , Tereffel kunszentmartoni dok-
tornak kényvéb6l 1841. esztendSben” irtak ki.” Gulyas Eva hangsiilyozza P4pai Pariz
Ferenc Pax Corporisdnak, valamint néhany mas XVII-XVIIL. szdzadi orvosi konyv-
nek, kiilonosen Juhdsz Maté Hdzi kiilonds orvossdgok cimd erds hatasat az altala vizs-
galt kéziratra.'® Egy évszdzaddal korabbi (Berhida, 1798) kéziratos orvoslé konyvet
elemezve Vajkai Aurél arra a kovetkeztetésre jutott, hogy abban f&leg Vali Mihaly:
Hdzi Orvos Szétdratska, valamint Méliusz Juhadsz Péter: Herbdriumdnak adatai buk-
kannak f51."

Kunszentmaérton egészségligyének XVIII-XIX. szazadi torténeti véazlatat Turcsényl Ist-
van irta meg,? aki végigkoveti a helyi borbélyorvosok, orvosok m(ikodését a telepiilésen.
Ebbé&l megtudjuk, hogy az utolsé orvosborbély az 6csodi Treffler Jozsef volt
Kunszentmartonban, aki 1849-1853 k6zott miikodott.* Kunszentmarton varos tandcsa 1853
ban hirdetett els§ {zben allast egyetemet végzett orvosdoktor részére.? Val6szint, hogy a
mesterszallasi kéziratos konyvhoz hasonléan Okrds J6zsef is valamelyik kunszentmértoni
borbélyorvos konyvét hasznilta forrasul. Ezen a ponton azonban mar taldlgatisokra va-’
gyunk utalva.

A kézirat - helyi jelentSsége mellett — fontos dokumentuma a XIX. szizad utols6 harma-
da alf6ldi mezg&varosi népies gyogyitéd gyakorlatnak. Jelzi, hogy az allatgy6gyitas mellett
az emberorvoslasban is szerepet kaptak nyomtatott és kéziratos gybgyészati konyvek.?
Egyetérthetiink Gulyas Eva megallapitésaval: azzal, hogy bizonyos nyomtatott orvosi kony-
vekbél kéziratos fiizetekbe keriiltek gyégymédok, eljarasok, megnyilt az Gt a gyégymédok
folklorizacisja el6tt.# Okrds J6zsef kéziratos recept-konyve sem més tehat, mint irasba fog-
lalt sz6beli kultira.

16 Szlatky 1983. 402.

17 Gulyés 1990. 338.

'* Gulyas 1992. 405.

¥ Vajkai 1975. 245-246.

® Turcsényi 1973.

2 Gulyas 1990. 337. Bar ennek kissé ellentmond, hogy a mesterszéllasi kéziratos kényv cimlapjan , Tereffel kun-
szentmértoni doktorként” szerepel mar 1841-ben is.

2 Turcsényi 1973. 79.

Barna 1981. A kunszentmaértoni plébéniai konyvtar anyagdban megmaradt néhany dllatgyégyaszati konyv

is. Ezekben a margén vagy kiilon papiron megjegyzések olvashat6k, hogy hasznaléik mely betegségekre

és mely gy6gymodokat hasznaltdk. A kunszentmértoni plébaniai konyvtar dltalam ismert 1870-es jegyzé-

ke azonban nem tartalmaz emberorvoslissal foglalkozé konyveket, amelyek forrasiul szolgalhattak volna

Okrés J6zsef kéziratos orvoslé konyvének. Bizonyara méshot kell a forrést keresniink.

* Gulyas 1992. 405.

B A szogletes zaréjelbe tett szdmokkal a kézirat oldalszimait kozlom.

* Ugyanez a mesterszallasi konyv elején is, de tartalmxlag més szbveggel. Gulyds 1990. 343.

7 A mesterszallasi kéziratos konyvben is megvan, de més szoveggel Gulyés 1990. 343.
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Barna, Gébor
A handwritten medical book from the 19th century and its writer

The article represents a handwritten medical book from the second half of the 19th cen-
tury. Its source is perhaps a printed book from the previous century, but the paper does not
analysis the manuscript itself. Rather it is dealing with the compillator himself. J6zsef Okros
(1816-1893) was a weawer, one of the latest leader of the gild in Kunszentmarton (County
Jasz-Nagykun-Szolnok). He established a singing society (1845) and later the Living Rosary
Confraternity (1851). At the same time he was an acknowledged writer of religious songs
an leader of pilgrimages to Mariaradna. All of his activities show of the characteristics of so
called ,holy men”.

A kunszentmairtoni kéziratos gyégyaszati konyv Okros Jozsef hagyatékibél
(1»

Bélled halléjar*
Koplalj egy ideig, és hanyat fékiive nyomd fell mézel kend meg helyét, és apron tort alabastrom kével
jolbékéntvén, borba fott rutta fiinek leveleivel kosd be tartsd rajta egynéhdny nap vagy ugyan elsében
nyomdfel, és egy pokott, egy dionyi 6 hijat Gszve torvén kend meg aval ott ahol béled lejar, egy tsomo
ruhéval szoritod fel 24. ordig tartvén, a kis gyerméknek is hasznél
Belso rész romlasarul?
A malyvit fozd meg, ndd mézel égyelitve, régel délbe este azt egyed.
Bor ittall meguttalasarul

A Tengeri Nyulnak (ez légyen bak haférfinek akarod adni, hapedig aszonynak nydstény) ved vérét
meg szirasztvén, és oszve toérvén, borba ad ini

Boffogésriill
A rozs virdgott meg szedvén, abul anyit mint hat buza szém nyom akar amint vagyon akar tord 6sze,
és védbé, a’ kolikédrul, gyomor romldsrul is ez a’ virag hasznos és ditsiretes

Dagadasrull
Az Istenfa virdg (abrotanum) dszve torettetvén ha dagat tagra kottetik el oszlatik, v: foképpen ha hi-
deglelés miat tested valamely része megdagad, a’ Tyuk ganéjt meleg vizbe asztatva kosd a daganatra,
v: bntsd neg foro vizel mezei székviragjit, kosd ra meg lagyitya.

Az égésriill
Ez irdnt jo mingyéart ami hivesit, azért az uti fiivet vizbe 4sztatvén, anak levében tyuk tej fehérét kever-
vén, kend be gyénge toluval az éget részt, v: fehér lilliom gyokeret siisd még lenmag olajat eresztvén
kozibe koss bé vélle.

(2]

haszarittani akarod, a’ tolgyfa szaraz héjatt és, temint tord 6szve meg szitalvan, 6sze egyelitvén hint-
sed vélle j6 ez irdnt a’szu liszt is.

Az égésben vallo féjdallom enyhitésére hasznos a’ nyers kaposztanak kifatsart levébe az illyen tagot keni.
Az égés ha for6 zsir, vagy foro viz altal 16tt, jo mingyart etzetes vizbe martott ruhdt ré boritani, ezutdn
a felyeb emlitett porokal béhinteni. Akar mely égésre az 6 hijat meg zuzvin, és tejfelel osze kevervén,
még job ha tyuk tojas szikit tészél kozibe; kiillonosen tsak tentéval is hasznos kenegetni.

B A szdgletes zar6jelbe tett szamokkal a kézirat oldalszdmati k6zl6m.
* Ugyanez a mesterszallasi konyv elején is, de tartalmilag mds széveggel. Guly4s 1990. 343.
7 A mesterszallasi kéziratos konyvben is megvan, de mas sz.iveggel. Gulyss 1990. 343.
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Fagyott Tagokrull
Amég fagyott tagod részét kisd bé hideg kovaszall, kiszija a fagyott, meg fagyot kezedet pedig vagy
labodat 4sztasd hideg vizbe: Azon képen ha artzod meg fagy hoval nedvesitsd és dorgéld, a’ meleg viz
nagyon art a’ hideg vét tagoknak ere vigyéz.
Fejed ha varas
Aprora tort timsott, temint, viaszat, és vajat 6szve kevervén, és el olvasztvan kenyed vélle -
Hasznos Flastrom Minden Sebre
A Kattang koro fiivet, Cicorium Sylvestre szapant, viaszat, diszno 4l tsontydnak velejétt véres hagy-
mat, egér farkfiivet, egy ardnyu mértékben, mézos fazékben, pardzshamuban 24 ordig sziintelen mar-
agyon, a’ fazék jobéfédve azutan lésziirt zsirjat, ruhdra kenven kosd véle

(3]

Fog Fajasrull.
Mivel a’ fiileknek ereje a’ fogaknak erejébe vagyon, azért ezt tseleked. veres hagyménak kifatsart levét,
terjékel 6szve egyelitve botsad a’ filledbe, vagy a fokhagymaénak, a’ fokat meg tisztitvan téd a fiilbe.
A fajdalom enyhitésére jo ezis, a” belind vagy is bolondits fii és tirkony gyokerit tord dsze fézd meg
borban szédban vévén jomelegen tartsd fogadon; hirtelen ezis hasznél meleg tejet vagy meleg vizet tartsd
szadban, v: a bodzafénak belso zold hajat faragd 16 édes tejbe meg f6zvén, melegen tarsd a szaddban.
Ha féreg van a fogadban kanfort és aloét, vagy fsak egyiket is olvasz el égetborba gyopattal bele mart-
van dugd odvéba meg 6lli vagy. két vagy harom szem borsot és kevés fokhagymat meg torvén bor
etzetel keverd &sze és gyapotba tévén ted fijos fogadra.
Forré6 betegsigriil

A Tiiz helybiil végy ki egy piz nyomo jol meg éget foldet azt pora torvén, és Savanyu képosztta lévben
egyelitvén ad kétzér hdromszor a’ betegnek: - Hapedig nagy hésigben vagyunk a Mustar magot 6sze
torvén és tormat meg reszelvén tégy ezekhez kevés sot, és kovaszt kozé etzetet toltvén keverd osze
ruhéra kenvé kosd két oldaldra vagy lab ikrdira. 24 ora mulva ha hojagot huz vagd el oloval, kend bé
iros vajal a’ helyét meg gyogyul.

Foro betegsig ellen
Kerti vagy mezei mustér sinapi magot tord 0sze etzetel egyelitve, kosd talpara azon Embernek aki e
betegsigben elméjében meg haborodott.

[4]

F6 Fajjasrull
Reszeld vagy tord Osze az almat tyuk tojas székivel, és lagy soval, safrinyozd meg és ruha kozétt kosd
be a’ fejét, ha a beteg nem alhat salatat, fejér makott, vagy eb szolott torj osze kosd fejére ugy hogy
hémlokét vak szemét is beérje. Hasonloképen nyers szapora fiivet meg zuzvan egyelitsd &sze savanyu
kovészal és havagyon tégy hoza rozsa vizet és kosd melegen a’ fejére.
Hanagy a’ hoség fofdjaskor, nyers rutta fiivet reszelt retket, ligy sott savanyu kovészt, erds etzetet,
egyelits 6sze és kosd bévéle hamé szdrad mingyar ujitsd, vagy fehér méakot fehér fiizfa leveleit 6sze
szedvén tsindljlab vizet, fejét és labait mosogasd priiszentd porrala’ nedvesig ki szivasara jo élni. vagy
fenyS magot rozs kenyér belét eros etzetel térd Osze, és ruhira kenvén késd homlokara. vagy rozma-
ring ollajjal taldlod a patikdban kétfeliill kenyed vak szemeit nagyon segit

Nétharull

Hasznaél a“ parolds, és flist61és. Gyantat temint fehér mékot Gsze torvén, azal fiistold fejed éjelre, vagy
Rozsa etzetet tsepegtes kis téglara, fejed orod szajad avalpérolyad, vagy Korpat kdlest apro sot
porkolyenek 6sze serpenydbe, jo melegen két ruha koze kosd be fejedet. vagy régeb éhom égy borsonyi
temint vagy kénfort nyelyen el, az az agy velot, és gyomrot erositti.
priiszentd port jo néha szivni, a végre a’ tobdkot, nidd mézel egyelitsd Osze azt szijad

{51

vagy a Major Anét pora torvén megszitalvan tobak helyet szijad.
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Hurottrull
Térd meg a jo édes répét sziird 1€ alevét és aba tégy mazola sz6ll6tt, vagy édes gydkeret vagy kék liliom
gyokeret, enek is levét sziird le tégy belé boven mézet fozd meg jol ujonan este régel igyék abeteg
beldle. vagy az édes gyokeret, orvény gyokeret és kék liliom gyokeret, égyenlo mértékben vévén meg
torvén szitdld meg keverd tiszta mézbe és tord meg égy kevesé régel és este egyél belole.
Kiils6 képen kapan vagy tyuk héjatt tord 6sze foghagymaval tenyerét talpat tii (!) elot kend véle melyét
pedig apron tort feny6 magot meg szitalva tyuk hajal egyelitsd &sze aval kenyed.
Kis Gyerméknek f6zd meg a’ Nddmézet higan siilt tyuk tojasban kevervén ad eni.
Hapedig Nagyon fojtogat, és a 1élekzetet gatolya, A fenyd magot, kerti Sepriifiivel fozd meg tiszta
vizbe tévén hoza ndd vagy szin mézet égynéhany nap éhomra arol igyal.
Hapedig régi kohégésed vagyon a’ fokhagymat gerezdenkint meg tisztitvan kenyér haj allat borba
meg fozvén arul igyall meleg
avagy az drvény gyokeret Gsze torvén tiszta szin mézet keverd Gsze tort fa hajat kozé egyelitvén gya-
korta azal élly
A s5z€k fiivet Chamomilla vulgaris virdgal égyiit fozd meg borba kivalt éhomra igyad haporé toréd
ezen fiivet és vizbe bévészed tiididet tisztitja '

[6]

Fiill F4jasrull
Mely fiilben 1évo kelésnek mondatik jo Széraz dohany levelét borba 4sztatni és azt ré kétni, azonban
egy két tsép keserii mandola olajt ereszenek belle a fiilbe
ha nagy hévségtiil ered a’ fdjdalom a’ nyers koros fat rakd a’ tiizre, és amely leve a’ végin kitsepeg széd
livegbe és tsepenkint erezd a fijdalmas fiilbe, hameg érik vagasd ki vagy hameg fakad, ara a’ flilére
fekiigyék. hogy joban kifolyhason a’ rutsag. tisztogasd, vagy ha egyéb nints, égy kevés éget timsot
egyelits meleg borba eresz belé ez igen szérit.
Ha férgek teremnek a’ fiilbe az {irmnek vagy foldi epénék kifatsart levét, vagy akdr mely epét éget
borba egyelitve ereszbelle meg 61l

Fiilnek nehéz haldsarul

A hangya tojast veres hagymévall tord 6sze ruha éltal kifatsart levétt botsatasd fiiledben, vagy a halaszo
Gémnek héjétt meg olvasztvan, egy néhdnyszor eresztesd fiiledben

Fiil zugasrul
Vagy faolaj vagy Mandola, vagy borokamag vagy ruta olajat égy kevés Tehén vagy Tsuka epével dsze
egyelitvén égy két tsepenként ereszd a’ fiiledbe, vagy egy Tzipot melegen kétfelé metzvén Sntsd meg
éget boral anak gozével pérolyad fiilédet

(71

Golyviérol v torok dagadasrul
Ot, vagy hat eleven tsigit mindenestiil mozsarba Gsze torvén mint a flastromott késd réa minden 24
ora alat meg ujitvan
Gortsriill
Azon részt, vagy is tagott, melyet a Gorts fog kenyed éget borall. és meleg ruhévall erésen dérgolyed,
vagy ha nyakodat vagy derékadat elore vagy hatra huzta a gorts fozd meg a sz0sz6s bogéts korénak
Acanthium levelet és gyokerét vizben és igyad
Gyomor eréttlenségiriil
Ez a betegség a Tsomorlés, és étel nem kivénds égyiit jairnak, enek orvoslasét vagy feliil hanyo, vagy allul
tisztité purgaton kél kezdeni, amint a sziiksig kivanya. kdzonsigésen j6 ez irdnt Rhebarbarum Fokszna
mana, ezeket egyiit meg fozd keverd a’ bov nyélnak ki tisztitdsdra. hasznos a’ felyiil hdny6 orvosag (a Cal
vitrioli), ezeket taldlod a’ patikdkban, vagy igyal 14gy meleg vizet ujadat torkodba botsajtvén, vagy retket
tz€klat fozd meg vizben levét igyad felinditja, Ezutén a gyomornak melegitésen hanyd vizbe vagy borba
a fodroméntét, fehér iirmét, arol igyal. vagy égy kalén éget borba égyelitve eresz két harom tsép terpetin
olajt fahéj vizel magénosan is régel és este a’ gyomor gyéngesigiben hasznos élni.
A fok hagyma is ditsirtetik egy két Gerezet végy tséndésen tartya a gyomrot
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(8]

Ezek felett hasznosaban Iéhet az erStlen gyomrot igy segiteni, fejér tirmétt fodor méntat, zsalyt nyer-
sen tord dsze kevés bort tolvén hoza SerpenySbe melegitsd meg torott gyombért egyelitvén hoz, és
ruhéra rakvan gyomrat kosd bé vélle,
Gyomor Féjésrul

Eriil a’ bolts orvosok értelmesebben szolhatnak, az illyen beteg tehatt aloes, és mirhas éget boral, ha
akarja meg ndd mézelvén egy hétig vagy tovab is élyen este régel egy kalanal bevévén — Nagyon
ditsiretes ez vagy szekfii viragét fozd meg foly6 vizben komény magot meg térvén tégy hozéd még
sziirvén nidmezeld meg melegen azt igyad.
Hirtelen gyakran ezis hasznél a’ fehér grétat Seretsen diot ndidmézet tord aprora egy mogyoronyi fo-
dor menta vizbe egyelitvén fijdalom idején vegye bé, vagy a’ kerti petrezselmétt fodorméntaval
égetborba vagy vizbe forozd meg jomelegen kdsd gyomréra

Halyogos Szémriil
A Fiir Madérnak héjét ted iivegbe és a nap finyen olvaszd meg és egy tsépet botsés szémébe mind adig
mig léhasitja utana egy tsép Aszony tejet eresztes bele
vagy a’ kerti lohere filinek kinyomot levét ereszd a’ szémre elveszti a hdlyogott.

19

Has ragéasrul

Egy tyuk tojasnak hajit gyengén meg igetvén és pora torvén, azon kepén fél szeretsen diot is ezen
kétféle port akar fehér borban akér vizben véd bé

Hideg lelesriil
A kozonsiges tsalant fehér iirmot, ruzét és fiizfa leveleit egyenlé mértékben 24 oréig egy Jopohdrnyi
borba vagy pélinkaba dsztatvan, és levét 1észiirvén a’ hideg lelés elott idmeg - vagy ha gyomrod elére
kitisztitatott a’ Seretsen diott tiiz el6tt meg gyujtvan és mingyért kivévén azutin tord Osze és a hideg
lelés el6tt vizbe haromszor kaldnba adbe.
ha mindénnapi vagy harmadnapi két vagy hirom kalan faolajat poharba toltvén, ves belé tort sott két
vagy harom kés hegyen id meg. - vagy ami paraszt orvosag, hat vagy hét tsép terpentina olajat az
idohoz képest ves égy krajtzar ara éget borba, vagy palinkédba - id meg a’ hideg lelés elbtt fél ordval.
Ha sérvésed vagyon azt orvosold elsében Ha négyed napi, amely apro gelisztdkat a’ diszno vélu alat is
talldlhatz azokbul kettott vagy haromatt ves egy fél pohérnyi etzetbe meg higadvan ad inya: probat
vagy kilentz szém borsott, ha id6s az Ember, és kilentz szém rak szémet tord 6sze 1égyen mint a liszt,
egy pohérba jo etzetett toltvén hideglelés elot ad inya

(10

Harmadnapi hidegriil 1. felyiil hanytato ital 2. egy jomarok szék fiivet, és félanyi barany vagy fehér
irmot, fozd még erdsen vizbe éhomra abul igyal - paraszt orvoséagba ezis jo két vagy hdrom kés he-
gyen ves ligy sott fél pohér faolajba, a’ hideg elot 2 ordval idmeg. vagy még job. ha égy garas nyomé
Spanyol viaszat aprora torvén tészelhoza. — Avagy egy krajtzar 4ru pélinkiba botsas erdd szerint 6.
vagy 7 tsep terpetin olajat hideglelés elot védbé

Az epének, vagy is Sarga sdrnak boveb tisztulldsira, mindén nap kevés Rhebarbarumot akér porul,
akar vizben léhet béveni, ezén haszonra f6zd meg vizben a’ fehér lirméot £61di epét éhomra gyakran azt
igyad '

A negyednapi hideglelés legfob orvoséga az ételben és italban vallo mértékletesig konyii ettelékel valo
éles jotselekszik aki minden hétbe egyszer evésre kiszitet példékal él, mert ezek a’ testbul a’ sart fél
dsztatyak és kitakarityak, hasonlo erejii orvoség az f6zd meg a fehér irmét vizben, és azon vizben egy
zatskoban foraly fél egy lott folia jenat, minden héten kitor a’ hideglelés elott keves Rhebarbarumot is
1éhet hoz4 téni. Ditsirtetik ez is - hat garas Nyomo N4d mézet, négy garas nyomé gyombért, két garas
Nyomé6 kénfort &sze torvén mikor a’ hideg rad akar joni két garas nyomo meleg vizel igysl meg — Jo
ez is Egynéhdny veres hagymanak levét kifatsarvan, még anyi faolajat egyelits k6zé azal kenégesd
léppe tdjan
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(11]

Ir minden sebre
A Timsott, szurkot f6zd 6sze boldog Aszony méntéjaval. uti fiivet egér farok fiivet egyenld mértékben
Osze vagdalvén viaszal bardny fagyuval faolajal és diszno lzsirjaval égyetembe fozd meg ruhén 4ltal
kifatsarvan kend ruhdra — vagy égesd meg a’ timsot meg torvén véle égyiit a’ krifpant biidos kovet
szinkot viaszal 6 hajal és barény fagyuval egyenl6 mértékben erdsen f6zd meg.

Kellésriill
A len magott meg torvén, bodza és székfii virdgot véle sze egyelitvén, és kozé kevés szapant vakar-
vén, édes tejbe f6zd meg ligy melegen kend ruhdra téd a’ kelésre ujra még melegitvén még kikifakad
hapedig ki akarod fakasztani a len magot 6sze torvén, két tyuk tojas feherével és fa olajal habard 6sze,
késd ré, vagy a’ szurkott 6 hajat, iros vajat olvaszd Gszve meg higad kosd ra.
Kohogésriil

A riskasétt lisztével égyiit vizbe meg f6vén tégy hozé iros vajat azutan sziird ltal szitdn anak levével
ély, vagy a’ kakuk fiivet fozd meg vizbe mézbe egyelitve gyakran igyad.

Korémméregriil
Ha dagadésul kinem iitt meg Sozott tyuk tojis székébul békotvén, avagy a’ tsaldn gyokeret tord Osze
borba meg fozvén, kosd ra meg fakasztsza ha dagadésal vagyon, és nagyon fajdalmas, a’ tef...]jéket
olvaszd el jo éget borba és aba tiszta ruhat méartvan kosd véle gyakran.

(12]

Koszvényriill
Ezen nyavalya irdnt hasznos az érvigas a’ purgétzi6 is hasznos, ezutén jo a’ keserii lapu gyokere ezt
fozd meg borba melegen igya vagy a’ foldi epét p6pa fiivet fehér iirmétt vagy tsak égyikét is erésen
fozd meg tiszta vizbe minden nap éhomra igyal, vagy tégy safrant édes tejbe kenyér bélel f6zd meg és
2 vagy 3tyuk tojas székével fozd Osze jomelegen ruhéra kenvén, a’ fajdalmas részt kosd bevele azonkép
hasznos a tejbe jomeg f6z6t fehér mélyva gyokér — tovaba hatiizes a fajdalom: a’ béka lentsét szekfii
viragal, és egy kevés drpa lisztel tejbe fozd 6sze jomelegen kisd ra Avagy a’ tino vagy borju libakat
Osze vagdalvén, fozd meg erdsen vizbe, és a’ zsirjit szid 1é égy edinybe, tolts anyi éget bort hozz4 ligy
sot is tévén belé gyénge toluval gyakran kenyed vé)é; vagy igy Jofele Safrant &sztas éget borba, ves belé
kénfort forald fel azal kenyed, és dohdny levelet meg fozvén azal kised — avagy a féjos tag ha
tsomokazik, hasznél az éret sajt régi sodar zsiralvagy lével f6zd 6sze mint a pépét és ruhéra kenvén
kosd véle, vagy a’ fiizfanak 6szel elhulot leveleibiil kiszitet fordobe fiirogy asztas labadat. avagy Sot és
kormot tyuk tojds fehérével 6sze habarvan, ruhdra kenvén midon a’ nyavalya kezdodik kosd ra
Lélekzetet hanehezen veszel

A Farkas alma fiivet vagy gyokerét tord sze kozibe mézet tévén, égyiit vizbe megfozvén igyad. v: térd
poré a’ blidos kovet égyelitsd Gsze szin mézel abul egy kés hegyen régel este végy

[13]

vagy égyéb tagodat a’ Suly kih4nya kadba, vagy egy hordoba felso ruhéidat letévén, iily széketskére,
felyiil minden mit jobé takarvan, egyszer egyszer anyi tzinobert taldlod a’ patikiban mint égy drpa
szém tiszta tserépbe, vesd eleven szénre mindén nap legfélyeb kéthétig régel és este azal parolyad
magadatt azon ido allat pedig minden némii sos eledelt tivoztas, kényered léhet a molnar pogétsa.

Gyogyitéasa Siinek
A kerti 16herét Trifolium adoratum fézd meg borba keverjmézet kozé poharanként azt igyad. Sii tubsk
misider a patikdbul

Sz4j Fajasrill.

Amenyi etzetet, anyi vizet toltvén dsze zsdlydval, és bodza virdgal égyiit fozd meg, kevés égetet timsot
tévén koze lagy melegen azon lévben gyakorta mosogasd, vagy a’ kék liliomnak és farkas alma fiinek
gyokereit f6zd meg etzetbe mosogasad véll¢, vagy a’ kakuk fiivet borba kenyérhaj alat f6zd meg mele-
gen ved sz4dba. aval 6blogesd
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Széraz betegségbiil
Egynéhany tsigit meg mosvéan, rakd mézes uj fazékba és midon akényeret a’ kementzébiil kiszédik
tédbé midén meg szarad tord apro pora, égynéhany nap régel este egy kés hegyen akdr vizbe akér
porul végy be azalat a’ diszno hus etzetes ugy bor palinkat

(14}

és més Sertd ételtiil italtul ojad magad. a’ tekenyds bék4t hamég szaraztod meg tord szinte hasznél.
vagy Terpetin olajat sotalan iros vajal 6sze égyelitvén régel este egy késhegynit bévényi. Javasoltatatik
tavaszkor a’ ketske téjjel zsengitzével, vagy Savoval valo éllés, avagy f6zd meg vizbe az Srviny gydke-
ret, meg higadvan néhany nap azon vizet igyad —

Szédiilésriil
Rozmaring leveleire tolts foro vizet és azt igyad melegen

Széliattésrull
Majoranna fiibol kiszitet fordobe a’ beteg forégyon, vagy Tzitrom vagy is méh fiivet borba meg kel
fozni, és aval kotozni a” tagokat, f6 fajosok kosék a” fiivet fejékre.

Szémfajasrul
Igen hasznal s tisztitya a Szémet a’ galamb meleg vére, ha tsepenként belé botsdjtod, a’ tiszta fehér bor
iskevés nad mézel égyelitve szépen tisztitja a’ Szémet — Akar Gregnek akar gyermeknek szémei tsipdznak
tiszta gyapatot tégy ré éjelre a’ rutsdgot fel szija — vagy a Mény halnak méjat égy iivegbe bézarvan téd
a napfinyre, és amely levet ereszt, azal kenégesd szémeidet.

{151
Torok Dagadésrul
A Fetske fészkett, és lenmagot sze torvén édes tejbe f6zd meg tégy Safrant is hozzd melegen kdsd réa.
Torok Fajasrul

Jo elészor belsd tisztito orvoslasall élni hanagy a’ fajdallom, f6zd meg Safranyos tejbe a” fehér mélyva
gyokerét ruhéra kenvén kosd béle melegen vagy faragj egy darab szapant egy 6sze marok lenmagal.
hény Sfrényos tejbe f6zd Ssze mint apép kosed, vagy a’ labad kaptzéjat melegen kosdré, ha sulyosab a’
fajas mézett tojds fehérét keverd Gsze boven pok hdlloval, ruhéra kenvén kosd ra, ez a’ torok gyékriil is j6:
Belsd képen pedig igy 6rvosoljad; egy marok korpét, egy kaldn mézet bodza virdgot felforalvan. midon
meg higad l4gy melegen azal gargarizald, vagy pedig timsos vizbe olvasztvén azal mosad. de a nyalét
kiptkvén: vagy veres tzékla levét még reszelvén kifatsarvan aval garizald -

vagy egy meszel bor etzetet és anyi vizet. és kevés keminyitott meg torvén tégy bele fligét és forald fel
melegen azal garizéld torkodat. hasziinik a fijdalom fozd osze az isopot utti fiivet, és drpakésat, tiszta
ruhdn 4tsziirvén, mézet is tégy bele azal mosa torkatt. hapedig meg fakad f6zd 6sze az drpa kasdt anak
levében mézet tévén azal Sblitsd torkodat

(16}

Ha anagy hévség miat Nyelve meg szarad vagy meg feketedik, laposan szely kovér szalonét azt tartsa
rajta, az ilyen beteg vigyazon ara hogy Szélen néjarjon korpa tziberét horpolyésen borksvel meg
savanyitot vizet igyék, levese is savanyu léhet. — vagy az 4rva tsalant foré vizel meg dntvén ruha
kozot kosd ré, vagy a’ len magot meg térvén iros vajba meg rantvan kosd bé véle
Tsont Torésriil

A Kutya tsontott Gsze torvén Mosérba és meg szitdlvan azon porul hintsbe és felyul viaszos vaszonyal kdsd
bé. 3 nap maragyon rajta. vagy fekete nadly fiinek gyokerét pép forméra f6zd meg és kisd a’ torésre.

Tsomorril
Ezen nyavalya elen hasznal amit a’ Gyomor erdtllensigiriil irtam Defoképen javasoltatik a” Fehér iirém
kinyomot siirii levét inya, hideglelés elen borba meg fozni is hasznos

Tsuklasrull
Enek meg Sziintetésére rigj keminy magot vagy tartoztasd meg a’ 1élekzetet egy ideig azutén azt mint
meleg pérat nyeld el tégy ugy néhdnyszor meg sziinik vagy tars hideg vizet szédba, vagy Nyakéra
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hideg vézes ruhat tégyének. hasznal néha ha hideg vizel meg 6ntod ugy hogy meg ijedjen. vagy a’ bis
almaét erdsen fozd meg vizbe kanélal azt égye

[17)

vagy Mikor észre nem vészi rdngasd meg a’ hajit hogy meg ijedgyen: vagy elkiszitet borksbdl, amenyit
haromszor kés hegyen felvéhetsz vesd egy pohar vizbe az midén meg iszod igy4l rd két vagy hdrom
kanél etzetet. vagy Kakuk fiivet Serpillum kdsd gyomrodra vagy arrull igyall.

Tiid6 rothadéasrol
A Tormét meg reszelvén, és tiszta szin mézel 6sze egyelitvén, éhomra anyit mint egy kis dio végy bé -

Varol akar holvan
A Szurkot bardny fagyut és viaszat etzetbe tiiznél olvaszd dsze azal kend.

Vér hasrul

Itt £6 6rvosag mely a’ rosz Nedvesiget tisztya és all4 hajtya. a’ Rhebarbarum. ezt porkold meg tiizén vagdald
aprora egy éjel veres borba 4sztasd kifatsarva levét azt igyad: ittala 1égyen tiizes vasat néhanyszor iis Savoba
vagy korpa tziberébe azt igya - Legjob ez vévén vagy hdrom marok lisztet 4 vagy 5 apro tort Seretsen di6, és
anyi tyuk tojas Székét. gyurd 6sze pogétsanak siisd meg akdr magaba akér édes tejbe azt égye este régel vagy
fo2d meg a’ lentsét anak levét igyad hogy a’ bélnek sebe gyogyuljon. egy lol...] terpetin olajt egy tyuktojss
Székével egyell...] sze drpabul fot vizel ereszd fel meg ml...]zelvén minden régel este egy pohamyit

(18]

Hasonloképen ezis j6 egy falka pokhélot tyuktojas fehirivel rants meg faclajal egy serpenyébe jomelegen

kosd bévele kdldoke tajan. vagy a fekete retket meg reszelvén gyurd sze szapanal és mézell. kosd kol-

dokéré harmadnapig: vagy Szdrazd meg a’ portz fiivet és égesd meg azalabastrom kdvet eketétt aprora

torvén etzetbe ad inya - vagy a megyfa gombatt meg szrasztvén tord 6sze palinkaba egy kés hegynit

végy bé. v. égy szeretsen diot gyengén éges meg pora torvén faolajba étzer egyik felét masor masikot véd

vagy torj pora anyi Spanyol viaszat menyi égy lat harmad része pélinkiba ad inya gyakran ethetz vele.

Vér kopésriill

Igen jo hasznos ereje vagyon a kdzénséges tsalén levélnek ezt f6zd meg utti fiivet egyiit mézel ereszt-

vén annak levében régel éhomra arol igyal

f6zd meg az utti flivet tévén kevés etzetet hoz4 martsd ruhat belé 14gy melegen téd vékonyéra a melyriil

a’ maja fekszik v: A tort gyombért és kevés mézet etzetbe kevervén menyi egy dio hajba fér ad inya
Vér vagas utdn meg élitisa

Tiszta ruhat meleg borba mértvan kosd ré mosogad véle: vagy az egér fark fiivet 6 héjal tord &sze kdsd

vélle ez a’ sebet is gyogyitya

{19]

nyavalyalya ethatalmazott, huszonegy ordig meg tartoztatya az Embert minden pestises és mas ragado
Nyavalyatul foro és hidedleléstiil, igen emiszti a gyomorban 1évét, jo emlékézetetéd
Az ijedésben fokep a’ Gyermeknek ha el 41 a’ szava vagy szive el nyomul, fel ébreszti, és vidamitya
De ezel Hectiens. Szaraz betegsigben levo ne éllyen.

Pestisriill
Ami a Pestisnek orvoslésat illeti, mivel enek doge a levegt égben van, Jo ez elen Aszu tirémel zsdlyaval
rozmaringal angyelika gyokérel vagy fenyd magal az hizat este régel fiistolni.
A pestises idd az ételbe italba Nagy mértékletesiget kivan: Jo az etzetes és mézes étek, a’ tzitrom hasz-
nos Gyiimaltsja az Urmos 6rviny gyiikeres és zsalyas ittall az olyan beteg egy borsonyi kanfort este
régel nyelyen el. Izad4s éltal is léhet a’ nedvesiget a’ testbiil kihajtani. Aki a nyavalyéaba eset els6 nap
aluni 6tet néhagyak terhes mundist nétégyen mely 4ltal izadast kapjon. A pestis kezdete meg Osmértetik
a fo fajastul, az Angyal fiinek gyiikerét 4sztasd égy éjel etzetbe és azt régel és este igya vagy Sz: Laszlo
fiivét f6zd meg etzetbe és aztigya.
ismét a’ fekete retket két felé vagvan kosd a’ két talpéra had szija a’ szivirii léfelé a’ nedvesiget és
gyakor torélgesd.
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(201

A kis Gyermekriil
Néha a’ Gyermek ijedez dlméaban. Mert a gyomraban 1évo keserii tej a’ velot érdekli agy néki szin
mézet hogy nyalogasa, és a’ gyomorba 1évo keseriit alla hajtya.
Az dlmatlansag is nagy baja’ Gyerméknek. Jo ez elen a’ fehér makot lagyan tord meg keverd dsze tsets
tejel és tyuk tojas székével ruhéra kenvén kosd feje 1agyar vagy két vak szemére, labait pedig lud zsiral
tiiz el6t kend
A gyermek tagjai hamég merevédnek zsalyaval osze tort lud zsiral kenyed héta girintzit végig és egyeb
tagjait tiiz elott. a’ Napra forgo virdgot mindenestiil f6zd meg vizbe azal fiir6szed.
Az otvar havan a kisdeden haméarydban nem kél gyogyitani hogy had egye kimagét. azutén tégy szin
mézet lagy meleg vizbe azal mosogas, vagy a blidoskovet borba f6zd meg jol azal mosad. ahol kisebe-
sedik a’ temjint aprora torvén aval hintsed hamég fakadik van a’ testén a’ lentsét meg hamzot alméaval
fozd Gsze tord meg szitan altal eresz kozé fa olajt és azal kenegesd.
Mikor fogai keszdenek fakadni a Gyeréknek észre véheted ha széjaba kapdos nem kél vérni hogy akin
elérje. hanem inyét gyakorta kel dorgolni sotalan vajat vévén ujadra hasznos a végre a’ nyul agy veleje,
vagy a kakas taréjanak vére.
Hatorka faj kenegesd iros vajal egy néki ndd vagy szin mézet hogy nyalogasa,
Néha az hurot is vesztéget kisded akor a’ sotalan iros vajat és Safrant 6sze egyelitvén kenyed vele
melyét, talpait is vagy lud héjal hogy konyeben véhesen 1élekzetet.

[21]

A F6 Fajasrul

Sokféle képen érézhet valaki belol a’ foben kedvetlen érzeményeket fajhat valakinek egész feje, és nem
régtiil fogva, fajhat masnak féléte, nagyon és régolta; més azon az egész foben talan tsak egy kisded
helyen érzi, mintha szagal lugattatnék, maskor mag nem a’ fott hanem a’ pofakat, a’ vak szémek kor-
nyékét késérti valami hoszés fajdalom, mely enged ugyan kozben de egészen nehezen mulik és joléhet
eleg keményeb kiilsé nyomds sem nevelheti, még is majd minden legkiseb mozdulas éleszti

Okai A fonek vala sziiletet vagy id6vel akarmi okbul okozot hibajan kiviila’ £6 fajasnak fobb gerjesztd okai;
a’ szokot vér folyasoknak fen akaddsa az elmulasztot ér vagasok szovala vér bovsége meg gylilése. Azutan
a’ meggyiilt nathas taknyos tsiposég a’ foben vagy a’ més honnét tetetett orbantzos Siilyds riihes materia

[22]

mely sokszor az oktalan orvoslatal visza veretik. vagy az elso titakban akirmi meg romlot iszap. A
szémek betegségei; az odvas romlot fog, az arany ér, az 6lom és egyéb értzes gozok, a méjnak lépnek,
vagy més has tagnak duguldsai, a’ meg hiités, vagy f6lStte nagy mégmelegedés, a gelisztdk, és a 1épes,
nédra gortsos szemelyeknél az elgyengiilés —

a Orvoslésa Kiknél a megsokasodot vér, a’ szokot uton kinem iirddik, visza marad, kik a’ sok hevitd, ‘s
részegito italokban telhetetlenek, mind ezeknél kozonséges vendég a’ gyuladékos f6rr6 indulatu £6 fajas
A kézen, vagy labon téendo érvagés, a’ vakszemeken, és filtoben a’ piotzéjas, és nyakszirt a kdyolozés,
azutdn a’ langyos lab ferdok, és a’ sok hivesit6 salitromos italok 1észnek a’ leg alkalmasab drvosagok, a’
bodza virdg mas gyénge izasztokkal vésznek erét rajta

(23]

Fog Fajasrul!

A fogfajas minden személy valogatas nélkiil akar mikor, demég is leg inkéb tavaszkor, és a nedves
hideg 6szkor diihoskddhetik, méasok elot a’ nadra gortsdsoket, a’ viseloseket, a” dajkékat, és azokat
gyakorolja kik ki tudja mi kérhozatos porokkal kefékkel, és fog piszkalokkal fogokat tisztitydk, és az
altal a’ fogakat ama kemény méztil, mely ket a’ sokféle csipos étkektiil, italoktul, és a’ levegnek
véltozoz6 visozntagsdgaitul ojja, meg fosztydk

Kezdete A fog sokaknal szoksor tsak lasan, tiirheto fajasal kezd sajogni, holot még masoknal hirtelen
nyil gyanant titkozik belé a’ fajas; néha a’ fijdalom ki 41l kevés idGre maskor meg sziintelen diihosko-
dik, és majd utolsé kétségbe eijti a’ beteget.
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Orvosldsa Némely értetlen Bobrbélyok, a’ nélkiil, hogy a’ fog fajdsnak okat, tulajdonségat, és a beteg-
nek tobbi dlapotyat visgalnék, ‘s keresnék, egyszeribe a’ féjo fogat el huzzak.

[24)

huzzék, — mely oktalan cselekédettekkel nem elég hogy a’ beteget egy az alkalmas beszédre és evésre
sziiksiges eszkoztiil meg fosztyak, sokszor még sz6rnyii kétséges kivetkezésekbe is dintik. — A jozanab
esziiek mindenkor a’ gerjeszto okon ‘s enek meg rontdsaban serénykednek.

Azért ha azt halydk a’ betegtiil hogy egész éjszakat nyughatatlan virasztésal tolt, és hogy a’ fogak épek,
ha tapasztalni hogy a’ beteg nints hideg lelés nélkiil akor nem a’ fog elhuzésaval, hanem a’ nyak szirt
rakandé kopiilyokriil, az 41l kaptzénak, és inynek piotzaztatasaval gondoskodjanak, — Ezek meg lévén,
fejér malvat téjbe fozve tartasanak a’ betegel langyosan a’ széjban, és kosonek kiviil 14gyit6 kotéséket
rédja. a lagyité all Iovések. és a’ 14b dsztatdsok is nagyot szoktak kdnyebiteni, tsak beliil is a’ salitromos,
hévesitd s lagyito italok szorgalmatosan adassanak.

Ha a” kozonséges siily a gerjesztoje, akor az inyt kel meg erosit

[25]

teni, és frisiteni. jo ekkor napjiban tobszor az iny tzitrom lévben, vagy kanél levelii fii spiritusban
mértot spongyidval gyongén meg dorgdlgetnis meg mosni: j6 a zsélya viz timséval. j6 a’ rozsa herbaté
mézzel és a’ peruviai fahéj Nr. 79.
A tiszta fogakat meg tartya az éget kenyér haj solydval, ha poré torik leg job regelenkint a’ sz4jt tiszta
vizzel jol ki 6blogetni, s utdnna tiszta ruh4val le toriilni. kiknek pedig mar meg fogta fogait az a ko
forma materia. finom peruviai fa héj poral naponként etzer s fogak tisztitasanak
Valamint sokaknél a’ gondatlansag rontya meg a’ fogakat, ugy tobek az igen is nagy szorgalomal s rosz
szokésal rongaljsk meg azokat a tobféle savanyu. fanyar, tsipos és éles fog piszkalokal, a’ férfiak az
erds rovid szértul szokot dohényzésal. Ezekre meg sargulnak s ki toredeznek a’ fogak, késdbre meg
avasodnak, meg fenésednek tsuda e’ ha azutan féjnak

Az olyan

(26]

Az olyan lires tordt meg avasodot fogat, mar kozonsigesen csak elszokték hiizatni. pedig roszul, mert
atalyaban, ha {ires is a’ fog még hasznat 16hét veni, tobnyire més belso ok gerjeszti a’ fajast, ami mert a’
fajdalmat indito ok anak utdna alkalmatosagot nyer a’ tobiek veszedelmére, azokat kezdi rongélni. —
Tsak akor kel az advas fogat elhuzatni, mikor mér t6bbé nem haszonvéhetd, és sok alkalmatlansigot
szerez.

Vanak az illyen fog fajis eleni sokféle enyhito, és a’ fojdalmat egy iddre meg sziintetd szerek Nr 80.-81.
de leg batorsagosab segitség a’ meg égetés, mely &ltal az érzd in elhal, és a’ fog tobé nem f4j.

Eletrend A fog f4j4s alat a’ beteg nem igen eszik, mindazon &ltal amit enék is olyan legyen, hogy a’
gerjeszto okot ne ingerelye, és ekép a’ fajast gyarapitsa -

(271
Receptek
nr 78 Nr78

Végy két lat éget kenyér hajat anyi sélya port, R: Cort pan ust. pklv. Salv. az. Une. un. - Cort. per
hat konting finom peruviai fahéj port, egy kétiny alkoh.
mirhét. fel kétiny timsot, és anyi Seretsen diot; dr. Set.
tsindly finom port bel6lok. ed fog pornak. mirrh elect. dr. un. alum. rup.

nuc. mosch. aa. dr. sam m. f. pulv. dentrific.
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N 80. Nr. 80.
Végy. két gran opiumot anyi kénfort, egy tsep R: Opii. pur. Camphor. aa. gr. duo. ol Caryophill. gutt.
sz€kfii olajt, tsindly mirha eszentiaval hdrom un. Essent mirrh. g. s. f. inde. pillul Nro. tsas
pilulét, téd a’ faj6 fogadba egyenként adpliaentur.

Nro 81 N. 81.
Végy két kotiny fajdalmat enyhito Tinturét, R: Tinctur. anod. de. duos ol Caryophill
tiz tsep székfii olajt, ted pamukkal az avos fogba. | gutt decem m. adpl. cum gossypio.

Nr. 79 N79
Végy Négy lat gyomor Elixirt, adgy be R. Elix. Stom! temp. Unc. duat. d. ter.
napjdban hdromszor fél kanallal tiszta de. dic 1/2 eschl cum aqua. vel vins
vizbe vagy jo 6 borban -

(28]
Tiidd Rothadéasrul

Hakinek tiideiben fekély vagyon mely miat az egész test elsorvad elfogy, ar6! az alitatik, hogy tiidei
vesznek, hogy tiid6 rothadasba sinlodik

Okai Tarthatnak a’ tud6 rothadéstul a hoszu nyakuak, a keskeny és lapos melyiiek, és mind azok kik a’
vér kopésre hajlandok. fen akadésa az elmulasztot ér vagasnak az olyas erdszak, mely 4ltal a” tiidok
meg sortédnek, a” keményeb hurot kiabélas, éneklés sebes szaladds maés ilyetén eroltetések, azutan a’
nagyon sos, és nagyon fii szerszdmos étkek, és részegits italok A tiidé fekelyek, a” hurot, melyet a’
beteg mint mulandé6 tsekélységet meg vetvén, nem gyogyitat, hanem sajat esze szerint, egy két pohar
jo erds 6 bor utan varja naprul napra jobuldsat: holot az ilyetén hevitd italokal inkdb halmozza maga
elen a’ nehézsegeket, a’ tidok meg eresednek, és sebes lépésel romlanak.

[29]

Orvoslésa Szarmazék a tiido rothadas akar vér kopésbiil akar hurotbul. leg alkalmasab. az erdsitokel a’
keresztfii gyokérel. az Islandiai mohaval a peruviai fahéjal. az atzélos vizekel. a’ termiszetes balzamakol.
az orvoslast folytatni s befejezni. ezekel a’ genyetseges materia ki eregetodik. a’ tiidok egyre tisztulnak,
s gyogyulnak

Im a’ legrévideb és leg egyszeriib 6rvéslasa a nem régi tiid6 rothadasnak, a’ keményeb torténetek
koziil a’ sziinetlen kohogés, és nyugtalansag, a’ szer felet vallo izadés, és olvaszt6 bél ménés a’ jelesebek.
Az izadéast a Salya tartoztatja a’ kohogést a’ nyugtalansagot a’ bélmenést az opium. a’ peruviai fahéj. és
a’ balsamos all 16vellések mérséklik

tovaba a’ rendes élet és az ételben itelban valo mértékleteség, konyii étkekel valo élés a’ tejes étkek. a
bor és atobi részegito italok mind anyi mérgek —

[30]

Gyomor Féjasrul!

Igaz hogy az a’ r4gas forma fajdalom és gyotro Gszve hizodés, melyet a’ beteg a’ kard forma portzogé
alat a’ sziv vermetskében érez. Gyomor fajasnak neveztetik. - leg fob az elveszet étel kivanas, a’ gyo-
mor émelgés a’ tsuklés. a’ nyas. étel folyés a’ gyomor gorts a’ gyomor pufadés, az émelgés és okddas. a’
ko61dok tsdmor, és gyuladas

Okai A gyomorban, és belekben meg gyiilt savanyti, vagy rothat indulatu tindokségok, a’ gyomor
lévnek és epének meg vesztégetése, a’ mértéktelen evés és ivés kivalt a’ sok zsiros és olajos étkek, a’ sok
részegito italok, a’ szelek, a gyomornak szer felet val6 izgatosaga az el akat arany ér, a’ keményeb has
menések, a’ sok dlom, a” heverd tunya élet.
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Kezdete A betegnek izgathatosagabul és a’ gerjeszto okokbul vagyon az hogy a’ gyomor f4jas hol hi-
deg leléssel, hol a’ nelkiil kezd6dik, elore botsat tiirhetd nehézsegeket bofogést, émelgést, korgésokat,
és tob e’ féle alkalmatlansagokat. —

(311

Orvoslasa. Ezt az 4lapotot meg gy6gyitya az elore botsajtot okddtaté azutén ha az undokség savanyu
indulati, a savanyusag ellen valo szerek a’ rakszem, a’ tsiga por, s.t. melyeket a’ kornyiildlidshoz alkal-
mazva hol rabarbaréval, hol pedig mirobalédn gyiimoéltsel kel egybe kotni N. 132. 133. Azutén pedig
élyen jo ideig az Urém Esentidval a’ gyomor Elixirel. vagy més illyen keserii szerekel. Nagy hasznéra
javasoltatik az illyenek régel és este. egy pohdr fris viz is.

Ha jol ki okadtatta magat a’ beteg a vagy has menés jot ré. és egy ideig az ételtdl magét meg tartoztatya.
néha magétul is elal. s meg gyogyul az ilyen gyomor f4jés: kiilomben ha a’ beteg az ételt utélya, ha a’
gyomor egyre femmeg és erolkodik, tiistint okadtatot kel adni, melyre ha a’ gyomor fdjas mégsem még
sem tsilapszik Tzitrom 1évbol, bér kobiil, és bodza virdgbul rendelt herbatéval, vagy més konyii has
hajtokkal L. N. 32. kélene a’ tokéletes meg gyogyitas eszkozleni tsupén a’ manna nem ide valé —

Leg

(321

Leg gyakrab az epés, vagy az epéhez hasonl6 iszaptul keletkezet gyomor fajis. Ez sokszor okadasal
kezdodik, és amit ki okdd a’ beteg az zold sirga. a’ beteg elkedvetlenedik az ereje étzere elesik, és az
élet ér verés gyénge, és sietd: a gyomor koriil olly szornyii a’ fdjdalom hogy még a leg kényeseb tapin-
tast is nehezteli, E miat a’ gyotro fajdalom és hanykodésok miat tsalodnak meg a’ vigyazatlanok, sok-
szor: gyomor gyuladasnak tartvan, holot a’ sdrgan vagy zdlden bé hartydsodot nyelv és a’ gyomor
gyuladas eloszhatatlan jeleninek hidnyoséga elégsegésen meg kiilomboztetik —

Meg valosodik it ama régi koz mondas. Az okadast, okédésal kel orvésélni, ti.i: ha okadik vagy
erdlkodik, a’ beteg, okadtatoval kel segiteni, ha tsak az epés iszap felete szivos nem volna. amikor a’
sok hasznu soval, bor kovel, vagy mas kozép soval kéllene ezt eldb fel oldani, ’s utdnna okadtatoval ki
takaritani. — végképen a’ keserii

{33]

szerekel: az {irdmel, a keserli gyokérel, a’ quasiai fa héjal. s.t. kél a’ gyomrot még erdsiteni Lasd a’
kohogésriil N: 96.-97 -98.

A gyomor puffadas vagy is a szél gyomor fajis, a’ puffaszt6, kemény és nehéz emészto étkekbdl, és a’
felibe meg forot italoktul, a’ sok nyers gyiimoltstiil, szolotiil és mustil szérmazik, ezek a’ gyomort
néha anyira fel puffasztydk hogy feliilriil egészen bézaratik ~

Eben az dlapotban az all 16voséken kiviil sziiksigések a’ vékonyito és a’ szeleket indito szerek, a’ rutabul,
méhfiibiil, kakuk fiibil édes komény gyiikérbiil, székfi virdgbul rendelt herbaték — a’ Héffman értzes
tsepjei. A siikeres materét pedig el oszlatjat, és alul a’ testbiil ki hajtydk a’ kozépsok N. 134.

Elet rénd A gyomfajisban keveset és kényen emészthets étkeket égyék kire a zép tojishoz hasonié
bofogések ereszkédnek. Az savanyt, étkekekkel és italokal élyen - kiilondsen az ilyen azonkiviil is az
efféle savanyukat ohajtya.

[34]

Receptek

Nr 132. N132.
Végy egy lat rak szémet két kotény rabarbarst | R:Lap. Cancror. Unc.sem. Rh. elect. dr. duat.
tsindly port, és agy bé régel és este egy kévés m. fi. pul. d. mana et vesp. un. cochl. Coffeac.
kandlal s igyék ré egy findtsa székfii vi: herbatat | supertibendo. vat. cul. infus f. Chamom.
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N. 133 N133
Végy Husz gran rak szémet tizenSt gran R. lap. Concr. ser. un. mirobal.
miroboldn gyilimoltsot, tsindly port. ad be Citr. gr. quimdec: m. {. pulv. d. mana.
régel és este égyet igyik ra egy findtsa et vesp. pulv. un. superbibendo.
székfii virag herbatat. vascul. infus f. Chamom.

N. 9% N. 96.
Végy masfél marék ezerjo fiivet, anyi papa fii R. Summit. Cent. min. fol. card. bened aa:
levelet, egy marék szélkfii virdgot, vagdald man. un. sem. f. Cham. man. un. c. m. d.
Osze herbaténak spec. p. The.

N97. N97.
Végy négy lat gyomor Elikszirt adgy bé R. Elix. stom. temp. unc. duat. d. terde
napjiban 3 szor fél vagy egy kandllal tiszta die 1/2. v. uns. eschl. cum. aqua.
vizben, vagy j6 6 borban vel generoso vino

N98 N 98.
Végy Harom lat lirom Esentiat adgy be R. Essent. absinth. Comp. unc. un. sem. d.
napjaban 3 szor 4 szer husz tsepekbiil 60 ig ter 4. ter de die a quttis viginti. usq.
kevés tiszta vizbe vagy jo 6 borban sexaqinta cum aqua. vel generoso vino.

[35]
Kohogésriil

A kohogés a’ levegonek a’ tiidokbiil a szajan eset erdszakos hangos kitaszitdsa, vagy is az a’ beteges
alapot — melyben valaki a’ levegot valami eroszakkal beszivja, és aziitan az 4gyék hatyanak, a’ mely és
has inashusoknak gortsos 6szve vonodaséra meg erdszakosan a’ tiidokbiil a’ szajan mintegy ki lovi
kohogésnek neveztetik _

Okai Mésok el6t hajlandobbak a’ kohogésre a’ tzipo hatnak, kiknek tiidejek a’ gyakrab mely béli
betegsigek 4ltal elgyengiiltek, vagy més olyan fogyatkozas benek visza maradot. Azutén a’ siit6k, az
iiveg banyéasok a’ kovétsok lakatosok, és atalyaban mind azok, kik tiizel bino mestersiget folytatnak.
hol a’ tiiznek hevétiil a’ fiistiil, és az erdseb gozoktiil a’ tiidok a’ torokal ki szaradnak, és a’ levegonek
erdszakos hangos kilovelésére ingerlik - A tiszttalan levegd is tsinal kohogést. de taldn a’ palinkatul,
és atobi erds részegit§ italoktul nilunk kohogést tapasztalni gyakrab.

[36]

Orvoslésa Ha a’ vérnek bovsige vagy gyuladékos indulatya timasztya a” kohogést. természetes, hogy
a’ 1ab feredok, a’ lagyito langyos Salitromos italok, a’ konyt z6ltsigek, a’ minden féle his. és egyéb
nagyon taplélo élelmektiil, és hevitd, s részegito italoktul valé meg tartoztatas lesznek az 6rvosagok.
Kelesék a’ eret is nyitni, azt a’ betegnek természetébiil s erejébiil. a bov vériisigbiil, a’ fen akadot hé
szam, avagy ér, vagy szokéasban volt 6r vér folydsbul. és a’ melynek nehézségébiil, a’ rovid nehéz 1élek
vételbiil kel meg itilni —

Iten leg eloszor is a’ gyomorbul és belekbiil kel a” taknyot kitakaritani, azutén kél ama taknyot felvag-
dalé, és ki takarit6 szerekel a’ tiidoket meg szabaditani. A gyomorbul és belekbiil kitakaritya a’ kozép
soval, és rabarbards tzikoria gyiiletel a’ Rabarbaéra tintura vagy p6r - hapedig a’ kohogés a’ gyomorbul
ered, hasznos a’ keserii szerekel és cseppekel, a’ beteget jo ideig éltetni Lisd Gomor fajas N.r. 96.-97.—
98.

37}

Ha a’ kohogés a’ beleknek, vagy mds a” hasa uregben helyheztetelt tagnak duguldsabul, s felpuffadasabul
tdmad has kohogés a’ neve.
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A has kdhogést meg ismérhetni a’ dugult, s fel puffat tagoknak vagy beleknek, melyekre a’ tapintéssal
is ra talalhatni, termiszetes kovetkeztetéseibiil. - Azutén az illyen kohogés kezdetén tobnyire széraz,
tsak késobre. minek utdnna mar tob honapokig, talan esztendokig tartott, vet ki valamit a’ beteg azért,
hogy a’ sok kdhogésel a’ tiidok elgyengiiltenek, ‘s ellankadnak.

Ez a’ kohogés akor marad el minek utdnna a’ diigulasok, s puffaddsok meg gyogyulnak; tehat nem a’
kohogést, hanem a’ duguldsokat a’ puffadasokat kel gyogyitani, valamint amikor a’ kéhogés az 4gyék
hértydnak, vagy més szomszéd tagnak gyuladdsara kovetkezik, akkor is nem a’ kohogést, hanem a’
gyuladést kel letsendesiteni, tsendesedjék le mulyék ez el. azonal enged, és sziinik a’ kohdgés is

{38]

Elet rend. A sok gyészos esetekriil melyekben a’ beteg a’ sok fii szerszdmos étkekel, és hevito italokkal
egyarént izgattak a’ tiidoket - hogy végre elsorvadtak. s a nyomorultak elvesztek — meg gyozédhetiink
hogy az er6ségii kohogésben a’ gyonge nem nagyon taplalo levek. a’ kiilombféle konyii zoldségek, a’
még fott aszu gyiimolcs, s tob ilyenek fognak jot tenni: — itallul a’ fot 4rpa viz aszu megyel. és etzetes
mézzel. - Elemben a’ gyongeségii kohogés az 6 bort vizel egyeledve. és az étkeket kevesé fiiszerszdmozva
ohajtya

Tovabié orizkedjék a’ beteg a’ hideg, nedves levegoétiil, tartsa magat mértékletes melegben s kerese a’
meleg tiszta levegot kimélye magét az eroseb kézi miinkatul, sebeseb mozgasoktul. énekléstiil, és més
akarmi erdszakosab. vagy gyorsab. erolkodésektiil

[39]

Mely viz korsagrul
Valami vizes nedvesignek a’ mely liregben tortint oszve gyiilése — mely viz korsdgnak hivattatik.
kiilombozteti magét az ot meg gyiilt genyetsigtiil az alatomos, emészt6 hideglelés és a’ pofék piroso-
désa 4ltal és hogy a’ beteg gényetseget kop. A fuladésban az als6 szém héjak és a’ tokzatské nem
dagadnak fel nem is halani a’ melyben lotsogést. fekhetik is leg aldb ostrémon kiviil mindenkép a’
fuladozé
Okai. Leg konyeben bele esnek azok, kik egész testben erdsen izadnak, hirtelen meg hiitéssel az izadést
egyszeribe viszaverik vagy kik oldal nyilalast, tiido gyuladast, bélgyuladast fuladdsokat hoszas meg
rogzot hurotokat, vagy mds hasonlé mely nyavalyakat dlottak ki. kiket a’ rizo hideg tovab nyavalygatot,
vagy valosdgos tolvaj hidegben szenvednek.
Orvéslédsa Amelyj viz korsdgban a’ has hajtok. és a’ vizeltetok segitenek, melyek hogy hasznaljanak

[40)

sziiksiges a’ gyongéb has hajtok koziil a mana, a’ savanyu palma gyiimélts. a’ senna levelek, a’” kozépsok
akor valasztatnak a’ viz korsag szanildsokban, mikor az erseb has hajtokat testének 4rtalmas felzava-
rodésa nélkiil kinem 4ll4 Elemben a’ tiiporgo fii és jallapa gyokerek , az dloe a hajhajto gyantdk

Meg eshetik mind azon &ltal hogy bator ily forman a’ has hajtokal sokszor viz is elmegy még is a’
lelekzes a’ hellyet hogy konyebednék, inkib valami gyotrodésel szaraddssal és menekedd hurottal
nehezedik és az erd is egyre fogy. illyenkor ha a’ vizeltetok nem segitenek. kész a’ veszedelem a’ hal4l.
Taldn a’ mely ki metzés segit Ugy vagyon talan segithet, ha a’ viz nints a’ tiidokben, ha a’ tiidok épek
egisigesek, ha a’ beteg még jo erdben vagyon, és ha az dbrdzat, a’ has, a’ tok zatské. - még fel nem
dagattak

[41]

Amelyj kimetzést, a’ dagadt labak kopiilozését a’ karokon vagy labakon ajénlot folyo senbeket, a” sinor
huzést kozolyiik Orvésal, s bizuk inkéb értelmes Borbélyra

Valamint a’ hajhajtok erejekre kiilomboznek. ugy a’ vizeltetok is A hivesitok koziil leg kézonsigesebek
a’ gyengéb kozép sok. azutén a’ savanyu gylimolcs levek. a’ tzitrom, és marants alma lév. a’ tengeri
sz0l6 1év, a’ soska, és egyéb savanyu gyiimoltsok, és fiivek leve, a’ porje az oroszlanfogfii a’ soska
gyokerek Ezek a’ hivesitd vizeltetok akor adodnak mikor a’ vizkorsag hidegleléssel vagyon.
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Egy XIX. szdzadi kéziratos orvossdgos konyv és Osszeirbja

A hevéto vizeltetok a’ torma és keresztfii gyokér, a’ kapor nyak fii gyokeér, a gyalog fenyd meg a’ foldi
bodza. a’ diszno saléta kivon4s, a’ tengeri hagyma. az ezer labu féreg. a” koros bogar azutan az édesitet
értzes savanyusagok. az édesitet Salitrom Spiritus Hofmén tsepiei. a’ j6 savanyu 6 borok

[42]

mind kétrendbéli lugos sok, a’” bor ksé, abor kdolaj, az etzetel terhelt vagy maganosan adott salamidk,
és Szarvas Szarv Spiritus Nr. 2121 - 222 - 223, - 224.
Mind ezeket vegyitékben porban Lékvérban herbatéban, borban és mds tobféle képen lehet adni tsak
elegyesleg ne adodjanak

Tokzatsko vizkorsdgrul
Amikor a’ viz a’ tok zatskéban gyiil osze tokzatsko viz korsagot tsindl, A viz Gszve gyiilhet a’ kiilsé
bér, és a’ rostds hartya kozt. azutdn a’ rostas hartya és a’ hiively hértya kdzt. 3szor a hiively, és fehér
hértya kozt 4er. a’ fehér hirtya és a’ tokok kozt, végre magokban a’ tokdkben
Hogy a’ viz a’ kiilso bor, és a’ rostds hértya kdzt gyiilt 6szve a’ daganatnak halavanyosigéabul a’ viz
lotsogésabul és abul is mérhetni meg, hogy az egész szemérem test, az elld borel egyiit feldagad

{43]

és hogy az uj nyoméasal okozot godér meg marad, a’ rostés és hiively hértydk kozt meg gyiilt vizet
abbul tudhatni meg, hogy a’ veszo, és az el6 bor nem dagad fel a’ tokoket, hatsak fél nem dagattak nem
érezni, és a’ viz nem lotyog, Amikor a’ viz a’ hiively és fehér hértya kozt, avagy a’ fehér hartya. és a’
tokok kozt gyiil 6szve, akor sem lotyog a’ viz, és az egész daganat hosziikas a’ tokokriil az 4gyék
gytirii felé. A viz korsagos tokok holyagforméra kereken dagadnak fel, és az ujnak nyomésa nem ma-
rad meg.

Orvoslégsa Mind egyik az el oszlatast, vagy a’ viz ki botsdjtast kivanya. Az eloszlatdst bel6l a’ hashajtok,
és vizeltetok kiviil pedig a’ szaraz 6szlat6 lisztekbiil késziilt kotések, a’ meleg hamu, vagy a’ fiiszerszdmos
fiivek vords boral. kanforos éget borral,

[44]

a bor seprii, vagy mész viz kdnforos éget boral, vegyitve viszik végbe. - melyekre ha a’ beteg nem
konyebiil, a’ metzés a’ tsap6las, a’ sinor huzds, vagy a’ tok ki irtds hasznalhat. ezek olyas foglalaltosagok.
melyeket kiki bizvést értelmes Borbélyra bizon.

L4ab vizkorsagrul
A labaknak puha, ‘s fajdalom nélkiil valo daganatja, 14b viz korsagnak neveztetik. kozonsigésen a’bokak
koriil kezdodik és az ujjal bényomot gddor sékaig meg marad
A sok langyos ligyito élelem a sok erds, részegits italok, az olvaszté orvosagokal valo élés a felete
nagy, és bov liresedesek a’ sok henyélés, és alvés, a’ sok 4llss, és iillés, az akaddlyozot test parzés, és
még rekedt vizellés, a’ gyakor 14b 4sztatattok,

[45]

a’ lagy nedves levego, és a nyavalyak szoktdk kdzonsigésen a lab vizkorsagot kovetkeztetni amely
vizkorsdgban is meg szoktak a’ ldbak dagadni, és abbol hogy semiképen sem akarnak gyogyulni biz-
ton a’ mely viz korsigrul gyanakodhatni, viselosoknél is meg dagadnak neha a ldbak, de a’ tehérrel el

apadnak

Or;'voslésa Minek utdna a’ viz ki triilyt, megkel a’ labokat erdsiteni az iiresités kiilso, és belso
orvosigokkal mégyen végbe. beliil a’ has hajtok, a’ vizeltetok, és az izasztok, kiviil meleg hamuval
vagy fiiszerszdmos oszlatokal boritatnak, és nap kozott kétzer hdromszor bodza virdgal, kdnforal és
gyalog feny6 maggal fiistelt flanellal dorgolhetnek, melyek hanem hasznélnak, borbély késel kell a’
labakon egynehiny metzést ejteni hogy a’ viz kifolydogélhason, a’ régi daganatot a’ szederjes, fotos
labokat nem szabad béntani.

Erdsitetnek a’ labak tomjinbiil mirhébul, s t6b e’ féle gyantdkbul Gszve allot fiistolokel, ha tudni ilik.
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