Polner Zoltan

A SZENTHAROMSAG A NEPI IMADSAGOK
TUKREBEN

Iy

Az el6z6 tandcskozasokon a népi imadsdgoknak a megjel6lt témahoz kapcsolé-
doé szovegeit vizsgaltam. Mostani elemzésem célja, hogy bemutassam a Szentha-
romsdg tiszteletét a népi valldsossdgban, azon beliil az archaikus népi imadsa-
gokban. Természetesen most is sajat gytjtéseimet tekintem elsGdlegesnek, hogy
elhelyezhessem szévegeimet Erdélyi Zsuzsannak orszdgos gytijtésében. Ugyan-
is éppen a Szentharomségra utal6é imadsagsorok kapcsdn meril f6] a kérdés, va-
jon milyen gyakorisaggal keriiltek el6 ilyen imadsagok/imadsagtoredékek, és
vajon milyen &sszéveghez kapcsolédnak a jelzett imadsagok?

Ezek az imddsagok egyfeldl mint értelmezhet§ szovegek, mdsrészt mint
verbélis szimbélumok jelennek meg a hagyomény&rz&k ajkan. Az apokrif népi
imadsagok, melyeket a maga teljességében ismerhettiink meg a hetvenes évek
elején, valdsdgos kincsestarat jelentik a magyar szellemi kultdrdnak. Olyan
nyelvészeti, irodalmi, poétikai, képzémiivészeti, zenei, néprajzi, filozéfiai vonat-
kozdsai vannak, hogy arra csak az elkdvetkezendd kutatasok fognak vélaszolni.

A kétezer éves keresztény kulttra folklorizalédott lenyomata talalhaté min-
den szoévegben, minden szdvegtoredékben.

A jelen téma értelmezése azonban tiilmutat az eddigi elemzési gyakorlaton.
Olyan komplex kérdéskort érint, amely meghaladja az én folkésziiltségemet,
csupdn koltsi és gyjtdi torekvésem ad némi tampontot, hogy bizonyos motivu-
mokat megkozelitSleg is értelmezni tudjak.

A Szentharomsag vizsgalatakor elSszor is az Ujszovetség harom evange-
listdjdnak sorait idézem.

Maté evangélista irja: ,Akkor eljove Jézus Galiledbdl a Jordan mellé Janos-
hoz, hogy megkeresztelkedjék & éltala. Es Jézus megkeresztelkedvén azonnal
kijove a vizb6l; és ime az egek megnyilatkozanak néki, és & reé széllani. Es ime
egy égi hang ezt mondja vala: Ez amaz én szerelmes fiam, akiben én gyonyor-
kodom.”

Hasonl6képpen ir Mark és Lukdcs evangélista is. Majd a Maté-evangélium
utolsé sorai szdmolnak be arrél, hogy Krisztus megjelent a tanitvanyainak
Galiledban és ezt a parancsot adta nekik: ,Menjetek tehat, tegyétek tanitva-
nyommad mind a népeket! Kereszteljétek meg Sket az Atya és a Fia és a Szentlé-
lek nevére (Mt 28, 19).

Ez a kiindulépontja a keresztény Szenthdromsignak. A Szenthdromsédgtan
hatalmas ivli tudoményos ,tétel”, amelynek magyarazata elsGsorban filozéfiai
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fontolgatasokat kovetel. A rdolvasdkban és a népi imadsédgokban valé megjele-
nés azonban puritdn egyszertiséggel utal a lényegi kérdésekre, anélkiil annak
torténetiségét értintené.

A harmas-egy Istenr6l sz6l6 tanitds — a haromsagos Isten, Isten harmas
egysége — szinte az Osszes évszdzad keresztény teoldgusainak egybehangzé
megitélése szerint — azt juttatja érvényre, ami dontSen és megkiilonboztetet-
ten keresztényi.

~A Szenthdromsag: az élet teljessége. A hirmas-egy Istenben valé hit Isten
torténelmi onkinyilvanitdsidnak és 6nmagarél valé kozlésének a kovetkezmé-
nye. Isten, az abszolit titok, bolcsességében kozli dnmagat, és Lelkében lakik,
aki Isten szavét a legbensGbb énbe (a szivbe) elviszi. A 1élek hatasa pedig Isten-
nek ezt az 6nmaga-kinyilatkoztatisat azzal teszi tokéletessé, hogy részt ad az Is-
tennel valé megvalté kozosségben, s igy Isten maga adja magat az embereknek.
Isten csak dnmagua altal nyilatkoztathatja ki dnmagat. Vagyis Isten csak az imad-
sagokon keresztiil sz6lalhat meg, de azokon keresztiil szélalhat meg a Fit1 is, és
a Szentlélek is.”

Ez a fejtegetés Jiirgen Werbick eszmefuttatdsa a Szentharomséagtannal kap-
csolatban.

Ahhoz, hogy a szovegek elStlinjenek a szdzadok mélyérdl, sziikséges egy
vallastorténész is. Nem art, ha a leegyszertisitett, a folklorizalodott imadsagok
hatterét foltarja. Mint mondtam, én ilyen tudassal nem rendelkezem.

Azt azonban érzékelem, hogy egy-egy imadsdg szovege — akar egy koltSi
textus — értelmezhetd, és a mi mogott megbijé élményanyagbél ll. Am mig a
versek kozott mindségi kiilonbség, és stilusbeli valtozatok fedezhetdk f6l, addig
az unadsagok egyazon Gsszoveg megszdmldlhatatlan valtozatat jelentik. Es ak-
kor még nem széltam az imadsagok mogott megbujé hitrdl, a hit szuggesztivita-
sardl, vagyis arrdl a bolcsességrél, amelyben Isten jelenléte nyilvanul meg. Igy
lesz minden imadsag személyes kapcsolat az Atyaval, parbeszéd a Fiaval, a
Szentlélek kegyelmébdl.

A Szentharomsaghoz kapcsolédik egy gazdag szimbélumrendszer is, amely-
nek nyelvét szdzadokon 4t mindenki értette és hasznalta. Ezt a nyelvet a ma em-
berének ujra meg kellene tanulnia, hogy a szimbélumok vildgéban is eligazodjon.

Balint Sandor irja: , Varosunk illetSleg a szegedi tdj jellegzetes népi diszitése
a hazak oromfalan lathaté napsugar, oregek ajkan istenszom. Ezt a fabetétes di-
szitést régebben a poginy magyarsdg naptiszteletére vezették vissza. Vilagos
azonban, hogy kozvetlen eredete szerint a kultikus templomi miivészetben gy6-
keredzik, amely viszont az archaikus napszimbélumot emelte szakralis jelképei-
nek rendjébe. A katolikus, majd nyomdban a reformdtus egyhdz ugyanis a
Szentharomség titkat a harom isteni személynek megfelelGen, haromszoggel ab-
razolta, kozepén sugirzé szemmel, amely a mindenkit és mindeneket lato,
egyuttal gondvisel§ Urat jelképezi.”

A Szentharomsag, mint védelmezé/elhdrité er§ megjelenik a rdolvasé szo-
vegekben is. Mindenekel6tt oltalmazé szerepét emelném ki. Amikor nyari viha-
rok gytlekeznek a hatdrban, az ¢reg sziilékre hagyott vihar elleni rdolvasékat
mondogatjdk magukban azok, akik a felh&k elé szoktak imadkozni.

Ezek a méagikus szdvegek is keresztvetéssel kezdGdnek, és ebben a kereszt-
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vetésben mér a Szentharomsaghoz fordulnak. Igy a réolvasok és a népi imadsa-
gok bizonyos sorai kozott genetikus kapcsolat fedezhet§ fol.

Nem széltam eddig még a keresztvetés, a megszolitas jelentGségérsl. E meg-
szdlitds nélkiil ugyanis elképzelhetetlen, hogy adatk6zl§im hozzikezdjenek esti
vagy reggeli imadsagukhoz.

Id&sebb Szeged kornyéki asszonyok, férfiak a vihar elleni rdolvasdsokat tér-
den &llva mondjéak el, hogy igy is megadjik a tiszteletet.

A domaszéki tanyavilag ,viharharangja” igy imadkozott a felh6k elébe.

Az Atyanak, és Fitinak és Szentlélok Uristen nevében:

Oszlassa el az Atyaisten,
oszlassa el a Fitisten, )
oszlassa el a Szentléldk Uristen!

Kornyékozzén mog az Atyaisten,
koérnyékozzon mog a Fidgisten,
kornyékozzén mog a Szentlélok Uristen!

Rontson még az Atyaisten,
rontson mdg a Fiuisten,
rontson mog a Szentlélok Uristen!

Mulassza el az Ur Jézus Krisztus

ezon artalmas felhSket,

hogy nekiink ne drthasson!

A mi Urunk Jézus Krisztus altal.

(Ament nem szoktunk mondani)
(Zakanyszék)

Egy. témorkényi pokolkeletre valé rdolvasdsban is follelhet§ a fenti har-
massag.

Oszlasson el az Atyaisten,

oszlasson el a Fitisten,

oszlasson el a teljes Szenthdromsag

Egyisten!

Moénj el,

maulj el,

mulj el a pokol mélységds fenekire!
(Témorkény)

Hasonlét taldltam egy nyilalldsra vald tipai szovegben, és egy tolvajok elle-
ni rdolvasd szévegben.
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Segits nekem Szent David,
minden tolvajok legy6zdije.
Megkotozve alljon a lopott jészag mellett,
és fizessen meg minden wjsziilott allatért!
Egesse szivét a tiiz,
némuljon meg Orokre,
el ne mozdulhasson,
stillyedjen a foldbe
a patkdnyok és egerek kozé!
Ezt parancsold neki a Szenthdromsag nevében.
A nap és a hold nevében,
az utolsé itélet aldott napjan,
az Atyaisten, a Fitisten
és a Szentlélek Uristen nevében!
(Szeged)

A népi imadsagok kozill az En lefekszem én dgyamban kezdetii a legelter-
jedtebb, ahol féltlinik a Szenthdromsag-motivum.

En lefekszok én dgyamba,

mint Ur Jézus koporséba

Mellém toszom két karomat,

misemond6 két gyertydmat.

Fejemnél szent kordszt,

labamnal szent angyal.

Harom biztat engdmet:

az Atyénak szerelme,

a Fitnak értelme,

a Szentlélek ereje.
(Kiszombor)

Egy kiszombori esti imadsdg felajanlasaban is follelhet§ ez a motivum:

Atyaisten légy veliink,
Fitisten mellettiink,
Szentlélek Uristen lebegjen
folottink!
(Kiszombor)

A motivum azonban nemcsak az imadségok részleteként jelenik meg, ha-
nem egy imadsagban ©6nallé ,versként" is. Ezt az imadsagot 1976-ban gyiijtot-
tem Kiskundorozsmaén. Ez a motivum — mds imatoredékek kozott tobbszér nem
kerilt el a gyiijtés folyaman, pedig harminc év alatt elég sok adatkozlvel
imadkoztam. (Magnetofon folvétel!)
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En lefekszem én dgyamba,
mint Ur Jézus koporséba.
Orizz angyal éjfélig,
Maria virradatig,
Jézuskam mindétig.

Kakasok szdélanak,

Mariéat kidltanak:

kelj fol, Maria, kelj fol!
Megfogtak a nazaretbeli Jézuskat,
keresztfara feszitik,

harom szeggel szegezik,

hérom csepp vére kicseppent,
6lomtanyérra tétetik,

Krisztus eleibe vitetik.

Sem szdl, sem felel,

aki ezt az imadsédgot este-reggel elmondja,
hét halélos biintiill megmenekedik.
Menj el, satan,

ne kisérgess engem,

van nékem fejem,

fejem az Uristen.

Menj el Shozz3,

megfelel az énnékem.

5zéllj szivembe,

szentelj meg lelkembe,

tarts meg, Uram, igaz hitbe!

Dréga sebek, kdszontelek,
konnyeimmel 6ntozgetlek,
ajakimmal csékolgatlak,

ill sebekér, ill szogekér,

hélat adok vércseppekér.
Holtomig f6lmagasztallak.

Ot mély sebed kénnyebbitsed,
biiné6m terhit emelitsed,
szorongatasom napjan,

Jézus, lelkem mennybe vigyed.

Egy az Isten &llataba,

harom pedig személébe.
Ugy, mint 1}tyaisten, Fidiisten,
Szentlélek Uristen.

Mdsodszor, hogy a Fiuisten
leszallott a mennyékbiil
Boldogsagos Sztiz méhébe,
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emberi testet vett magéra,

miértiink kint és halélt szenvedett.
Harmadszor, hogy az ember lelke halhatatlan,
negyedszer, hogy az Isten joknak jutalmazdja,
otodszor...

(Itt mér, latja, megfelejtem)

Erdélyi Zsuzsanna az § hasonlé tipus szovegeit a kozépkori egyhazi iroda-
lommal kapcsolatot mutaté szévegek kozé sorolta. Ott is a Mar megvirradvan ¢éj
utan, kérjitk Istent leborulvan imadsagban tiinik {61 a motivum. Tanczos Vilmos
is rataldlt erre az imadsagra, méghozza Klézsén, ahol Bartos Mihdlyné mondta
el neki. Mar megvirradvan éj utin kezdet{i imadsagot én megtaldltam Csany-
telek, de abban nyoma sincs az ,egy allatu 6rok istenségnek”. Erdélyi Zsuzsan-
na szerint Iam lucis orto sydere... kezdet(i Szent Ambrusnak tulajdonitott brevi-
ariumi himnusz magyar népi valtozata.

Megjegyzem Erdélyi Zsuzsanna adatkc")zlc’ije is klézsei. Magyar adatkozl6t
§ sem ismer, csak erdélyit. Bizonyéra szamos ilyen unadsagot gytjtott, de csak
egyet kozolt. Eppen ezért ritkasig, aminthogy az az enyém is! Am Tanczos Vil-
mos kettst is kozol, egyiket Csikfalubdl, a masikat Klézsérsl. Erdélyi Zsuzsanna
Leszéllott a Jézus... cimmel, Jdszberényben, a btcstn gytjtétt imddsidga még
leginkdbb emlékeztet az én Kiskundorozsman gytijtott szévegemre.

Elbb Erdélyi Zsuzsanna klézsei, majd jaszberényi szovegét nézziik.

Mir megvirradvdin é utdn

Kérjuk Isten leborulvan

Hogy miinkét ez nap faradvin,

Biinbe ne ejcsen a sitan,

Ugy foljon nyelviinknek széllasa

Ne halaccék duffolasa

Szemeinknek nyergelasa

Vildg hivsdgait ne lassa,

Min’tavol tisztdk lehessiink,

Tavodzék minden restségiink

Jézan legyen eledeliink,

Jora forduljon testiink,

Hogy ez a nap jol elnyugoggyék,

Bddog rednk kovetkezzék,

Vilagtél sziiviink biicstzzék

Egy Isten tdliink aldozzék,

DicsGség az Istennek,

Atyafiaszentléleknek,

Egyeli hirom személjnek,

Egy éllatu 6rok istenségnek. amen.
(Sasd)
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Leszallott a Jézus...

Ki teremtett? Atyaisten!

Ki valtott meg? Fitisten

Hun véltott meg a Fitisten?

Magos keresztfan, Kalvaria hegyin
Mivel? Szent malasztyaval és kegyelmével
Hény az Isten?

Egy az Isten dllattydban hdrom személy
Atyaisten, Fidisten, Szentlélekuristen
Leszallott a Jézus Szi{iz Maria méhébe
A vilagra sziiletett

Kint és halalt szenvedett

A mi valsagunkért.

Harmadszor, hogy az Isten igaz birdja
Jénak jutalmazéja

Gonoszok biintetése

Negyedszer az ember lelke

Otddszor az Isten malasztja.

(Iddig van)
(Jaszberény)

A Mar megvirradvan éj utan szdvegében talalt hasonlé sorokra Tanczos Vil-
mos is. Az imadsagrészlet igy mutatja a haromsédgos Istent.

Hogy ez a nap jél elnyugogyék,

boldog éj rivank kovetkezzék,

vilagtol sziviink bucsuzzék,

egy Isten tolliink aldassék.

Dicséség legyen Istennek,

Atya, Fi4, Szentléleknek,

egy el6 (!) harom személjnek,

egy allotu (1) 6rok istenségnek. Amen.
(Klézse)

Pais Dezs6 a XVI. szazadi kolostori irodalom szévegeire, nevezetesen az
Erdy-kédexre utal az 4llat-allatjsban-allatban magyarézatéanal. Pais Dezs§ sze-
rint széveg kozépkori el6képe: ,Az wr isten zemeelben hirom, allatban egy”

Egy az Isten allatdban, hdrom pedig személyében - szélalnak meg az esti
imadsag bolcsességgel dldott sorai. Vajon mit jelenthettek ezek a sorok a kézép-
korban? Taldn Temesvari Pelbarthoz kéne fordulnom bévebb eligazitdsért. De
akkor is azt kérdezném, milyen himnusz mélyérdl zengtek fol ezek a sorok, mi-
lyen tanulsagot vontak arany igékbe.

Egy az Isten éllatdban, harom pedig személyében, mondogatom magam-
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ban évek 6ta ezt a két sort, de a titkot nem tudom megfejteni. A titkot 6rék ho-
maly fedi.

Ha elgondolom, hogy a fenti motivumbél — harminc év alatt — csak két sort
talaltam, folhdborodom. Azért ennél tobbet is tehettem volna! De folhdborodom
azért is, mert még mindig keveslem a hazai népéi imadsag gyijtését.

Vagy inkédbb tekintsem int§ jelnek mindazt, ami eddig tortént. Tekintsem
ugy, hogy a szdzad masodik felében itt Magyarorszagon, egyszer csak megjelent
egy fénysugar, egy jel, egy intés, egy szdzadok mélyérél féthangzé szézat, és ami-
kor mar azt hittiikk, hogy minden belesimul a nagy szines-kollektiv-sziirkeségbe,
egyszer csak folhangzott egy lizenet, aki ezt az imadségot elmondja, annak po-
kolnak ajtaja erGsen bezératik, a mennyorszag ajtaja megnyittatik néki. Amen.
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Polner, Zoltin

The Veneration of the Holy Trinity in Szeged Region

Lajos Kalmany, a parish priest and folklorist, talked first about the popular
prayers in the Szeged-region at the end of the 19th century. In the middle of
the 20th century Sdndor Bélint, professor of ethnography and folkloristics urged
the collection of the popular prayers, which mainly spread by oral tradition
from generation to generation. Zsuzsanna Erdélyi discribed them as a special
genre of the folk poetry for the Hungarian folkloristics.

The author himself collected such prayers, incantations in sixty settlements
around the town Szeged and describes those variations in his paper which refer
the Holy Trinity. Comparing them with exampels from other Hungarian re-
gions, he states that people use texts mentioning the Holy Trinity mainly in
crisis situations. They ask protection in necessities, illnisses, defence from the
Devil. Symbols expressing the Holy Trinity such as triangle (God eye) are rather
common in folk architecture and art in Szeged region.
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