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AZ ERZEKEK ES A VALLAS
Néprajzi kérdések és problémak — tudomanyok
mezsgyéjén

Rovid bevezetémben néhany gondolattal csupan utalni szeretnék konferen-ciank
témakorének Osszetettségére, aktualitaséra, s egy-két problémajara.

Az ember az 8t koriilvevd természeti és tarsadalmi valdsaggal érzékszervein
keresztiil szembestil. Azok segitségével ismerheti meg azt, vehet észre 6sszefiig-
géseket, alakithat ki viszonyulasokat. Az érzékek kapuk az emlékezethez, kapuk
az ismerethez. Ez egyfajta megismerés és kommunikéci6é, amely kulturdlisan
meghatarozott, kulturatol fiiggd formakat alakit ki. Az érzékek kulturélis hasz-
nélata nem esetleges tehat, hanem kulturalis rendszerként irhatd le. A szabalyok
azonban nem kébevésettek, az id6é mulasaval, a koriilmények valtozasaval mo-
dosulhatnak. Kiilondsen er8s valtozasok kovetkeztek be az elmult két évszazad-
ban a technikai civilizdcio gyors el6retorésével.

Ez vonatkozik nemcsak az érzékek kulturdjara, hanem az érzéki megismerés
tudomanyos kutatasara. Az érzéki észlelés feliileti megismerésétdl a megértett-
ség allapotaig modosult a helyzet. Ez az elmult két, két és fél évszazad érzékekre
vonatkozé pszichologiai, természettudomanyos és orvosi vizsgalatainak, kuta-
tasainak kovetkezmenye Tanulsdgaik beépiiltek mindennapjainkba, a 20-21.
szazad kereskedelmi és reklamtevékenységébe is. Ujabban meg]elent mar az
érzékek , virtudlis realitdsa”, nemcsak a szamitogépes jatékok révén, hanem a
szamitogép segitségével megkezdSdott az érzékek digitalizalasa, egy virtualis
vilag megteremtése.

Néhany peldaval folyamatokra szeretnék utalni. Korunkra a latas, a vizualitas
dominanciaja és technicizalédasa jellemz6 (teve film, magazinok). {zlelés vonat-
kozasaban is sok valtozast latunk: egyfajta erds internacionalizalast. Gondoljunk
csak a nemzetkozi gyorsétkeztetési lancokra: McDonald’s éttermek, kinai étter-
mek, olasz pizzériak kinalatara. Az izek nemzetkoziesitése mellett ugyanakkor,
mintegy ennek ellentetjeként/kiegészitéseként a lokalis izek, a torténeti korok ize-
inek felhasznalasat is latjuk a kiilonb6z6 helyi iinnepeken, fesztivalokon. Ennek
nyilvan szerepe van a lokalis identitas formalasaban. Torténetileg nézve egyfajta
~savanyu” mult all szemben napjaink ,édes” korszakéaval.

A technikai civilizacié nagymértékben hatott az érzékek hasznalatara, kulta-
rdjara. A gépesitéssel Uj zajforrasok jelentek meg. Olyanok, amelyek kordbban
ismeretlenek voltak: vasit, gyarak gépei, de emlithetjiik akdr napjaink techno-
zenéjét, a diszkdkat, a fiatalok walkmanjeit, discmanjeit, amelyek életiik elma-
radhatatlan részei.

Az eurdpai kézgondolkodas az id6k folyaman feminizélta és esztétizalta az
érzékszerveket, s az érzéki észlelést. Mas szavakkal, ugy vélték, hogy a né az
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érzékek és az érzelmek 4ltal determinalt, mig a férfiak gondolkodésara a racio, a
realitds elismerése a meghatarozo.

A technikai civilizacié kordban és eszkozei révén az érzékszervek hasznaéla-
tabol az emberi test is kikapcsolhatd, példa erre a fénykép, a film — a latvanyt
egy eszkOz segitségével rogzitjiik. A technikai civilizacié megvaltoztatta, a latas
dominancidja mellé felzarkoztatta a szaglas és a hallas kulturdjat is. A modern
technikai eszk6z0k (pl. mikroszkdp, latesd) feljavithatjdk érzékszerveinket, de az
érzékelést egyedivé és szubjektivva is tehetik. Taldlkozunk az érzékek rafinalt
formaldsaval is, elsGsorban a kozmetikumok, a testapoldk vilagaban.

A kiilénb6z6 kulturdk és a kiilonbozd vallasok eltéré médon viszonyultak
és viszonyulnak az érzékekhez. Elég itt csak utalni India, Kina, a gérég-rémai
természetfilozofia, a kozépkori arab és keresztény természetfilozofia felfogasara.
Az iszlam a vallasossagnak Ot tartdoszlopat ismeri: a hit, a napi 6tszori ima, az
alamizsna, a béjt és a mekkai zardandoklat. A zsid6 vallasban Mézes 6t kényvét
szivesen azonositottdk egy-egy érzékszervvel: Teremtés (Genesis) = a szem, a 14-
tas, a Kivonulés (Exodus) = a hallas, a fiil, a Levitdk = szaglas, a Szamok (Numeri)
= izlelés és a Masodik Torvénykonyv (Deuteronimium) = tapintés.'Az érzékszer-
veket nemcsak a kiilonb6z6 kultirdk, hanem az egyes vallasok is rangsoroltak:
els6 helyen 4ll a latas, a masodikon a hallas (Halld meg Izrael), ezt kéveti a szag-
las, az izlelés és a tapintas.

Az egyes ritusokban mas és mas az egyes érzékszervek dominancija: keleti-
nyugati, katolikus — ortodox — protestans kiilonbségeket emlithetiink. Az érzékek
hasznalata a ritusok jelentést-hordozé fontos része, bekapcsolasuk az §sszhang,
harmoénia megszerkesztésében, vagy visszaallitdsaban fontos lehet. A keresztény
vallas(ok)ban a latas és a hallas a legfontosabb. A latast taldn kiilén nem kell
hangstlyozni. A katolikus vallas templomainak oltarai, képei, vagy a keleti ri-
tusban pl. az ikonosztazionok jelzik ezt. Figyelemre mélté azonban, hogy ko-
runkban mind tobb ,lelki latdssal, lJatomassal, jelenéssel” talalkozunk. A protes-
tantizmusban, kiilonosen a reformatus vallasban a hallds a hit, a hitbéli ismeret
legfontosabb forrasa (a hit hallasbol van). A liturgiaban a beszéd és az ének/zene
mellett fontos helye van a csondnek. Az izlelés a vallasok aldozatbemutatdsainal
kap helyet: az aldozasban, az urvacsoraban, a keleti ritus halotti szertartasaiban.
A j6 iz a numindzus, az Isten sajatja: ,, [zleljétek és ldssdtok, milyen édes az Ur!” még
akkor is igaz, ha eleve metaforikusan kell érteni. Az érintés/tapintas a vallasban is
a taldlkozas jele, mint a gesztusok kozott a csdk, a simogatds, az érintés. Ez utéb-
bindl csak utalok a kegytargyakkal kapcsolatos érintdzésre, amelyet kiilonésen
Csiksomly¢rdl ismerhetiink. A j6 illat a szentség kifejez8je — szentek legendai
igazoljak ezt.

Az egyén, az ember teljes személyiségével részt akar venni a valldsgyakor-
lasban. Az 6t érzék ezt a teljességet fejezi ki. Az tinnep az érzékek komplex és
altalaban intenziv hasznalatanak alkalma. Az istentisztelet tinnepi alkalom, ezért
¢l az érzékek intenziv felhasznalasaval. Az istentisztelet szakralis drdma, amely
- ha eltér6 moédon is — minden érzékszerviinkre hat. Az érzékek hasznalatdnak
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vagy éppen kikapcsolasanak (a bojtre, a csondre gondolok példaul) fontos szere-
pe lehet a szimbdlumokban. A szimbdélumok hasznalata az érzékek alkalmazasat
jelentheti. Ez pedig Ginnepélyességet biztosit. Az érzékek kaput teremtenek az
érzelmekhez, de nem keverend6k Ossze az érzelmekkel.

Az 6t0s szam a vallasokban fontosnak tiinik, s gyakran dsszefliggésbe hoz-
zak az Ot érzékszervvel. De persze méssal is, az 6t angyali karral és Krisztus 6t
sebével. A kozépkori miivészetben az 6t érzék marginalis jelentGséglinek tlinik,
hiszen a reformacié koraban egyfajta testellenesség bukkan fel mind a katolikus,
mind pedig a protestans kegyességben, amit sokan mdig jellemzének tartanak a
kereszténységre. A katolikus restauracio, a barokk idején latunk példat az érzé-
kek képi megjelenitésére. Egyetlen példat mutatok erre: Juan Antonio Escalante
képének cime: A hit gydzelme az érzékek felett szemlélteti a kor hivatalos katolikus
egyhazi felfogdsat. A hitet egy ndi alak személyesiti meg, baljan a kereszttel, jobb-
jan a kehellyel. Az &t érzékszervet egy-egy néi alak jeleniti meg, akik gesztusaik-
kal jelzik, melyik érzékszervet jelenitik meg.

S mit ismer, mit vizsgalt az érzékek és a vallas kapcsolatabol, az el6bb emlitett
problémakérbél a néprajzi, folklorisztikai, antropolégiai szakkutatds? Azt mond-
hatom, hogy jészerivel semmit. A néprajzi/antropoldgiai irodalomban csaknem
kizardlag Eurdpan kiviili népeket kutattak ebbdl a szempontbél.

Konferenciank eladéi: pszicholdgusok, teologusok, filologusok, néprajzosok
és antropolégusok, zenekutatok egyfajta els6 attekintésre vallalkoztak. Ugy gon-
dolom, az el6adasok &sszegzik eddigi tudasunkat, s nemcsak a néprajz, hanem
sok mas diszciplina teriiletén és hatarmezsgyéjén. A legérdekesebb felismerések
épp itt sziilethetnek. Nemzetkozi §sszehasonlitdsban is elmondhatjuk, hogy 1t-
tor6 a vallalkozasunk. Az elmult egy-két évben masutt is felfedezték az érzékek
kultﬁréjét A holland Etnofoor folydirat 2005. évi egyik szamat, Regina Bendix
és Donald Brenneis vendégszerkesztésében az érzékek antropoldgiai, néprajzi
vxzsgalatanak szentelte. 2006. szeptember els6 hetében a SIEF altalam vezetett
vallasi néprajzi munkacsoportja? éppen Szlovénidban tartott hasonld témaju
nemzetkozi konferenciat, aminek témajat és problemakoret Leonard Norman
Primiano javaslatara (Cabrini College, Radnor, USA) mar 2002-ben, a munkacso-
port Edinburgh-i konferenciajan kitiztiik.3

AB8.Szegedi Vallasi Néprajzi Konferencian elhangz6 kiilonbz6 szempontu el6-

adasok, elemzések, esettanulmanyok megteremthetik az alapot Magyarorszdgon
az érzékek és a vallds dsszefliggéseivel foglalkozd kutatasok elinditasdhoz, elmé-
lyitéséhez, és lehetSséget adnak a megtermékenyitd tudomanyk021 parbeszédre
is. Magyarorszagon ez lesz az elsé attekintése a vallds és az érzékek Osszetett
kapcsolatanak.

2 SIEF International Workshop for the Study of Religion
3 Azéta megjelent konyv alakban: Fikrak —- BArna 2007.
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GABOR BARNA
SENSES AND RELIGION
Ethnological Questions and Problems at the Borders of
Disciplins

One of the lessons of the anthropological study of the senses is that the senses
operate in relation to each other in a continous interplay of impressions and values.
Asweknow sight was generally deemed to be thehighest and mostimportant of the
senses in premodern Europe, within a religious context hearing — attending to the
~ word of God — was often given primacy. Smell, taste and touch were rather neglect-
ed. The five senses are in the Christian European culture allegorical represented.

If we wish to understand the cultural formation of senses in religion(s) we
have to turn to the given (European- or non-European) cultures. There are diver-
gences from the dominant sensory model by individuals or groups in the society.
There are different meanings of senses in the different Christian denominations
in the Western Christianity. Some of these differences may be institutionalized.
For example, women my be understood to have different ways of sensing than
men. Women have been traditionally been associated with the more ,,corporeal”,
~proximity” senses of taste, touch and smell, while men with the more ,rational”,
~distance” senses of sight and hearing. In terms of everyday practices, women
were expected to concern themselves with sewing, cooking, cleaning, and child
care at home, while man went ot to hear and discourse, to see and , oversee” the
world. The same differences are made in the religious life as well. But what kind
of role do senses play in shaping the religiosity? ,

The problems and questions on relations between senses and religion are not
well enough elaborated in cultural anthropology, European ethnology, and folk-
loristics. Reading some handbooks on religion I did not find any reflections on
senses. That is why I regard our conference to be important. The papers of the
conference are dealing with this new viewpoint, analyzing senses in religious
context, giving broader interpretation of senses in religous life and practices. The
conference can pay the attention on relations of senses and religion through case
studies from different disciplines, inspiring new researches.
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