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AZ ENEK ERZELMI ES KOLTOI SZIMBOLUMALI
Egy orosz virraszt6 ének a 20. szazad végérol

Az orosz hagyomany szerint a temetés a haldl utdni harmadik napon torténik.
Az altalam kivélasztott szent ének a 1élek és a test elvalasardl szo6l, amelyben egy
dialégus keretein beliil a 1élek elkdszon a testtSl. Az éneket a Szmolenszk kdrmyé-
ki Dubrovka faluban jegyezték le 1991 nyaran. A 90-es évek folyaman ott dolgoz-
tak Gnyeszinékr6l elnevezett, az altaluk alapitott Zenepedagdgiai Féiskola tana-
rai és didkjai. A FSiskoldn a népi éneklési médot valamint a népi hangszerekkel
torténd zenélést oktatjak.

A gyijt6 és kozl6 Jelena Reznyicsenko irja: , A csaladtagok részérdl a halott
siratdsa mellett szent énekek éneklése a helyi temetési ritus kotelezd zenei ré-
sze. ElGadasuk szigoruan kotédik a temetési ritus kiilonb6zd idépontjaihoz...
A temetés el6tt a szent énekeket csak éjszaka énekelték, a halott megsiratasa vi-
szont reggel és napkozben torténik. Ahogy 6k mondjak (jegyzi meg a gytijto):
~pirkadatkor sirtak,”" hajnalban, napkeltekor. Az altalam kivélasztott szent ének
els6nek hangzik el a halal napjén, az éjszaka bedlltakor, ezutan éjszaka mar nem
hallhatd recitlé siratéénekek. E helyett imadkoznak és felolvasnak a Zsoltarok
konyvébdl. Mivel a szovegelemzést tartom a f6 feladatomnak, a bonyolult teme-
tési ritus szokasaira, tilalmaira csak sziikség esetén hivatkozom.

Honnantdl eredeztenek a tengerek?

Honnantol eredeztenek a tengerek?

Ordm a léleknek, 6rém, fényes 6rom!

Azok a fényes gyertyatol, ezek Isten harmatatol.
Or6m a léleknek, 6rom, fényes 6rom!

Se nem fényes gyertyatdl, se nem Isten harmatatd],
Or6m a léleknek, 6rom, fényes drém!

A tengerek — Isten altal teltenek meg,

Ordm a léleknek, 6rém, fényes Orom !

Es a tengereken, kék tengereken,

Orém a léleknek, 6rom, fényes 6rom!

Ott uszkal a sziirke kotldskacsa,

Oroém a léleknek, 6rom, fényes 6rom!

A sziirke kacsa, pelyheseivel.

Ordm a léleknek, 6rom, fényes 6rom!

Szembe vélok — maga az Uristen.

Oroém a léleknek, 6rom, fényes 6rom!

! RezNYICSENKO 1994. 40.
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— Mondd meg nékem, hol voltal, sziirke kacsa?
Orom a 1éleknek, 5rom, fényes 6rom!

.~ Hisz ott valék a temetésen,

Ordm a léleknek, 6rom, fényes 6rom!
Az elvilasztd temetésen,

Ordm a léleknek, 6rom, fényes 6rom!
Hol a lélek - a testtd] ment el,

Ordm a léleknek, fényes 6rom!

A testtd] valt el, elvilt, elkdszont.

Orém a léleknek, 6rém, fényes 6rom!
Adassék a 1éleknek - Isten elé menni,
Orém a léleknek, 6rom, fényes 6rom!
Isten elé allni, igazat mondani!

Orém a léleknek, 6r6m, fényes 6rom!
Adassék neked, Manyécska, fényességes tulvilag!
Orém a léleknek, 6rom, fényes 6rom!
Nem jarhatsz mar eztan - az €16 f61don,
Orém a 1éleknek, 65rém, fényes 6rom!
Nem gazolhatod a selymes fiivet,

Orom a léleknek, 6r6m, fényes 6rom!
Nem ihatsz eztan a forras vizébdl,

Orém a léleknek, 6rom, fényes orom!
Bendvi a fi az 6svényeidet,

Orém a 1éleknek, 6rém, fényes 6rom!
Az 6svényeidet, meg az utjaidat.

Orém a léleknek, 6rém, fényes 6rom!
Aholt lelkeknek — Mennyeknek orszaga,
Az éléknek pediglen - éIni a vildgra.

(Baksa Timea Ildiké forditasa)

Megfogott az ének gazdag érzelmi és mesterien kidolgozott kéltdi vilaga.

Az ének tiz masik énekkel egyltt kerlilt kozlésre, ezek tematikailag atfogjak
a temetési ritus és a temetés utani halotti torok eseményeit. Az oroszoknal szo-
kéas Osszejonni a halotti torra a temetés utan, a halal bealltat kovetd 9-ik, 40-ik
napon valamint a temetés utan egy évvel. A halottré! térténé megemlékezés tiik-
rozi a keleti szlavok elképzeléseit az életrdl, halalrdl, az emberi sorsrél, és 6seik-
rél. ,Ebben a ritusban az élet és a halal nem egyszertien érintkezik és keresztezi
egymast, hanem megjelenik teljes realitidsdban értelme teljes mélységében, ahogy
mas szituacidkban soha.”?

Olga Szedakova a szlav temetési szokdsok elemzésekor megjegyzi, hogy a ha-
141 sz6 (szmertj) szemantikdja megméretést jelent, a sz6 tove ,részt” jelent, vagyis

2 BajsurIN 1993, 100.
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utalast a k6z0sség kozos életerejére, amelyet valakinek a haldla utan Gjra részek-
re osztanak,® ami az ének zard soraiban vilagosan lathato.

A halott megsiratasa kotelezé volt, a meg nem siratott halottat tisztatlannak
tartottdk, irja Szvetlana Tolsztaja. Gyakorlatilag ennek a kovetelménynek min-
deniitt korlatai voltak, melyek a gyerekekre (néha nagyon idds dregekre) és 6n-
gyilkosokra vonatkoztak. Gyakoriak az olyan adatok, ahol a gyereket nem sza-
bad megsiratni, olykor pedig a tilalom csak a gyerek anyjara vonatkozott. Egyik
magyarazata ennek a tilalomnak az, hogy a gyereknek nincsenek biinei, amelye-
ket le kellene mosni.”*

Az énekesnd az ének elején felépit egy tagas, szinte kozmikus képet, mely a
vildg teremtését dbrazolja. A mélységes banatban 1év6 csalddhoz fordul és meg-
kérdezi: -, Honnantol eredeztenek a tengerek?” Es igy valaszol: , Ezek a fényes
gyertyétdl, ezek Isten harmatatdl.” Ezutan egy régi epikus fordulattal megtagad-
ja az el6bbi allitasat és kimondja az igazi val6sagot: ,Se nem fényes gyertyatdl,
se nem Isten harmatatdl, a tengerek Isten altal teltenek meg.” Az ugynevezett
~Mnegativ parallelizmus” nagy szerepet jatszott az epikus narracio felépitésében,
és a vizudlis targyak pontos leirdsaban. Az ének elején szerepld vizualis kép: a
koporsé mellett égé felszentelt gyertya, vagy a haz koriili harmatos fii — megszo-
kott jelenségek. A kozép-oroszorszagi kontinentalis klimdban nyaron szokasos
jelenség az esti és hajnali konnyti kod, és a harmat. Viszont a konkrétan, vizu-
alisan abrézolt targyak a nép elképzelésében és szokasaiban tagabb, gazdagabb
jelentéssel is birnak. ,Egy nép kulturdlis egysége megkoveteli az emberi maga-
tartas szabalyainak kidolgozasat, a kdzos emlékezet, a vilagkép kozos értelme-
zését. Az ember természeti és kulturalis kornyezetének (a taj egyes részeinek, a
haztartasi targyaknak, a haz elemeinek, a ruhanak, élelemnek}) jelszert jelentést
tulajdonitanak,” irja Albert Bajburin.

Igy az orosz hivé ember a felszentelt gyertyat a templomban, a mécsest az
ikon el6tt nem gyuijtja gy meg, mint a villanyt vagy a tlizifat a kalyhaban. Mas
szo6t hasznal erre: ,Zatyeplit” a gyertyat a koporsé mellett (vagy a halott kezé-
ben), vagyis égni hagyni, és meleget sugarozni maga koriil. Ebbe a fény altal ki-
alakitott szakralis térbe 1ép be az imadkozd, és ebben a térben édllnak a gyaszolok.
Az énekben a gyertya tlize és a harmat, mint a ttiz és viz bevezetik a hallgatdkat
a tagabb, kozmikus vildgba, a vildgteremtés abrazolasiba. Vagyis szimbolikus
jelentést kapnak. Hiszen a nép szokasaiban harmatnak is gyogyito ereje van. Egy
kézmondas szerint ,Jegorij harmattal, (Szent Gyorgy, aprilis 23.) Nyikola (Szent
Miklés, majus 9.) flvel érkezik.” A harmatos flire teritették ki a télen sz6tt vasz-
nakat, azzal szedik a gy6gyito harmatot: ,Jurij harmata a szemverés és hét be-
tegség ellen segit.” Azonban a hajnal el6tt, a s6tétben csak varazslok gydjtottek
harmatot, mely art az allatoknak.®

Az Uristen és a sziirke kacsa dialégusédban a madér halalhirt vivé szimbolikus
hirnokké valik, aki latta a lélek és a test elvalasat, hallotta a 1élek elszantsagat

3 Szepaxova 1985 71.

* ToLszTA)A 1999/a. 141-142.

5 Bajsurin 1993.11.
6 DALy 1989. 345.
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.Isten elé dllni, igazat mondani.” A végén az énekesnd elkdszon a neki személye-
sen is draga halottd], s6t, az 8si szokasoktdl eltéréen nevén szélitja 6t. Az életben
megtett Uitjait, a laba nyomat még 6rz6 csapasokat, dsvényeket benovi ,a selymes
fi.” Az orosz lirai dalokban ez gyakori kép, elvalast, szerencsétlen szerelmet is
szimbolizal. Az énekben a halott élettja véget ért. Azonban el6tte van még tavoli
1utja Isten felé. Az énekesné mazsor hangnemben fejezi be a szent énekét, egyal-
talan nem egyszertsitve a szituaciét: , A holt lelkeknek Mennyeknek orszéga, az
él6knek pediglen élni a vilagra.”

Természetes dolog, hogy a kiilonb6z6 népeknél eltérd szokasok alakultak ki
a temetési ritussal kapcsolatban. Azonban egy ember haldla mindig tarsadalmi
esemény volt és marad. Ilyen esemény ez a mi énekiinkben is. Az egészet dialo-
gusok sora alkotja, mely az énekesnd és a gyaszoldk, az Uristen és a sziirke kacsa
valamint pelyhesei k6z6tt, valamint bucsuzaskor az énekesné és az elnémult ba-
ratndje kozott zajlik. Az egész éneket imaszertien fogja at a refrén: ,Mennyorszag
a léleknek, mennyorszag, fényes mennyorszag!” (az orosz eredetiben). A fordi-
tasban ez még fokozddik: ,Orém a léleknek!”

Az ének szimbélumma valoé vizualis képei és a tobbi ,résztvevs” dialégusa
kitagitja a szomort teret a koporsé koriil, imddkozasra buzditja a jelenléviket,
reményt nyujt szamukra. Szergely Averincev filozéfus megjegyzi, hogy a keresz-
tények 6rokolték az antik gorogoktol a Lét atélését, mint Jot és tokéleteset. Ezzel
»sokat nyert a kereszténység emocionalis fesziiltsége és az érzelem élessége”.
A legaltalanosabb és a legelvontabb varatlanul a legintimebbé és konkrétté va-
lik.”” A tudds azzal folytatja, hogy létezik talan egy masfajta katarzis is, mint
amilyenrdl Arisztoteles irt. , A dolog nem a szavakon mulik. Barhogy nevezziik,
a lényege ez marad: a szemiink sir, sebzett a sziviink, de fel is melegszik. A lel-
kiinkre béke szall, a gondolatunk pedig vilagosabb lett és megszilardult.”®

A siratbasszony tehetsége nem csak a vizualis képek kivalogatasaban és azok
szimbdlumokka kibvitésében nyilvanul meg, hanem a vers ,,zenei szévetének”
finom kivitelezésében is. Az orosz vokalizmusban a verssor (itt az éneksor) ma-
génhangzdi , nagyon hatdrozott szinesztétikai reakci6t valtanak ki: a diffuz jelleg
a labilitdssal és a hidnyérzéssel asszocialodik, ugyanakkor a kompakt jellegli sor
a stabilitas és a teljesség érzését valtja ki”, irja Kiril Taranovszkij, az orosz vers
eufdnidjaval, és fonetikaval foglalkozé tudés.®

A kompakt sorokat az A,O,E (oroszul - JE) domindlé hangok alkotjak. A dif-
fiz sorokban - az U és I hangok domindlnak. Az orosz szévegben az énekesné a
~vilagteremtés” négy sorat szinte kizardlag a kompakt hangokra épiti, valamint a
refrént is. Példaul: , Raj duse raj, szvetljj raj,” ahol A,U JE,A JE,A hangok képezik
a sor tart6 pilléreit.

Az énekben emberi hang csendiil, - a halal csendjével szemben.

~Az ember hangja a hangjelek sordban egészen kulonds objektum”, irja
Szvetlana Tolsztaja. , A jelentések és a magikus funkciok sszehasonlithatatla-

7 AveriNcev 2004. 129.
8 Averincev 2005. 132.
9 Taranovszkl 1970. 883-884.
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nul szélesebb spektrummal rendelkeznek, mint a hangok altalaban. A hang, mint
az ember természetes funkcidja ,ennek”, a foldi, hangzé vilagnak az ismertetd
jele, ,,azzal” a tulvilagival szemben, melyben nincsenek hangok, emberi hangon
hallatszé megnyilatkozasok. Ezzel egyiitt az emberi hang az ember szimbolikus
szerepeinek szerszdma (az emberi beszéd), mely képes kiillonb6zd szemiotikai és
magikus, példaul: véds, elharitd, termékeny, gyogyitd funkciét teljesiteni.”’

Ez a virrasztés els6 éjszakdjan elhangzé szent ének a lélek és a test elvaldsarol
nem tesz csodat, de segit a gyaszold csalddnak visszanyerni reményét a vilag
rendjében, a hit igazsagaban.
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ErzsiBET KAMAN

THE EMOTIONAL AND POETIC SYMBOLS OF SONG:
A Russian Vigil Song from the End of the 20" Century

The song analyzed in this paper belongs to the group of songs that are about
the separation of soul and body. Its structure is determined by a string of dia-
logues. Although there is no dialogue between the soul and the body, the mourn-
ing woman nevertheless initiates dialogue with the mourners. At the end, she
addresses the deceased to say farewell, which is unusual in this particular genre.
The dialogue between the grey duck and God is a crucial part of the song. Another
peculiar feature is that the song opens with a cosmic vision, evoking visions of
the creation of the world. The candle burning by the coffin and the dew in the
garden around the house receive symbolic meaning and are connected to the ele-
ments of fire and water from which the world was created.

The roads crossing the world are important symbols: these represent both the
soul’s journey to God, the journey of the duck to God as a messenger of death,
while the silken grass overgrowing the roads of the deceased symbolize both the
end of the road and the end of life. The central role of the grey duck is a motif
clearly inspired by the Finno-Ugric myth, as Russian nuptial and lyric folk songs
prefer the swan and the goose. Furthermore, the duck is presented in the song
with ducklings, which enriches the semantics of the duck in the song, and sug-
gests that life continues after death.
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