Lépeczi DENES

AFOKOLARE LELKISEGIMOZQALOM HATASA
~ AZEGYHAZ ELETERE
EUROPABAN ES MAGYARORSZAGON

Bevezetés az Egyhaz életét a szentek ujitottak meg

A katolikus egyhaz 2000 éves torténelme soran szdmos olyan karizmatikus
egyén sziiletett, akik az egyhaz életét megujitottdk. Ide sorolanddk a keleti és
a nyugati egyhdz nagyjai, de f6leg nekiink, nyugati keresztényeknek: Szent
Benedek, Szent Agoston, Szent Ferenc, Szent Domonkos, Loyolai Szent Ignac,
Avilai Nagy Szent Teréz. Mind rendalapitok. Sajatosan fedezték fel, hogy mire
hivja ket az Isten, milyen médon élik meg az evangélium {izenetét.

A 20.szazad egyik nagy ébredésének tekinthet6 a Chiara Lubich olasz szarma-
z4su tanitond és tarsai altal alapitott Fokolare lelkiségi mozgalom. Eléadasomban,
a teljesség igénye nélkiil szeretném bemutatni e lelkiség f6bb jellemzGit és elter-
jedésének néhany momentumat.

A Fokolare lelkiségi mozgalom alapitdjanak életatja és a
Mozgalom elindulasa

Chiara Lubich 1920. januar 22-én sziiletett Trentdban (elhunyt 2008. mar-
cius 14-én). A fasizmus évei alatt szegénységben él: apja szocialista eszméi miatt
elvesztette munkahelyét.

1943. december 7-én vélaszol Isten hivasara, hogy egész életét 6rokre Neki
ajandékozza.

1944-ben a legstilyosabb trentéi bombatdmadas utdn is a varosban marad,
hogy a sziiletSben 1évé mozgalmat timogassa. Erzi a meghivast, hogy atélelje az
emberiség minden fajdalmat. Néhdny tarsnéjével a trentdi szegényeket latogat-
jék, igy elkezdédik egy , isteni kaland”. Tapasztalatuk azt bizonyitja, hogy a sz6
szerint megélt evangélium a leghatékonyabb szocialis forradalom.

~Mikozben folytatédott a haboris rombolas, megprébaltunk tarsnéimmel
értelmet adni életiinknek. Szertefoszlott minden idedl, melyre a fiatalok vagynak.
Aki koziiliink csalddot akart alapitani, azt a szomort hirt kapta, hogy vSlegénye
elesett a fronton. Aki a tanulmanyokba fektette energiajat, nem tudott tovabb-
tanulni a habor miatt. Aki csaladi hdzat épitett, romokban taldlta a bombaza-
sok utan... Mindannyiunk szdmara débbenetes erével kérddjelez8dott meg az,
amibe eddig teljes valonkkal beleéltiik magunkat. Ugyanakkor azonban, éppen a
héboru pusztitasanak hatasara mindannyian megtanultunk egy nagy leckét: min-
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den hidbavaléség... Minden elmulik. Nem horgonyozhattuk le sziviinket olyan
dolgokba, melyek ennyire atmenetiek. Feltettilk magunknak a kérdést: Vajon
van-e olyan idedl, amire érdemes egész életiinket feltenni? Olyan idedl, mely nem
fogyatkozik meg? Olyan ided], amelyet semmilyen bomba nem tud tonkretenni?
Es megleltiik a valaszt. Igen, van ilyen ideal: Isten. Koz6sen, mindannyian egytitt
ugy dontéttiink, hogy Istent tessziik meg életiink céljanak. Es a habort, a gytilolet
gyumolcsének tomboldsa kdzepette Isten annak nyllatkoztatta ki magéat nektink,
ami O  val6jaban: Szeretetnek. Kordbban is hittiink benne és megprobaltuk sze-
retni Ot. De abban a pillanatban 1jj médon értettiik meg Ot. Olyan volt ez, mint
egy villimcsapds, mint egy olyan igazsag felfedezése, amit eddig nem fogtunk
fel: Isten Szeretet. Ez azt jelenti, hogy szeret benniinket. Akkor pedig mindaz,
ami veliink torténik, az 6rémok és fajdalmak, azt mind O tervezte el, mindent
O akar vagy enged meg, szeretetb6l. Egészen 1j értelmet nyert ezzel létiink. .
Ez a meggy6z3dés, ez az O szeretetébe vetett hit annyira erds volt, olyan melyen
behatolt lelkiinkbe, hogy tigy dontéttiink, ha a hdbori dldozataul esiink, akkor
koz6s sirunkra neviinkként ezt irjak: ,Mi hittiink a szeretetnek.”!

Ekkoriban két esemény jelentett donté fordulatot a kozosség életében. Az
6vohelyeken rendszeresen olvastdk a Bibliat. Egy alkalommal Jézus f8papi ima-
janal nyilt ki: , Atyam, legyenek mmdnya]an egy” (Jn 17,21). Ugy érezték, meg-
értették ezt a sokszor magyarazott és mégis titokzatos szévegrészt. Egy masik
alkalommal egy pap ravilagitott Chiaranak, hogy Jézus legnagyobb fajdalma a
halala el6tti pillanat volt, amikor igy kialtott: , Istenem, Istenem, miért hagytal el
engem?” Ez a két mondat lett Chiara és a megsziileté mozgalom alapvet6 moz-
gatdja.

Mikor csalddja elmenekiilt a szétbombazott varosbdl, Chiara és tarsai kibé-
reltek egy lakast a Piazza dei Cappuccini 2-ben. Ezt nevezték ,hazacskdnak”.
Késébb az elkotelezettek hasonld otthonait a trentdiak kezdték fokolar-nak
(trentdi nyelvjérésban csaladi tiizhely) nevezni.

1945-ben mar 500-an taldlkoztak szombatonként a Massaia teremben.

Chiara Lubich 1948-ban az olasz parlamentben talalkozik Igino Giordani kép-
viselgvel, iréval és Gjsagiréval, az Skumenizmus ttérsjével. O Chiara mellett a
Mozgalom tarsalapitdja lett, mivel igen jelentds része volt abban, hogy az egység
lelkisége megtestesiiljon a tarsadalomban és megszervez6djon az Uj Csaladok,
valamint az Uj Emberiség mozgalom.

1958 és 1967 kodzott a mozgalom eljutott mind az 6t kontinensre, és 1960-t61
titokban a vasfiiggdnyén tuli orszagokban is elkezdi miikodését. 1962. marcius
23-an megérkezett a katolikus egyhdaz jovahagyasa is. Chiara élete ezutan egyre
inkabb &sszeforrt a névekv6 mozgalom életével.

! Criara 1992. 48-49.
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Miben hozott Gjat ez a lelkiség az egyhaz torténetében?

A kovetkezSkben - a teljesség igénye nélkiil - néhdny fontos elemét szeretném
kiemelni e lelkiségnek.

Az 8segyhazra volt jellemz8 lelkiség — amit a fokolare lelkiségi mozgalom
is — kovet: a kozosségi lelkiség. Az Ujszovetségi szentirdsban, az Apostolok
Cselekedeteiben olvashatunk arrél, hogy milyen volt az els6 keresztény kozosség
élete: , A hivek mind Gsszetartottak, és mindeniik k6z0s volt. Birtokaikat és java-
ikat eladtak, s az arat szétosztottak, mindenkinek sziikségéhez mérten. Naponta
egy szivvel-lélekkel ott voltak a templomban, hazanként végezték a kenyérto-
rést, orvendezve és a sziv tisztasagaval vették magukhoz az eledelt.”> Maga a Mi
alapitdja irja: ,teolégusaink tanulmanyai és az ezzel kapcsolatos kutatdsai azt
mutatjak — legalabbis az elsé attekintés alapjan -, hogy elészor jelenik meg az egy-
hazban egy ilyen lelkiség, mint az egység lelkisége, mely ennyire hatdrozottan
hangsulyozza a keresztény élet kdzdsségi dimenzidjat.”? Jesus Castellano atya, a
lelkiségi teoldgia ismert professzora azt mondja, hogy a , keresztény lelkiségek
torténetében vagy azt mondtak, hogy , Krisztus bennem van, bennem é1” és ezzel
az individudlis lelkiség, a Krisztusban valo élet tavlalat nyitottdk meg; vagy azt
hangsulyoztak, hogy , Krisztus jelen van a testvérekben” és igy karitativ jelleg(
lelkiségek, karitativ miivek sziilettek. De altaldban hidnyzott a dont lépés: az a
felfedezés, hogy ha Krisztus ott é] bennem, és ott él a masikban is, akkor a ben-
nem lév6 Krisztus szereti a benned 1év6 Krisztust és viszont.... Ebben jelen van az
a]andekozas ésa mega]andekozottsag is.”* '

Az egység lelkisége szerint éppen a testvér altal jutunk el Istenhez. , En —a test-
vér — Isten” — mondtuk utunk kezdetén. Az emberrel egyiitt megyiink Istenhez,
a testvérekkel egyiitt, s6t az ember altal jutunk el Istenhez.® A mi lelkiséglinkben,
amely az egység karizmajabol fakad, tudataban vagyunk annak, hogy Isten aka-
ratat élve nemcsak Vele egyesiiliink egyre inkabb, hanem egymassal is: egyénileg
is és kozosen is Krisztussa alakulunk.

A lelkiség egyik nagyon alapvetd jellemz&je és mondhatom, hogy az evange-
lium ujrafelfedezése is egyben: a kdlcsonos szeretet. Ez azon a jézusi j parancson
alapul, ami igy olvashat6 a Szentirasban: ,,Amint én szerettelek titeket, uigy sze-
ressétek ti is egymast”’. , Kinyilvanitottuk készségiinket, hogy készek vagyunk az
életlinket adnj egymasert mindent feladni testvéreinkért, ahogy O tette az etha-
gyatottsagban, amikor még az Istennel val6 egységének érzését is elveszitette.”®

A lelkiség igen meghatarozé jellemzéje tovabba, az elhagyott Jézus. ,Meg
vagyok gy6z6dve arrdl, hogy az egység leglelkibb, legbenséségesebb, legmé-
lyebb arnyalatait csak az a lélek értheti meg, aki (...) az elhagyott Jézust valasz-

2 Apostolok Cselekedetei 2,45-46

3 CHiara 2003. 13-14.

* J. CasteLLANO: Levél Chiara Lubich-hoz. 1992. junius 21.
5 Vo.: CHiara 2003. 21.

¢ CHiara 2003. 37.

7 Janos evangéliuma 13,34

8 Criara 2003. 42.
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totta, aki igy kialt: Istenem, Istenem, miért hagytal el engem? (...) Az egységet
illetéen minden fény ebbdl a kialtasbél fakad. Valasszuk 6t, mint egyetlen célt,
egyetlen végcélt, életlink kikotSjét, hogy lelkek sokasaganak adhassunk életet az
egységben.”?

Chiara Lubich gondolatalt idézve a lelkiség masik neve: Maria Miive (amit
az egyhaz késSbb ezen a néven fogadott el).”Bizonyos médon tjra éljiik Ot, az
egység Edesanyjat, aki nemcsak az egyes keresztények, hanem az egyhdz édes-
anyja is. Maria fajdalmas v1gasztalansagaban az elhagyott Jézus példajara ott
Omellette kimondta masodik igenjét, és 4télte a maga sajatos elhagyatottsagat.
(...) Meggy8z8désem, hogy O az, aki az egységet akarja. O a Mater Unitatis, az

Egység Edesanyja.” !

A lelkiség elterjedése Eurépaban

A klasszikus szerzetesrendekhez hasonléan Mdéria Miivében is a szerzetesi
fogadalomban él6k (férfiak: fokolarindk, nék: fokolarindk; mindketté egyiitt:
fokolarinik) alkotjak a M legelkotelezettebb magjat. A Miihoz — az id6k folya-
man — papok és plispokok is csatlakoztak. A fiatalokat gen-eknek nevezik,
majd az onkéntesek alkotjak a szélesebb kort. ,A fokolaroknak, az 6nkéntesek-
nek, a geneknek j6l meghatdrozott felelésségiik van, hogy hiiségesek legyenek
elkoketelezettségilikhoz, és hogy vdlaszoljanak nem annyira egy szervezetnek,
hanem maganak Istennek és sajat lelkiismeretiiknek.”!

1947-ben Carlo de Ferrari, Trento plispoke jovahagyta a mozgalmat és annak
egy kis szabalyzatat, majd 1962. marcius 23-an XIII. Janos papa jovahagyta a
Muvet. Ezt megel6zben irja — Chiara Lubich, az alapité: ,,1958-ban a mozgalom
atlépte Eurépa hatarait, és kezdett terjedni mas kontinenseken, elsésorban Latin-
Amerikaban.”*?

,1960-ig a katolikusok vilagaval keriiltiink kapcsolatba Olaszorszagban is, és
masutt is. (...) Sajat Egyhazunkban folyamatosan tanui lehettlink szamtalan meg-
térésnek.”1?

Még joval a II. Vatikani Zsinat el6tt (1962-1965) a MG nagy vivmaénya volt,
hogy a kdzOsségi egyhaz eszményét és gyakorlatat valdsitotta meg ott, ahol a
fokolarok é16vé tették hitlikkel az egyhazat.

Négyféle sikon valdsitja meg a lelkiségi mozgalom a parbeszédet, amely arra
a jézusi imara épiil, amely a lelkiség alappillére is egyben: ,, hogy mindnyéajan egy
legyenek.”’. 1. Parbeszéd a katolikus vilagban, hogy hozzajiruljanak az Egyhaz
tipikus ismertetSjegyének tokéletesedéséhez, amely azt mondja, hogy az Egyhaz
egy; 2. 1960-ban indult el a parbeszéd a keresztény vilagban (az ortodoxokkal, a

® Cuiara 2003, 46.
10 Cuiara 2003. 59.
' CHiara 1992. 92
12 CHiara 2001. 85.
13 CHiara 2001. 86.
M Janos evangéliuma 17,21
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nem katolikus keresztényekkel), hogy hozzajaruljanak az egyesiiléshez; 3. 1977
utdn pérbeszéd indult a nagy valldsokkal, hogy ebbdl kiindulva egymas mélyebb
megismerése és tisztelete altal eljuthassunk odaig, hogy tantsagot tegyiink és
megismertessiik Jézus Krisztus Istenét (a zsiddkkal), hozzdjarulas az egyetemes
testvériséghez; 4. 1960-ban megnyilt a parbeszéd a nem vallasos vilaggal, hogy
egytlittm{ikodiink a jéakarati emberekkel az egyetemes testvériség megteremté-
sében vagy megszﬂardltasaban és elterjesztésében.

Eurépéaban — szamos helyen — tanusagtévs varoskék jottek létre azzal a cellal
hogy tartésan vendégiil ldssanak embereket a Mii kiilonféle hivatasaibol, akik
azon feliil, hogy kiilonféle lelki kurzusokat végeznek, tantsagot tesznek a megélt
lelkiségrdl a munkaban, a tarsadalmi kapcsolatokban, a tanuldsban és az imad-
sagban. Ez év juniusaban lehetdségem volt eljutni — egy zarandokut részeként —a
Firenze melletti Loppiand-ba. Chiara Lubich szdmara 1962-ben a svéjci Einsiedeln
bencés apatsaga lattan lett vildgos, hogy un. modell-telepiilésekre van sziikség,
amelyekben egy helyen jelenik meg az evangélium tdrvénye és egy modern varos
arculata. Célja az egyetemes testvériség megvalositasa lett.

Ma 800 lakosa van 70 nemzetbdl, akik szamara az elmult 40 évben lakéhelyek,
munkahelyek, templom, sportpdlydk és étterem épiiltek. Loppiano mintdjara 33
hasonlé telepiilés jott létre vilagszerte.”

A lelkiségi mozgalom megjelenése Magyarorszagon

Magyarorszagon a kiskdzdsségek megerSsddését a 60-as években az iildozés
is provokalta. Szerepe volt a hazai kozosségek megerdsodésében, hogy léteztek
olyan csoportok, amelyek at tudtdk éIni a diktatira {ild6zését, és tapasztalata-
ikkal, példajukkal termékenyen hatottak kornyezetiikre. A 70-es évek kézepétdl
érz6dott hazdnkban az Gj nemzetkozi lelkiségi mozgalmak hatdsa is.'s

Magyarorszagon a mozgalom kezdetének jelképesen Chiara Lubich 1961-es
budapesti latogatasat tekintik.!”

Az 1970-es évektdl kezdve Olaszorszdgban tanulé szeminaristak, illetve a
Németorszagbol és Jugoszlaviabol érkezd tagok hoztdk el a lelkiséget Magyar-
orszagra. Nemsokara kis kozGsségek jottek létre Egerben, Szegeden majd Buda-
keszin és Budapesten. 1980-ban érkeztek az els6 olaszorszagi kiildottek, majd 1ét-
rejottek az els6 fokolarok. 1981-ben rendezték az elsé magyarorszagi Mariapolit.

5 Interneten: www.hu.wikipedia.org/wiki/Loppiano

16 V6.: Tomka 2005. 173-174.

7 Vo.: Uj Ember Magazin. 2003. mérciusi szdma (bGvebben még itt: Chiara tdvoli rokonainak
hivésara érkezett hozzank, és mint mondjak, a mariaremetei templomot is meglatogatta. Az elvetett
magvak - civileknek és papoknak koszénhetGen — a hetvenes években kezdtek kikelni. Néhanyan a
nehezen kijart kiilf6ldi itjaik sordn ismerkedtek meg a mozgalommal és céljaival. Ennek a héskornak
tobbek kozott Tomka Ferenc atya is tevékeny részese volt, aki rémai tanulmanyai idején flizte szo-
rosabbra kapcsolatat a kozosséggel. Hiaba fenyegetett a kommunista allam egyhaziild6z6 politikaja,
lassan mind tSbben csatlakoztak a koz6s ligyhoz. A nyolcvanas évek elején olasz fiatalok iratkoztak
be az ELTE bolcsészkarara, azzal a megfontolassal, hogy kozben szellemi-lelki municiéval lassék el a
formalédé magyar kozdsség tagjait... Idén mar tizenétodik évfolyamat inditotta az olasz Cittd Nuova
magyar testvérlapja, az Uj Véros, mely a mozgalom maig legfontosabb hirforrasa.)
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Az itteni k6zOsség el6szor az 1990. november 17.-én a Budapest Sportcsarnokban
tartott Gen Rosso-koncerttel lépett a nyilvanossag elé, amelyrél a Magyar
Televizié és tobb helyi add is tuddsitott. Azéta tobb nagy rendezvényt szerveztek
(Familyfest: Go6doll6 1994 / Szuperkongresszus: Godollé 1994 és Budapest 1999 /
Volontarifest: Budapest 1996). Eddigi legnagyobb jelentSségli program a 2006-os
Volontarifest volt, amelyre 11.000-en érkeztek az egész vilagrdl, és harom napra
megtoltotték a Sportarénat.

Ma mintegy 900 tagja és 10.000 szimpatizansa van orszagszerte.

A Fokolare Mozgalom egyik jellegzetes eseménye az 1949-ben sziiletett
Mariapoli (Maria varosa ).

Id6szakos varos, ahol mindenki a szeretet miivészetét gyakorolja. Ezen is
mindeféle kora és foglalkozasu emberek vesznek részt, papok, vilagiak, szerze-
tesek. Igy jellemzik a Fokoldre Mozgalom Mariapoli talélkozéjat, amely 2010-
ben marcius 12-15-ig tartott 800 résztvevével Nyiregyhdzdn. A cim ez volt:
A szeretet eggyé tesz.” Err6l szoltak az el6adasok, Chiara Lubich valaszai, ame-
lyek segitségével érthettitk meg a létiinket atformalé felfedezést: Isten a szere-
tet. Ismerkedni kezdtlink a kézosségi lelkiségbdl megsziiletett 4j hivatasokkal.
Férumokon beszélgettiink a testvériség megvalésitdsaval kapcsolatos tapasztala-
tainkrol, tobbek k6zott a pedagégia, az egészségligy, a jog, a gazdasag valamint a
csaladok vilaganak problémairol.

A nevelés teriiletén 2010. dprilisiban két nagyobb esemény zajlott a Fokolare
Mozgalom rendezésében. Kincseink cimmel orszagos pedagégiai taldlkozé
Budapesten, majd pedig a nemzetkozi Béke Haldé nevelési program keretében
olasz és magyar iskolak talalkoztak Budapesten és Szegeden. Az olasz gyerekek
meglatogattak a budapesti Teréz anya névérei Tomé utcai kézpontjat is, valamint
a Harmadik Vilag Szegényeinek Szolgai Budapesti kdzpontjat, ahol cigany gyer-
mekek gondozasaval foglalkoznak.

Chiara Lubich
Hogyan szeret a keresztény?

Mindenkit szeret: a rokonszenveseket és az ellenszenveseket, a szépeket és a
csunyakat, a honfitarsait és a kiilféldieket, a sajat vallasahoz tartozokat és a mas
vallasaakat, a sajat kulturajabél valokat és a mas kulturdhoz tartozokat, a baratait
vagy akér az ellenségeit is.

Elséként szeret: nem varja meg, hogy a masik szeressen, & kezdeményez.
Mindig szeret, elvarasok nélkiil, ahogy ezt Jézus is tette.

Eggyé vdlik a mdsikkal: Ugy tekint a méasikra, mint sajat magéra, 5nmaga masat
fedezi fel benne. Ez nemcsak szavakbdl all, hanem konkrét tettekbdl is. Bizonyos
moédon a masik életét éli szenvedéseiben, 6romeiben, hogy megértse 6t, hogy
hatékonyan tudjon neki segiteni.
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Jézust litja a szeretett személyben: Krisztus sajat magara vonatkoztatja mindazt,
amit a masik emberért tesziink. O maga mondta ezt, amikor az utolsé itéletrdl
beszélt: , Velem tetted”.

A szeretet kolcsondssé vilik: Ha a szeretet miivészetét tobben élik meg, akkor
ez elvezet a k6lcs6nds szeretetre a csaladban, a munkahelyen, a csoportokban, a
tarsadalomban. A kolcsdnos szeretet az evangélium gyongyszeme, Krisztus ,uj
parancsa”, ami altal Isten megadja az egység kegyelmét.
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LEpEeczi, DENEs

EFFECT OF THE FOCOLARE
SPIRITUAL MOVEMENT ONTO THE CHURCH LIFE
IN EUROPE AND HUNGARY

The Movement was officially approved within the Catholic Church under the
name “Work of Mary”. It carries this name because “of its characteristic spiri-
tuality, modeled upon Mary, gives Christ spiritually to the world in the diver-
sity of its composition, its worldwide spreading, its relationship with Christians
of other Churches and ecclesial Communities, with people of various religious
faiths and with persons with no particular religious affiliation, and for the fact
that its President is a lay woman”. (General Statutes, art.2)
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Lédeczi Dénes

The Focolare is part of the present phenomenon of the flourishing of ecclesial
movements which have originated over the years from “a precise charism given
to the person of the Founder” (John Paul II), meaning that it is a ,gift of the
Spirit” which unceasingly gives rise to the “novelty of Christianity” (Benedict
XVI). John Paul II denoted the charism of Chiara Lubich as a “radicalism of love”
and saw in the Movement the lineaments of the Church of the Council, open to
the various dialogues (19.8.1984). Dialogue, at the level of individuals, leaders
and movements, communities and groups, emerges as the pre-eminent way for
promoting unity: within one’s own Church, to deepen comunion among ecclesial
movements, new communities and lay associations, as well as among religious
congregations with new and old charisms; amongst Churches, by weaving
relationships based on fraternal communion and shared witness in which age-
old prejudices fall and the various Churches open up to a dialogue of life and of
people thus accelerating the way towards the visible unity of Christians; with the
Jewish people, in order to heal past wounds and to rediscover the patrimony of our
common roots amongst the world faiths, in order to build universal brotherhood
based on the values of the spirit; with people of no religious affiliation in order
to collaborate on the basis of shared values, respect for human rights in the fields
of solidarity and peace.
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