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1. Bevezetés

A Jim Cummins altal megfogalmazott kiiszobhipotézis azt mondja
ki, hogy a nyelvtanuloknak anyanyelviikon kell elérniiik egy hatarszin-
tet ahhoz, hogy az idegen nyelvi tanulményaik soran sikereket tudjanak
elérni (Cummins és mtsai. 2001). Cummins tételébdl kiindulva azt a
hipotézist allitottam fel, amely szerint a jobb anyanyelvi kompetencia-
val rendelkezd egyének jobban teljesitenek az idegen nyelvi teszteken,
illetve azok az egyének, akiknek gyengébb az anyanyelvi kompetencia-
juk, az idegen nyelvi szokincsteszten is alacsonyabb eredményt érnek el.

Egy vajdasagi kisiskola angoltanaraként dolgozom olyan gyerme-
kekkel, akik kivétel nélkiil mind anyanyelvként sajatitottak el a magyart.
Fdleg magyar anyanyelvi kdzegben élik mindennapjaikat, de idonként
sziikségszerlien a szerbbel mint kdrnyezetnyelvvel is taldlkoznak. A
Vajdasagban a szerb az allamnyelv, egyszersmind a tarsadalmi kornye-
zet nyelve is. Nemzetiségi aranyok szempontjabol a telepiilések nagyon
kiilonbozdek, és ennek kovetkeztében a tarsadalmi kornyezet is valtozo
képet mutat (Andri¢ 2006). A kornyezeti nyelv alatt azt értem, hogy az
otthonukon kiviil egy olyan szerb nyelvi kozeg veszi 6ket koriil, amelyet
formalis helyzetekben (postan, orvosnal, lizletben, gyogyszertarban stb.)
gyakran hasznalnak.

Témavalasztdsomban egyrészt a tobb évtizede folyd szdkincskuta-
tasokon alapuld szakmai kivancsisag, ¢s az a gondolat vezérelt, misze-
rint mar fiatal korban vannak eldrejelzések arra vonatkozdan, hogy a
gyermek anyanyelvi szdkincse alapjan eldre lathaté az idegennyelv-
tanuldsanak eredményessége. Céljaimnak megfeleléen a magyar
szokincstesztet a Kiss Gabor és Lukacs Lilla (2017) altal 6sszeallitott
Magyar szokincsteszt munkafiizetbdl valasztottam ki, amely 6t nehéz-
ségi szintre bontva teszteli a gyermekeket, foként a kozszokincsre
vonatkozoan. Ezt kovetden keriilt sor az altalam Osszeallitott angol
szoteszt megiratasa, amelyet a tanulok kordhoz és az eldzetesen elsaja-
titott angol nyelvi ismereteikhez illesztettem. Az angol szokincstesztet
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a diakok altal hasznalt tankonyvek szokészlete, illetve az 6ran feldolgo-
zott szOvegek alapjan készitettem el. Vizsgalatom kovetkezo fazisa az
eredmények egybevetése és elemzése volt.

2. A szokincs és a szokészlet

Az anyanyelv pontos meghatarozasa soran fontos kiilonbséget tenni
a szokincs és a szokészlet fogalmai kozott. A Magyar nyelv cimii konyv-
ben taldlhatd megfogalmazas szerint a szdkészlet egy nyelv Osszes
szavat magaban foglald, a nyelvet besz¢éld tarsadalom altal hasznalt
elfogadott szavakbol és kifejezésekbdl all, szokincsnek pedig az egyén
mentélis lexikonjaban eléforduld szémennyiséget nevezziik (Kiefer és
mtsai. 2006). A szokészlet sajatossaga az, hogy egy beszélok6zosségnek
atulajdona, a kozosség egészére jellemzd tulajdonsadgokkal bir, az egyén
ezt csak részben birtokolja, és olyan, csoportos kiilonbségeket mutat fel,
amelyek nem lingvisztikai eredetiiek, hanem inkdbb a kor, nem, miivelt-
ség altal meghatarozottak (Lengyel 2012).

Sominé (2011) Osszegzése szerint a ,,.beszédfejlédés szintaktikai
mérfoldkoveit” a kovetkezd szempontok alapjan lehet mérni: a kdzlések
hossza szerint, tovabba a morfémak kozotti grammatikai viszonyokat
jelold elemek megfeleld alkalmazasan keresztiil. Ennek alapjan a 10 és
12 éves koru gyermek a megfeleld nyelvi gyakorlas kovetkeztében
képes komplex szerkezetek hasznélatdra, és birtokolja a nyelvet
(Sominé 2011: 57-58).

A bioldgiai programozottsdg révén maga az elsajatitds folyamata
egységes, amit azzal bizonyitottak, hogy ez minden tipikusan fejlédd
gyereknél megtigyelhetd, fliggetlen az egyéni intelligenciatol, motiva-
ciotol €s szocialis kozegtdl. A nyelv elsajatitasnak eldfeltételei azok a
pszichikai folyamatok (észlelés, hallds, memoria, kiilonféle motoros
képességek), amelyek idegélettani strukturdkon alapulnak (Sominé
2011).

2.1. Az idegen nyelvi szokincs

Az idegen nyelvvel kapcsolatos tanulményok gyakran vonnak
parhuzamot az anyanyelv elsajatitasa és az idegen nyelv tanuléasa folya-
man lejatszodo jelenségek kozott. Az elsddleges kiilonbség abban all,
hogy az anyanyelv mindenki szdmara elsajatithat6, amennyiben a fizio-
logias feltételek adottak, mig az idegen nyelv esetében mar mas ered-
mények mutatkoznak, €s az egyéni eredmények kozott hatalmas kiilonb-
ségek is lehetnek (Sominé 2011). E tanulmany szerint a masodik nyelv
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feldolgozasa soran a proceduralis memoria kevésbé érintett, mint az elsd
nyelv elsajatitasakor. Ezt a serdiilokor bealltaval magyarazza, amikor a
proceduralis rendszer enyhiilését a deklarativ rendszer fokozddéasa valtja
fel. Ennek kovetkeztében a masodik nyelvet tanulok foleg a deklarativ
memoridjukat haszndljak az Osszetett nyelvi forméak és szerkezetek
feldolgozasahoz (Sominé 2011).

Nation (2001) harom szempontot fogalmazott meg arra vonatkozdan,
hogy egy idegen nyelvet tanulénak mekkora szokincsben kell gondol-
kodnia attdl fliggden, hogy az adott nyelvet milyen mértékben szeretné
alkalmazni: (1) a szavak szdma a nyelvben, (2) a nyelvet beszéldk altal
hasznalt szavak szama és (3) hany sz6 sziikséges az adott nyelv haszna-
latahoz.

Nation (2001) el6fordulasi gyakorisaguk alapjan négy kategoriaba
csoportositotta a szavakat: (a) magas gyakorisagl szavak, amelyek az
eloljard szavak ¢€s a tartalmas szavak kategoridja, ezek a folydszovegek
80%-at teszik ki. A (b) masodik kategodriaba az akadémiai szavak
tartoznak, amelyek (értelemszertien) akadémiai és tudomanyos széve-
gekben fordulnak eld, és a szovegek 9%-at teszik ki. A (c) harmadik a
technikai szavak kategoridja, amelyek szorosan egy adott témdhoz
kapcsolodnak. Ezek a szavak az adott témaban irodott szovegek nagy
részét képezik, de mas szdvegekben igen csekély az eléfordulasuk,
koriilbeliil 5%-a a szovegeknek. Az utolsé kategoriaba (d) az alacsony
gyakorisagu szavak keriilnek, amelyek szintén 5%-ot fednek le, és ide
tartoznak azon szavak, amelyek nem esnek bele az el6z6 harom
csoportba. Ezekkel a szavakkal ritkan talalkozunk a nyelvhasznalat
soran, és csak sziik témat érintd szovegekben lelhetdek fel.

2.2. Az idegen nyelv és az anyanyelv kapcsolata

Sominé vizsgalatanak kozponti témaja az anyanyelv idegennyelv-
tanulasra gyakorolt kézvetlen hatasa volt. Cummins 1979-ben megfo-
galmazott hipotézise azon a megfigyelésen alapszik, hogy a kétnyelvii
gyermekek egyes amerikai iskoldkban, ahol kisebbségi didkokként
tanulnak, 1ényegesebben rosszabbul teljesitenek a tanordkon, mint azok
a didktarsaik, akik a tobbségi kozOsség tagjai. Ezzel 0sszefiiggésben:
,»ha a tanuld az anyanyelvi képességeiben alacsony szinten all, sziikség-
képpen alacsony szintet ér el az idegennyelv-tanulasban is” (Sominé
2011: 59).

A fenti tanulmanyban bemutatott kisérlet sordn bebizonyosodott,
hogy a ,,vizsgalt valtozok kozotti szignifikans Gsszefiiggés erdssége az
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¢letkor eldrehaladtaval és az idegen nyelvi tudés fejlodésével fokozato-
san csokken” (Sominé 2011: 60). Hasonloképpen gyengiil az anyanyelvi
olvasasértés és az idegen nyelvi készségek korrelacioja is. A kutatok ugy
magyaraztak ezt a jelenséget, hogy a kezdd nyelvtanulok tébbnyire
tamaszkodnak az alapvetd képességeikre, majd késébb, az idegen
nyelvet mar haladobb szinten beszélok egyre kevésbé alapoznak az
anyanyelvi kompetencidkra (Sominé 2011).

3. A kutatas menete

Munkahelyi tapasztalataimbol kiindulva, kutatdsomat a tanitas
gyakorlatdhoz kapcsolodoan végeztem el. Egy magyarlakta vajdasagi
telepiilés altalanos iskolajaban oktatok angol nyelvet. Az iskoldban
csaknem 70 magyar anyanyelvli gyermek tanul. A didkok a magyar
nyelvii tanorakon kiviil heti két 6raban tanuljak a szerbet mint kdrnye-
zeti nyelvet, valamint az angolt mint idegen nyelvet.

A kisérletet 30 gyermek tesztelése alapjan végeztem el. A gyerme-
kek mar elsés koruk 6ta a kis 1étszdmu osztaly alland6 tanuléi. Minden
tanuld els6 osztalytol kezdve jar a telecskai Kis Ferenc Altalanos
Iskolaba, ugyanabba az osztalykdzosségbe. A tanulok a korosztalyuktol
elvart tanmenet szerint haladnak tanulmanyaikkal, magyar nyelvii
tandrakon vesznek részt.

A tanulok képességeit tekintve az osztalyok Gsszetétele igen hetero-
gén. Az altalanos intelligenciaszint vonatkozasaban az elsd osztalyban
megfeleld eredményekkel teljesitettek. Néhany tanulo segitségre szorul
a kovetelmények teljesitését illetden, ugyanakkor néhany tanuld, az
atlagosnal jobb teljesitménye miatt, tehetségfejleszté programokban
vesz részt matematikabol, magyar nyelvbdl és angol nyelvbdl is.

A magyar és az angol szOkincstesztek kitoltésekor is jelen voltam.
A didkokat 6nallé munkdra Osztonoztem, igy segédeszkdzoket sem
hasznalhattak. A feladatlapok kitoltésére minden osztaly esetében egy
iskolai ora id6tartamat, azaz 45 percet szabtam meg. A tanulok a magyar
szokincstesztek kitoltésére szant 1dot teljes mértékben igénybe vették,
mig az angol szokincsteszttel hamarabb végeztek.

A feladatokat ugy allitottak 6ssze, hogy a Tinta Konyvkiado kétko-
tetes Ertelmezé szotar+ kiadvanyabol kivalasztott cimszohoz ellatott
meghatdrozast kinaltdk fel kérdésnek. A tesztet kitoltd személy ez
alapjan nevezi meg a szot. Ezzel a kitoltok az aktiv és passziv szokin-
csiik szintagmatikus és asszociativ kapcsolatok leképezésével tudjak
megoldani a feladatokat. A szerkesztok kétféle segitséget nyujtanak
ahhoz, hogy a kitolt6k szamara egyértelmii legyen a fogalom: a hianyzo
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fogalmakat egy példamondaton keresztiil mutatjak be, illetve minden
keresett szonak egy betiije van megadva (Kiss, Lukacs 2017).

Az angol szoOkincstesztek megszerkesztésekor szerettem volna
atfogobb képet kapni arrdl a szerzett szokincsrdl, amelyet a tanterv a
didkok szamdra — osztalyfokozattol fiiggden — eldir, ezért olyan tesztsort
allitottam 0Ossze, amely a tankonyviikben fellelhetd, tanterv szerint
megkovetelt kifejezésekbdl és fogalmakbol all.

Az altalam készitett tesztsor egymastol eltéré cimszavakbdl Ossze-
allitott, a négy évfolyamhoz egyenként hozzdigazitott angol nyelvi
szokincsfelmérd teszt, melynek kifejezéseit a tankonyv tematikusan
felosztott tananyagabdl valogattam. A teszt egy papiralapu, 50 szobol
allo feladatsor, amelynek minden kérdésénél egy olyan példamondatot
adtam meg, amelybdl a keresett cimsz6 hidnyzott. A didkok harom
felkinalt kifejezés koziil tudtak valasztani. A cimszavakat sz6faji szem-
pontbol igyekeztem megfeleltetni a korabban megirt magyar szokincs-
tesztben eléforduld fogalmak szdéfajanak.

3.1. Az eredmények

A magyar szokincsteszt eredményei egyenes aranyban valtoztak a
nehézségi szintek eldrehaladtaval. Az Gsszesitett eredmények alapjan a
kitoltdk mindegyike az elsé nehézségi szinten érte el a legjobb
eredményt. A napi szinten hasznalt kozszavakat felismerték €s nagy
aranyban helyesen is alkalmaztak. Ugyanakkor a tanulok altal ritkabban
hasznalt, a passziv szokincsiiket képezd szavak felismerése joval
nagyobb nehézségnek tiint.

Az elsd nehézségi szinten a tanulok azokkal az altalanos szokincsbe
tartoz6 kozszavakkal dolgoztak, amelyek gyakran eléfordulnak a
mindennapi tarsalgas soran: igy példaul a legtobben az dgy fOnevet
tudtak el6hivni mentalis lexikonjukbol. A gyermekek viszonylag kevés
1dot toltottek ezeknek a szavaknak a megfejtésével.

Mar ezen a szinten nehézséget okozott az eltéré és a tiindeér szo,
amelyek esetében a helyes valaszok 38% és 25% ko6zott mozogtak. Ez
olyan meglepden alacsony teljesitmény a szavak egyszerliségéhez
képest, amely arra enged kovetkeztetni, hogy nem a szavak voltak isme-
retlenek a didkok szdmadra, hanem inkébb a nem egyértelmii szovegkor-
nyezet okozhatta a problémat.

A masodik és harmadik nehézségi szinten jelentdsen érzékelhetd
volt a didkok teljesitményében bekdvetkezd hanyatlas. Ezuttal a hang-
utanzé szavakra kérdeztem ra (példaul: sziszeg, rofog, berreg),
amelyekre a legnagyobb szazalékardnyban érkeztek sikeres valaszok.
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Az eredmények alapjan a tanuldknak 78%-ban sikeriilt el6hivniuk
ezeket a szavakat a mentalis lexikonjukbdl.

Ugyanezen a szinten az olyan mindennapi kifejezésekkel kapcsolat-
ban érkeztek nagy aranyban sikeres valaszok, mint a cumi, kunyho,
jégcesap, pikkely, illetve legel; ezeket a tanulok felismerték és beillesz-
tették a hianyzo helyekre, de az imént felsorolt kifejezések joval kisebb
részét képezték a két feladatsorban szerepld szavaknak, igy az itt sziile-
tett eredmények lényegesen gyengébb teljesitményt mutattak az elso
szinthez képest.

A negyedik és 6todik teszt sikertelensége kovetkeztében ezeket a
teszteket meg kellett ismételni; ennek soran a diakok 16%-a tudta
dekodolni a testépités, agancs, ramelegszik és oltari szavakat, viszont a
tobbi tanulonak ez alkalommal sem sikeriilt jobbat produkélnia. Megal-
lapitasom szerint a didkok nem feltétleniil az id6, figyelem ¢€s koncent-
racié hidnyaban teljesitettek gyengébben, hanem azért, mert a kifejezé-
sek és a fogalmak nagy része ismeretlen volt a szamukra, mert ezek a
passziv szokincsiikben sem szerepeltek (példaul: ekhos, szarnyaszegett,
vurstli, zsolozsma, iizekedik vagy a girbegurba).

Az angol szokincsteszt nem kovette a magyar szokincstesztek
formajat, viszont a szintbeli fokozatossagot igyekeztem megvaldsitani.
Eldszor is a feladatsorokban szerepld megoldasok kontextusat adtam fel,
amelyek esetében a gyerekeknek harom eldre megadott lehetdség koziil
kellett kivalasztaniuk a valaszt. Ebben a részben 50 kérdés szerepelt, a
feldolgozashoz engedélyezett id6tartam pedig 45 perc volt.

Jellemzden az 6todik és hatodik osztalyra, a legnagyobb problémat
a prepoziciok helyes megvalasztasa okozta. Ebben az esetben a hibaza-
sok arra a negativ transzferre vezethetok vissza, ami a magyar és angol
nyelv morfoldgiai tipusbeli kiilonbségeibdl fakad: a magyar agglutinald
nyelv, amelynél a toldalékmorfémak szigoruan kotott sorrendben tapad-
nak a sz6t6hoz, mig az angol mint flektald nyelv esetében a mondatban
szerepld szavak funkcioit jel6ld morfémak kiilonalldo egységekként
jelennek meg.

Az emlitett két évfolyam szdmara Osszedllitott tesztek megirasanak
folyamata kevésbé tért el egymastol. A magyar és az angol tesztek
eredményei korrelalnak egymassal. A didkok jellemzden nagyobb
aranyban oldottdk meg jol a fonevekkel kapcsolatos feladatokat, mig a
melléknevekre vonatkoz6 kérdésekre adtdk a legkevesebb jo valaszt.
Szamos olyan kifejezést nem ismertek, amelyek az 6 korosztalyuk
szamara elvart lenne: jégcsap, torzsa, cimbalom, véna, agancs. Ezek
olyan szavak, amelyekrdl egyéb tantargyi 6rakon (magyar nyelv, biolo-
gia, zenekultara, foldrajz stb.) nagy valoszinliséggel eshet sz6. Ennek
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kovetkeztében azok a didkok, akiknek nem sikeriilt ezeket a magyar
kifejezéseket felismerniiik, igen nehezen értelmezhetik azokat az angol
szavakat, amelyek jelentése nem ugyanaz, mint a magyar szavaké, de
ugyanahhoz a szofajhoz tartoznak: skyscraper, chef, UFO, rescue.

A hetedik osztaly tanuléi, az 0sszesitett magyar és angol szdteszt
eredményeit 0sszevetve, az igék tekintetében nyujtottak jobb teljesit-
ményt a fonevekkel kapcsolatos feladatokéhoz képest. Az osztalyra
altalanosan igaz, hogy az els6 nehézségi szinten boldogultak a legkon-
nyebben, mig a tovabbiakban egyre hanyatlott a teljesitményiik.

A diadkok teszteredményeinek 0sszegzése azt mutatja, hogy ebben
az osztalyban 98% és 29% kozott mozog a teljesitmény: a fonevekkel
kapcsolatos feladatok jobban, a melléknevekre vonatkozo tesztek pedig
gyengébben sikeriiltek. A magyar szokincstesztek elsé és masodik
nehézségi szintjén mutatnak jobb eredményt az Gsszesitett atlagukhoz
képest. Ezzel Osszevetve az angol tesztek eredményeit, a magyar
szokincsteszt 4tlagdhoz képest az angol tesztek joval gyengébb
eredményt mutatnak. Igy igazolast nyert az a feltételezésem, miszerint
a tanul6 anyanyelvi kompetenciaja hatdssal van az angol nyelvben elért
eredmeényeire is.

A nyolcadikos didkok 4ltal irt angol szoteszt Gsszesitett eredményei
nagy hasonlosdgot mutatnak a hetedikes osztalyéival. Az altaluk
megoldott magyar szoteszt gyengébb eredményekkel végzodott, a
tanulok nagyobb hanyada mar az elsd két nehézségi szinten sem tudott
71,4%-on tul teljesiteni. A masodik szinten pedig minddssze az osztaly
30%-a érte el a 64,2%-ot, amely az 0sszes osztaly eredményét tekintetbe
véve meglehetdsen alacsony értéknek szdmit. A szoteszt tovabbi szint-
jein hasonldan nagy hanyatlas mutatkozott az eredményekben.

Az angol szokincstesztben szerepld fogalmak és kifejezések szofajai
alapjan — a hetedikesekéhez hasonloan — az igék esetében sziilettek jobb
eredmények, a didkok korében az igék felismerése bizonyult a legkon-
nyebbnek. A magyar szokincsteszt eredményei is azt mutatjak, hogy a
didkok az igéket ismerték fel leginkabb.

Az angol szotesztben azoknal a kifejezéseknél mutatkozott nehézséqg,
amelyekre a magyar szoteszten sem érkezett kielégitd valasz, példaul
akik a magyar szokincstesztben nem ismerték fel a véna fogalmat, azok
az angol megfelel6jét sem tudtak. Ugyanez tortént a hazudik és a tell lies
esetében is. Ez nem feltétleniil jelenti azt, hogy a tanuldk esetleg
olyannyira nem besz¢lik a magyar nyelvet, hogy ne ismernék ezt a
hétkoznapokban gyakran hasznalt szot, csupan tovabbi kérdéseket vet
fel bennem a szévegkornyezet meghatarozo szerepét illetden.
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4. Osszegzés

Tanulményom célja annak bizonyitasa volt, hogy az idegennyelv-
tanulas sikeressége az anyanyelvi kompetencia, az anyanyelvi szokincs
birtoklasanak fiiggvénye. A bemutatott vizsgalatban egy vajdasagi
kisiskola 30 didkjat teszteltem. A vizsgalatot két részre osztottam: a
magyar szokincs vizsgalatara, amelyet a folyamat kdzben részben meg
kellett ismételni, illetve az angol szdkincstesztre, amelyet a didkok altal
hasznalt tankonyvek szovegébdl allitottam Ossze. Az altalam feliigyelt
tesztelés soran a didkok papiralapu teszteket toltottek ki 45 perces
hatariddvel, melynek soran nem hasznalhattak segédeszkozoket.

Az eredmények kiértékelése alapjan igazolodott az a feltételezésem,
hogy a tanulok anyanyelvi kompetenciaja, egyéni szokincsiik nagysaga
meghataroz6 paramétere az idegen nyelvi szokincs-elsajatitas képessé-
gének. Az eredményekbdl kitlinik, hogy azok a didkok, akik a magyar
anyanyelvi szokincstesztekben sokkal kevesebb kdznyelvi szot ismertek
fel, illetve késdbbi magyarazat utan sem tudtdk megérteni és hasznalni
az adott kifejezést, az angol nyelvii szokincsteszten is hasonloképpen
gyengén teljesitettek.

Eredményemmel bebizonyitottam azt, hogy a sikeres idegennyelv-
oktatashoz elengedhetetlen a megfeleld anyanyelvi kompetencia,
szokincsismeret. Ennek szamomra azért van gyakorlati jelentdsége,
mert a jovében ezt az altalam is megvizsgalt jelenséget hasznositani
tudom munkam sordn. Az eredmények ismeretében nemcsak az idegen
nyelvi szokincsfejlesztést tartom nagyon lényeges feladatnak a didkok
oktatdsa soran, hanem az anyanyelvi szokincs gyarapitasat is figyelembe
fogom venni.
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