A tanult szokincs jatékos gyakoroltatasanak kezdeti
1épései gyakorlati példak segitségével a kisgyermekkori
idegennyelv-oktatasban

TOTH ORSOLYA

SZTE Juhdsz Gyula Gyakorld Altaldnos és Alapfokii Miivészeti
Iskoldja, Napkézi Otthonos Ovoddja, Szeged
ursula.toth@gmail.com

. A jaték csak egy masik valtozata a munkanak; ésszes formajaban
bensdséges szerepet jatszik az emberi tudas felhalmozdsaban.”
(Raymond Kurzweil)

1. Bevezetés

Korunkban egyre inkdbb meghatarozdva valt az igény az idegen
nyelvek ismeretére. Egyértelmiivé valt, hogy a mai ember szdmara a
tobbnyelviiség eldonyt, mig az egynyelviiség valojdban hatranyt jelent —
tobbek kozott a karrier, a mobilitds szempontjabol. Az Eurdpa Tanacs
1997-es ,,Korai nyelvtanulds, és utdna...?” cimmel Luxemburgban
megrendezett konferencidja iranymutatast adott az idegen nyelvek
elsajatitdsanak optimalis kezdetével kapcsolatban. Ehhez a kisgyermek-
kort tekintik az idedlis idészaknak, a konferencidn megfogalmazott
ajanlasokban leirjak a korai nyelvtanulas sziikségességét. Célként jelol-
ték meg, hogy minden eurdpai tanuld részesiiljon korai nyelvtanitasban,
ugyanis a nyelvtudassal rendelkez6 emberek alkalmassa valnak a kultu-
ralis kozvetitd szerepre, értékessé valnak a munkaerdpiacon. Ebbdl
kovetkezOen mara jelentdsen megndtt az igény a korai idegennyelv-
fejlesztés irant. A luxemburgi konferenciardl bévebben Bérces Judit
(2009) azonos cimi cikkében olvashatunk.

Az idegen nyelv elsajatitasa kisgyermekkorban leginkabb ,,cselek-
vés, megértés, szemlélés, dolgok észlelése, vidam és jatékos €élmények
tjan zajlik.”3? Az dromteli jatékos tevékenységeknek kiemelt szerepe
van, hiszen az iskolakezdd gyermekek sziikségletei koz¢ tartozik a jaték.
fgy a jaték hatékony eszkoze az oktatasnak és a képességfejlesztésnek,
ugyanakkor dnmagaban is motivalo erdvel bir. ,,A gyermek azért jatszik,

32 Leopold (1994:34) idézi: Boeckmann et al. 2010. Tébbnyelviiség az dvodakban —
Moédszertani kézikonyv korai fejlesztéshez. Universitdt Wien Institut fiir Germanistik,
Wien, 150. A magyar forditast készitette a Nyugat-dunantali Regionalis Fejlesztési
Ugynokség Kozhasznii Nonprofit Kft. megbizasabol Balazs Istvan.
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mert jatszani jo. Mindig az 6romot keresi benne. A gyermekek minden-
hol képesek barmivel jatszani. A jaték erds és kellemes érzelmi allapotot
hoz 1étre benniik3 (Pasztor 2019: 112).

A tanulmany mottdjaként valasztott idézet teljes mértékben igaz a
kisgyermekkori idegennyelv-oktatasra is, hiszen a jaték, a jatékos forma
fontos szerepet jatszik az idegennyelv-tanitas soran is. Ugyanakkor ez a
jaték valojaban komoly munka, melynek célja a nyelvtudas megszerzése.
Iskolankban ez a jatékos forma a dramapedagdgia modszereinek,
eszkoztaranak segitségével valosul meg, ugyanis tagozaton az idegen-
nyelv-oktatas dsszefonddott a dramapedagogiaval. Ez azt jelenti, hogy
a tagozatos tanulok szamara az idegen nyelv tanitasa elsé évfolyamon
kezdddik angol, illetve német nyelvii szinjaték tanszakon a miivészeti
iskola keretei kozott.

Tanulmanyomban néhany altalam hasznalt és bevalt jatékot mutatok
be, melyek a szabalyjatékok csoportjaba tartoznak. A szabalyjatékok a
dramapedagogidban a Bolton-féle felosztds szerint az ,,A” tipusba, a
gyakorlatok kozé tartoznak (Bolton 1993). A felosztasrdl bévebben a
késdbbiekben esik szo. Ezeket a jatékokat az elsé és masodik osztalyo-
sok szokincsfejlesztése, ezen beliil is a gyakorlas folyamata soréan alkal-
maztam. Tekintve, hogy minden téren a kezdetektdl kivantam elindulni,
a korosztalyvalasztas €s a szokincsfejlesztés okai a kovetkezok:

e azelsd ¢s masodik osztaly az iskolaban toltott sok év kezdete;

e az idegennyelv-oktatas elsd szakaszaban a szétanitas keriil

elotérbe;

e a bemutatasra keriild jatékok a dramatikus tevékenységekkel

vald ismerkedést szolgaljak, hiszen a szabalyjatékok — gyakor-
latok — a késobbi Osszetettebb tevékenységek alapjat képezik.

2. Gondolatok a székincsfejlesztésrol

Felmertilhet a kérdés, hogy miért oly fontos a szokincsfejlesztés. A
jelentés elsdsorban a szavakon keresztiil kozvetitddik, ezt David
Wilkins brit nyelvész igy fogalmazza meg: ,,Mig nyelvtan nélkiil kevés
kozvetithetd, szavak nélkiil semmi” (Wilkins 1972). A megfeleld
szokincs nélkiil nem értjiik masok mondanivaldjat, €¢s mi sem tudjuk
megértetni magunkat masokkal, szavak nélkiil nem valésul meg a
(szobeli) kommunikécio.

3 Pasztor (2019:112): A jatékos idegennyelvi foglalkozasok megjelenése a magyar-
orszagi 6vodakban 1959-t61 napjainkig, kiilonds tekintettel a soproni és Sopron
kornyéki 6vodakra (doktori értekezés).

240



A szokincsfejlesztés a nyelvtanulas olyan része, amely a folyamat
soran a kezdetektdl jelen van, és valdjaban soha nem zarul le. Ezt Pelcz
Katalin és Szita Szilvia a kovetkezOképpen fogalmazza meg: ,,A
szokincsfejlesztés a nyelvtanulas teljes folyamatat végigkiséro, a gram-
matikai ismeretekhez képest nehezebben meghatarozhato, korvonalaz-
hato tertilet. Kulcsfontossagt kérdés, melynek konzekvens és tudatos
feldolgozasa jelent6sen hozzajarul ahhoz, hogy nyelvtanulobol nyelv-
hasznalo valjék” (Pelcz—Szita 2013: 76).

Iskolankban az adott korosztalyban az idegen nyelv tanitasa két évet
feloleld, bevezetd szobeli szakasszal indul. Ez a nyelvi el6készitd
szakasz, a primer nyelvi készségeket helyezi eldtérbe, kizardlag a
szdbeliségre épit: a beszédkészségre és a beszédértésre. Ez azt jelenti,
hogy nem alkalmazhatok azok a szokincstanitasi technikdk, amelyek
irashoz vagy olvasashoz kotottek (szovegkornyezet, forditas, szotar-
hasznalat). Az elsé évben mindenképpen kiesnek azok a technikak is,
amelyek feltételezik a célnyelv egy bizonyos szintli eldzetes tudasat
(részletes kortilirds, szinonimak, antonimak stb.), igy a lehetdségek az
illusztraciok hasznalatdra és a bemutatasra sziikiilnek le. Az illusztra-
ciok (képek, rajzok, targyak, poszterek stb.) féleg a fonevek, targyak
tanitdsanal keriilnek el6térbe, mig a bemutatas (mutogatas, testbeszéd,
mimika) az igék, cselekvések, valamint a melléknevek, érzelmek tanita-
sanal nyujtanak elsésorban segitséget. Ez teljes 0sszhangban van a
Goethe Intézet altal kiadott Korai idegennyelv-tanulas — Niirnbergi
ajanlasok 2010-ben atdolgozott valtozataban talalhato, a nyelvelsajatitas
fejlodéslélektani vonatkozasaival kapcsolatos egyik ajanlasaval, misze-
rint ,,a gyermekeknek a megértéshez konkrét szemléltetésre van sziiksé-
giik. Elvont dolgokat csak egy bizonyos kor elérése utdn képesek
megérteni. A sikeres és az oromteli tanulds szempontjabodl ennek kovet-
keztében dontd jelentdsége van az adott helyzetekre vonatkozd és
cselekvésorientalt tanulasi impulzusoknak™ (Widlok et al. 2010: 12).

A tananyaggal, tartalommal kapcsolatban altaldnos igazsagként
megfogalmazhat6 elvaras, hogy kozel alljon a gyermekekhez. Ennek
sziikségességét az idegennyelv-tanitas kapcsan Sarvari Tiinde igy
indokolja: ,,Az idegennyelv-6rdkon a gyermekek a szdmukra még
ismeretlen nyelven hallottakat a vilagrdl kialakult ismereteik alapjan
értelmezik, ezért elengedhetetlen, hogy a tananyag altaluk ismert tartal-
makra épiiljon” (Sarvari 2016: 130). A kordbban emlitett 2010-es
Niirnbergi ajanlasok kozt szerepel a korosztalynak megfeleld tartalom-
mal kapcsolatos ajanlés is: ,,Az idegen nyelv oktatasi kinalatdnak a
gyermekeknek a vilagrol megszerzett tudasahoz kell kapcsolodnia, és a
fontos, a gyermekek szdmara relevans témak feldolgozdsa révén
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kompetencidikat a nyelven kiviili teriileteken is el kell mélyitenie”
(Widlok et al. 2010: 9). A cél egy olyan idegen nyelvii mentalis lexikon
kialakitasa, amely konnyen el6hivhato.

3. Gondolatok a korosztalyrol

Az ¢életkori sajatossagok figyelembevétele fontos szempont a
hatékony tanulasi folyamat tervezése soran. Ebben az ¢életszakaszban az
anyanyelv elsajatitdsa még nem fejezddott be. Ilyenkor az anyanyelvi
kompetencia fejlddése egy természetes nyelvelsajatitasi folyamat. Erre
épiil a kisgyermekkori idegennyelv-tanulas, igy érdemes a két folyama-
tot szoros Osszefiiggésben szemlélni.

Az iskolaskor kezdete fordulopontnak tekintheté az emlékezeti
stratégidk szempontjabol is. Ekkor ugyanis jelentds valtozasok tortén-
nek a stratégiak hasznalataban. Errél Michael Cole és Sheila R. Cole
Fejlodéslélektan cimii munkajukban irnak. Két ilyen emlékezeti straté-
giat emelnek ki: az ismételgetést és az emlékezeti szervezést (Cole—Cole
1998). Kulcsfontossagu, hogy a jatékok, dramajatékok orai haszndlata
ezeknek a stratégidknak a fejlodését is eldsegitik, tdimogatva az adott
¢letkorban zajlo természetes folyamatokat.

Az 6vodaskor a szerepjatékok kora, az ,,0gy tenni, mintha...” vilaga.
Az iskolaskor kezdetével az ilyen jatékok csokkennek, és felvaltja Oket
egy fejlettebb jatékforma, a szabalyjaték (Lanyiné 1964). Ezt a gondo-
latmenetet részletesebben fejti ki Cole és Cole (1988). A szerepjaték a
szerepeken, a szabalyjaték a szabalyokon alapszik. Ez nem jelenti azt,
hogy a szerepjatékokban nincsenek szabalyok, illetve a szabalyjatékok-
ban nincsenek szerepek. Ami ebben a korban valtozik, az a koztiik 1évd
egyensuly. Az iskoldskor kezdetével a szabalyok keriilnek el6térbe,
azok hatarozzdk meg, milyen szerepeket és hogyan kell jatszani. A
résztvevok elére megegyeznek a szabalyokban. Ez a valtozés teszi
lehetévé a jatékos tevékenységek csoportos munkaformaban torténd
alkalmazasat, hiszen ettdl a kortdl kezdve a gyerekek nemcsak egymas
mellett, hanem egymassal is jatszanak (Cole—Cole 1998).

4. Gondolatok a jatékrol, a dramas jatékokrol

A jatek az adott korosztaly életkori sajatossagai kozé tartozd
sziikséglet, oromforras, valamint eszkoz a tanulas-tanitas folyamatdban.
A késobbiekben ismertetend6 jatékok a szabalyjatékok kozé tartoznak,
amelyek a dramapedagogia szemszogébdl tekintve a kovetkezd helyet
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foglaljak el a dramatikus formak rendszerében Gavin Bolton felosztasa
alapjan.

Bolton a dramatikus tevékenységformakat alapvetden négy kiilon-
b6z6 csoportba sorolta:

,,A” tipus — gyakorlatok;

,B” tipus — a dramatikus jatékok (komplexebb tevékenységek);

,C” tipus — a szinhazszer(i formak;

,D” tipus — tanitasi drama (a fenti harom tipus 6tvézése, integracioja)

(Bolton (1993).

A gyakorlatok jellemz6i kozé tartozik, hogy mindig rovid taviak,
torekednek a lezartsagra, szabalyai egyértelmiiek. Ezek teszik lehetové
azt, hogy barmely tantdrgy oktatdsa soran konnyen alkalmazhatdk,
beépithetok. Ebben az esetben alkalmazott dramajatékrol beszéliink,
melyek kivald eszkdzei lehetnek a képességfejlesztésnek. A dramatana-
rok eszkdztardban a gyakorlatok kiillonbozd technikdk elsajatitasara
alkalmasak, megalapozzak a kés6bbi Osszetettebb dramatikus tevékeny-
ségek hasznalatat.

A jatékok tanoraba valo beépitését teljes mértékben alatdmasztjak a
Niirnbergi ajanladsokban olvashat6 gondolatok: ,,...minden olyan cselek-
vésorientalt oktatasi kinalat célravezetd, amelyik jatékosan kozvetit
érdekes tartalmakat...” (Widlok et al. 2010: 9). Ugyanezt megfogal-
mazza a tanitasi eljaras elveiben is: ,,Az idegen nyelvet tanulo gyerekek

tanulasi folyamata legyen jatékos és cselekvésorientalt” (Widlok et al.
2010: 30).

5. A jatékok

A jatékokba igyekeztem a tanulds minél tobbféle, kiilonb6zd csator-
najat bevonni, hogy megkdnnyitsem a kiilonb6z6 tanulotipusba tartozo
gyerekek tanulasat.

A jatékok leirasa tablazat formajaban olvashato. A bal oldali oszlop-
ban a szempontokat adtam meg. Ezek koziil az els6 a jaték neve, ezt
koveti a célmeghatarozas. Mindkét jaték célja a gyakoroltatés,
megkdnnyitve a szavak el6hivhatdsagat, a mentélis lexikonba vald
hatékony beépitését. Ezt kovetden a dramas cél talalhato, ami kiegésziti
a fent meghatarozott focélt. A kiinduld helyzet és a kellékek megadasa
a jatékok eldkésziiletében kivan segitséget nyujtani a tantermi kdrnyezet
¢s az eszkozigény tekintetében. Ezt kdveti a jaték részletes leirasa, végiil
pedig kiilonbozd variacios lehetdségeket vazoltam fel, ezzel segitve a
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jaték adaptalasat a kiilonbozo csoportigényeknek és céloknak megfele-
18en.

Az els6 jaték a ,,Make the right order!” fantazianevet kapta; az
ismételgetés segiti az emlékezeti stratégia fejlodését. A jaték elényei
koz¢ tartozik, hogy minden észlelési tipus eldkeriil, sokféle modon
varialhat6, konnyen igazithat6 az adott csoport jellemzdihez, ¢s minden
témakorben alkalmazhat6. Nem teremt versenyhelyzetet, ugyanakkor
mindenki részt vesz benne.

A jaték neve: ,Make the right order!”

A jaték célja: A tanult szokincs gyakoroltatasa (barmely
témakor szavainak gyakorlasara alkalmazhato).
A ‘ jatek  dramaés | Koncentracié, a koordinacid fejlesztése,
célja: egymasra figyelés.

Kiindul6 helyzet: | A didkok két csoportban iilnek a székeken,
egymassal szemben.

Kellék: Képek.
A jaték leirasa: A tandr kezében vannak a képek, amelyek a
1 kér gyakorolni kivant szavakat abrazoljak, ezeket

kiosztja az egyik csoport tagjainak. A masik
csoport tagjai kimondjak a szemben iilénél 1évo
szot. (Az tlgyesebbek végigmondhatjdk a
szosorozatot.) Ha kész, a csoportok szerepet
cserélnek.

2. kor A képpel rendelkezd csoport tagjai a székek
mogé allnak. A kép nélkiili csoport elsd tagja
kimond egy tetszdleges szot. A képpel rendel-
kezd csoportbdl, aki a sajat szavat hallja, letil az
elsd székre. Ez a 1épés ismétlédik addig, amig
minden, képpel rendelkez6 didk le nem iil. A
kor végén a hallottak alapjan a megfeleld
sorrendben iilnek a gyerekek a székeken. Ha
kész, a csoportok szerepet cserélnek.

3. kor A jaték annyiban valtozik, hogy a kép nélkiili
csapat kap egy kis felkésziilési id6t, hogy
Osszeallitson egy sorrendet a szavakbol. Egy

244



onként vallalkozo tag a szosorozatot egyszerre
mondja el a masik csapatnak, és az dsszes szo
elhangzédsa utan kell megalkotni a megfeleld
sorrendet. Ha kész, a csoportok szerepet cserél-
nek.

Variacios lehetdség
nagyobbak szama-
ra:

A képekrol szokapcsolatokat vagy rovid
mondatokat kell mondani, pl.: long pencil, blue
car stb.

A szekunder nyelvi készségek bevezetésénél a
képek al4 oda van irva a szd, majd kés6bb csak
a szokartyak alkalmazasaval is jatszhatdo a
jaték.

A masodik a jol ismert memoriajaték egy élvezetesebb formadja.
Mint a neve is jelzi, itt a memoria fejlesztése keriil eldtérbe. Tobb i1dot
vesz igénybe, mint az el6z0 jaték, foleg a szavak, parok kiosztdsa miatt.
Tapasztalataim alapjan mindenki szdmara nehézséget jelenthet megje-
gyezni a sajat szavat, valamint tiirelmesen megvarni, amig rajuk keriil a
sor. A jaték elénye: semmilyen eszkozt, kelléket nem igényel, nincs
sziikség nagy térre. Hatranya: nincs 1d6 arra, hogy mindenki kimenjen
¢s jatékosként kiprobalja magat.

A jaték neve:

A jatek célja:

A jaték  dramas
célja:

Kellék:

Kiindul6 helyzet:

Living memory

A tanult szokincs gyakoroltatdsa (barmely
témakor szavainak gyakorlasara alkalmazhato).

A memoria és az onuralom fejlesztése.

A gyerekek iilnek a helyiikon. (Tetszés szerint
varialhat6.)

A jaték leirasa:

Egy 6nként jelentkez6 diak kimegy a terembdl,
amig a tanar kiosztja, megbesz¢li a tobbiekkel,
ki micsoda, ki melyik sz6 és kinek ki a parja.
(Ha paratlan a bennmarad6 gyerekek szdma, a
tanar is bedllhat a jatékba.) Amikor készen
vannak, behivjadk az Onkéntes diakot, aki a
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memoriajaték  szabdlyainak = megfelelden
probalja megtalalni a parokat. Kivalasztja két
tarsat, akik felallnak helyiikrdl, majd hangosan
kimondjak szavukat. Ha parban vannak, kimen-
nek a terem hatuljaba, elejébe. Ha nem, vissza-
iilnek a helytkre. A jaték addig folytatodik,
amig a jatékos meg nem talalja az 6sszes part.

Variacios lehetdség | A jaték menete ugyanaz, mint az elsd esetben,
1: csak a szavak kiosztdsanal a paros egyik tagja
magyarul, mig a masik tagja angolul mondja a
SzOt.

Variacios lehetéség | Allatok témakorében jol hasznalhatd. A jaték
2: menete ugyanaz, mint az elsd esetben, csak a
szavak kiosztasandl a paros egyik tagja
utdnozza az allat hangjat, vagy elmutogatja az
allatot, mig a masik tagja angolul mondja a
szot.

Variacios lehetdség | A jaték menete ugyanaz, mint az el6z6ekben,
3: verseny csak két onként jelentkezd megy ki, és felvaltva
szolitjak tarsaikat a paros memoriajaték szaba-
lyainak megfelelden.

6. Osszegzés

A szokincsfejlesztés elengedhetetlen része az idegennyelv-oktatés-
nak, hiszen a szavak a nyelv épitdkdvei. A jaték a gyermek természetes
kozege, a kisiskolas tanulok életkori sajatossagai kozé tartozik, hogy a
jatékos, kreativ, mozgassal egybekotott tevékenységek soran konnyedén
tanulnak. Ezt a jelenséget kihasznéalva érdemes az idegen nyelvi 6rdkba
beépiteni a szokincsfejlesztd és egyéb jatékokat, amelyeknek szamtalan
nak megfeleléen, mindenkor szem el6tt tartva, hogy az 6rai tevékenysé-
gek érdekesek, motivaldak és a gyerekek szintjének megfeleldek legye-
nek, ugyanakkor kihivas is legyen benniik.

Tanulményom célja az volt, hogy bemutassak néhany olyan példat
a dramapedagogia eszkoztarabol, amelyek élvezetesebbé tehetik a
szokincstanitast elsé és masodik osztadlyban, ¢és amelyek foként a
gyakorlés fazisaban nyujthatnak segitséget.
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