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1. A logopédiai segédeszkozok és a logopédiai terapias eszkozok
1.1. A logopédiai segédeszkozok attekintésének szempontjai

A logopédiai terapias eszkoz kifejezés azokat a targyi segédeszko-
zoket jelenti, amelyeket a gyakorlati logopédiai munka soran, a logopé-
diai diagnosztikaban és a terapiaban felhasznalhat a logopédus. Tag
interpretacioban tehat az alabbi, az eszkdzok eredeti funkciodja alapjan
torténd felosztds mind a négy eszkdzcsoportjara vonatkoztathatd a
logopédiai terdpias eszkoz kifejezés, sziikebb értelmezésben azonban
csak a negyedik alabbi kategoriara, a logopédiai terapids cél érdekében
kifejlesztett, elkészitett és hasznalt eszkozokre értjiik.

A terapids eszkozok elsd csoportjat azok a logopédiai terapi-
as/diagnosztikus munka soran alkalmazott segédeszkozok alkotjak,
amelyek a hétkoznapi €letben is el6fordulnak. Ilyen eszkozeink példaul
a fogpiszkald, a haztartasi vatta, a szivoszal stb. Az eszkozok kore
rendkivill széles lehet.

A logopédiai gyakorlat méasodik nagy eszkdzcsoportja a pedagogia
eszkozeinek logopédiai felhasznalasat fedi le. Ebbe a csoportba tartoz-
nak a szamolopalcikdk, a szdmoldkorongok, szdmolorudak, a logikai
jatékok, a milanyag hémérdk, orak, de ebbe a csoportba sorolhatok
példaul a tarsasjatékok is.

A logopédia altal hasznalt harmadik nagy eszkozcsoport az egész-
ségligy, a gyogyitas teriiletérdl atvett eszkdzok csoportja. Ezek a kiilon-
féle spatuldk, szajterpeszek, szilikoncsovek, ebbe a kategoriaba tartoz-
tak a szajpadzaré miitétek protokolljanak bevezetése el6tt hasznalt
palatalis obturatorok, vagy ide sorolhatok a gége nélkiili beszéd kialaki-
tasakor hasznalt primer zongekeltd eszkozok is (Servox Electro-Larynx),
tovabba az orofacialis és myofunkcionalis trénerek (Myobrace, Rehak-
féle gyogycucli) és az elektromyostimulacids eszkdzok is (TENS).

A logopédiai terapidas eszkozok azok a kifejezetten logopédiai
felhasznalasra tervezett eszkozok, amelyek a logopédia eszkozeinek
negyedik csoportjat alkotjdk: beszédterapias szondak, specialis
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diagnosztikus eszk6zok és logopédiai segédeszkozok. Ebbe a csoportba
tartoznak a logopédiai vagy beszédterapias szondak. A logopédiai
terapias eszkozok éttekintésére szamos szempont kinalkozik, amelyek
koziil jelen tanulméanyban az eszkoz célja lesz relevans. A segédeszko-
z0k szamba vehetok még a megcélzott korkép alapjan; a terapidban
résztvevok korcsoportja alapjan; vagy hogy a terapias oran torténd
hasznalatra, illetve az otthoni gyakorlasra alkalmas-e az eszkdz; szem-
1¢éltetésre, diagnosztikaban vagy terapiaban hasznalhato-e, vagy esetleg
mindharom célra kiterjeszthetd a felhasznalas kore.

1.2. Beszédfejleszto szondak a logopédiai gyakorlatban (logopédiai
szondak)

A beszédfejlesztd szondak alapvetden kétféle célt szolgalhatnak: a

e ey

crer

kialakitasaban lehetnek a terapeuta segitségére (hangfejleszté szondak).

Az oromotoros, faciomotoros vagy linguomotoros izomstimulacid
megvaldsulhat mechanikus uton; pressziras, vibracios, termikus vagy
elektromos ingerekkel; manudlmasszazs formajaban; tovabba vibracios,
elektromos vagy hoingert biztosito késziilekekkel.

A beszédszervi masszdzsszondak kozott elsoként a kelet-europal
hagyomany alapjan kialakitott huzalszondakészletek érdemelnek
emlitést, de a masszazsszondak kozé sorolhatok az amerikai terdpias
hagyomanyban a Beckman vagy az ARK Therapeutic ordlmotoros
eszkozei, a kiilonféle elektromos izomstimulacids eljarasok, tovabba az
ARK Therapeutic Z Vibe modellje, melynek rezgd nyeléhez cserélhetd
szondafejek csatlakoztathatok (Lowsy €. n., Ponyi 2020). A logopédia-
ban hasznalt segédeszkdzoknek ez a csoportja jelenleg is dinamikusan
fejlods, szamottevd gyakorlati eredménnyel kecsegtetd teriilete a
nemzetkdzi diagnosztikai és terapias palettanak.

A hangfejleszto szonddk alkalmazasénak két markans vonulata a 20.
szazadi eurépai huzalszondék, illetve az Amerikai Egyesiilt Allamokban
a 21. szazadban kifejlesztett Speech Buddies. Mindkét hangfejlesztd
szondakészletrdl a tovabbiakban bévebben is sz6 esik majd.

A logopédiai szondak kiegészité segédeszkozként a logopédiai
terapia szamos tertiletén jol alkalmazhatok:

e nyelési, ragasi rendellenességek;

e hasadékos korképeknél a kiilonféle masszazstechnikdk €s izom-

stimulacio;
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e artikulacids izomzat tonuseltéréseinek optimalizalasa;

e beszédszervi izomzat mozgaskoordinacidjanak dsszerendezése;

e Dbeszédhangok kialakitasa;

e hangképzési zavarok terapiaja;

e nyelésterapidk;

e grafomotoros fejlesztés.

A fenti felsorolas alapjan tobb logopédiai korkép terapias tervezése-
kor johet szoba kiegészitd terapiaként a szondas intervencio alkalma-
zasa. A korai fejlesztés/beszédinditds soran, az artikuldcidés zavarok
terapiaja, a nyelvlokéses nyelés, a dysarthria, a dysphagia, az aphasia,
az orrhangzds beszéd terapidja kozben, a dysphonia kezelésekor, a
kiilonféle orthodontiai kezelések, a fej-, nyaksebészeti esetek (tumoros
megbetegedések), a temporomandibularis és harapési rendellenességek
kezelésekor, tovabba a logopédiai terapia kiegészito része lehet postope-
rativ esetekben is.

2. Hangfejleszto szondak
2.1. A hangfejleszt6 szondak szakirodalma és terapias hagyomanyai

A logopédiai szondékkal elsé alkalommal hallgatéként, fOiskolai
gyakorlatom ideje alatt keriiltem kapcsolatba. Gyakorlatvezeté mento-
romtdl kaptam az elsé hangfejlesztd huzalszondakészletemet. Az eszko-
z0k hasznalata soran szinte kizarolag sajat tapasztalataimra szdmithat-
tam, mert hazai szakirodalma a téménak gyakorlatilag nem létezik. Az
ismeretek Osszefoglalasakor ezért, jobbara — a csekély szamu fellelhetd
idegen nyelvii szakirodalom mellett — sajat, a logopédiai gyakorlatban
eltoltott élményeimre és tapasztalataimra tdimaszkodom.

A hazai logopédiai szakirodalom mostohagyermekeinek, a hang-
fejlesztd szondaknak minddssze két magyar forrasat talaltam meg.
Mindkét forras teljes szovegét kozzéteszem, mert egyrészt terjedelmiik
miniméalisnak nevezhetd, masrészt meghdkkentd, hogy az informacids
robbanas utan egy olyan témanak, amely a kozosségi platformok
logopédiai vonatkozasu csoportjaiban is nagy érdeklédésnek orvend,
mennyire elenyész0 mennyiségii a magyar nyelvll szakirodalmi hattere.

A hangfejlesztd szondak legkorabbi emlitése a Magyar Siketnéma-
Oktatas cimu folyoiratban olvashato:

Dr. Gutzmann ajanlja, hogy ,,a nyelv hatara szondat
helyezziink, hogy vele a hosszcsatornat megalkossuk,
melyen at a legaram a szonda hosszaban kimehessen . Ha
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e kozben a nyelv hegye tulsigosan odaszorittatnék a
fogsorhoz, akkor még egy ,, harant fekvésii szondat is alkal-
mazzunk az also fogsor mége“, mely a nyelv hegyét hatra-
felé szoritja (Stern—Varadi 1911: 48).
Tobb mint szaz évvel késobb a Seériilésspecifikus eszkoztar beszéd-
fogyatékos gyermekek, tanulok egyiittneveléséhez cimii kiadvanyban a
hangfejlesztd szondakrol a kovetkezoket olvashatjuk:

Gutzmann- és Rau-féle szondak segitik a logopédusok
hangfejleszté munkdjat. A specialis szonddk orvosi fémbal
késziilnek, meghajlitasuk lehetévé teszi, hogy a szajtérben a
beszédszervek helyzetét az adott hang képzésének megfeleld
allapotba hozzuk. Fotonkon a Rau-féle S-vas lathato. A
szondak hasznalatat mindig jol elokészitjiik: nem szabad,
hogy a gyermek féljen télik! Altalaban csak akkor vessziik
oket igénybe, ha egy-egy hang fejlesztése tanitvanyainknal
meglehetosen  nehéznek  bizonyul. ,, Vardzsvasnak”
elkeresztelve mesés kornyezetbe helyezhetjiik, amely
motivailja a gyermeket. Gondosan fertétlenitjiik, hasznalat
elott testmeleg vizbe allitjuk oket (Vanyi—Roth 2017: 12).

1. abra Rau-féle S vas (Vanyi—Roth 2017: 12)

A 20. szazad els6 felében Albert Gutzmann (Németorszag) alkalma-
zott eldszor huzalszondakat a hallassériiltek kiejtéstanitasaban.
Gutzmann modszerét Levina mddositasi javaslatai alapjan Rau (Szov-
jetunio) fejlesztette tovabb €s alkalmazta a szurdopedagdgidban. A Rau
altal leirt és hasznalt szondaformék azok, amelyeket a magyarorszagi
logopédiai terminoldgia Gutzmann- vagy Rau-féle szondakként emlit
(Rau—Slezina 1981).
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A magyar nyelvii forrasok pontosan leképezik a hangfejlesztd
szondéak torténetét. A forrasok eredetének vizsgalatakor egyértelmiivé
valik, hogy a logopédia a hangfejleszté szondak alkalmazasat a hallési
fogyatékosok kiejtéstanitasabol vette at. A hangos beszéd tanitasakor a
beszédhangok kialakitdsat segitd eszkozok, amelyek eredetileg a
szurdopedagogia eszkOztarat gyarapitottak, atkeriiltek a logopédia
felhasznalasi korébe.

Napjaink logopédiai gyakorlataban hangfejleszté szondakat elsOsor-
ban a Szovjetuni6 utddallamaiban és az Amerikai Egyesiilt Allamok
tertiletén hasznalnak a logopédiai terdpia soran, azonban a téma szakiro-
dalma ezekben az orszagokban sem bdséges.

A beszédterapia kiemelt teriilete a beszédhangok kiejtésének
javitasa. Jelen tanulményban terjedelmi korlatok miatt nem térek ki a
magyar artikuldcios bazis leirasara, a beszédhangok létrehozdsanak
Nem részletezem tovabba a fonémak kialakitasanak percepcios vonat-
kozésait sem, mert a hangfejlesztd szondak célzottan a fonéma motoros
létrehozasaban segitik a logopédiai terapiat.

Az artikulacids zavarokat célzo terapiak kezdeti 1épései a beszéd
hangjainak (fonémak) felismerése és megkiilonboztetése, illetve a hang
helyes és hibas kiejtése kozotti kiilonbség felismerése. Az audiomotoros
koordinacidé megszilardulasat és a megfeleld artikulacids pozicio 1étre-
hozésat eloszor a fonémakapcsolatokban, majd a teljes beszédfolyamat
soran torténd alkalmazasa koveti, ami végiil a spontan beszédbe auto-
matizmusként kertiil at.
uj dinamikus sztereotipia kialakitasat jelenti, ami a fonéma helyes
artikulaciés motoros kivitelezésén alapul. Elsé 1épésben a célfonéma
reprodukciojat legalabb elszigetelt formaban kell kialakitani. A kiilon-
féle analizatorokra (hallas, latas, kinesztetikus és proprioceptiv érzéke-
1és) torténd tdmaszkodas nagyban megkonnyiti az 1j artikulacié repro-
dukciojat. A hangfejlesztés soran a kivant artikulaciés komplexumot
kisebb mozgasokra osztjuk, €s ezeket a részmozdulatokat gyakoroltat-
juk az eldkészitd gyakorlatok motoros gimnasztikaja soran. Az eldké-
szitd gyakorlatok mozgassora optimalizalja a beszédszervi izomtonust,
fejleszti az artikuldcios izmok koordinacigjat, illetve kinesztetikus
érzetet hoz 1étre a beszédszervek helyzetérdl. A mar kidolgozott mozga-
sok komplexekké kombinalasdnak eredményeképpen jon Iétre az
optimalis artikulacios struktira, és a fonéma izolalt megszolaltatdsahoz
mar csak a leveg6- vagy zongedramra van sziikség (Iljakova 2005).
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A helyes kiejtési készségek kialakitdsdhoz harom modszert hasznal-
nak a szakemberek, a hangfejlesztésnek hagyomanyosan harom modja
van: utdnzas, mechanikus és vegyes modszer.

Az indirekt vagy imitacios modszer alkalmazéisakor a kliens a
szobeli utasitdsokra tdmaszkodva, a beszédterapeuta, illetve a sajat
akusztikai, vizualis, tapintasi és izomérzeteire hagyatkozva, tudatosan
probalja reprodukalni a célfonéma kiejtéséhez sziikséges artikulaciot.

Mechanikus segitségnytjtaskor a beszédszervek helyes artikulacios
viszonyainak kialakitasa érdekében mechanikus hatast alkalmazunk. A
mechanikus segitségnyujtas torténhet manudalisan, spatuldval, palcaval
stb. vagy hangfejlesztd szondak segitségével.

A hangfejlesztés harmadik utja a két el6z6 modszer kombinacidja;
ebben az esetben a beszédterapias szondaknak kiegészit szerep jut a
pontosabb és teljesebb artikulacios mozgasok kialakitasakor (Iljakova
2005).

2.2. Hangfejleszté huzalszondak (Rau)

A Rau-féle szondak orvosi fémbol késziilnek, hasznalatuk soran
minden szerz6é kiemelten hangsulyozza az alkoholos fertdtlenités vagy
a sterilizalas fontossagat (Iljakova 2005).

A Rau-féle hangfejlesztd szondak (2. abra):

1. Hosszu szonda az SZ €s Z hangok beallitdsahoz.

2. Rovid szonda az SZ és Z hangok beallitasahoz.

3. L alaku szonda (oroszul eredetileg I' alaki szonda) az L és

réshangok kialakitasdhoz.

4. Keretszonda az L hang kialakitasahoz.

5. Hurokszonda az S, ZS, CS hangok kialakitasahoz.

6. Spatula az S, ZS, CS, K, G, J, H, R hang kialakitasahoz.

7. Golyos szonda (3 méret) az R hang kialakitasara (Hvatcev 2009;

Iljakova 2005).
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2. abra Rau-féle hangfejleszt6 szondak (sajat foté nyoman)

A hangfejlesztés mechanikai megsegitése nem sziikséges minden
esetben, de nagymértékben felgyorsitja a hangok beallitasat, kiilondsen
azoknal a személyeknél, akik valamilyen oknal fogva nem képesek a
beszédterapeuta altal bemutatott mozgasok pontos reprodukalasara
(példaul abban az esetben, ha valaki nem képes 6nalloan megtartani a
nyelvét az als6 fogaknal, vagy nem tudja felemelni a nyelv eliils6 részét
a fels6 fogakhoz vagy a felsd ajakhoz). A mechanikus segitségnyujtassal
létrehozott artikulacios modot fokozatosan rogzitjiik, amit késdbb a
kliens 6nalloan reprodukal (Iljakova 2005).

A korrekcidos munkat megel6zden alaposan meg kell vizsgalni az
artikulacios szervek morfologiajat és mobilitasat, illetve a fonémahallas
allapotat. Sulyos beszédszervi ligyetlenség esetén sziikség lehet az
artikulacié szerveinek manualis vagy szondamasszéazsara, €s csak ezt
kovetden lehet megkezdeni mechanikus segitséggel a hangok kialaki-
tasat.

Hangfejlesztd huzalszondék segitségével a célfonéma eldallitasakor
barmely kezdeti verbalis struktirabol kiindulhatunk, azaz barmely
helyesen kiejtett beszédhang lehet forrasfonéma, de forrdsfonéma nélkiil,
a beszédszervi konstellacio beallitasabol is létrehozhato a célhangzé
(Pokrovszkaja—Grigorenko 2015).

2.3. Speech Buddies

A szondakészlet fejrészének anyaga rugalmas szilikongumi, a nyél
merevebb milanyag. A szondak tisztitdsa a hasznalati utmutato szerint
szappanos oldattal torténik.
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3. 4bra: Speech Buddies (Sz. n. 2011b nyomaén)

Speech Buddies (magyarul: Beszéd Pajtik) szondék (3. 4bra):

1. Lion Buddy (Oroszlan haver) az L hang kialakitasahoz.

2. Rabbit Buddy (Nyuszi haver) az R hang kialakitasahoz.

3. Seal Buddy (Foka pajti) az SZ hang kialakitasahoz.

4. Shark Buddy (Capa pajti) az S hang kialakitasahoz.

5. Cheetah Buddy (Gepard pajti) a CS hang kialakitasahoz (Sz. n.

2011a).

A Speech Buddies szondédkat a gyart6 sziiloi haszndlatra, a gyerme-
keknek 0©nallo gyakorlashoz, a logopédusoknak pedig kiegészitd
terapids eszkozként ajanlja. A Speech Buddies beszédterapias eszkoz
alkalmas mind az otthoni gyakorlasra, mind pedig a logopédiai terapia
soran torténd felhasznalasra. A sziild kivalasztja a megfeleld eszkozt a
szondakészletbdl, és hetente haromszor 10 percig gyakorol gyermekével.
A gyart6 ugyan nem hivatkozik empirikus vizsgalatra, de allitdsa szerint
az eszkozok hasznalata 3-4-szer gyorsabban javitja a beszédhibékat,
mint a hagyoméanyos modszerek alkalmazasa, és néhany heti gyakorlas
utdn az eredmény garantalt. A Speech Buddies eszk6z hasznalata a
professzionalis beszédterapidval egyiitt felére csokkentheti a terapia
idejét. A logopédus dontheti el, hogy az eszkdzoket a logopédiai
munkamenet soran hasznalja, vagy hazaadja otthoni szorakoztato,
jatékos felhasznalasra. A Speechbuddy.com weblap ingyenes online
jatékokat is kinal, amelyek az otthoni gyakorlast szorakoztatova és
egyszeriivé teszik. A honlap rendelkezik tovabba szakemberkeresd
funkcioval: iranyitdszam alapjan megtalalhatok az American Speech-
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Language-Hearing Association tanusitvanyaval rendelkezd terapeutdk
(Sz. n. 2011b).

A Speech Buddies honlapja elsdsorban kereskedelmi és terapias
tartalma weboldal. Az oldalon talalhato abrak rendkiviil tetszetosek, az
ingyenes webes jatékok kivételével minden eszkoz és gyakorloanyag,
illetve szolgaltatas ara fel van tlintetve. A szondakészlet egyszerre vagy
akar darabonként is megvasarolhatd. Valamennyi eszkoziiket praktikus
fémdobozban forgalmazzak, rovid, de nagyon esztétikus hasznalati
utasitas kiséretében.

A szondadk hasznélatanak leirdsakor a haszndlati utasitds kiemelt
helyen kezeli a gyermek megismerkedését a szondakkal. Lehetdséget
kell biztositani arra, hogy a gyerekek keziikbe véve kozelrdl is
megszemlélhessék és megtapogathassak az eszkozoket (Sz. n. 2011a,
2011Db).

A hangfejlesztés soran a szondak fejrészét a megfeleld artikulacios
ponton kell elhelyezni (4ltaldban a fogakhoz illeszteni). A hasznalati
utasitds nagyon pontosan €s kdvethetden leirja, illetve képekkel is
szemlélteti az eszk6zok beszédszervekhez illesztésének javasolt modjat,
tovabba a honlap videdanyaggal is segiti a felhasznal6t. A honlap ¢és a
hasznélati utasitds is rovid automatizald szoszedetet (sz6 eleji, szo
kozbeni, sz6 végi helyzet) kozdl az aktualis célfonémanak megfelelden
(Sz. n. 20114, 2011b).

2.4. A Rau-féle huzalszondak és a Speech Buddies-készlet gyakorlati
tapasztalatainak osszehasonlitasa

A Speech Buddies-eszk6zok formaja az izolalt fonémak kialakitasa-
hoz igazodik. A terapias tapasztalat alapjan a szilikongumi szondafej
puhasdga miatt az eszk6zok nem alkalmasak maradéktalanul arra, hogy
a beszédszerveket (nyelv) a beszédhangok képzéséhez bedllitsak. A
kliens nyelvét nem az eszkoz vezeti a megfeleld képzési helyre, hanem
a kliens illeszti a nyelvét az eszk6zh6z (Sz. n. 2011a); ennek eldfeltétele
a mar kialakitott pontos szajtéri tajékozodas €és izomkoordinacio képes-
sége. A nyelv pontos mozgatasanak képességével mar rendelkeznie kell
a Speech Buddies-szondat hasznal6 személynek, illetve képesnek kell
lennie arra is, hogy kifogastalan szajtéri tajékozodas mellett a nyelve
alakjat pontosan a célfonéma képzésének megfelelden alakitsa. A kiilsé
¢és belsé nyelvizomzat miikddését tokéletesen kell uralnia, tovabba
hibatlan oralis tajékozodassal és a szajtéri izmok kifogastalan kineszte-
tikus €s proprioceptiv érzékelésével kell rendelkeznie a terdpia alanya-
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nak. Olyan esetekben hasznalhatok ezek az eszk6zok, amikor az artiku-
lacios izomtonus €s artikuldcidos-motoros koordinacios képességek mar
eljutottak a terdpia sordn a hang tudatos megformaldsdhoz elegendd
szintre.

A Rau-féle hangfejleszt6 szondak anyaga kemény fém, ezért abban
az esetben, ha a motoros funkciok csokkenése nem teszi lehetové az
artikulacios komplexum 6nalld 1étrehozésat, akkor az izommozgasok
pontos pozicionaldsaval ezek a szondak kialakitjak a célfonémara
jellemz6 artikulacios strukturat.

A Rau-féle szondakészlet egyes eszkozeit tobb célfonéma, illetve
tobb fonémacsoport kialakitasara tervezték. A terapiat végzo szakember,
a terapia résztvevojének adottsagaihoz igazodva, tobbféleképpen alkal-
mazhatja a szondakat. A Speech Buddies-szondak kizarélagosan egy-
egy célfonéma kialakitasara alkalmasak.

Az orosz logopédiai hagyoméany hangfejleszté eszkozei a mult
szazad eleje Ota fokozatosan keriiltek be a beszédterapias gyakorlatba.
A Rau-szondak, immar a logopédiai terapia részeként, szervesen illesz-
kednek az artikuldciés zavarok metodikdjdnak menetébe mint a
hangfejlesztés alternativ segédeszkozei (Hvatcev 2009, Pokrovszkaja—
Grigorenko 2015). A Speech Buddies hasznalati utmutatasa éppen a
logopédiai terapiat kényszeriti az alternativa szerepébe, a sziildi segit-
séggel torténd €s az otthoni gyakorlds mellett (Sz. n. 2011a, 2011b). A
modszer kezdd, kdzéphaladd és halado szinten javasolja a gyakorlast.
Kezdd szinten szondaval, kozéphaladod szinten szondaval és szonda
nélkiil felvéltva, halado6 szinten pedig szonda nélkiil kell gyakorolni az
izolalt fonémakat és az automatizald szésorokat (Sz. n. 2011a).

A Speech Buddies hasznalatakor nem art figyelembe venni a nyelvi
artikulacios bazist. Az angol nyelv r hangjanak képzési modja példaul
merdben kiilonbozhet a magyar nyelvben elvart alveolaris nyelvhegyi
tremulénsétol: a Speech Buddies r hang fejlesztésére tervezett kunko-
rod6é Rabbit szondafeje példaul kifejezetten lefogja a nyelvhegyet,
megakadalyozza a nyelvhegyi perdiiletet, mert az angol hangképzési
bazis retroflex képzésli fonémajanak kedvez.

A Speech Buddies mar elnevezésében is jatékossdgot sugall. A
honlap szines, hivogato, abrai és online jatékai is ugyanezt a konnyed-
séget €s gyermekkozeliséget erdsitik, nem utolsdsorban vevicsalogato-
ként is szolgalnak. A gyakorlatok szakmai részletezettsége hagy némi
kivannivalot maga utan, kiilonos tekintettel arra, hogy a logopédiai
terapia atadasa a sziilok kezébe mar az elmult honapokban is — a tele-
logopédia ugrasszerli térhoditasa miatt — szdmos szakmai nézetiitko-
zésre adott okot a szakemberek kozott.
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A Rau-féle szondakészlet eszkozei ugyan ridegebb hatast keltenek
elsé ranézésre, mint az amerikai eszk6zok, de a terapias tapasztalat azt
mutatja, hogy a felné6tt klienseknek elsé latasra sem okoznak problémat
a vasak, a gyermekeknek pedig, rovid jatékos ismerkedés utan, szintén
nem esik neheziikre a szondahasznalat.

3. Osszegzés

Jelen tanulmanyban kisérletet tettem a logopédiai terdpias segéd-
eszk6zOk meghatdrozésara és felosztasara, tovabba részletesen bemutat-
tam az artikulacié fejlesztését célzod logopédiai terapiak hangfejlesztési
szakaszaban segitségiil hivhato két komplex eszkdzcsaladot. Gyakorlati
tapasztalataim alapjan 6sszehasonlitottam a targyalt eszk6zok hasznala-
tanak eldnyeit és hatranyait. Végiil, de korantsem utolsdsorban, szot kell
ejteni a  hangfejlesztd  szonddk  hozzaférhetdségérol. A
Speechbuddy.com kereskedelmi dominanciaju weboldal, ahonnan az
eszk0zok viszonylag egyszertien megrendelhet6k. Egyetlen gond van a
Speech Buddies beszerzésével: az eszkdz ara. A még amerikai léptékkel
mérve is borsos eredeti arhoz magyarorszagi megrendelés esetén hozza-
adodik a szallitas és a vamkezelés magas koltsége. A Rau-féle szondakat
sem gyartjdk Magyarorszagon, a piac igényeinek feltérképezése pedig
még a megfizethetd kiilfoldi gyartd meglétekor sem lehet eredményes
egészen addig, amig a hazai logopédiai szakirodalom érdeklédési
korébe nem kertil be a logopédiai segédeszkozok hasznalatanak téma-
kore.
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