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1. Bevezetés

Nyelv- és beszédfejleszt6—angol szakos tanarként szamomra a
nyelvtanulds, a beszédfejlesztés harom kulcsfogalom koré épiil: tapin-
tani, latni és érteni. Ebbdl kovetkezik, hogy a mai digitalis lehetéségek
mellett én is azok ko6zé tartozom, akik eldnyben részesitik azokat a
tanitasi modszereket, amelyekkel a megtanulando anyagot multimoda-
lisan is érzékeltethetjiik a tanuldinkkal: megtapinthatjdk, lathatjak,
hallhatjak, esetleg meg is szagolhatjak, vagy mozgassal is megerdsithe-
tik az ) informacid bevésését (Carreker, Birsh 2005). Egyre tobb
szakirodalom és képzés jelenik meg a jatékok, a jatékositas oktatasi
alkalmazasénak hatékonysagarol (Fromann, Damsa 2016, Juhéasz 2020,
K. Nagy 2014, Maszler 2002, Prievara 2015, Rigoczki 2016 stb.),
aminek az egyik sarokkdve, hogy hozza tudjuk-e megfeleléen rendelni
az oktatasi-pedagogiai céljainkhoz a jatékokat. Ez vezetett engem arra,
hogy kiprobdljam a szokartydkban rejlé lehetdségeket. Tobbéves
hasznalatuk alatt azt tapasztaltam, hogy a szokartydk sokoldalu kihasz-
nalasa sikeresen alkalmazhaté a nyelvtanulasban és a beszédfejlesz-
tésben.

Mint nyelvtandr a szavak egymas utani kikérdezését mindig
unalmasnak tartottam, és nem taldltam elég hatékonynak. Mindig az
értelemmel valo tanitasra torekszem, a szavak kontextusban torténd
hasznalatara. A tanitvanyaimnak sajat szokartyagylijteményiik van egy
dobozban, amit folyamatosan bdvitenek. A megtanuland6, ismétlendd
szavakat barmikor konnyedén eldvehetik, és gyakorolhatjdk azokat. Az
egyik oldalra az adott idegen nyelven irjak rd a szavakat, a masikra az
anyanyelviikon. Ezekkel a kétoldalu szokartyakkal otthon gyakorolnak.
A szavak kiilonféle modu rendszeres ismétlése jobban elraktaroz egy-
egy szot a hosszl tdvii memoriaban, és igy azok gyorsabban eldhivhatok,
amikor sziikség van rajuk. Ez a fajta tanulds szemléletessé, ,kézzel
foghat6va” teszi a tanuldknak a tudasuk gyarapodasat is, hiszen folya-
matosan nd a szokartydk, s igy a megtanult szavak szama, tehat a nyelv-
tudasuk is. Elmondasuk szerint ez a sikerélmény motivalja dket, hogy
egyre tobb szot tanuljanak meg. A kdvetkezdkben olyan szokartyajaték-
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Otleteket osztok meg egy- vagy kétoldalu szokartyak felhasznalasaval,
amelyek egy része sajat 6tletbdl szarmazik, és amelyekrol ugy vélem,
masok is sikeresen alkalmazhatjak ezeket a munkéjuk-tanitasuk soran.

2. Székartyajatékok

El6vesszilk a kétnyelvli szokartydkat, ¢és egy hosszi sorban
lehelyezziik 6ket az asztalra tigy, hogy egységesen mindegyik vagy az
anyanyelvi oldalaval, vagy az idegen nyelvi oldalaval legyen folfelé
forditva. A csoportbdl két tanuld kezdi a jatékot: az egyik jobbrol, a
masik balrol kezdi el nézni a kartyasort. Megnézi, mi van a kartyan, és
kimondja azt a sz6t, ami a kartya hatuljan van, vagyis a masik nyelvi
megfelel6jét. Amikor a kozos szohoz érnek, Osszeszamoljak, hogy
melyikiik mondott tobb sz6t helyesen. Ha pont a kdzepénél talalkoznak,
akkor ké-papir-ollo jatékkal eldonthetik, hogy ki esik ki, és a kovetkezo
diak jon versenyezni a jatékban maradottal. A szavak sorrendjét kever-
hetjiik, 0j szavakat adhatunk hozza, nehezithetjiik a feladatot ugy, hogy
mondatba kell tenni a sz6t, vagy szinonimat kell hozz4d mondani, esetleg,
ha olyan a szokészlet, antonimat is lehet mondatni ra. Ugy is nehezithet-
juk a feladatot, hogy a kartydkat valtakozva fektetjiik le az asztalra:
egyszer az anyanyelvi oldala van fent a kartyanak, mésszor az idegen
nyelvi — igy, egymas utan valtakozva. Ez a feladat jol megdolgoztatja a
figyelmet, a mentalis lexikonban (anyanyelvi/idegen nyelvi) vald
keresést €s a végrehajtd funkciok miikodését.

A kovetkezd, csoportos jatékban mindenki felir egy papirra egy
szamara nehéz szot a tanult idegen nyelven. A tanulok korben allnak az
0sszehajtogatott papirjukkal a keziikben. Az a feladat, hogy adogassak
egymasnak korbe a papirokat addig, amig el nem hangzik egy Megallj!
kialtas; akkor abbahagyjak az adogatast, és mindenki megnézi a kezében
1év0 szot. A tanar néhany tanul6t megkér, hogy mondjon egy mondatot
a nala 1évd szoval, definidlja a sz6 jelentését, vagy mondjon ra rokon
értelmii szot, esetleg a szo ellentétét. Ugyanezzel a kezdettel a jatékot
ugy is jatszhatjuk, hogy a Megallj! utasitasra mindenki megnézi a néla
1év6 papirt, és az a hadrom tanuld nyeri a kort, akik a leggyorsabban
mondjak ki a keziikben 1év6 sz6 anyanyelvi megfeleldjét.

Egy masik, szintén az egész osztalyt foglalkoztatd jaték, a kovetkezd
szotanul6 jaték. Mindegyik 5 f0s csoportnak van 15-20 szava szokartya-
kon (csak az egyik oldalara vannak irva szavak). Ezeket néhany percig
nézhetik, aztan megforditjak dket. A tanar mond egy szot, és emlékezet-
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bol meg kell talalniuk a sz6 idegen nyelvi megfeleldjét, de akar magya-
razatot, koriilirast, szinonimat is mondhat a tanar, a diakok viszont a sz6t
talaljak meg a leforditott lapok kozt.

Egy masik kozkedvelt jatékunk a tablan vagy akar a padlon is jatsz-
hat6. A szokartyakat felragasztjuk a tablara, és két vallalkoz6 személy-
nek — a hangulat fokozasa érdekében — két 1égycsapot adunk, amelyek-
kel a megfeleld szora kell csapni. Egy harmadik személy koriilir egy
szot a tablan 1évok koziil, vagy asszociaciot mond ra, €s varja, hogy
melyik tanul6 csap ra az altala gondolt széra.

Nagyon hasznos szétanulasra a klasszikus dominéjaték is. Anya-
nyelvoktatds szempontjabol a sz6 €s meghatarozas vagy szinoni-
ma/antonima pdarositdsa lehet a cél, idegennyelv-oktatas esetében
viszont az el6bbieken tal lehet még az anyanyelvi és az idegen nyelvi
sz0 parositasa is. Népszerii a gyerekek korében a memoriajaték is: sz6
ilyenkor is csak a kartya egyik oldaldra van irva. A lényege, hogy itt is
parkapcsolatokat hozzunk 1étre a kartydk kozott. A jaték — a szokincs-
fejlesztésen tul — a memoriat is edzi.

A Fekete Péter nevii kartyajatékot is sikeriilt bevonnunk a szétanu-
lasba. Hasonldan jatszunk vele, mint a memoriakartyaval, vagyis felir-
juk a szoparokat (ellentétes szavak/szinonimdk/ forrasnyelv és célnyelv)
8-8 papirra (csak az egyik oldaléra irunk szavakat), és hozzatesziink egy
Fekete Péter-kartyat, majd a paklit Osszekeverjiik. A jatékosok kozt 9-8
aranyban elosztjuk a kartydkat. Ha parokat taldlnak maguknal, rogton
kiveszik a keziikben 1évd kartyak koziil, és leteszik maguk elé, majd
felvaltva huznak egymastol kartyakat. Aki a leggyorsabban megtalalja
a parokat, és megszabadul a Fekete Pétertdl, az a jatékos lesz a nyertes.
A jatékot tobben is lehet jatszani, akar tobb kartyapar bevonésaval.

Sokszor bevonom a jaték elokészitésébe a didkjaimat is. A didkokat
megkérjiik, hogy a szamukra nehezen megjegyezhetd idegen szot irjak
le egy kis papirra az anyanyelviikon. Ezekbdl a kartyakbol két egyenld
szamu kartyakupacot készitiink, és leforditva lehelyezziik azokat az
asztalra. Egyszerre két didk jatszik. Az egyik az egyik kupacbol, a masik
a masik kupacbdl fordit fel egy-egy szot, és egymasnak megmutatjak
azt. Az a nyertes, aki eldbb kimondja a masik altal felmutatott szot az
idegen nyelven.

A kovetkezd jatékot csoportban jatsszuk, altaldban négyesével.
Harom jatékosnak ugyanazok a szokartyai vannak idegen nyelven, a
negyediknél magyarul vannak az idegen nyelvli szavak megfelel6i. A
negyedik jatékos kidob egy kartyat, amin magyarul van a sz6, a tobbiek
pedig megkeresik az idegen nyelvi parjat a keziikben. A leggyorsabb
nyeri a magyar szOt tartalmazo kartyat. A kartyapart maga elé helyezi
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folfelé forditva. Aki az els6nél lassabban talalta meg az asztalra kidobott
kartya parjat, az félreteszi azt maga elé, lefel¢ forditva. Utana egy
kovetkezé magyar nyelvll szot tartalmazo kartyat is kidob a kezébdl a
negyedik jatékos, és igy tovabb. Akinek a legtobb felfelé¢ forditott
kartyaparja van maga el6tt, az nyeri a jatékot.

Az alabbiakban egyszeriibb jatékokat irok le, de a szokincsfejlesztés
mellett ezek is alkalmasak példdul a koncentracid6 vagy a memoria
fejlesztésére is. Par szokartyat kitesziink vizszintesen az asztalra, €s
néhany percnyi megfigyelés utan emlékezetbol probaljuk vissza-
mondani a rajtuk 1év6 szavakat. A masik lehetéség, hogy a lerakott
kartyak koziil néhdnyat elvesziink, és a tanuloknak meg kell mondaniuk,
hogy melyik hianyzik. Ezek az egyszerii feladatok — versenyhelyzetet
teremtve — nagy lelkesedést keltenek a tanulokban.

A kovetkezd szokincsfejlesztd jatékot egy gyermekkori jatékom
ihlette. Kinyomtatok egy tablazatot az 6sszes olyan szoval, amit gyako-
roltatni szeretnék. Ilyenkor lehet minél t6bb szo, 40-50 is felirhat6 a
tablazatba. Minden jatékos el6tt van egy kinyomtatott tablazat a szavak-
kal. Ugyanezek a szavak, vagy az ellentétiik, vagy az idegen nyelvi
alakjuk van kiirva kis kartyakra. A jatékosoknak ezekbdl osztunk 3
kartyat, 6k egyszerre felforditjak a kartyakat, majd megkeresik az
eldttiik 1évo tablazatban a felforditott kis kartyan 1évo szavak parjat. Aki
eldszor megtalalja a tablazatban a keresett szavakat, az kap pontot, és
addig folytatjuk, mig el nem fogynak a kartydk. Az a nyertes, akinek a
végén a legtobb kartyaja gytilik dssze.

Az ismert Dobble-jatékot is felhasznalhatjuk az anyanyelv vagy az
idegen nyelv fejlesztésére. A Dobble egy 55 lapos kartyapakli, amely-
nek minden lapjan 8 szimbolum, targykép szerepel. Dobble-kartyakat
magunk is készithetiink. Barmelyik két lapon a 8-8 szimbolum koziil
egy szimbolum azonos. Tobbféle jaték jatszhatd ezzel a tarsasjatékkal,
aminek a célja a gyors észlelés utan a transzformdacios képesség/a gyors
megnevezesi képesség edzése, vagyis hogy ki mondja ki elészor annak
a targyképnek a nevét, ami a két kartydn azonos. Az egyik jaték célja,
hogy a jatékos minél tobb olyan kartyat gylijtson, ami a kartyajan szere-
pel. Van benne olyan jaték is, ahol egyszerre 9 kartyat nézhetnek, és
talalni kell 3 olyan kartyat, amelyen ugyanazok a képek vannak.

Most néhany beszédfejleszto feladatot irok a kartyakhoz kapcsold-
doan. A tanulok is szeretik azt a szoismétld feladatot, amikor az egész
osztalyt bevonhatjuk a jatékba, és mikézben szavakat is tanulnak, a
beszédet is fejlesztik. Két tanuld kijon a tablahoz, a tanar pedig felra-
gaszt egy szokartyat a tablara ugy, hogy azt — a két tanul6 kivételével —
az egész osztaly lassa. Az osztaly tanul6di probaljak koriilirni a szot, vagy
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szinonimat mondanak ra, és a tabla elott alloknak ki kell talalniuk a
tablara foltett szot, amit koriilirnak a tobbiek.

Egy masik asszociacios jatékot a kovetkezOképpen jatsszuk. A
gyerekek a szokartyak koziil kihtiznak egy szot, és mondanak ra egy
asszociaciot. Ha valaki egy asszociaciobol kitaldlja a szokartyan 1évo
szot, az 5 pontot ér, azonban ha csak a masodik asszocidcios sz6 utan
talalja ki valaki, akkor az 4 pont, és igy csokken mindig eggyel a pontok
szama.

Szokartyakra képeket nyomtatok. Ugyanazokat a képeket nyomta-
tom ki mindenkinek. Egy jatékospar kivalaszt egy képet, és mesélnek a
képrol egy percig. A 1ényeg, hogy minél elvontabban, vagy nehezebben
lehessen r4jonni, melyik képrdl beszélnek. A koriilirds végén minden
par kivalasztja azt a kartyat, amelyikrdl az els6é paros beszélhetett, majd
leforditva lehelyezik az asztalra, amit felforditunk, és megnézziik, hogy
melyik paros talalta ki a besz¢l6 paros eredeti képét. Pontokban mérhet-
jik, de kiesésre is lehet jatszani.

A képzelet, a kreativitds és a beszédkészség fejlesztésére valo a
kovetkezd jatékos feladat. Akar a tanult szavak, akar a diakok 4altal irt,
fantazia ihlette szavak keriilhetnek a kartyara. Ebbol a kartyakupacbol
huz az egyik jatékos néhany kartyat, és a megadott szavakkal kell egy
torténetet kitalalnia és elmesélnie a tobbieknek, majd a hallgatoknak ra
kell jonnitik, hogy mely szavak lehettek megadva, amelyeket a jatékos-
nak hasznalnia kellett. Ha olyan feladatrdl van sz6, ahol egymaésra kell
figyelnitik, a masik meghallgatasarol van szo, akkor altalaban a hallga-
tokat is érdemes feladattal ellatni, hogy az érdeklddésiik ne lankadjon.

A pontos instrukcidadas megtanulasara valo a kovetkezd feladat. Az
egymasnak hattal {il6 tanuldk parban dolgoznak. Egyikiiknek adunk egy
képet, 6 pedig elmondja, hogy pontosan mit 14t rajta, de olyan pontosan,
hogy a masik tanulo ez alapjan lerajzolhassa, hogy mit lat a parja a képen.
Majd Osszehasonlitjak a két képet, és megbeszélik, melyik instrukcio
nem volt elég pontos ahhoz, hogy ugyanugy elkésziilhessen a rajz, mint
az eredetin. Erdemes egyszerii, akar geometriai alakzatokkal kezdeni,
korokkel, haromszogekkel, négyzetekkel, kisebbekkel, nagyobbakkal,
akar harommal csupan, amelyek egymashoz viszonyitott elhelyezéséhez
pontos iranyinstrukciokat is meg kell fogalmazniuk. PI. alatta atlosan
jobbra egy centiméterre stb. Illessziik a tanérahoz, illetve az erre
szanhato id6kerethez a feladat Gsszetettségét!

A tanulok felszabadultabban érzik magukat, amikor mas borébe
bujhatnak, vagyis szerepjatékban vehetnek részt. Ezzel az apro kis
triikkkel sokkal nyitottabba valnak, ami a beszédmotivacidjuk megndve-
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kedésében nyilvanul meg. Nyelvtantanitdskor ezt igy szoktam alkal-
mazni, hogy huznak egyet a foglalkozasokat tartalmazo szokartyakbol,
és mellé egy igeid6t is huznak. Olyan torténetet alakitanak beldle,
amilyet szeretnének, am sokszor ezt tartjdk a nehezebbnek, vagyis
amikor szabad teret kap a fantdzidjuk. Ezt a jatékot ugy is jatszhatjuk,
hogy meghatarozzuk, mely szavakat szdjék mindenképp bele a
mondadojukba.

A nyelvtant is sokszor érdekessé lehet tenni néhany kartyaval. Két
pakli kartyank van. Az egyik kartyakupacbo6l képet hiz a tanuld, a masik
szokartyakupacbol viszont egy igeiddt vagy egy melléknév fokozasat,
esetleg egy segédige hasznalatat, és a megadott szerkezettel kell neki
mondatot mondania, akar kisebb torténetet a képrol.

Fokozhatjuk ezeket a szerepjatékokat nyelvtangyakorlassal is ugy,
hogy tobb szokartyakupacot készitiink el, és a tanulok hazhatnak, ami
altal meghatarozzdk, hogy kinek a borébe bujnak, hol jatszodik a
cselekvés és mikor, de egy bizonyos sz6t mindenképp hasznalniuk kell
a tarsalgasban. Ezeket a feladatokat nagyon szoktak kedvelni, mert igen
szorakoztatd dialogusok sziiletnek.

3. Osszegzés

Az emlitett szokartyaknak szamos kombindacidja lehet hatékony az
oktatas folyaman. Azok a jatékos feladatok, amelyeket leirtam, valoban
jol bevalt gyakorlatok a tanitdsi munkdm soran. A legtobb jaték egyarant
hasznalhat6 szdokincsfejlesztésre, figyelem- €s memoriafejlesztésre is,
nem beszélve a beszédfejlesztésrdl, azaz tobb készségre hatnak egy
idében. A masik elénye ezeknek a jatékoknak, hogy nemcsak az anya-
nyelv hasznalatanak a tokéletesitésére ajanlhatok, hanem az idegen-
nyelv-tanulds soran is felhasznalhatok. A szokartyak mellett nagyon
fontos, hogy a tanar hogyan tanitja meg a jatékokat, hogyan kelti {6l az
egyes tanulok érdeklodését a gyakorlat irant. Kulcstényezd, hogy a
tanulas alatt végig fenntartsuk a didkok motivaciojat. Nagy szerepe van
a tanuldsban a tanar lelkesedésének, hisz anélkiil egy feladat sem lenne
sikeres, érdekes. A szokartyas feladatokat dssze lehet kdtni mozgasos
feladatokkal is, ami segitheti a motivacioé fenntartasat és a multimodali-
tason keresztiil a mélyebb bevésddést is. A tandrakon alkalmazott
jatékoknal 1ényegesnek tartom, hogy kevés eszkozt igényeljen a jaték,
hogy idétartamat tekintve az 6raba beépithetd legyen, illetve hogy minél
tobb tanuldt bevonhassunk a jatékba, és hogy a jatékoknak legyen
oktatasi és pedagogiai célja is.
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