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Арт-терапия как креативное пространство 

установления межкультурных отношений 

НАТАЛЬЯ НИКОЛАЕВНА НИКИТИНА 

Восточно-европейская ассоциация арт-терапии, София-Москва 

В статье изложена мысль, что позитивное развитие 

межкультурных отношений строится на базе единого 

образовательного процесса, объединяющего людей на достижение 

единой благородной цели развития, открывая свободу в себе и даря 

ее миру. Площадкой для данного проекта послужил курс по арт-

терапии, который, как нельзя лучше, продемонстрировал, что 

переживание впечатлений, связанных с искусством, таит в себе 

потенциал, дающий человеку возможность увидеть себя в точки 

бифуркации, в которой сходятся разные культуры, исторические 

традиции, научные школы, и продолжить свой путь, аккумулируя 

весь предыдущий опыт. 

Ключевые слова: межкультурные отношения, арт-терапия, 

развитие, образование 

  


