Verebélyi Kincsd

A HALOTT AGYA

A 20. szazad elsé felében koriilbeliil a II. vilaghaboriig csaknem orszagszerte divat
volt a felravatalozott halottrol fényképet késziteni.

Ez a fénykép azutan bekertilt a csaladi fényképtarba—egy albumba, papirdo-
bozba, hogy azutan lassan feledésbe menjen még az is, ki szerepel a képeken. A , ra-
vatalképek™ nem valtak szobadisszé, mint az eskiivéi képek valamivel késobb. A
korban szokasos paraszti fényképezkedés alkalmait és fajtait figyelembe véve az em-
litett képek azok kozé a ,csaladi képek™ kozé tartoznak, amelyek vagy jeles alkalom-
mal (besorozas), vagy a csalad megorokitése céljabol késziiltek kozelebbrol meghata-
rozhatatlan alkalommal.(Ilyenek lehettek a tobbgeneracids csaladrol vagy csak egyes
tagjairol késziilt képek.)

A fiatalok, idosek, nemre valo tekintet nélkiil egyarant szerepelhettek a rava-
talokrol felvett fotokon. Tbbnyire csak a halott lathato a felvételen, mashol a ravatal
koré gyiilt teljes gyaszold rokonsdg minden korosztalya. A ravatal mint diszes agy
lathato a képeken, hiszen a halott parnan, lepeddvel letakarva fekszik — mintha alud-
na.

A képeket a halal reprezentacidojanak egy adott korhoz és tarsadalmi csoport-
hoz kapcsolhatd sajatos formajaként hatdrozzuk meg.' A halal dlomként valo hosszii
torténeti idokon at tartd értelmezése valik képileg kifejezetté benniik, mintegy le is
zarva az emlitett hosszu periodust.

A halallal kapcsolatos hagyomanyos ritusokra bizonyos kettosség a jellemzo:
a halottak és él6k elkiilonitésének, elhatarolasanak a szandékat mutatjak egyfeldl,
masfeldl az élet és a halal (é16k és holtak) folyamatos kapcsolatanak meglétét szinle-
lik. Ez utobbinak az egyik mddja, a halal tényének a leplezése, tagadasa.

Evilagban maradnak az élk, a tulvilagra (masvilagra) keriilnek a halottak, il-
letve a halottak lelkei. Ennek a tulvilagnak és lakoinak a képzete sokféle lehet: A
vallasi elgondolasok és értelmezések is valtoztak az iddben, és valtozott az un. kozfel-
fogas is, amely sokféle tényezé mentén tagozodott.” A 20. szazadi falusi gondolko-
dasban jobbéra az ismert hétkdznapi kdrnyezet, csaladi viszonyok, valamint a vallasi
tanitasok, a vallasgyakorlds soran megismert szovegek, képek, tanitasok keverednek
sajatos asszociacios egyiittesben. A halallal és a tulvilaggal kapcsolatos paraszti fel-
fogasokat Barna Gabor tobb munkdjaban is elemezte.’ Halottas énekek szovegeinek
az elemzése soran mutatott ra példaul arra, hogyan lehet a meghalas kultardjanak
elemeit megtalalni.

A halottakrol késziilt fényképeket, a halotti szokasok leirdsait, a temetéssel
kapcsolatos szovegeket tanulmanyozva mi is megallapitottuk, hogy a népi halal-
felfogas némely vonasat illetden a kozépkori felfogassal mutat hasonlosagot.

' Bognar 2001.
* Arigs 1977.; Elias 1982.; Le Goff-Truong 2003. 142-155. Lasd még Vovelle 1974.
" Barna 1982.; 2001.
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A népi, falusi tudatban nem gy jelenik meg a halal, mint baleset, amelyet
odafigyeléssel vagy valamilyen technikaval el lehetne keriilni vagy halasztani, s nem
is ugy, mint egyéni banat targya. A halal a sors egy dontése, amelyet el kell fogadni,
56t eld kell segiteni, amelyet ritudlis pompaval illik évezni, a temetések nem a szemé-
lyes banat spontan megnyilvanulasat fejezik ki, hanem egy kozosségi és szokdsszerii
cereménia tarsadalmi jellegét hangsiilyozzak.”— irja Ph. Ariés *

A halal reflektalatlansaga ellenére is kialakult egy szokasrend a népi kultura-
ban is, amelynek elemei a bekovetkezett esemény tarsadalmi vonatkozasait hangsu-
lyozzak, és nemcsak a haldl keresztényesitett felfogasara, hanem a profan gondolko-
dasra is utalnak. (A fiatal halottak menyasszonynak, volegények valod oltoztetése, a
zenés temetések, a virrasztas vidam eseményei pl. ilyenek).’

A keresztény ember gondolkodasaban a halal atmenet egy olyan vilagba, ami
az Isten kozelében van: a haldoklas és halal valamint a halottal kapcsolatos teenddk és
targyak szentséggel telitddnek, amelynek ereje gyakran arto, ronto jellegi is lehet. Ez
az altalanos felfogas még akkor is érvényesiil és athatja a szokasokat, amikor a halal
az nem végleges testi-lelki megsemmisiilésnek szamit.

A subitanea et improvisa morte libera nos Domine.” — A hirtelen és eldre
nem latott halaltol ments meg, uram, minket — énekelték valamikor. A kozépkori em-
ber szamara — ahogyan Jacques Le Goff is irja — a varatlan halaltol valo félelem azért
volt oly er6s, mert azzal elkeriilhetetlenné valt az eredeti blinért valo biinhddés, azaz a
karhozat.® A 20. szazadi paraszti gondolkodas szerint is a tilvilagra jutasnak rende-
zetten kellett torténnie: Gsszhangban az élettel, méltosaggal a halalban. Evszazado-
kon, s6t talan évezredeken at ,,betegagyan fekve” varta az ember az elkeriilhetetlen
halalt.” A haldokl6 szamara a rendezettség: a hozzatartozoktol valo bucsi, a harago-
sokkal valo megbékélés, a halotti szentség felvétele bizonyossag is arra, hogy a befe-
jezett életut mintegy a tulvilagi jovo zaloga Ez inkabb a katolikusok véleménye, mert
a reformatusok a hirtelen halalt is ’szépnek’, elfogadhatonak tartottdk. A haldoklo
szenvedései és fajdalmai — csakugy, mint maga a betegség — évszazadokon keresztiil
isten biintetéseként értelmezodott. (A szenvedés elokészitheti a bilinbanatot és igy
mintegy elvezet a megtisztulashoz. Ez azonban inkdbb teoldgiai gondolat és nem a
hétkoznapi gondolkodas tétele.) Sok helyen vélekednek még ma is gy, hogy aki
sokaig haldoklik, arra raillik, hogy azért hal meg nehezen, mert életében rossz, go-
nosz volt.® Ez a nézet teljesen 6sszhangban van azzal a kozépkori nézettel, miszerint a
vilagi életben tanusitott magatartas hatarozza majd meg a halal utani életet, nemcsak a
I€lekét, hanem a testét is. Az 6rok élet nemcsak a Iélekre, hanem a pokol tiizében
szenvedok vagy a Paradicsomba kertiltek testére is vonatkozott.

A haldoklé kérnyezete a maga eszkozeivel, a rendezettség megteremtésével,
azaz a megfelel elokésziiletek megtételével a szép halal megvaldosulasahoz jarul hoz-
za. .A ’szép halal’ nemcsak a vallasi értelemben vett felkésziilést jelentette. A falusi
viszonyok kozepette a haldoklas és a meghalas a csalad / a kozosség korében kovet-

”

4 Ariés 1987. 331.

5 Ujvary 1982.; Morvay 1951.

% Le Goff-Truong 2003. 151.

7 Ariés 1987. 359.

8 p. Lator 2005. 82.; Kunt 1987. 114.
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kezett be.”, mint ahogy ez korabbi évszazadokban mas tarsadalmi rétegekben is szo-
kds volt. Baleset esetén, vagy ha nem otthonaban halt meg valaki, akkor is hazavitték
a halottat felravatalozni, hogy az utolsd bucstvétel is az otthondban torténjen. Az
elhalalozas / halal / temetés nyilvanossaga és tarsadalmisaga tobb szokaselemben is
kifejezodik."

A haldoklé és maga a meghalas megkiilonboztetett tarsadalmi értékelése feje-
z6dik ki a halottal valo banasmodban. A halottal kapcsolatos népi szokasok sok vo-
natkozasban fenntartanak valamit abbol a kozosséget teremtd mitoszbol, miszerint
mindenki egyenl6 a halal elott. A kozépkorban — a feudalizmus idején, a polgari élet-
felfogas tarsadalmi érvényesiilése elott — ennek a gondolatnak az tinnepiség szintjén is
megvalosulo kifejezddése (is) volt a thédtre collectif de la mort (halottakkal kapcsola-
tos szokasok egyiittese). A kozelmult paraszti szokasai éppen a sajatos magyar (kelet-
europai) megkésett tarsadalmi fejlddés kovetkeztében tarthattak fent a kozosségi vo-
nasokat. Ezeket a vonasokat az eurdpai kézépkori szokasok szakirodalmi leirasaibol
Jjol megismerhetjiik. E korabban gyakorolt szokdsokbol az elemek egy része megma-
radt, mas része eltiint. Az bizonyos, hogy a kozosség korabbi jelentosége a 20. sza-
zadra megcsappant.'' Nemcsak a haldoklé viselkedése, a vele valé banasmod, és a
kozosségnek a halal eseményéhez vald viszonyuldsa valtozott meg minden egyes
elem jelentéstartalmaval egyiitt, hanem a haldlnak a kozosség el6tt, annak a szamara
vald reprezentacioja is. A szokasok kertében megkiilonbozethetjiik a cselekvések
szimbolikus aspektusait a szimbolikus reprezentaciotol."?

A halott és a kdzvetlen kornyezete viselkedése, gesztusai a szocializacio so-
ran elsajatitott mintakat koveti, amelyek a megkiilonboztetett helyzetben és idoben
tobbletjelentésre, szimbolikus tavlatokra tesznek szert. A haldoklot gyakran leteszik a
foldre, hogy konnyitsenek allapotan, nem is gondolva arra, hogy ,,az 6rok visszatérés”
szimbolikajat fejezik ki ezzel. A kdzosségi részvétellel megvalosulo szokasok szimbo-
likus jellege is igen kifejezett. Ilyenek: A haldoklo koriil nemcsak a csalad, de mond-
hatni az egész kozosség megjelenik: baratok és ismer6sok is meglatogatjak, imadkoz-
nak vele és/vagy érte. Mindenki lathatja a haldoklohoz vonuld, a halotti szentséget
vivd papot, a haldlt az egész kozosség szamara hiriil adjak szOban ¢és harangozassal
stb. Ugy is fogalmazhatunk, hogy az kozosség egyes tagjanak a haldoklasa, haldla az
egész kozosség aktiv részvételével torténik, aminek a szokasok adnak keretet, kijelol-
ve mindenki szamara a megvalositando szerepeket és cselekvéseket.

A halal reprezentalasa mar a haldoklas kezdetén szokasos eljarasokban
megmutatkozik. A haldoklonak, és a halottnak valamint a kornyezetének az elrende-
zése, majd a gyaszolas megkezdése €s a temetés megrendezése a gesztusoktol a targyi
kellékekig a tarsadalom felé jelenitik meg a torténéseket. A sulyos beteg esetében
kimeszelik a haz folyosodjat és kitakaritjak az elsd szobat, minden felesleges targyat,
diszt kivisznek beldle.”Ide vetnek agyat a haldoklonak. Lehetéség szerint olyat, ame-
lyikben mar meghalt valaki. Igy — kézismert hiedelem szerint — nem kell majd sokat
szenvednie, vergddnie, konnyebben elmulik. Az agyban nem lehet tollal toltont agyne-

’ Kunt 1987.
:0 A tarsadalmisagot kifejezo elemek tarhazat itt nem tudjuk attekinteni.
''Vovelle 1974.
"2 Lasd a ,,Le symbole joué” és a ,,Symbole representé” fogalmakat Thomas konyvében: 1975.
462.
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mii, mert abban a beteg nem tud meghalni. A beteget a férfiak hozzak at a kamrabol,
a hatsé hazbol vagy a tiizelds 6lbdl, az istallobol, ahol a rendes fekhelye volt s ahol
eddig betegeskedett. A nagyhdazban ugy dllitjak az agyat, hogy arccal az ajto felé,
hattal az ablakoknak, dltalaban a mestergerenda alatt, vagy azzal parhuzamosan
fekiidjon a fal mellett. [...] A haldoklo fejéhez kétoldalt korben — ki hogy teheti—

zentelt gyertyat allitanak, sziinteleniil égetik....A szentelt gyertyak melletti hely min-
dig a legkozelebbi, a legtekintélyesebb ndi hozzatartozot illeti meg Itt allva a beteg
fejénél, siratgatja 6t és sajat magat. innen fogadja a latogatokat.™"

Nem egészen tisztazott az idopont, valojaban csak néhany nemzedéknyi az az
id6, amiota a paraszti otthonokban az agy megkiilonboztetett jelentdséggel bird bu-
tordarab. A beteget altalaban, kiilonosen pedig akkor, amikor sejtik a halal kozeledtét,
beviszik a tisztaszobaba és abba az agyba helyezik el, amelyet egyébként inkabb
presztizsbol allitottak be és kevéssé hasznaltak. Az agynak csakigy, mint néhany
egyéb targynak vagy szokaselemnek az élet mas forduloihoz kapcsolodo ritusokban is
megvan a maga szerepe.'* A lakodalom alkalmaval is van szerepe ennek az agynak,
amely nemcsak a hozomanyt mint értéket, hanem az eljovendo életet/halalt is képvi-
seli a ritusokban. A sziilés utan pedig ebben az agyban, amelyet még el is fliggényoz-
nek az orszag egyes tajain, fogadja az ujsziilott anyja a latogatokat. Az agy az élet
nagy forduldin megemelt jelentoségre tesz szert: ritualis cselekvések helye és eszko-
ze."” A halott 4gya még ennél is tobb. A haldoklé az agyban végzi el az utolsé gyona-
sat, aldozasat és veszi fel az utolso kenetet. A halott agya egyben a tulvilagra valo
atmenet helye: mégis vagy éppen ezért olyan negativ erdvel telitodik, amely az élokre
artalmas. A halott agynemiijét a parnaval egyiitt a haldl bekovetkezte utan igyekeznek
megsemmisiteni.

A halal bealltakor hasznalt kifejezések: meghalt, megpihent, megnyugodott,
elcsendesedett, elpihent, elaludt, elment, hazament, elkiltozott ebbol a vilaghol. A
halallal kapcsolatban emlitett leggyakoribb metafora az alvassal kapcsolatos elalszik,
orok alomra hajtotta a fejét, illetve a szemantikailag hasonld korbe tartozo nyugszik,
pihen. A metaforak jobbara megbékélését, nyugalmat és emelkedettséget sugallnak. A
halott drék almat alussza. oroklétre szenderiil, jobb létre szenderiil, az Isten magdahoz
szolitotta, magdahoz emelte a halott lelkét stb. Egy adatkoz16 igy emliti a sajat halalat
wAmikor man elmegyek ebbdl a rossz vilagbol — engedje meg a joisten, hogy csende-
sen elaludjak — a komam cséditi egybe majd a népet (rokonsagot a virrasztoba).”'®

A reformatusok szerint: "Ezt nevezik szép halalnak, hogy csak elalszik, igy
tartia még a Biblia is, hogy nem hal meg csak elalszik.”

A halél és alom Osszekapcsolasanak a gorog okorig vannak hagyomanyai:
Hiipnosz az dlom és Thanatosz a halal gorog istenei ikertestvérek: az €j istenndjének a
fiai. Az alom és halal 6sszekapcsolasanak a gondolata évezredek ota meghuzddik a
halallal kapcsolatos magatartasokban, szertartasokban. (Itt nem tudunk a halal, alom,

' Kunt 1987. 109., 111.

"“"A sziiletés, lakodalom, haldl szokasaiban kimutathaté parhuzamok szimbavétele kiilon
tanulmanyt érdemel, ezért itt csak a kifejtett téma szempontjabol valasztott aggyal és agyne-
miikkel foglalkozom.

15 Zentai 2002. 287-297.

'® Kunt 1987. 92.
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az alom és Iélek stb. kapcsolatai értelmezésének oly gazdag szakirodalmara bdvebben
kitérni.)

E gondolat megjelenése a vizudlis reprezentacioban és a temetéssel kapcsola-
tos szovegekben is tetten érhetd a 20. szazad paraszti vilzigéban.I7

A halal mint 6rok dlom értelmezése a természetes halal gondolatanak a je-
gyében fogant. Ebben a perspektivaban az emberi élet ,természetes” velejaroja a
megfeleld idoben és moédon — agyban, parndk kozott — a csaladban, a kozosségben
tortént halal. A halalozas altal keltett rémiilet és tarsadalmi hiany leplezésére alkalmas
eljaras a haldl ,naturalizalasa”, azokban az esetekben is, amikor az véletleniil (bal-
eset), nem vart modon (betegség miatt id6 eldtt) kovetkezik be. Ez a naturalizalas
mint az egyéni és tarsadalmi szorongas feloldasanak az eszkoze, napjainkig folytato-
dik, amint ezt a kiilonféle kulturalis, vallasi régiok thanatopraxisa mutatja. (Megje-
gyezziik, hogy a temetd helyének a valtozasa, azaz a templombol és kozvetlen kor-
nyékérol a telepiilés hatarara valo attelepitése, majd a kertté alakitdsa a maga eszkoze-
ivel ugyancsak a természetessé tételnek a folyamatat mutatja, amely azonban egyszer-
smind el is tavolit.)

A hagyomanyos paraszti életben a ,természetes”—nek tartott élet és halal ref-
lektalatlan ugyan, de a reprezentaciokban a mintak kdvetése mellett az adott kis ko-
z0sség értékei is megjelennek. A halott agyanak a jelentését tehat a haldl = orok
dlomértelmezés is megerositi.

Ez a felfogas képileg viszontlathaté azokon a siremlékeken, amelyeken a fel-
oltoztetett halott feje parnan nyugszik. A parndkon nyugvo halott képei — 17. szazadi
magyar féuri ravatalképekre utalunk itt — realisztikus dbrazolasmodjuk miatt mutatjak
meg egyszerre a valosagos ravatalozasi modot €s az esemény bemutatasinak a modjat
is.!® A korabeli paraszti ravatalozds médjat nem ismerjiik még. Csak a késdbbi allapo-
tokra vannak azutan adataink."

A paraszthaz tisztaszobajaban alkalmilag felallitott katafalk (amely deszkak-
bél, esetleg dsszetakolt asztalbol allt) lepedokkel (szemfedél), parnaval valé diszitése
szokasos volt. A milt szazadban altalaban kozvetleniil a ravatal deszkaira fektették a
halottat és nagy parnakat tettek a feje ala, hogy a bucsuzkodd latogatok jol lassak.
(Alkalmanként a halott sajat agya is ravatalként szolgalt). A késébbiekben a katafalk-
ra az ugyancsak feldiszitett koporsoba fektetik a halottat. A koporsoba is keriil kismé-
retli parna és vasznak a halott ala és folé (szemfedé€l). ,,4 koporséba haromféle szem-
Jedelet tesziink: egyet legaldl s kettét a halottra. Ez a ketté kiér a koporsobol egész
korbe. A legelsé gyonyorii szép kell legyen. Ez most inkabb ndjlonbdl van."*

Ugyancsak az elrendezés végett, a koporsé ala is helyeztek parnakat. A 20.
szazadi paraszti ravatalképek, fényképek ezt a szokast mutatjak. Azokon a vidékeken,
ahol a hagyomanyok napjainkig tovabbélnek és ahol még megengedett a haztol valo
temetés, ott még most is hasonlé médon rendezik el a halottat.

A halott ravatalozasanak a modja megvaltozott azzal, hogy tiltotta valt a ha-
lottat otthon 6rizni. E helyett a temetdben 1évo halottas hazban (ravatalozoban) készi-

17 A siratok, blicstztatok sirfeliratok elemzésére itt helysziike miatt nem térhetiink ki.

'8 Czennerné Wilhelmb 1977.

" Itt csak néhany estlegesen kiragadott miire hivatkozunk. P. Lator 2005.; K. Kovécs 1944.;
Kunt 1981., 1987.; Csaky 1999.

0 Balazs 1995. 98.
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tik eld a temetést. A végso blcsira érkezok gyakran mar csak a lezart koporsot latjak.
A koporsofedél alol kilogod szemfedél — a lepedé e sajatos valtozata — utal az egykori
agy-készletre, a halal 6rok alomként valo felfogasanak reprezentacidjara.

A halal értelmezésébdl mara csak a tartalmatol megtosztott dekoracios darab
maradt.
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