VLADIMIR MARUSIN

Szimbélumok a szinpadi néptincmiivészetben

Kiilonleges érzés szimomra, hogy itt lehetek Onok kozott, egyrészt Gj érzés, mésrészt na-
gyon is ismerds, és gyakran ismétl6dé érzés egy praktizdl6 koreogréfus szdmdra. Szandéko-
san hasznltam ezt a kevésbé haszndlatos kifejezést. Altaldban réviden csak a koreografus
szét szokds haszndlni, és az emberek nagy része régton érti, hogy egy olyan mvészrél van
sz6, aki tdnclépéseket kompondl és koreografidt készit. Ha az ember praktizdl, az azt jelenti,
hogy ez a tevékenység bizonyos mértékig része a mindennapjainak. Tgy van ez az én ese-
temben is, mert a tdnc és kés6bb a koreogréfia nagyon megvéltoztatta azt, hogy milyennek
ldtom az életet. Milyennek ldtom az embert, akit eltdncolok, az embert, akinek kdzvetitem
és az alkoté embert, azaz magamat. S miért tdreénik mindez? A pillanatnyi boldogsgért,
ami mdr az alkotéfolyamat sordn el64llhat, de nagyrésze akkor nti el az embert, mikor
a nézd, aki szdmdra késziilt a md, befogadja azt.

Mi a kézds a koreografidban és a szimbdlumokban? A szimbdélumok végig kisérik az
embert az élete folyamdn. Ha a koreografidt maga az ember inspirdlja, nem keriilheti el
a szimbélumokkal valé taldlkozést. A szimbélumok egyiddsek az emberiséggel.

Jelenkor: 21. szdzad, 2019. oktober: a vildg tilgépiesitett, kommersz, fogyasztdi tarsa-
dalma, a névény- és dllatvildg egyedeit prébdlja megmenti a kihaldstél, végignézi, ahogy ol-
vad a jégtakaré és felmelegszik a f6ld. Az UNESCO restaurdlja és konzervdlja a kulturalis
vildgdrokség helyszineit, , fanatikus” egyének igyekeznek megmenteni az egyediildll nyelv-
jérdsokat, népdalokat, zenét és tdncot egy olyan fontos jelenség, mint a kulturdlis identitds
meg0rzése érdekében.

Hogyan ldtja a mai modern tdrsadalom a szimbélumokat:

—  aszimbdlum régimddi, élettelen dolog, amivel értelmes, modern ember nem foglalkozik.

— aszimbélum megsziinik a mai, absztrakciéval operdld és a gondolkoddsunkat racio-
nalizalé vildgunkban.

—  mir csak az egyhdzi élet jelképeiben és példdzataiban.

— annakellenére, hogy a programozds nyelve tele van szimbélumokkal és jelekkel, ahogy
a politikai frazisok valamint a kommersz reklémok, melyek alkotéi, amint azt Gerhard
Wehr (1992) irja ki tudjik haszndlni a kép erejét és egyre inkdbb kiterjesztik 6nkény-
uralmukat a f8ként ntudatlan emberek felett, azzal, hogy szimbélumokkal manipu-
ldlnak és a cimzettekben el6re beprogramozott képeket hivnak el6.“ A ma embere
arégebbi elképzeléseket példdul arrél, hogy nem ismetjiik eléggé a természetet, elutasit-
ja és csak a logika hibds jeleit veszi észre, igy nem értheti meg a szimbélumok gondolati
gazdagsdgdt és lizenetét.

Miért volt és miért van sziiksége az embernek szimbélumokra?

...Azért, hogy az elképzelhetetlen tapinthatévd vdljon. A mai ember szdmdra pont a szim-
bélumok jelenthetik a kulesot a malt megértéséhez, és a szimbdlumok tanulmédnyozésa se-
githet megérteni a kulturdlis életet.
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A multban azonban a szimb6lumok nem a racionilis definicié vagy a dokumenticid,
hanem a vildg mélyebb értelmének megértésének, az emberi 1ét megvildgitdsinak eszkdzei
voltak az isteni rend szemsz6gébdl. A régészet, az etnoldgia, a folklorisztika, a valldstorténet
és a mitoldgia gazdag szimbdélumrendszere kitdgitja a gondolkoddsrdl vallott kiilonféle
nézeteinket. Az 8si szimbolikus gondolkodds vezetett az ember legértékesebb tulajdondnak
—akulttrtdrténeti jelent8ségli miivek — létrejottéhez: piramisok, katedralisok, templomok,
szimfonidk, versek, festmények, szertartdsok, tinnepek és tdncok. A torténelem azt mutatja,
hogy a szimbélumok ereje negativ hatdssal is lehet az ember életére, az aztékokndl példdul
a ritudlis szimbdlumok véres dldozatokhoz, gyilkossigokhoz vezettek, hasonléan, mint
a malt szdzad, valamint a jelen szimbdlumai: lobogék, politikai vezetSk, vér, fold.

A szimbé6lum tehdt kéeéld fegyver. Elvezethet minket a malt szellemi kincseihez és se-
githet a felélesztésiikben, de a jelek vildgdnak lelkiismeretlen, gdtldstalan felhaszndldsa azzal
fenyeget, hogy az egyén elvesziti az irdnyt(ijét, az 6njogusdgat, a szabadsdgit, és dréton rin-
gatott bibuvd degradalédik.

Ma a harmadik évezredben szinte barmit tekinthetiink szimbélumnak és emelhetiink
a kutatdsunk tdrgydvd. A torténelmi személyiségeket, a mitikus lényeket gyakran illetjiik
a szimbolikus jelzvel. Minden embernek megvan a maga osztélyozdsa, hogy bizonyos sze-
mélyeket, legyenek maiak, valédiak vagy torténelmiek, szimbélum szintjére emel. A sze-
mélyiség részét képezd szimboélumok sajdt életre kelnek és visszahatnak, befolydsoljdk a tu-
lajdonosukat.

Az olyan fogalmak, mint a szimbélum, allegéria, attribitum, embléma és a jel manap-
sdg elméleti definiciéval rendelkeznek. A gyakorlatban azonban nem lehet 8ket élesen elkii-
I6niteni egymdstdl, mertakiinduldsi pontjuknak is tdbb drnyalata, dtmenete van. Sok olyan
hagyomdnyosnak mondhaté szimbélum van, amelyet nem tudunk egyértelmden jellemez-
ni, mert tobb jelentésiik is van, mint példdul a viz, amely jelképezheti a megtisztuldst, az
életet, de a szégyent és a haldlt is.

Manfred Lurker (1928-1990) német szimbdélumkutaté azt mondta, hogy a szimbélum
jelentését nem a szimbolumban kell keresni, hanem fol6tte. Goethe szerinta valédi szimbo-
lika kiilonleges médon reprezentdlja az dltaldnost, nem dlom, vagy drnyékként, hanem az
4ltalinos é16, azonnali megnyilvdnuldsa. A fenti ismeretek is mutatjék, hogy miért alkalmas,
s6t egyenesen kivdnatos a szimbélumok haszndlata a szinpadon. (El8segitik a kreativ
gondolkodist.)

A hagyomdnyos mivészetben lépten-nyomon szimbélumokba botlunk, legyen sz6
anyagi, vagy szellemi kultardrél, ami megmutatkozik a kéznyelvi beszédben is, valamint a
népmesékben, kézmonddsokban, sz6ldsokban: Kecskére bizza a kdposztdt. Senkinek sem
repiil a siilt galamb a szdjéba. Ahol tobb van, az 6rdég is oda siet. Munka nélkiil nincs ju-
talom. Uj sepri j6l seper. A szinpadi tincmiivészet, amely a hagyomanyos miivészetet — a
sz6 miivészetét, a zene-, az ének- és a tdncmivészetet — szintetizdlja, és a diszlettel, a nép-
viselettel, a kiegészit6kkel és a kellékekkel egytitt tele van szimbdlumokkal.

A népviseletet, az elkészitéséhez, diszitéséhez felhaszndlt anyagokat a készit8ik természe-
ti és életkorillményei hatdroztdk meg, és a végeredmény egyértelmien drulkodott régiérdl,
a lokalitdsrdl, a népcsoportrol, ahol késziilt. A népviselet fontos szimbolikus részét képezi
a fejfed8. A férfiakndl a tollas kalap, a néknél pdrta és a f86kotd. Ezen kiviil a kiilonféle
szijak, ldbbelik, melyek alapjdn els ldtdsra tudni lehetett, hogy a visel6je melyik tdrsadalmi
réteghez tartozik.
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Az aldbbiakban részletesebben foglalkoznék néhdny szimbélummal.

A szimbélumok sordban valédi gydngyszem a gordl kalaptoll,amit a lany készitett a
vélasztottjdnak sas- és hattyttollbol. Mennyi ellentét egy egyszer(i mivészeti alkotdsban: a
madarak kirdlya, a sas, a harciassdg jelképe, az ég ura, aki bele tud nézni a napba anélkiil,
hogy pislogna, és az ember szimdra elérhetetlen magassdgokban szdrnyal. A hattyt az antik
kultdra egyik gyakori szimbéluma. Karcsti nyaka és fehér tollazata eleve alkalmassd teszi ar-
ra, hogy a tisztasdg szimbdluma legyen. A hattyd azonban a sas ellenfeleként is megjelenik,
akit gyakran le is gy6z. A gordl kalaptoll a ndi és a férfi elem szimbdluma is. Két egyen-
éreékd Iény, a nd és férfi szimbolikus 6sszekapcsoldsa. Taldn épp ebbdl a szovetségbdl szdr-
mazik az 4llitds, miszerint a férfi a fej, a nd a nyak, amely a fejet irdnyitja.

Pirta: Tokéletes miivészeti alkotds, a sziiziesség jelképe. A felndtt ldnyok tinnepi fejfe-
d6ként hordték a templomba, a jelentds iinnepeken és a kiilénféle szertartdsokon. Amikor
a pérta lekerilt a liny fejérdl az eskiivdi szertartds sordn, az jelképezte, hogy hajadonsiga
véget ért.

Fékot8: A hizas asszonyok hagyomdnyos 6ltézékének kotelezd kelléke. Az alakja szoros
osszefiiggésben 4ll a ndi hajviselettel. Altaldban két részbél dlle: homlokpant és hdtlap.
A f8kotd felhelyezése, a haj eltakardsa jelképezte, hogy a ldnybdl asszony lett.

Szij: Az 6ltozék része, ami a fegyverek és a haszndlati eszk6zok felerdsitésére szolgdl.
A Biblidban a derékszij felhelyezése azt jelentette, hogy a visel8je készen 4ll a vindorldsra.
A szij, ami elvélasztja az emberi test alsé és felsd részét a helyes megjelenést, az erkolesdssé-
get is szimbolizdlja. , Az igazsigossdg gy fogja korbe a derekadat, mint a szij.“ A meny-
asszony szija a fityollal egyiitt a szliziességét szimbolizdlta.

Bocskor: Mir a kdzépkorban a foldmiiveseket és a szocidlisan elnyomott réteget jelké-
pezte, késébb a szegénység szimbdluma lett.

A szinpadon gyakran taldlkozunk szimbélumokkal kiilonféle szertartdsokban vagy szer-
tartds jelleg(i szinpadi tdncokban. Ezt timasztja ald a szertartds definicidja is: A szertartds
vagy ritudlé szimbolikus eseménysorozat, ami az ember életének véltozésihoz vezet,
amagénéletében, a természetben, vagy a munkahelyén. A szertartdsok elvégzéséhez ritu-
ilis eszkozoket haszndltak, vagy novényi eredetit (bogdncs, alma, fokhagyma), vagy termé-
szeti eszkdzoket (viz, vas), vagy hdztartdsi eszkozoket: asztal, kasza, v6dér, ldnc és hasonlé-
kat, nem feledve a hdzidllatokat sem, mint a példdul a kakas vagy a bdrdny.

Bogéncs: az elszdntsdg szimboluma. Visszaveri a rossz eléjeleket és a démonikus eréket.
A joészig védelmezdje, dltaldban az istdllé bejdratdnal légott.

Kakas: a termékenység, a harciassdg szimbéluma, védelmez8, a tliz és a nap szim-
béluma.

Lénc: az 6sszetartozds szimbdluma, az egyes lincszemek jelképezik az dllandé és szilard
egységet.

A hagyomdnyos kultirdban és ezdltal a szinpadi szimbolikdban is fontos szerepe van
avészonnak. A szlovikban a vdszon sz6, a ,,pldtno” a ,platit”, fizetni sz6bol szdrmazik. Aki-
nek tobb vészna volt, gazdagabb volt, tehdt az értéket és a gazdagsdgot is jelentette. Viszon-
ba csavarni a menyasszonyt azt jelentette, hogy a hdzassig megkottetett, de a feje babjatsl
a sarkdig vdszonba csavart menyasszonyt akdrki megiithette, ami annyit jelentett, hogy a
csalddi élet nem csak a boldogsdgrol szdl, nehézségek is eléfordulhatnak. Mindez jél mutatja
a szimbdlum ellentétes jelentéstartalmait.

83



A szimbélumokkal dolgozé koreografus és a rendez8 nemcsak a szinpadi rovidités
eszkdzével €él, hanem olyan erdvel rendelkezik, ami csak a szimbdlum sajdgja. Helytelen
haszndlata katasztréfdhoz vezet, irja Mathilde Ludendorff neurolégus a kényvében. Mi
azonban azt gondoljuk, hogy a szimbdélumok a szellem értékeinek felfedezéséhez jarulnak
hozz4, azokhoz az értékekhez, amelyeket az ember a torténelme sordn felhalmozott.

Kérem, tekintsék meg rovid vided prezenticiomat!

Eljétszhatndnk a gondolattal, hogy a ténc az ember egyik szimbéluma, pontosabban az
ember szellemi, kézzel nem tapinthaté lelki valésdgdnak jelképe, amit senki sem tud pon-
tosan elképzelni, de bérki ldthatja a megtestesiilését a tincban.

Szlovék nyelvbél forditotta
Maruzsné dr. Sebé Katalin
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