Dombi Jozsefné
AZ ETUDOK ES TECHNIKAI GYAKORLATOK SZEREPE
LISZT, BARTOK ELETMUVEBEN

Bevezetés

A tanulmény az évfordulok jegyében foglalja Ossze Liszt és Bartok
etidjeit, valamint kitér a technikai tanulmanyok keletkezésére.
Bemutatja a szakirodalomban fellelhet6 etlid értelmezéseket. Feltarja
azokat az eseményeket, amelyek hatéssal voltak a szerz6kre, az ettidok
keletkezése idején.

Egykori hangverseny élményem is jelentGsen hozzijarult a
témavalasztashoz. 1962. december 16-an 14 éves koromban voltam
el6szor Szegeden a Konzervatéorium Nagytermében. Ekkor Ban Sandor
vilagtalan zongoramiivész adott hangversenyt. Ott hallottam él6ben Liszt
Transzcendens etlidjét, a Hoftvast. Az el6adas felejthetetlen élményt
adott. Bartok balkezes etidjét Velencében a Konzervatériumban
hallottam el&szor, amely a relevancia élményével hatott rAm. Ezek az
élmények vezettek arra, hogy a szakirodalom alapjan kozelebbrdl is
feltarjam az etlid jelentését, valamint Liszt és Bartok etlidjeinek
keletkezését.

Az etlid a magyar értelmez6 szotar szerint: valamely hangszerre irt,
féleg a technikai készség fejlesztésére alkalmas zenedarab; tanulmany.
Az etlid romantikus tipusa a technikai célt magasabb miivészi
tartalommal parositja (https://www.arcanum.com/hu/online-
kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-szotara-1BE8B/e-e-
2529E/etud-28C1C/) A Zenei lexikon (Bartha-Té6th szerk.1965)
megfogalmazasa szerint: hangszeres zenemii, amely tobbnyire
didaktikai célokat szolgdl. Valamilyen jatékforma kidolgozasara,
gyakorlasara ad lehetéséget. Az etiidirodalom magaban foglalja a
hangszertanulas minden fokozatanak megfelelé miiveket a kezdetektdl
a mitivészi fokig. A legrégebbi didaktikai célti miivek a 15-16. szazadbol
maradtak fenn lantra és orgondra késziiltek. JelentGs a barokk
irodalomban Francois Couperin: L’ Art de toucher le clavecin (1716),
Johann Sebastian Bach: Clavier-Biichlein fiir Wilhelm Friedemann
Bach (1720), és Domenico Scarlatti: 30 Essercizi per gravicembalo
(1738). c kotete. A tovabbi fejlédést jelentette Carl Philipp Emanuel Bach:
Versuch iiber die wahre Art das Clavier zu spielen c. munkéaja (1753).

Az etlid szét valbsziniileg Reicha haszndlta el6széor az 1801-ben
megjelent ,Etudes ou exercices pour le pianoforte” c. gyiijteményében.
Az 1800-as években capriccio vagy caprice néven szerepeltek
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koncertetiidok (Paganini). A zongorairodalomban Clementi, Cramer,
Hummel, Czerny, Bertini, Heller készitik el§ azt a tipust, amelyben a
technikai célt mivészi tartalommal és virtuéz elem kiemelésével
kapcsolja 0ssze (Bartha-Toéth 1965) idézi
https://apps.lfze.hu/netfolder/PublicNet/Doktori%20dolgozatok/klebn
iczki gy%C3%B6rgy/tezis hu.pdf 6.p.

Liszt ettidok
Liszt 1832-ben hallotta Paganinit jatszani Parizsban, a koncert nagyon
nagy hatéssal volt ra. Ekkor hatarozta el, hogy a zongoran is kiprobalja
ezeket a virtuéz elemeket. Pierre-Etienne Wolff tanitvinyanak a
kovetkezdket irta: ,,Két hete immar, hogy szellemem és ujjaim tgy
dolgoznak, mint két megszallott - Homérosz, a Biblia, Plat6, Locke,
Byron, Hugo, Lamartine, Chateaubriand, Beethoven, Bach, Hummel,
Mozart, Weber mind itt vannak koriilottem. Tanulmanyozom O&ket,
meditalok folottiik, 6rjongve habzsolom G&ket; raadasul 4-5 é6rat
gyakorolok (terceket, szexteket, oktavokat, tremolokat,
hangismétléseket, kadencidkat stb.” (Walker, 1986.190.p). A mondat
kiilonleges értelmet ad Liszt latdsmodjanak. Nem az iires 1éleknélkiili
skalazas és egyéb technikai feladatok adjak a virtuozitast, ehhez nagyon
fontos a 1élek edzése, a sok olvasas és a mestermiivek tanulmanyozasa.
Liszt célja nemcsak a sajat virtuozitasanak fejlesztése, hanem egy uj
zongorarepertoar létrehozasa. Ennek els§ darabja a La clochette fantazia,
melynek kés6bbi atdolgozasa a La campanella.
Liszt Czerny tanitvanyaként kordn megismerkedett e miifajjal. A bécsi
tanulmanyok utdn Liszt apjaval Périzsba ment. Féleg Liszt Adam
leveleibél tudunk erre az idGszakra kovetkeztetni. Lisztet felkérték 1824-
ben a Don Sanche opera komponalasara, melyet masfél év utin be is
mutattak. K6zben apja szamos hangversenyt szervezett fia szamara Parizs
utan Angliaba is eljutottak. Kézben tobb zongoradarabot is komponalt
Erard zongoragyaros szamara: Allegro di Bravura, Rondo di Bravura,
tovabba Variacié sorozatot Rossini témajara (Walker, 1986.126.p).
Walker utal arra, hogy Lisztet mar koran érdekelték az etidok is. Liszt
sajat visszaemlékezése szerint 13 éves volt, amikor elkezdett dolgozni
ezeken a darabokon (Walker, 1986.139.p).
Liszt egy 48 darabbdl allo sorozat elkészitését tiizte ki célul, amelybdl 12
etlid késziilt el. Az els6 kiadas 1826-ban Marseille-ben latott napvilagot a
Boisselot &Fils Kiadonal op. 6 szdmmal. Az etlidoket Liszt Lydie Garella
holgynek ajanlotta. Ezt kdvetSen valoszintileg még ebben az évben vagy
a kovetkez6 év elején megjelent Parizsban is a Dufant & Dubois és az
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Aulagnier kiadoknal. Németorszagban Lipcsében 1838 vagy 1839-es
évben jelent meg a Hoffmeister kiadénal op. 1. szdmmal. Mivel
Németorszagban ez volt az elsé Liszt publikacid, ezért kapta az op. 1.
szamot. (Sulyok-Mezs, Z-12903. XI.p).  Magyarorszagon Zempléni
Kornél rendezte sajté al4, minden darabhoz kiilon magyarazatot irt. Az
1952-es kiadas 12 etlid zongorara cimmel az Editio Musica Budapest
kiadasidban jelent meg op. 1. szdmmal. A késébbi kiadasok op. 6.
szammal jelentek meg. Zempléni Kornél a darabokat nehézségi fokuk
szerint 3 csoportra osztotta. Az els6 csoportba a legkonnyebbek keriiltek:
C-dar, d-moll, Esz-dar, Asz-duar; a masodik csoportba az a-moll, B-dur,
Desz-dtr, b-moll; a legnehezebbek az F-dar, g-moll, c-moll, f-moll
(Zempléni, 1952. 1.p). Az etlidok hangnemi rendjében a C-duartdl a b-
mollig (Gesz dar, esz -moll kivételével) megszdlal 6-6 etiid.

Liszt Parizs utin Genfbe ment. Az akkor alakult Genfi
Konzervatéoriumnak felajanlotta segitségét. Egy évig tanitott, a 12 etlidot
atdolgozta, a 2. valtozat 1837-ben késziilt el. Az els6 sorozatb6l kihagyta a
Desz-dur et{idot, helyette a korabbi valtozat transzponalt és modositott
Esz-dar alakja keriilt. (Hamburger,2011. 258.p.) A sorozatot egy 4j Esz-
dar darabbal egészitette ki. A mésodik valtozat nem tartalmazott még
cimeket. A harmadik véltozat Transzcendens etidok néven latott
napvilagot Weimarban 1851-ben. A darabokat francia, angol, olasz nyelvi
cimekkel latta el. Az els6 darab C-duar Preludio, a 2. és a 10. darab nem
kapott kiilon cimet. A 2. a-moll tempojelzése molto vivace, a 3. F-duar
Pastorale, a 4. d-moll Mazeppa, az 5. B-dir Feux Follets (Lidércfény), a 6.
g-moll Vision (Latomas), a 7. Esz-dar Eroica, a 8. c-moll Wilde Jagd
(Vadaszat), a 9. Asz-dar Ricordanza (Emlékezés), a 10. f-moll, a 11. Desz-
dar Harmonies du soir (Esti harméniak), a 12. b-moll Chasse neige
(Hofavas).

A Transzcendens etlidoket a 6 Paganini etid Lkovette. A
Csengettytifantaziat kévetGen 1838-ban késziilt el az els6 Paganini-Liszt
sorozat a sz6l6 hegedli capricciok nyoman (Hamburger,2011. 264.p).
Paganini 24 caprice-t irt. A legijabb kutatasok kideritették, hogy Paganini
Locatelli L’arte del violino darabjait tanulmanyozta, amelyre egy
levéltarban bukkant ra. Ezek voltak nagy hatassal r4, amelyek inspiraltak
a capricciok megirasdra (Ormay, 1966.19.p). Féleg az els6 capriccio
esetében mutathatd ki ez a kapcsolat. Liszt a Paganini etidok soran 5
capricciot, valamint a h-moll hegediiverseny finaléjanak téméajat dolgozta
fel, melyek kiilonb6z6 jatékformak gyakorlasara is szolgélnak. Kiilon
cimet csak a 3. etlid kapott. Ennek a sorozatnak is tobb valtozata késziilt
el.
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Az els6, g-moll etlid a tremoldjatékot dolgozza fel. Ezt az etidot egy
elGjaték vezeti be, és egy utdjaték fejezi be. A masodik etid Esz-dtr,
Paganini XVII. caprice atdolgozasa. A 3. etlid gisz-moll, La Campanella,
Paganini h-moll hegediiversenyének finalé témajara. Ebben az ettidben
nagy ugrasok, repetélt hangok szerepelnek.
A 4. E-dtr et(id az I. caprice atdolgozasa. Az 5. E-dtr, a Vadaszat (La
chasse) a IX, caprice atdolgozasa. A hatodik etlid a-moll, 11 variacio
Paganini XXIV. caprice-ra. (Hamburger, 2011. 251-252.p).
A hat Paganini ettidot Harom hangverseny ettid kovette 1848 koriil
(Hamburger, 2011. 266. p). Az els6 megjelenés alkalmaval harom kolt6i
capriccio cimet viselte. A darabok nem pedagogiai célzatiiak, inkabb
improvizativ és kolt6i latasmodiak. A harom darab cimet is kapott. Az
els6 hangneme Asz-dar, Il lamento (Panasz), a masodik f-moll, La
leggierezza, a harmadik Desz-diar, Un sospiro (S6haj). A darab indit6
harmonikus felbontasa miatt ezt a darabot harfa ettidnek is szoktak
nevezni. Az ettidok 1849-ben Lipcsében a Kistner kiad6nal jelentek meg,
ajanlasuk Eduard Lisztnek szol.
https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1rom_hangverseny-
et%C5%B1d_ (Liszt)
Liszt alkotoperiodusanak harmadik szakaszaban, 1863-ban jelent meg a
Két hangversenyettid. Megrendelésre késziilt Sigismund Lebert és
Ludwig Stark zongoraiskolaja szamara. Az ajanlds Liszt egyik
tanitvanyanak, Dionys Prucknernek szol.
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%Aot hangverseny-
et%C5%B1d (Liszt)
Az els6 etlid a Waldesrauschen (Erd6zsongas), hangneme Desz-dar. A
maésodik etlid a Gnomenreigen (Manok tanca), fisz-moll. Ezt az ettidot
gyakran jatszottak Liszt tanitvanyai, akiket 6vott a tal gyors temp6tol.
A Technikai tanulményokat Liszt szintén élete harmadik periédusaban
irta. Ebben az id6ben Italidban élt, és Antonio Solfanelli teol6giai tanarral
torténé  beszélgetések, magyarazatok sordn a  breviariumot
tanulmanyozta. Majd két honapra Grotta Mareba utaztak. Liszt délel6tt,
mint didk a breviariumot hallgatta, délutin pedig a technikai
tanulmanyokon dolgozott. Zongora nem Allt rendelkezésére. (Walker,
2015, 255. p).
Liszt fiatal koraban napi 5 6rat foglalkozott technikai tanulményokkal,
skalak, arpeggiok, trillak, tremoldk, repetalt hangok gyakorlasaval.
(Walker, 2015. 256.p). Ismerte Czerny: A kéziigyesség iskoldja és
Clementi: Gradus ad Parnassum koteteit. Mar ezekben a gyakorlatokban
nagy szerepe volt az ujjak fiiggetlenitésére, egyenrangtsigraa valo
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torekvésnek. Liszt az 1868-ban elkezdett technikai tanulmanyokban
olyan eszkozokre is ramutatott, amelyek az el6z8 szerzéknél még nem
jellemzSek. Igy nagy szerepet szant a nagy ugrasoknak, az
ellenmozgasban torténé ugrasoknak is, amelyet jol lehet kamatoztatni
pld. a La Campanella tanulasanal.

Liszt az el6szoban a kovetkezbket irta: Célszerti egyidejiileg gyakorolni
az ujjakat, a hallast, értelmet és a mechanizmussal egyiitt tanulni a
zenéhez szorosan hozzatartozo ritmust és dinamikat. Kévetkezésképpen
ezeket az els6 gyakorlatokat a hangeré minden fokan jatsszuk
crescendo, a pianissimotoél a fortissimébig és diminuendo a fortissimotoél
a pianissimoig. (Walker, 2015. 254 p). Liszt a Schubart kiadéval
allapodott meg a mii kiadisara, de 9 évvel ezutian sem volt kész a
revidedlassal. Végiil az els6 két kotet 1886-ban, Liszt halala utin jelent
meg.

A magyar kiadas Mez6 Imre nevéhez fliz6dik. (Mez6, 1983) A Technikai
tanulmanyok 3 kotetes. A német, angol, magyar elGsz6 Osszefoglalast ad
a darabok keletkezésérdl, és a kiadast gatl6 tényezdk torténetérdl. Az elsé
kotet bemutatja mindharom kétet felépitését néhany iitem kottapéldaval
szemléltetve, amelyben jol lathat6, hogy az els6 kotet Liszt 1-6 fiizetét, a
maéasodik kétet a 7-12 fiizetet, a harmadik kotet 12 ,nagy etidot” foglal
magaban.

Az elsé fiizet (Mez6, 1983. 3. p.) az egyes ujjak erGsitésére szolgalo
gyakorlatokat tartalmaz. Ebben tartott akkordok mellett kiilonb6z6
ujjrenddel repetitiv hangokat kell jatszani, a ritmikat is valtoztatva. Ezt
terc  repetici6,  oktavrepetici6, rotaci6  gyakorlatok,  majd
akkordtanulmanyok kovetik.

A masodik fiizet (Mez6, 1983. 45.p.) el6tanulményokat tartalmaz a dar
és moll skaldkhoz. C-d, D-E stb. elGszor 1-2 ujjrenddel, majd az Esz-dartol
kezdve 2-3 ujjrenddel. A Gesz-durtél kezdve 3-4 ujjrenddel, utan a H dar
skala kovetkezik 3-4 ujjakkal, majd az A-dar skalatél 4-5 ujjal ajanlja a
gyakorlatokat. Triolas beosztas C-D-E, D-E-F, E-F-G, 1-2-3 ujjrenddel, 2-
3-4 és 3-4-5 ujjrenddel. Ez utan tizenhatod értékben 1-2-3-4, 2-3-4-5
ujjrenddel. Ezt kovetik Gjra a repeticios gyakorlatok C-C-C-C 2-1-2-1, 3-1-
3-1, 4-1-4-1 yjjrenddel, 3-2-3-2, 4-3-4-3, 4-3-2-1 ujjrenddel Majd a jobb
kéz és kiilon a bal kéz tagito ugrasokat el6készit6 gyakorlata kovetkezik.
Ezt koveti a skala ujjrend és az akkordfelbontasok.

A  harmadik fiizet (Mez6,1983.77.p.) szext skalakat tartalmaz
ellenmozgisban, melyeket a terc-skildk kovetnek. Erdekes a skalak
valtott kézzel egy ujjal vald gyakorlata.
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A negyedik fiizet (Mez6, 1983, 101.p.) kromatikus skalakat tartalmaz,
melyeket kromatikus gyakorlatok kovetnek két kézzel. Ezt azzal neheziti,
hogy minden negyedre még egy masik hangot, vagy akkordot kell jatszani.
A fiizetet akkordzarlattal fejezi be.

Az otodik fiizet (Mez6, 1983,123.p.) terc, kvart és akkord repeticiokat
tartalmaz kiilonb6z6 ujjrenddel.

A hatodik fiizet (Mez6, 1983, 147.p.) di,-moll, kromatikus terc skalakat,
majd dar, moll kvart és kromatikus kvart skalakat tartalmaz.

A kotetrdl részletes elemzést irt Abrahim Mariann zongoramiivész
(Abraham, 1985).

Bartok Béla példaképe Dohnanyi Erné virtuéz zongoramiivész. Bartok
Dohnényi hatasara valasztotta tanulményai szinhelyéiil a budapesti
Zeneakadémiat, ahol Thoman Istvan, Liszt egykori tanitvanya tanitotta.
Mar a zeneakadémiai tanulmanyok sordn megismerkedett Liszt
ettidjeivel. A fennmaradt meghivok tanusitjak, hogy a Paganini ettidoket
jatszotta szivesen. A fiatal Bartok els6 koncertjein jatszotta sajat darabjait
is. A négy zongoradarab 1903 koriil keletkezett, ajanlasa Thoman
Istvannak sz6l. Ebbdl az els6 darab egy bal kézre irt etid6t tartalmaz.
Bartdk ismerte Zichy Géza grofot, aki egy vadaszbaleset révén elvesztette
jobb karjat, bal kézzel ellenben kitlinGen zongorazott. A bal kezes darab
keletkezésének isnpiracidjahoz ez a tény is kozrejatszhatott. A
Tanulmany balkézre c. kompoziciét Godowskinak és Koessler Janosnak
is bemutatta. ,Tegnap elvittem a balkezes szonatat Koesslernek.
Meg volt elégedve; aszonta ez eddig a legjobb kompoziciom (?!),
nincs kifogasolni valdja sem a format, sem a tartalmat illetéleg.
(Budapest, 1903. februar 15.) (Ujfalussy, 1974. 41.p).

Bartok Nagyszentmikloson az els6 6nallé zongoraestjén mutatta be a
Tanulmany balkézre és az Els6 abrand c. darabokat. A négy darab
sorrendben: Tanulmany balkézre, Els6 abrand, Masodik abrand és
Scherzo. Kocsis Zoltdn zenekarra is Aatdolgozta a Scherzot. 2021.
november 6-an, Kocsis Zoltan halalanak 5. évforduldjan is elhangzott a
Kocsis Zoltan Emlékhangversenyen.

A Bartdk Etidok op. 18. (Sz.72, BB 81) magas technikai kdvetelményeket
tdmasztanak az el6ado6val szemben. Bartok a darabot az 1919-es szerzGi
estjén mutatta be.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Et%C5%B1d%C3%B6k_ (Bart%C3%B3k)
Az etlidok kiilonb6z6 karakterti és tempodja tételeket tartalmaznak:
Allegro molto, Andante sostenuto, Rubato-tempo giusto. Somfai Laszl
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tanulmanyabdl tudjuk, hogy Bartok tobb etlidot tervezett, de a kiado
oldalszamokban szabta meg a szerzGdést, igy Bartok dontése az volt, hogy
harom etidot ir.

http://zti.hu/mza/docs/A zene es a nagy haboru/Somfail.aszlo Bar
tok es a nagy haboru.pdf Bartok technikai gyakorlatokat a
Mikrokozmosz néhany darabjahoz irt, amelyek a Mikrokozmosz fiiggelék
részében talalhatok.

Osszefoglalva megallapithatjuk, hogy Lisztet és Bartokot az ettidok irasa
mar tanuldéveikben is foglalkoztatta. Az elsé miivek mar kozonségsikert
alkottak. Az ettidok még a szerzdk életében kiadasra keriiltek, a technikai
gyakorlatok sorsa ennél mostohabb volt. Liszt esetében csak a szerzd
haléla utan jelentek meg. Ha az etidok tovabb élését vizsgaljuk, akkor
megallapithatjuk, hogy Liszt esetében rendszeresen megszolalnak
hangversenyp6diumokon, zenei versenyeken. Bartok ettidjeit is ismerik,
de nehézségiik miatt ritkabban szo6lalnak meg. Ellenben lemezfeltételen
meg lehet hallgatni &ket, tanulmanyozasuk, hallgatdsuk Bartok
életmiivének részletesebb megismeréséhez jarulnak hozza.

Irodalom:

Abraham Mariann (1985): Liszt technikai tanulmanyok. In:
Parlando 1985/2, 19-26. p.

Bartha Dénes-T6th Margit (szerk. 1965): Zenei lexikon 1.
kotet. Zenemiikiad6 Vallalat Budapest 586.p.

Hamburger Klara (2011): Liszt Ferenc zenéje. Balassi Kiado
Budapest

Mez6 Imre (szerk. 1983): Liszt: Technikai tanulményok zongorara.
Editio Musica Budapest

Ormay Imre (1966): Niccolo Paganini életének kronikaja. Zenemikiado
Vallalat 1966. Bp. 19. p.

Ujfalussy Jozsef (1974):
Bartok breviarium. 2. kiad. 1974. 41. p.

Walker, Alan (1986): Liszt Ferenc. A virtu6z évek. Zenemiikiado
Budapest 1986 139.p.

Walker, Alan (2015):
Liszt-reflexiok. L'Harmattan France Périzs

Zempléni Kornél (1952):
Liszt 12 etlid op.1. Editio Musica Budapest

46


http://zti.hu/mza/docs/A_zene_es_a_nagy_haboru/SomfaiLaszlo_Bartok_es_a_nagy_haboru.pdf
http://zti.hu/mza/docs/A_zene_es_a_nagy_haboru/SomfaiLaszlo_Bartok_es_a_nagy_haboru.pdf

https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-

magyar-nyelv-ertelmezo-szotara-1BE8B/e-e-2529E /etud-28C1C)

letoltés ideje 2021. 11 13.40

https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1irom hangverseny-
et%C5%B1d (Liszt) letoltés ideje: 2021.11.13.50

https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%Aot hangverseny-
et%Cs5%B1d (Liszt)2021.11. 14.00
https://hu.wikipedia.org/wiki/Et%C5%B1d%C3%B6k (Bart%C3%B3k)
let6ltés 2021. nov. 11 13.34
http://zti.hu/mza/docs/A zene es a nagy haboru/Somfailaszlo Bar
tok es a nagy haboru.pdflet6ltés 2021. november 11. 13 35.

47


ttps://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-s
ttps://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-s
https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1rom_hangverseny-et%C5%B1d
https://hu.wikipedia.org/wiki/H%C3%A1rom_hangverseny-et%C5%B1d
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A9t_hangverseny-et%C5%B1d_(Liszt)
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A9t_hangverseny-et%C5%B1d_(Liszt)
http://zti.hu/mza/docs/A_zene_es_a_nagy_haboru/SomfaiLaszlo_Bartok_es_a_nagy_haboru.pdf%20letöltés%202021.letöltés
http://zti.hu/mza/docs/A_zene_es_a_nagy_haboru/SomfaiLaszlo_Bartok_es_a_nagy_haboru.pdf%20letöltés%202021.letöltés

