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Tanusagtétel — aranyak nélkiil

Tharos Sandor életének titkai

Amikor a sportra 1967-1968 tajan figyelni kezdtem, a magyar atlétika — igaz, ,féloldalasan”,
a dobdszamokra jellemz&en inkdbb — nagyon élénk s jelentds eredményeket igérd volt még.
Két aranynak (Németh Angéla, gerelyhajits; Zsivotzky Gyula, kalapacsvetés) oriilhettiink a
mexikoi olimpian — csak Londonban, 1948-ban volt ennyi —, hét érmet hoztunk 6sszesen —
a Helsinkiben elért 6t s a tokiéi négy volt a korabbi rekord —, s a szerzett pontok szdma is
tobb volt minden addiginal, az atlétika lett az egész olimpiai kiild6ttségiink ,,zaszloshajoja”
tehat. Aztan példatlan visszaesés koszontott reank.

A mexikéi negyvenhdrommal szemben Miinchenben (1972) nyolc pontig ért csapatunk,
és soha tobbé nem jutottunk tiz (!) folé. Hirom arany akadt még (Németh Miklos 1976, Kiss
Balazs 1996, Pars Krisztidn 2012), &m az 0sszes érembdl (40) 1968 utanra 6t jutott csupan
(az aranyak melletti kett6 K6vagd Zoltan eziistje és Marton Anita bronza volt), s a megszer-
zett pontok alig hisz szazaléka gytilt 6ssze az elmult j6 fél évszazad alatt. S még egy ténysor,
ami beszédes lehet: tiz olimpiai aranyunk koziil nyolc dob6szamban (ketté meg — Csak Ibo-
ly4é és Gyarmati Olgaé — ugrasban) sziiletett, futasban Rézsavolgyi Istvan 1500-on nyert
bronza (Réma, 1960) volt az utolsé6 medalia eddig, s e szakagban pontunk — a moszkvai
csonka jatékok néi 4x400-as valtoja 6todik helyén tal — 1964 6ta egy sem akadt. Voltak si-
kerek a habor el6tt persze (Csak Ibolya s Bauer Rudolf olimpiai aranya), Eurépa bajnokunk
volt futasban (800-on Szab6 Miklés, 110 gaton Kovacs Jozsef 1934-ben), de ,,sz616” szamban
az utols6 olimpiai pontunkért — az 1956-1964 kozti id6t kivéve — az 1900-as jatékokig, Speidl
Zoltan Parizsban 800-on elért 6todik helyéig kell visszatekinteniink.

1968-1969 tajan, atlétikabolond 1étem kezdetén' ily mértékd hanyatlast elképzelni sem
tudtam. Tharos Sandor, Rézsavolgyi Istvan, Tabori Laszl6, valamint Szentgali Lajos, Rozs-
ny6i Sandor, Foldessy Odon s a Zarandi-Varasdi-Csanyi-Goldovanyi féle 4x100-as valtoban
versenyzdk nevét (mind Eurépa-bajnokok voltak ’54-ben az utébbiak) a padlasunkon talalt
Sportzsebkényv 1945-1955 cimi, 1956-ban megjelent, alig szaz lapos konyvecskébdl tanul-
tam meg. A kiadvanyban Tharos harom foton szerepelt, s a kotet fliggeléke azt is tudatta ve-
lem, hogy az esztend{ legjobb sportolojanak valasztottak 6t. A vilag legjobbjava, mondtuk

! Az atlétika val6ban nap mint nap jelen volt az életemben. E sportag testedzésbeli szerepének akkori
allapotara, illetve az évtizedek alatt val6 nagy-nagy valtozisra lehet jellemzd, hogy — mivel a magas-
és tavolugras, a futas, a dobas (kislabdaval) folyvast testnevelési 6raink része volt — az 1967-1976
kozti id6bdl valamennyi altalanos és részben — mert kevesebb lett kozben az atlétika méar akkor! —
kozépiskolai ,eredményemre” emlékezem, mig az 1993-ban sziiletett fiam teljesitményeit egyszer
sem (!) mérték meg koriilbeliil ugyanennyi év alatt.

2 Dr. Tamésy Jozsef (szerk.): Sportzsebkonyv 1945-1955. Budapest, 1956. 96.

AETAS 36. évf. 2021. 3. szam 140



Tanusagtétel — aranyak nélkiil Kitekintés

akkor, noha — a Helms Alapitvany kontinensenként, Eszak- és Dél-Amerikat kiilon értékelve
osztotta a cimet — ,,csak” az egyik legjobbnak a hat koziil, s az én gyermekesen romantikus
fantaziam is elszabadult alighanem.

Tizenegy voltam, anydm s masok emlegették a kozelmultat ugyan (hogy nem lehetett le-
vagni a diszndt ,,csak igy”, hogy a findncok hosszi dardékkal jartak elasott boroshordok utan
kutatva a hatart stb.), am az ,,6tvenes évek” val6sagarol semmit sem tudtam, nem is érdekelt
volna tan. Vélem, Tharost, Papp Laszlot, az Aranycsapat jatékosait valaming héroszoknak,
ma (az 1968-1969-es jelenben) mar megismételhetetlen csodaknak lattam akkor, ahogy
Toldi Miklé6st, Kinizsi Palt vagy a gyermekként valéban 1étezett személynek hitt Janos Vitézt
is biztosan. Eskiiszom: arrol, hogy fociban tobbszor voltunk vilagbajnokok, ugy tizéves ko-
romig magatol értet6dGen képzelegtem, s hogy mi tortént az 1945-1956 kozti id6ben veliink,
magyarokkal is, csak joval kés6bb kezdett derengeni bennem, kérdésekkel szembesiilve per-
sze.

Sportunk maig meghaladhatatlan sikereit — a német megszallas s a nyilas uralom infer-
nojan tal — histériank legsotétebb esztendeiben érte el, s ennek ambivalencidjat tokéletesen
foldolgozni azdta sem sikeriilt. A londoni olimpia minden korabbinal — még a berlininél is —
jobb (10 arany, 5 eziist, 13 bronz) eredményét gy szazezer ember koszontotte a Keleti pa-
lyaudvaron, s a szurkolok aligha Kadar Janos kommunista beliigyminiszter szavaira voltak
leginkabb kivancsiak. De Rdkosi Maty4séra sem, aki két hét maltan (1948. augusztus 24-én)
egy fogadason a bajnokokat a sport ,,élmunkésainak” nevezte, egy hatalmi valtas tudataval a
hattérben persze. A junius elején — még az olimpia el6tt — GsszeerGszakolt MDP az egypart-
rendszer uralmat jelentette 1ényegében, szeptemberben a BM-AVH is megalakult, s e folya-
mat a honi sportot sem keriilte el. Szovjet mintara vald atszabasrdl volt sz6, ami 1950 végére
befejeztetett. Csapatok nevei, szinei estek aldozataul az agressziv elszanasnak akkor, a buda-
pesti (Honvéd, Dobzsa, Kinizsi stb.) név e sodorban sziiletett, az a klub, a Budapesti Honvéd
is tehat, aminek Tharos Sandor 1950 végén tagja lett. Mit jelentettek a sikerek, mit az 6tvenes
évek Magyarorszagan a sport, nem e dolgozat féladata kifejteni, legyen elég annyi, hogy sz4-
mos mesternek az 1945 el6ttrél magaval hozott hozzaértése, szocializaciéja, a harcok utani
életakarat, a kitorés egyetlen megmaradt esélye, a hatalom 6nfényezd szandéka, nemkiilon-
ben az 6rom és az 6nbecsiilés érzelmi-tudati alkalma szerencsésen érett 0ssze ekkor. Bar
valésagos karanténban éltiink 1948-1949 utan, szamos Europa- és vilagbajnoksagot — az
1950-es labdartagd vilagbajnoksagot is! — kihagytunk a ,,disszidalast6l” valé eszement féle-
lem miatt, azért a sikerek csak-csak atmelegittették a sziveket. A Helsinkiben nyert tizenhat
aranyat, 0sszesen negyvenkett6 érmet, az érem- és a ponttiblazaton — az USA és az olimpian
elGszor részt vett Szovjetunié mogott — elért harmadik helyet joggal gondoltuk vilagszam-
nak, az ’52-es nyari aszaly, a jegyrendszer és az orszagos rettegés idején. Témegek tinnepel-
ték a tizenhatos szammal folékesitett ,aranyvonatot” minden allomason, Budapest népe
szivb6l koszontotte a hGsoket. Sz6ke Katoét, a masodszor gybztes Papp Laszlot, az ifjt Cser-
mak Jozsefet, no, meg a futballistakat — ettél kezdve nevezték Aranycsapatnak a gardat —
valb6sagos szeretet s nem a mai ,virtualis”, az identitas parancsat is atlépett ,,rajongas” vette
koriil. Hat még j6 esztend6 multan, midén ’53. november 25-én valogatottunk Londonban
alazta le Angliat (6:3), s az’54-re esedékes vilagbajnoksag elsG szamu esélyesévé emelkedett.
Nagy Imrének, a Moszkvaban kinevezett, de reményt igér§ miniszterelnéknek a Parlament-
ben ’54. januér 23-4n elejtett mondata nagyon sokak egyetértésével talalkozhatott: Magyar-
orszag sportnagyhatalom!

Pedig hol volt még a torténet vége? Sztalin halalat — 1953. marcius 5. — kovet6en nem
volt a csapatok utazasénak kiilonosebb akadalya mér, a soros versenyeken rendre emlékeze-
tesen szerepeltiink. A leginkabb vart — elvart! — diadal elaszott ugyan, feldolgozhatatlan
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traumat hagyva benniink (az addig tiineményes, az angolok elleni budapesti visszavagot 7:1-
re nyert, Braziliat és Uruguayt vert futballcsapat a vilagbajnoki dont6t 3:2-re veszitette el),
»sportnagyhatalmi” 1étiink tovabb lombosodott. A berni atlétikai Eur6pa-bajnoksagon négy,
a torindi Gsz6 kontinensviadalon a tizenharom szambdl nyolc (!) arany lett a miénk (plusz a
vizilabdaé is), hat vilagelsGséget szereztek a franciaorszagi Maconban az addigra végképp
beérett kajak-kenusok — mind a harom verseny ’54-ben volt —, de vildgbajnoksagokat nyer-
tiink vivasban, tornaban, 6ttusaban, asztaliteniszben s (Polyak Imre révén) birk6zasban is.
S ami elképzelhetetlen ma mar: Eurépa-bajnok lett a férfi kosarlabdacsapatunk ’55-ben Bu-
dapesten, a Szovjetuniot verve tobbek kozott.

E folyamatban az atlétika is — kiilonosen a kozép- és hosszutavfutod szakigra nézve — je-
lent6sen megizmosodott. Elvonalbeli (Németh Imre, Cserméak Jozsef, kalapacsvetés) vagy
azt kozelit6 szintli doboink (Klics Ferenc, majd Széchényi Jozsef, diszkoszvetés), s6t ugroink
(az olimpiai bajnok tavolugr6é Gyamati Olga és az olimpiai bronzérmes, Eur6pa-bajnok Fol-
dessy Odén) akadtak addig is, am a futds — az olimpiai bronzig, illetve Eurépa-bajnoksagig
ért 4x100-as ,villamikrek” kivételével — elmaradt. Helsinkiben Béres Ern§ 5000 méteren,
Dobronyi J6zsef meg maratonin hetedikként ért célba — az emlitett valtobronzon tual ezek
voltak a legjobb futasban elért eredmények —, az egyértelmii elmozdulést a 4x1500-as valtd
(Garay-Béres— Rozsavolgyi-Tharos Osszeallitasban) '53 szeptemberében elért vilagestcsa, s
Tharos Sandor '54 augusztus elején, 1500-on futott Eur6pa-rekordja jelezte talan. A berni
kontinensbajnoksagon Rozsny6i Sandor (3000 akadaly) és Szentgali Lajos (800) aranya
meg Kovacs Jozsef (10000) eziistje (esetleg Kazi Aranka negyedik s Jeszenszky 6todik he-
lye)? lehetett e szempontbol {6ltiing, aztan a kovetkezd esztendében nagyon megindult a
bolt.

E fellendiilésben — egyaltalan az atlétika népszertiségének novésében — a tobb halasztas
utan, ’53. augusztus 20-4an ,félkészen” dtadott Népstadionnak alighanem nagy szerep jutott.
Sorra rendezték tobb tizezer, alkalmasint 70—80 000 nézs el6tt a nemzetek kozti atlétikai
viadalokat, volt, hogy mérkézések sziinetében vagy a talalkozot kovetGen futottak vagy dob-
tak, ugrottak a versenyzék (Iharos 10 000-es vildgesicsa a magyar-lengyel utan, az ’56. ju-
lius 15-i orszagos bajnoksagon sziiletett), kideriilt, a ,,sportok kirdlyngje” is képes maradék-
talan 6romet adni a szurkolonak. Aki Kovacs Jozsef Vladimir Kuc elleni 5000-es gy6zelmé-
nek ’53. szeptember 20-4n, a magyar—szovjet atlétikai viadal masodik napjan tantja lehetett,
az élményt valoszinileg sosem feledte el. A vilagesticsot tervezett, de a végére elfaradt oroszt
,Blityok” 150 méteres (az utols6 korben meg 50 méteres) hatranybdl el6zte meg 80 000 6r-
jongs6 magyar el6tt. S majd’ ekkora 6rém volt a kicsire nétt Kovacs diadala az addig 10 ooo-
en veretlen Emil Zatopek ellenében ’54 jalius 3-an, a magyar—csehszlovak talalkozon, igaz, a
masodik napot koveté meccshallgatas az élményt alighanem alaposan megfakitotta (kozel
40 000 ember figyelt, el6bb — a Bernben jatszott viligbajnoki donté els tiz percében — lel-
kendezve, aztin szorongva, majd rémalomba zuhanva Szepesi hangjara a harmadik nyugat-
német gbl utan). Tharos 1955-1956-ban elért nyolc egyéni vilagesicsabdl 6tot itt futott, de a
Népstadion salakjan ért célba szintén vilagrekorddal ’56 szeptemberében 3000 akadalyon
Rozsny6i Sandor is.

Nehéz 4télni ma, de Rozsavolgyi Istvan, Tabori Laszl6 s f6ként Tharos Sdndor népszer(-
sége a labdaragokéval, Papp Laszloéval vetekedett, s neviiket ’55-re kiilf6ldon is nagy tiszte-
let 6vezte mar. Ok harman voltak a legismertebbek — a tatai edzétaborban a tréningjeiket
ahitattal lesték a tobbiek —, de a magyar atlétika hirnevének folfutasahoz a szintén honvédos
Mikes Ferenc (a kétszeres vilagestcstartd 4x1500-as valtd negyedik tagja) neve is hozza-

3 Kazi Aranka 800 méteres sikfutdsban lett negyedik, Jeszenszky Laszl6 meg 3000 akadalyon 6todik.
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tartozott. S ha e sportag akkori rangjarol beszéliink, az olimpiai és Eur6pa-bajnoki eziistér-
mes — mar emlitett — Kovacs ,,Biityokrdl”, a nemzetkozi élvonalat szintén sirolé Garay San-
dorrdl, Béres Ernérél, Szabo Miklosrdl (negyedik lett 5000-en a melbourne-i olimpian!),* az
olimpiai eziistérmes, Eurdpa-bajnok, kétszeres vilagrekorder Rozsny6i Sandorrél (3000
akadaly) vagy a nala alig gyengébb idét futott Jeszenszky Laszlordl sem illik megfeledkezni.
Tharosroél '55 végén vers is sziiletett, hogy a vilag (egyik) legjobb sportolojanak valasztottak
’56 januarjiban,® emlitettiilk mar, s ’56 nyaran 1500-t6l 10 000-ig minden olimpiai tavon
(plusz 3000-en, harom és hat mérféldon) tartott mar vilagesicsot. Csoda-e, hogy a mel-
bourne-i jatékok kozeledtével harom-négy atlétikai aranyérmet ,jéosoltak” nekiink, nemcsak
a magyar szurkolok, de a kiilhoni szakemberek is. Egy sem lett, mint tudhato!

Magyarorszagrol mint a (k6zép- és hosszt tavia) futés vilaghatalmarol beszéltek az 1955—
1956-0s esztendében, s igy irtak atlétikank e szakagardl rangos kiilféldi organumok is.® A fo-
lyamat, ami a negyvenes évek masodik felében indult, ekkorra ért egyedi zenitjére hazank-
ban. Az intervallumos edz6i médszer kibomlasarél van szo, ami a finn futés tapasztalataira
is épitett. Nem a monoton, sok-sok kilométert gytijt6 korabbi modi volt ennek mar a lényege,
hanem a révid — 100, 200, 400, ritkibban 800—-1000 méteres — tavokon végzett, ,kocogos”
sziinettel tarkitott intenziv futis szamos ismétlésre (30x100, 20x200 stb.) épiil6 gyakorlata,
ami az alloképességet a gyorsasaggal egyiitt fejlesztette az elképzelés szerint. Az 1948-ban
olimpiai bajnok, '’52-ben meg hirom aranyat nyert Emil Zatopek is e mddszert — vagy annak
valtozatat — kovette mar, s a honi futés tiindoklését is ez hozta el. S ez hozza el majd — tobb
évtizedes tavlatban persze — a hosszabb tavok ,képének” valtozasat is. Aki Nurmi, Ritola
idejébdl — akar késébbrdl — maradt filmtéredékeket néz, lathatja: ritkdbban voltak nagy
»hajrazasok”, nagyobb kiilonbséggel kovették a futok egymast altaldban, a gyengébbeket két-
szer is lekorozve néha, s természetesen ,,unalmasabbaknak” tlinnek a versenyek ma maér.

A Szaz év atlétika cimi konyv a magyar ,valtas” idejét az 1951-es esztenddre teszi.” Szé-
mos szakember — Csaplar Andréas, Kelen Janos, Simek Ferenc stb. — munkéjanak 6sszeérése
volt a fordulat, &m e folyamat legerGsebb ,,vektora” Igléi Mihaly follépése volt az emlékek
szerint. Igl6i (Ignacz az eredeti vezetékneve, megszolitisa — Naczi bacsi — ennek becézett
formaja lett) 1950-1951 fordul6jatol az egy éve Gsszehozott Budapesti Honvéd atlétainak
edzGje, szakmai tapasztalatait, tudati-moralis megszallottsagat egyiitt mozgdsitva hatarozott
munkaba fogott. Versenyzd6i palyaja nem volt kiemelked6 (’36-ban részt vett az olimpian,
egy egyéni s tobb magyar csapatbajnoksagot nyert kozéptavokon), &m a finn modszert szor-
galmasan tanulményozta ’38-ban a helyszinen is, s emberi-szakmai novéstervét a vilagha-
bort meg a rea kovetkezett két esztendds — egy ,malenkij robotra” val invitalassal kezd6-
dott — szovjet rabsag sem zazhatta szét. A fogsag idején mutatott emberségérol, életakaraté-
r6l legendak beszéltek, s az ott kikalapalodott tartas, elszantsag lett-lehetett a vezéresillaga,
midén atlétaedzéként szaméara értelmes pozicioba jutott, akkor is. Tudasahoz pedagogiai ta-
pasztalatait — gimnaziumban is tanitott! — hozzarendelve az intervallumos mddszer korsza-
kos nagysagava, egyben az atlétika historiajanak egyik legnagyobb edzGjévé lett, ez ma méar
aligha vitathato.

4 Béres Erng és Szabo Miklos életatjarol lasd: Torok Ferenc: Gybzelmek és emlékek szogescipében.
Budapest, 2020.

5 A Helms-alapitvany Iharos Sandort jelolte Eurépa 1955. évi legkivalobb sportolojanak. Népsport,
1956. januar 22. 3.

¢ Legismertebb a Times 1956. aprilis 9-i szamaban megjelent Five Comrades (,Ot elvtars”) cimt mél-
tato, de a politikai irénia elemeit is félvonultaté cikk lett talan.

7 Krasovec Ferenc (szerk.): Szdz év atlétika, Budapest, 1997. 163.
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Nevéhez az Tharos-Rdzsavolgyi-Tabori harmast tarsitjuk, noha a Honvéd szakosztalya-
nél masokat is edzett, &m az emlékezet e prioritisat tagadni nem érdemes. A tridsz (egyéni
vildgestcsokig jutottak mind a harman!) ABC-rendje az Igléi-tanitvannya valas id6érendjét is
jelentette torténetesen, ami a ragaszkodas, az érzelmi kot6dés s a remények intenzitasat is
determinalhatta alighanem. Hisz tokéletesen ,objektiv”, valamennyi versenyzgjét egyazon
szinten kedvel6-kezel6 edz6 a valdsagban csak elméletileg vagy ,szoéban” 1étezik, ez 6rok tor-
vény, ha tilos ezt hangosan kimondani, akkor is! (Széchy Tamasnal is igy volt.)

Igloi Mihély edzGi életének legnagyobb élménye, esélye, reménye, iidv-igérete Tharos
Sandor volt-lett torvényszertien, nem lehetett masképp, s ha ezt nem fogadjuk el, e két zseni
osszefonodott palyajat sem fogjuk megérteni soha. Ko6zos ttjuk a sport — és benne emberi
sorsunk — igen-igen tanulsigos, egyben dobbenetes fejezetei kozé tartozik, s e torténetben a
folmutathaté eredményesség vagy annak ,lyukacsossaga” — illetve e kett§ egyiittallasa — az
élet teljességének beszédes példazata lehet. Mert nem mindig a sikerek, a latvanyos, csoda-
latra, ma méar inkabb a tudatot felfliggeszts ,,rajongasra” szo6lito eredmények csak a fontosak,
akadhat alkalom, amikor élete, fordulatos sorsa egész tanulsagaval iizen nekiink az ember.

Gondoljuk meg: a zaklatott életet megjart edz6 kap egy mashogy ,fordulatos”, am szintén
tépett sorsot hordozd tanitvanyt 1951 elején, akinek adottsagaira, képességeire rogvest folfi-
gyel. Arra, hogy 6 lehet, aki a maga szakmai almait — s ebben hite egyre er6sodik majd! —
beteljesitheti. Dolgozni kezdenek keményen, az edz8 nem tiir ellentmondést, nyomja a ma-
géét, am beszélgetnek is, egyre tobbet tudnak a masik historiajarol — igy gondolom —, né a
bizalom kozottiik, a k6zos és eredményes jovGben valé reménykedés, s csendben — nem a
vilagba kiirtolve egyel6re — mar tervezgetnek is talan.

Milyen volt az Igléi altal kézhez vett Tharos, nem igazan tudhatom, élete els6 htisz évét
kellene ismernem pontosabban, 4m a torténetet — segitség nélkiil — képtelenség rekonstru-
4lni ma mar.®

Pestszentimrén sziiletett a fi4, 1930. mércius 10-én, ,térvénytelen gyermekként”, ahogy
akkoriban volt szokids mondani, ennek minden létfeltétel-béli, 1élektani kovetkezményével
persze. A térténet summajat maga az egykori futé 1975-ben Vitray Taméas Otszemkézt cimii
televiziés miisoraban mondta el, sziikszaviian, de egyértelmtien: ,Edesanyam Pestre keriilt.
Egy egyszeri cselédlany volt. A régi id6knek megfelelGen, hat..., megtortént. Apamat soha
nem osmertem.” Egyediil nevelte az anya a gyermeket, nevet is 6 adott neki. A gazdasagi
vilagvalsag esztendeit élte Magyarorszag is akkor, majd a hborus évek jottek, s a halmozott
hatranyok kénydrtelen egyiittallasa a fiti lelki alkatat is meghatarozta bizonyéara. Erzékennyé
lett, maginyossagra, befele fordulasra hajlamos, a kornyezetével bizalmatlan is talan, a rei
val6 kortarsi emlékezések rendre e jellemzGket emlegetik réla, s mintha felttinGen szilfid
alakja, vékony nyaka, keskeny arca, félre-félrehajtott feje is ezt a képzetet erésitené benniink.
Raadasul rosszul latott mar fiatalon is (,Mindig vaksi volt. [...] Ha nem volt rajta szemiiveg,
elbizonytalanodott. Az edzéseken sem latta jol a palyat. [...] Egy méterre voltunk egyméstol,
de alig ismerte fel az arcomat” — mondta tarsa, Tabori Laszl6),° ami egy gyermeket fruszt-
réltta tesz-tehet a maga kozegében, s érettebb korban sem a magabiztossagot noveli altala-
ban. A futashoz vald kiemelkedd tehetsége a fitinak vigaszt is adhatott, majd versenyzéként
a siker, a megbecsiiltség, a kitorés esélyét jelenthette neki. Mondta is az emlitett miisorban:
»--.ezért is er6lkodtem 6nmagamban, hogy mutassam meg, hogy innét, legalulrél is valami
sikertilhet...”

8 Hogy Iharos élete els6 htisz évérdl részletesebb informéaciohoz jussak, kisérletet tettem. Eredmény-
teleniil.

9 K6 Andras: Tabori és a tobbiek. Budapest, 2008. 148—149.
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A ,motivaciét” — ahogy ma szokas mondani — személyes sorsa is gerjeszthette hat, szel-
161éptii volt, rendkiviil j6 izomrostokkal, iziiletekkel sziiletett, s a szorgalméval sem lehetett
baj, igy gondolom. Akadt fut6elGélete — a BEAC meg a Budapesti Haladas szineiben edzett
1948-1950 k6z6tt —, am ez csak amolyan ,futkarozas” volt I1gl6i szava szerint. Az immaér Tha-
rosnak szoélitott atlétanak (Gj nevét — Izraelr6l magyarositva — a hires sportszazadba ,vezé-
nyelve” parancsoltak rea) gyorsan fejlédtek az eredményei, ‘51 nyaran az orszagos bajnoksag
masodik helyén végzett 1500-on, Béres Erné mogott — fél év kozos munka utan! Esztendd
multan a helsinki olimpidra utazhatott, s noha gyakorlatlan versenyzéként az el6futamban
kiesett, ’53-ban — az emlitett 4x1500-as valt6 befutdjaként — mar az els6 ’45 utan sziiletett
magyar fut6 vilagesacs részesének vallhatta magat.

A csapathoz az ’52. nyari hadseregbajnoksagon foltint Rozsavolgyi (akkor még Riedl)
Istvan ’53 elején, a bevonultatott Tabori (Talabircsuk) Laszl6 meg par honappal késébb csat-
lakozott, s a harom név elvalaszthatatlan lett ett6l kezdve mar. Rozsavolgyi és Tabori a két
év Igloéi-elénnyel bir6 Tharos tarsava valt tehat, s a nem igazan baratkozasra hajlo, mar olim-
pian is jart, naluk jobb id6eredményeket tudé ,,edz6-kedvenc” — a kiilvildg szdmaéra alig-alig
latsz6 — pozicibjat nem kérdGjelezhették meg pillanatra sem. A lazabb, jo kedélyt, folyvast
mosolyg6 Tabori nem is hajlott ilyesmire, a hArmojuk koziil — utolag — legtehetségesebbnek
mondott Rézsavolgyi inkabb berzenkedett a helyzet miatt néhanap,'® &m latvanyos konflik-
tusrol a szurkol6 nem tudhatott. Csak a javul6 eredményeket latta a nép, hogy a harom tii-
nemény egymast segitve, egymast mulja feliil 4ltaladban, s m4s nem szamitott.

»,Nem voltunk baratok, de j6 bajtarsak voltunk” — mondta Tharos ama ’75-0s felvételen,
s a sz0 (bajtars) az 6 1at6szogébdl nézve a torténetre hajszalpontos lehetett alighanem. Segi-
tettiik egymast a jobb eredmény elérésében a palyan, folvezettiik a mésikat, ha a helyzet, a
j6 id6 elérése ezt kovetelte meg, igy emlékezett a két kés6bb csatlakozott atléta is, igaz, hoz-
zatették, hogy e segités (késébb ,nyulazasnak” hivtak) Tharos javara szolt altaldban, forditva
nemigen.

1954 a kemény munka éve volt az edz6 szandéka szerint," mondta, hogy jelentds id6-
eredmények abban az évben nem varhatok. Akadt, hogy napi harmat edzettek, s Rozsavolgyi
és Tabori is az addig nem ismert gyotrelmekre emlékezett. Mi lett volna, ha kevésbé kegyet-
lenek a tréningek, nem tudhato, tény, hogy a négy aranyat hozott genfi EB-n se Tharos (ha-
todik lett 1500-0n), se Rozsavolgyi (az el6futamban kiesett) nem dobott még nagyot, am az
4j valtovilagesics (4x1500) és Tharos mar emlitett Eurépa rekordja azért megsziiletett. Aztan
’55-ben valoban ,kijott” a sok-sok meld eredménye, mégpedig vastagon!

A 4x1500-as valtoban szeptember 29-én, a Fegyveres Er6k napjara ,felajanlott”, aztan a
kisujjbol kirazott Gjabb vilagesticsot tdn nem is érdemes emliteni — az érte jar6 négy kupat
eldére elkészitették, s a négy futd nevét is folvésték red —, hisz ami méjustdl oktoberig meg-
esett, az egész vilag csodalatat vivta ki. Az 1000 és a 2000 méter vildgrekordjat Rozsavolgyi
irta at, s az addigi legjobb id6eredményt allitotta be 1500-on (3:40.8) Tabori Laszl6 is, Aam
amit Tharos tett, az az atlétika torténetének megismételhetetlen bravitirja azéta is aligha-
nem." Neve mellé hat egyéni vildgesics keriilt ebben az évben (a valt6 a hetedik), igaz, e

19 Errél lasd: K6: Tabort és a tobbiek, 46.

" Torok Ferenc: Pergamen. Rozsavélgyi Istvan futéévei. Budapest, 1999. 46—47.

2 Az ausztral Ron Clarke 1965. junius 4. és jalius 14. kozt 6t vilagesucsot futott, kett6t Los Angelesben,
héarmat eurépai versenykoritja soran. Ez az 6t rekord azonban harom futés ,terméke” volt. Egyik 3
mérfoldes csticsat az 5000-es, a 6 mérfoldeset meg a 10 000-es rekord részidejeként érte el. Koziilitk
a legemlékezetesebb a jalius 14-én Osloban 10 000-en elért 27:39.4 masodperces id6 lett (a régi
csticsot 35.9 masodperccel javitotta meg!), ami az 1972-es miincheni olimpidig, az ott gyGztes Lasse
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csodat Ot starttal érte el. (Az oktober 23-4n, a magyar bajnoksagon futott 5000-es csicsa
kozben a harom mérfoldes rekordot is megjavitotta.) Az ember, akirdl fél éve jobbara csak
hazajaban tudtak az atlétika baratai, a foldkerekség egyik legismertebb versenyzgjévé lett.
Hogy a vilag legjobb eurdpai sportoldjanak jaré Helms-dijat 6 kapta meg, senki sem csodal-
kozott.

Mar méajusban két rekordot futott a szezon nyitanyaként Budapesten, a Tiizér utcai pa-
lyan (3000 méter) és Londonban (2 mérfold), a jalius 28-an Helsinkiben elért 1500-as vi-
lagcestcs (3:40.8) pillanatait pedig filmfelvétel is 6rzi nekiink. S jutott két (harom) cstcs az
Gszre is: 5000 méteren szeptember 10-én 13:50.8-ig, oktober 23-an meg — a szovjet Kuc altal
szeptember 18-an Belgradban elvett vilagelsGséget visszahoditva — 13:40.6-ig ért, ami koz-
ben — emlitettiilk — a 3 mérfoldes rekordot is atirta. Népszerlisége az egekben jart ezutéan,
tréfas verset irtak hozza,' cikkek alatt szerepelt a neve, ide-oda — példaul a Gamma gyarba,
miszerésztanoncsaganak szinhelyére — is hivtdk élménybeszamolora,’* mindenki remélte,
hitte, hogy a kovetkez§ esztend§ — az olimpia éve — még az ’55-0snél is szebb lesz biztosan.
S jok is voltak az elGjelek.

A december végi, januér eleji ausztraliai tiran — 6nmagaban is szenzacio volt az utazas
— kétszer is legy6zték ugyan 6t, Am mindez a hossza Gtnak, a faradtsagnak s a futd sériilésé-
nek volt betudhat6. ,Tharos jelenlegi felkésziiltségét teljesen kielégitének tartom” — ezt Igloi
Mihély nyilatkozta a sportlapnak a sériilésébdl felgyogyult versenyz6rél majus elején.’> A
brit jatékokra érkezett csapatot Gjsagirok, fényképészek rohama varta London repiilSterén,
S a 3000 méteren gyGztes sztarnak még tiszteletkort is kellett futnia. Nem nagy id6kkel
ugyan, de sorra nyerte a versenyeket jiniusban is, aztan jinius 21-én apro légy keriilt a le-
vesbe (talan) varatlanul: a norvégiai Bergenben rendezett viadalon az angol Gordon Pirie az
6 5000-es vilagesicsat elég alapos mértékben javitotta meg (13:36.8), s6t, Kuc is a korabbi
rekordon beliil (13:39.6) ért a célba. Nagyobb riadalmat, elbizonytalanodast a hir aligha
okozhatott, hisz a Népstadion tobb tizezres k6zonsége jalius kozepén valosigos szenzacio-
nak lehetett részese. A szabadabbnak tetsz§ 1égkorben — a Pet6fi Kor ezreket megmozgatott
sajtovitaja utan, harom nappal Rakosi Matyéas levaltisa el6tt! — immar Bukovi Marton szo-
vetségi kapitannyal az élen jatszott magyar-lengyel valogatott meccs utin rendezett bajnok-
sagon 10 000 méteren allt rajthoz. MindGssze egyszer, ’52 novemberében sziikségbdl futotta
le addig a tavot, most meg Zatopek feliillmulhatatlannak hitt vildgesticsat tizenkét masod-
perccel megjavitva adta at a multnak (28:42.8), egyediil kérozve méar az elejétdl, hatalmas
Ooromet okozva mindenkinek. A csticsdontésrél maga a cseh legenda is szinte lelkendezve
nyilatkozott,'® jésolvan, hogy az j id6t maga Tharos a melbourne-i olimpia dont&jében ja-
vitja meg, s ezt mi, magyarok is pontosan igy gondoltuk alighanem. A harom-négy arany
reménye ez id§ tijt — s Rozsnyoi szeptemberi vildgesicsa nyoman — vehette kezdetét. Aztan
augusztus elejétél mintha behorpadt volna valami, amit — bar a bizakodas sokaig megmaradt
— nem is sikeriilt kikalapalni mar.

Viren 4j cstcsaig élt. Lasd: Clarke fantasztikus vilagesiicsai lazba hoztdk a vilagot. Népsport, 1965.
julius 16. 4.

3 Az egyik versszak igy szolt: ,Eredményét papirra vetni, / Lapban kinyomtatni nem szabad, / Mert
mire a hir megjelenne, / Tharos még jobban szalad.” V8. Krasovecz Ferenc: Szaz év atlétika. Buda-
pest, 1997. 182.

4 Késziilnek az MHK-ra és a tomegversenyekre a Gammaban. Népsport, 1956. majus 14. 3.

5 Megfelel6 alapokkal kezdték meg kozéptaufutéink, hosszutavfutoink és gyalogloink a forma-
bahozo edzéseket. Népsport, 1956. majus 8. 2.

16 Zatopek véleménye Iharos vildgcestics-javitasardl. Népsport, 1956. jilius 17. 3.
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Legnagyobb reménységiink 1500-as rekordjat augusztus 4-én Tatan a csendes ellenlé-
bas, Rozsavolgyi javitotta meg (3:40.6). Egy kilencedikei hir szerint Tharos gyomormérge-
zéssel bajlodott," fajt a bokaja is, am sériilése — irta a Népsport 28-an — rendbe jott, amit a
szeptember 3-4n Svédorszagban futott 13:46.6-0s 5000 bizonyitani latszott. Stockholmbél
Malmdbe érve kozel sem ment a futds mar annyira. 6-an Gordon Pirie az 5000 utan a 3000-
es csticsot is elvette t6le (a mi versenyzénk negyedikként, 13 méasodperccel lemaradva ért a
célba, raadasul a masodik Roézsavolgyi is joval az 6 régi idején beliil futott), s szeptember 11-
én a 10 000-es rekord is odalett: Vladimir Kuc, a bivalyerds orosz j6 12 méasodperccel
(28:30.4) ért el jobb id6t, mint Tharos alig két honappal azel6tt. 14-én megint sériilésrél meg
a magyar—csehszlovak viadal kihagyasdnak kényszerérdl szolt a hir, &m az angolok ellen
szeptember 30-4n startvonalra allt, hogy mereven, kedvetlentil futva — ezek a tudésité szavai
— harmadik legyen csupan 5000 méteren, oktober 8-an meg a London-Budapest talalkozon
1500-on lett gyenge id6vel (3:50.4) csak harmadik. Ekkor mar a kétely hangjai is megszolal-
tak olykor: a magyarok taktikailag nem eléggé felkésziiltek; Tharos meg inkabb csdcstarto,
de nem versenyzé tipus egy 15-én kozolt olvasoéi levél (?) szerint, akit, hogy gy6zni tudjon,
meg kell ,keményiteni”.’® A MOB oktober 17-én véglegesitett csapatnévsora atlétaként az &
nevét els6ként tiintette fel. Az oktober 20-21-én rendezett magyar—finn talalkozoén elsé he-
lyen, de 14 percen kiviili id§vel végzett 5000 méteren. 21-e volt, vasdrnap, masnap Igloi gar-
déja Tatara indult, a 29-re tervezett utazasig edzeni. Tharos nem ment veliik, ezért Rozsavol-
gyi — neki volt aut6ja —, Tabori és a Mester 23-4n Budapestre utazott el6keriteni, 4m 6 eltiint,
nem talaltak sehol.’”® Tettével a magyar atlétika torténetének nagy titkat hagyta rednk, amit
nem volt hajland6 folfedni soha, s azt hiszem — hangosan, a kiilvilag el6tt — nem is lett volna
képes rea.

A kett§ — a lelkesebbek szerint harom — aranyra esélyes futé miért nem ment az olimpi-
ara, ezt a kérdést szamosan feltették mar Gjra meg Gjra, de megnyugtaté valaszra senki sem
juthatott. Azért nem, mert allitom, a tények egyértelmi egzaktsagaval bir6 valasz nem léte-
zik. Pontosabban: nincs, mert nem volt egy (1), mindent feliilir6 ok, ami a dontésre magya-
razatot adna végre, s6t — s lehet, homalyt teremtek a szurkol6i agyban ezzel —, nem is ,,don-
tott” a fut6 akkor igazin! Hagyta, hogy a koriilmények — a rea telepedett tétovasag, félelem
—,dontsenek” helyette inkabb, s ezt késébb, a ,mit is tettem?” rémiiletének folismerésében
magénak sem tudta ,bevallani”, nyilt széval beszélni rola meg bizonyosan nem. Hisz amit
stett”, egy totélisan elbizonytalanodott, tehetetlenné valt 1élek tipikus reakcidja volt: eltiint,
menekiilt a tarsak, a vilag, de 6nmaga eldl is alighanem.

Hol volt Tharos Sandor 1956. oktober 22-30. kozt, ezt kéne tudni, alljon el a valasszal,
ha - hitelt érdeml6n s nem az ,,igy hallottam” médjan! — bizonyitani képes valaki. Tan vidé-
ken to6ltotte a j6 hétnyi id6t — van adat rea®° —, s ha igy tortént, ugyancsak beszédes ez. Akar-
hogy volt, oktéber 30-ig nem latta 6t Budapesten senki sem. A Népszava oktbber 31-i szé-
maban (30-4an, az olimpiara vald indulds napjan a lakisan beszélgettek vele) tigy nyilatko-
zott, nincs megfelel§ formaban, nem utazik, a red esé koltséget meg adjak a harcokban meg-
sebesiiltek gyogyitasara. Igloi Mihaly a masnapi Magyar Népsportban gy beszélt, hogy

7. ,Nem reményekkel, hanem tuddssal kell kimenni Melbourne-be!” Népsport, 1956. augusztus 9. 3.

8 Levelek a szerkeszt6séghez. Népsport, 1956. oktober 15. 4.

9 Torok: Pergamen, Rézsavolgyi Istvan futéévei, 63.

20 Csermak él! Népszava, 1956. oktdber 28. 4. (A lap allitasa szerint a futé ezekben a napokban Kis-
kunhalason, a rokonainal tart6zkodott, s szombaton,tehat 27-én! indul Tatara. Sosem érkezett
meg!)

2t Tharos: nem vallalom! Népszava, 1956. oktdber 31. 6.

~
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idegileg nincs teljesen rendben a futo, és csaladi okokra valé hivatkozassal maradt itthon.>*
Nem iilt a végiil Csehszlovakia felé indul6 buszra tehat, am a Praga melletti Nymburkban —
a felszerelést szallit6 busszal (teherautéval?) utazott oda november 2-an — megjelent, s a
Népakarat november 3-i szama szerint ment volna Ausztraliaba, de tudésitoként csupan,
4m — err6l nem irt a lap — Igldi hatarozottan ellenezte ezt. Nem volt a 6-4n indult repiil6gé-
pen. Uj parjaval, a gerelyhajité Laczé Ilonival december elején Bécsbe, majd Belgiumba uta-
zott, s Ossze is hazasodtak 1957. aprilis 11-én. Tharos minden folkérést elutasitott kozben,
nem volt hajlando6 futni, s noha szerzédést, lakast, autét, munkalehetséget is kapott a par,
a kinz6 honvagy hazahozta 6t.*4 Versenyzett még — nem a korabbi szinten®> — 1962-ig (mezei
csapatbajnoksigon ’63-64-ben is indult), 4m itthoni élete tényszerlien egy masik torténet
része lenne mar.

Megint a Vitray-interjara gondolok. ,,Be kell valljam, azt az embert, akinek mindent ko-
szonhettem, koszonhettiink [...] cserbenhagytam” — mondja, s latom zavarat, feszengését ott
a széken. Telefonbeszélgetésrol szol (nem emliti — pedig jo lenne —, mely napon, honnan
hivta a Mestert),?® s hogy ,,személyi okra” hivatkozva nem utazott Melbourne-be.

Hat, igen! Meglehet, a historia intim, kényes része ez, de hogy a legfontosabb, donté
eleme lett volna a torténetnek egyértelmiien, nemigen hiszem. A Lacz6 Ilondhoz fliz6d6tt
szerelemrol van sz, s ebben van, aki a futé itthon maradasanak végsé okat latja makacsul.
Abban nem hiszek, hogy Tharos — Nymburkban vagy idehaza, 30-4n még? — az olimpiai in-
dulasat kedvesének a csapatba valasztasdhoz kototte volna. E vélekedést életszertitlennek és
irracionalisnak gondolom, s nemcsak azért, mert Lacz6 Ilona is hatarozottan cafolta ezt.>” A
gerelyhajito csapattagsaga — '54-ben volt magyar bajnok — széba sem keriilt ugyanis (a nala
hat méterrel jobbat tud6 Vigh Erzsébet indult e szamban és lett hetedik), s maga a fut6 is hol
a formankiviiliségre — szerintem leg6szintébb ekkor lehetett! —, hol a tudésitéi szerep 6ha-
jara hivatkozott a torténet idején, s ebbe e ,zsarolasi” szal nemigen illene bele.

Ami a holgy és az atléta kozt tortént, természetesen kizarolag redjuk tartozott. Egyvala-
mit azonban tudnunk kéne mégis ahhoz, hogy a histoéria 1élektani logikéja s a fut6 akkori
pszichés allapota — ami nem maganiigy mér! — érthet6bbé legyen. Mikor indult e kapcsolat?
Nem datum szerint mikor (’56 tavaszan, Tatan), hanem hogy a szerelem fellobbanasakor
Tharos csaladja egylitt volt-e még, vagy 6 ,,szabad embernek” szamitott, hisz e tény a lelkial-
lapotra nézvést nagyon nem lehetett mindegy — ennyi talan belathat6. Hogy nagy volt a sze-
relem, elhiszem, hogy félthette a holgyet méasfél honapra itthon hagyni, szintén, 4m azt, hogy
az Gj kapcesolat egy csaladot bolyditott fel, vagy a viszony ,,szabadon” volt sz6hetd, fontos
lenne tudni — mert nem ugyanazt az emocionalis 4llapotot hozza el az Tharoshoz hasonl6
hiperérzékeny emberbdl! — ezt allitani merem. E torténetnek innét nézve lesz értelmezhetd

22 Kedden este elutazott a magyar olimpiai csapat Melbourne-be. Magyar Népsport, 1956. november

1. 1.
23 Szajrol szajra. Népakarat, 1956. november 3. 6.
24 Salanki Miklés: Laczé Ilona vallomasa, Napi Magyarorszag, 1998. november 21. 18.; Arday Attila —
L. Papp Istvan — Thury Gabor: Vér és aranyak. Budapest, 2006. 59.
25 Az 1958-as svédorszagi EB-n 5000 méteren hatodik (14:07.2), a ’60-as rémai olimpian 5000-en
tizedik (14:11.4), 10 000-en meg a tizenegyedik (29:15.8) helyen végzett, korabbi 6nmagéahoz képest
kifejezetten gyenge idGeredményekkel tehat.
Igléi Mihaly emlékezése szerint a telefonbeszélgetés 22-én, a Tatara valé indulas napjan lehetett,
amikor Tharos nem jelent meg a megbeszélt helyen. ,Ekkor jott a telefon. Naci bacsi nem mehetek
ki az olimpidra. Mar felhivtam Hegyi Gyula bacsit, és neki elmondtam, hogy nem utazom. Vigyenek
ki helyettem masik sportolét...” V6. Arday — L. Papp — Thury: Vér és aranyak, 57.
27 Lésd a 24. jegyzetet.
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szerepe az augusztusban mér kimutathaté formahanyatlastol az oktober masodik felére ki-
alakult helyzethez vezet6 tton.

Mert engem bizony az oktéber végi allapot érdekelne modfelett, aminek Gsszetett (szak-
mai, egészségligyi, érzelmi) elemei lehettek persze. Azt, hogy az eredmények — sériilésekkel
is tarkitottan — augusztus elejétél romlottak inkabb, vitathatatlannak gondolom, de ennek
szigortian szakmai okait (Igléi modszerének tilhajszolasa, amit az érzékeny jobb boka nem
birt mar? Ttledzettség?) nem tisztem firtatni. Am az eredmények alakuliséra s ennek a
pszichére val6 hatdsara nézvést valamire folfigyeltem.

El6szor: van az Tharos-legendariumnak egy folyvast hajtogatott pontja, amit tton-atfé-
len leirnak, noha nem igaz. Ugy szél, hogy a futé 1500-t61 10 000-ig egy id6ben volt a vilag-
cstcs tulajdonosa, Nurmi egykori bravarjat ismételve ezzel. Nos, Tharos valéban volt az 6sz-
szes tav rekordere, de egyszerre nem. 1955-ben 1500 és 5000 kozt 6vé volt a legjobb id6, ez
igaz, &m amikorra a 10 000-ét is megszerezte hozza (’56. julius 15-én), addigra az 5000-ét
Gordon Pirie (junius 29-én) elvette t6le mar.

Miért lehet fontos ez? Kiilonosebb szakmai jelentGsége aligha volt ennek (hihette, jaliusi
allapotaban a cstcsot barmikor visszaszerezheti), de kommunikacios és 1élektani mégis ta-
14n. Mert azt hiszem, mindhadrmojuk tudatahoz, versenyzéi ,,identitdsdhoz” a vilagcstics mint
»olyan” igen erdsen hozzatartozott, tin még a soros (addig nem igazan rangos!) gy6zelmek-
nél is jobban.?® Tharos a vilag legjobb kozép- és hossztitavfutdjava a rekordjaival lett, ez
emelte 6nbecsiilését az egekig '55-ben s 56 nyaran is egyértelmiien (a Helms-trofeat Mezo
Ferenc a 10 000-es vilagcestics napjan, a verseny el6tt a Népstadionban — a valogatott labda-
ragd mérkGzés sziinetében — adta at neki), s e tényhez kapcsolodott az olimpiara vonatkozo
joslasok, remények természete is. Hisz kit6l varjunk aranyat, aranyakat, ha nem a csdcstar-
totol?

S itt alljunk meg egy pillanatra. Hogy hany vilagcsticsot ért el a futd 1954-1956 kozott, az
atlétika emlékezete szdmon szokta tartani hibatlanul (a valtokkal egytitt tizenegyet), hogy 6
volt a rekorder minden 1500 és 10 000 kozti tivon, ezt is még (mint irtam, egy id6ben nem!),
am lenne egy kérdésem, amin nem szokott elgondolkodni senki sem: Hany vilagesucs volt
Tharosé, midén — ’56 oktober kézepén — az utazasra kellett volna késziilnie? Megmondom:
egy sem! A futd, akinek a cstics 6nazonossagahoz tartozott, minden rekordjat elveszitette
addigra mar! Legjobb idejét 1500-on Rézsavolgyi ('56. augusztus 4.), 3000- és 5000-en Pirie
(’56. szeptember 3.; '55. junius 29.), 10 000-en Kuc ('56. szeptember 11.) javitotta meg, s —
Rozsavolgyi kivételével — nem is kicsi kiilonbséggel altalaban. (A 3 és 6 mérfoldes — méteres
tavok kozben mért — rekordok nem annyira fontosak.)

S ott volt kozben 6, ,jelvényeit6l” megfosztottan, sajgbé bokaval, f4j6 gyomorral, romld
eredményekkel, maganélete tépettségével is kiizdve, mikozben t6le mindenki aranyakat vart
az olimpian, ahogy 6 is azokat vart nyilvanval6an par honapja még.

Aztdn meg: versenyzési szokasainak természetével is tokéletesen tisztaban volt, ez bizo-
nyos. Szinte valamennyi vilagestcsat ,kicsi” versenyen, kevés (3-5) ellenféllel szemben, tar-
sai segitségével (,nyulazasaval”) vagy a koroket egyediil rova (mint 10 000-en, ahol 43 mé-
sodperc el6nnyel gy6zott!) érte el. Igazan rangos viadalt nem nyert ’56 el6tt (utana sem, de
ez mas lapra tartozik). Lehet, ,iramfut6” volt inkabb, mint a csticsokat egymésra gyarté Ron
Clarke, David Bedford vagy Henry Rono késébb, ezt nem tudjuk eldonteni mar. Nem tudott
versenyezni — ezt R6zsavolgyi mondta rola —, kellett a biztonsagot ad6 ,manké”, a segitség

28 Rozsavolgyi Istvan mondta el, hogy amikor Igldi tanitvanyava lett, els§ kérdése az volt a mesterhez:
mikor futok vilagesticsot, s hogy példaul a 2000-es rekordjahoz kiilon azért szervezték a versenyt
Csepelen, hogy megfuthassa. V6.:Torok: Pergamen, Rézsavélgyi Istvan futéévei, 31., 35., 44-., 55.
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neki, s ilyesmire az olimpiai dont6kben aligha szamithatott.?® S még valami felttinhet. A vilag
akkori legjobbjaival nemigen ,parbajozott”! Se Zatopek (jo, § kifele ment méar ’54 utan), se
Kuc ellen nem futott, vagy ha mégis — az ausztral Stephens, a brit Pirie ellen — ki is kapott
tobbnyire.

Tudta: az olimpidn nem lesz segitség. Hogy nem harom-o6t, hanem sok klasszis ellenféllel
esetleg nagy bolyban futva kellene majd szembenéznie, s az ’56 augusztusa utani eredményei
sem voltak olyanok, amilyeneket az év els6 felében remélt, kiillonosen a tiineményes 1955
utin.

Szembe mer-e nézni sajat bukasanak esélyével, lehetfségével, ez volt a kérdés, vagy
mindaz eldl, ami reaja zuhant, 6sztonosen menekiilni kezd? Lehetséges-e, hogy az a 1élek,
aki igen-igen mélyrél indulva futott a vilag tetejére, rémisztGen s6tét veremnek — a zuhanas
rettegett alkalmanak — latta azt, ami a nagy-nagy megmérettetésen vart volna rea? Amit nem
akart atélni, s ez tokéletesen megérthetd, ha az aranyakat kovetel szurkold nem fogadja ezt
el, akkor is.

Sz6, mi sz, azt gondolom: Tharos 56 oktéberében mentélisan 6sszeomlott. Erezte, hogy
akkori szakmai-1élektani allapotaban — csicsaitél is megfosztottan — gy6zni az olimpian fi-
karcnyi esélye sincs, s mindezt az 6t tokéletesen ismerd edzdje, Igloi Mihaly tudta, még nala
is jobban talan. Tudta a Mester, ha utazik, s odaall a starthoz, kudarc varhat6, ami Tharoshoz,
hozz4, az edz6hoz s az egész, harcat vivd magyarsaghoz is méltatlan lenne egyértelmien.
Ezért zavarta haza a nala, Nymburkban ,,tudoésitonak” bejelentkezett futét! Tan a magyar
atlétika torténetének legragyogobb kora fejez6dott be akkor — szimbolikusan biztosan.

Volt-e szerepe a dontésben, illetve a ,sodrodasban” a forradalom kitérésének, nem tu-
dom (egy biztos: Tatara még 22-én — mi lesz masnap, elképzelni sem lehetett — nem utazott
el!), s azt sem pontosan (de sejtem!), hogy volt-e Budapesten az ,események” els§ hetében
egyaltalan. Lehet, mindazt, ami a magyarsag torténetében akkor megesett, kinz6 zlirzavar-
ként élte meg, ami a bizonytalansag riadalmat novelte benne inkabb, még mindig csak hu-
szonhat évesen. Menekiilt, a vilag s 6nmaga el6l is talan — a szdméara alighanem nagyon ott-
honosan ismerés vidékre, anyja rokonaihoz, ahol viszontagsagos gyermekkora meghatarozo
részét is tolthette a sejtésem szerint. (Jut eszembe: vajha az ismertem sz6t miért ,,6smertem-
nek” ejtette a *75-0s filmen?)

Hiaba, vannak dolgok, amelyeket megfejteni nem, csak — lehajtva a fejet — megérteni s
belatassal elfogadni lehet. S akinek a ,miért nem ment el az olimpiéra Iharos” kezdeti kér-
désre valasznak mindez igy egyiitt nem elég, az maradjon meg a sportban kizarélag a palyan
s a konkrét ,meccsen” torténtekre reflektalni képes s mindig ,egy” okot firtaté szurkoléonak.
Mert egyetlen, mindenre magyarazatot ad6 valasz soha nincs, ez is tudhato!

Mi tortént az olimpian? Rozsavolgyi — az aktualis vilagesacstart6 — legjobb idejétdl kilenc
masodperccel elmaradva, 1500-on rogton kiesett. Tabori, aki ,lazabb” 1élek volt, s nem kel-
lett itthon maradt feleségért, gyermekért izgulnia, ,.hozta magat” valamennyire, 1500-on ne-
gyedik, 5000-en hatodik lett, noha egyéni legjobbjait 6 sem érte el. A vart aranyakbol két
eziist lett csupan. Kovacs ,Biityok” 10 000-en elért a masodik helye — a vilagrekorder Kuc
mogott —, minden tiszteletet megérdemelt, s masodik lett a vildgestcsot tartd Rozsny6i San-
dor is, aki edzettsége hianyat — nem birta a hajrat — hatralévg életében stirtin emlegette fol.
Nincs mit csodalni, az egész csapat halvanyabb lett a vartnal (a helsinki 16 arany talszarnya-
lasara gondoltunk eredetileg), az atlétika — a tervt6l elmaradva — huszonegy olimpiai pontot
hozott. T6bb lett volna-e ha Tharos is rajthoz all, nem fog kideriilni, s ez hésiinket is nyugta-
lanitotta, amig élt.

29 Dobor Dezs8: Olimpianak indult... Budapest, 2006. 74—76.
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Sosem lett a ,régi”. Azt, ami vele s benne tortént akkor, lehetetlennek bizonyult feldol-
goznia. Egy alig négy perces felvételt nézek, sokadjara mar. 1994. marcius 15. koriil késziilt,
s a Magyar Koztarsasagi Erdemrend kozépkeresztjét Gallov Rezs6 allamtitkar a televizié
nyilvanossaga el6tt egy vasarnap délel6tti miisorban adta at neki. A zilaltan Gsz hajd, vastag
szemiiveget visel férfi szabatosan, kerek mondatokban beszél, de a hangja el-elszorul. Mel-
lette a botja, fajo labairol (,kétszer koriilfutottam a foldet, s most nyomorék vagyok™), mél-
tatlanul kicsi nyugdijarol szol, 1atszik, kényelmetleniil érzi magat, s mintha sugallné a tartasa
is: hagyjanak békén a fajjdalmammal engem! Az allamtitkar atnydjtja a kitiintetést, alatta
boriték, j61 kivehet6en. A miisor érmét akasztjak a nyakéba, esetleniil csékol kezet a holgy-
nek, s minden jét kivin mindenkinek. Szivet szorito jelenet az egész, alig két évvel korai ha-
14la el6tt.

Marschall J6zsef fikcios elemekkel dtsitott torténetét lapozva villané mondat keriil a sze-
mem elé. ,Ot [marmint Pistat — Roézsavolgyit tehat] a siker éltette, engem pedig a kudarc
réme (izott el6re”,3° mondja a regénybeli futd, aki — illetve a szerz6 — hajszalpontosan érez-
hetett ra valamire. Tharos valéban a kudarckeriil§ alkatok rendjébe tartozhatott, gatlasos-
sagra, szorongasra hajlé lelkébdl ez torvényszertien kovetkezhetett, s az is, hogy a vele, benne
megesett trauméat képtelen lett foldolgozni egész életében, s réla, sorsa kudarcarol nem tu-
dott beszélni soha. A paria-1étbdl 6t kiemeld csillogast néha karcosan ugyan (hitte, hogy 6 a
kiraly — mondta versenyz&tarsa rola), de jol kezelte még, &m e pozici6 elvesztése — s ahogy,
amilyen koriilmények kozott elvesztette — lassan, a mualo évek, évtizedek soran felGrolte 6t.
Ezért élt Ggy, ahogy élt, gyotrédve, ,menekiilve”, mindenkit keriilve,3' roncsolva magat, mert
ama belsd, 1élek mélyi béke, ami a sikereknél is el6bbre val6 életiinkben, nem adatott meg
neki.

Az irasra késziilve megnéztem a Tiizszekerek cimi film-remeket megint. Eric Lidell, az
1924-es parizsi olimpia 400-as bajnoka, a mindig — a futashoz val6 viszonyaban is — hite
parancsat kovetve élt skot misszionarius mondja ott: , Istennek célja van velem. Adott nekem
gyorsasagot is. Mikor futok, érzem, hogy kedve telik bennem. Ha abbahagynam a futést, az
6 adomanyat vetném meg. Ha gy6z0k, 6t dicsGitem.” Erezte, atélte, vallotta-e ezt Iharos San-
dor valaha, nem tudom, am élete alig hatvanhat evilagi esztendejének tantisaga — mert ta-
nisag volt ez az élet, amiként minden emberé az —, ahogy volt, van, s ha jol ,,olvassuk”, hol-
nap is az lehet szamunkra, ezt a megfellebbezhetetlen igazsagot iizenheti a maga débbene-
tesen tanulsagos teljességével nekiink. A vilag egyik valaha volt legnagyobb futéja, s futasa-
inak, beszédes sorsdnak az emléke igy lesz-lehet — csillogd aranyak nélkiil is! — mindannyi-
unk tanit6ja egyben.

S igy lehet nyugodt, békés, e sokat csillogott, még tobbet szenvedett ember alma is mind-
orokre!

3¢ Marschall Jozsef: Szélparipa. Budapest, 2000. 106.

3t Lasd Tabori Laszl6 megdobbentd torténetét, midén Budapesten tobb évtized utan megkereste Tha-
rost, s egykori tarsa az ajtonyitas utin a lak4sa ajtajaban allva percekig hajtogatta, hogy nem ismeri
6t. V6. Dobor: Olimpianak indult..., 76.; KG: Tabori és a tobbiek, 147—148. (Tabori megjegyzése:
~Az volt az érzésem, szégyelli, ahogy él, ami tortént vele. A lejtét...”)
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