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Bevezetés

Az emberi légutakban inhaldlt aeroszolok kililepedésének vizsgalata, aramlési
paramétereinek mérése in vivo modszerekkel nehézkes €s koltséges, helyette elégséges in
vitro mddszereket alkalmazni, ha nem célunk a gyogyszerek emberi szervezetre gyakorolt
aramlédsi paramétereinek a vizsgalata, melyhez elengedhetetlen az aeroszol részecskék
méreteloszlasanak pontos ismerete.

Az aeroszol gyodgyszerek nem szigoran monodiszperzek, hanem egy meghatarozott
részecskeméret eloszlasuk van. A méreteloszlas paraméteri koziil az MMAD (,,mass median
aerodynamic diameter”, azaz ,,tomeg medidn aerodinamikai atmér6”) a legalkalmasabb az
inhaldlt mennyiség meghatarozasara. Az farmakologiai kutatdsokban 4ltalanosan elterjedt
modja aerodinamikai atmérd meghatdrozasanak a megfeleld kaszkad impaktor hasznalata.

Modszerek

Kutatasaink célja a kiilonféle aeroszol gyogyszerek tomeg median aerodinamikai
atmérdjének meghatdrozasa az Uj generacios kaszkad impaktorral. Jelenleg az irodalomban
fellelnet6 MMAD méréseket (Isd. 1. tablazat) féleg Andersen tipust kaszkad impaktorral
végezték el, melynek hatranya, hogy a késziilék kizardlag egy adott (28,3 L/min) &ramlasi
sebesség mellett mikodtethetd. A valdsagban a betegek 1égzésfunkcios paramétereik, mint
példaul a belégzés erdssége igen valtozatos lehet. Az altalunk valasztott j generacios kaszkad
impaktornal 15 és 100 L/min kozott lehetséges valtoztatni dramlasi sebességet, ezaltal
pontosabban szimuléalhat6 a valds belégzés.

Abrak és tablazatok

1. tablazat. Fontosabb Magyarorszagon forgalomba keriil6 kimért dézisu inhalatorok
hat6anyaga és MMAD-je

Gyogyszer neve: Hatoanyagaga: MMAD (um) | Forras
ALVESCO Ciklezonid 1,1 Leach et al. (2006)
ATIMOS formoterol-fumarat-dihidrat | 3,4-4,2 Alaboud (2011)
FOSTER beklometazon-dipropionat, 1,2-1,3 De Maria et al.
formoterol-fumarat-dihidrat (2014)
SPIRIVA tiotropium-bromid- 3,7 Ciciliani et al.
RESPIMAT monohidrat (2014)
VENTOLIN szalbutamol-szulfat 2,6 Dubus et al. 2001
Evohaler
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A fontosabb Magyaroszagon forgalomban 1évé kimért dozist inhalatorok MMAD-jat az
1. tdblazat tartalmazza. Az 1. abra mutatja a Copley altal forgalmazott 1j generacids kaszkad
impaktort, melyet az MMAD meghatarozasdhoz hasznalunk.

1. abra. Az 0j generacios kaszkad impaktor

A kiilonbozds 4dramlasi sebességekhez tartoz6 MMAD ismeretében pontosabban
megadhato a légzérendszeri depozicid helye, ezaltal a betegek 1égzésfunkcids paramétereinek
ismeretében hatékonyabb terapia alkalmazhato.

Koszonetnyilvanitas

A projekt a Nemzeti Kutatési, Fejlesztési és Innovacios Hivatal KTIA AIK 12-1-2012-
0019 szamu palyazata keretében valosult meg.

lrodalom

Alaboud, S., 2011. In-vitro inhalation performance for formoterol dry powder and metred
dose inhalers, University of Bradford. PhD thesis, 321.

Ciciliani, AM., Wachtel, H., Langguth, P., 2014. Comparing Respimat® Soft MistTM Inhaler
and DPI Aerosol Deposition by Combined In Vitro Measurements and CFD Simulations.
Poszter.

De Maria, R., Zagnoni, I., Bodria, A., Bonelli, S., Dagli Alberi, M., Lewis, D. A., Johnson,
R., O’Shea H., 2014. Foster: A High-Efficiency Combination Metered Dose Inhaler with
Consistent Particle Size Distribution at Alternative Flow Rates. Comb Prod Ther 4, 1-5.

Dubus, JC., Rhem, R., Monkman, S., Dolovich, M., 2001. Delivery of Salbutamol Pressurized
Metered-Dose Inhaler Administered Via Small-Volume Spacer Devices in Intubated,
Spontaneously Breathing Rabbits. Pediatric Research 50, 384—-389.

Leach, CL., Bethke, TD., Boudreau, RJ., Hasselquist, BE., Drollmann, A., Davidson, P.,
Wurst, W., 2006. Two-dimensional and three-dimensional imaging show ciclesonide has
high lung deposition and peripheral distribution: a nonrandomized study in healthy
volunteers. J Aerosol Med 19:117-26.

83



