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Zakar Andrés

/. SERDULS TANULOK PALYATUMERETET ALAKITO

PSZI.CHOLOGIAL TENYEZOK
\

4 pdlyavdlasztdsi tandcsadds, a pdlyavilasztdsi
elékészités tudomdnyos kutatdsa irdnt az utdbbi idészak-
ban jelentSs mértékben megnidvekedett az drdeklSdés.
Llindez tobb tényezdvel magyardzhaté. Mégis leginkdbb
azzal az alapvets igénnyel hozhatdé Osszefiiggésbe, hogy
az ifjusdg pdilyavilasztdsdnak szakszeril irdnyitdsa az
egyén ¢3 a tdrsadalom kozos feladata.

A pdlyavdlasztéds t0bbszbrosen osz-
gzetett, hosszu, évekre kiterjedd és egymdssal Usszeflig-
g6, egymisra épillé és szakaszokra tagolhaté f o 1l y a =~
mate. Apdlyavdlasztdisi folyamat valamennyi szakasza
lényeges, de g reldcidban is kiilonsen nagy figyelmet
érdemel a sgerdiildkor, a személyiség tényleges kibonta~
kozdsdnak idSszaka. Ebben a fejlddési periddusban a sze-
mélyiség-szocializdldddadnak egyik mutatdja a pdlyavd-
lasztdesi szdndékok, az orientéciés elképzelések egyre
tudatosabb megjelenése, a kiilonbszd elképzelégek és to-
vibbtanuldsi irdnyok mérlegelése és az elhatdrozds ki-
alakitdsdnak ellkészitése.

A pdlyaorientdcids szakasz komplex témakorén beliil

végzett vizsgdlatunk az eddigi munkdnk, kutatdsunk alap-
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jén két egymassal szorosan Osszefiiggl kérdésre irdnyul:
1. A tanuldk pdlyaismeretének a meghatdrozdsdra.
2. IKigérletet tettiink a pdlyaismeretet alakité pszic-
holégiai tényezdk feltirisdra, illetve a pdlyaismeret-
fejlesaztés £6bb feladatainak vdzoldsdra.

Munkank oordn a kovetkezd vizsgdlati médszereket
hasznidltuk a ténysnyag Osszegylijtéséhez:

- Kérdbives vizggdlatot végeztiink a pdlyaorientd-~
cid, 8 pilyavdlasztdei érettségre nevelés egyes dimenzi-

dinak, koztik a pdlyaismeretek feltdrdsdra.

legTigyelégeket végeztink tanitdsi drdkon és pd-
lyavdilagztdsi témdkkal foglalkozd osztdlyfénoki
drdkon.

A bonyolultabb pdlyavdlas ztdsi egetek sordn al-

kalmaztuk az egyéni beszélgetés médszerét.

Tanulminyoztuk a szlikeéges iskolai dokumenticidt.
A vizsgdlatban résztvevd tanuldék korét a reprezen-
tdtiv mintavétel sgzabdlyai szerint hatdroztuk meg. A
800 fés populdcidénkat hdrom alapvetd szempont /a tele-
piilések jellege, az iskoldn beliili tanulécsoportok szd-
ma, szaktandr elldtottsdg/ egylittes figyelembevételével
vialagztottuk ki. Vizssdlatainkat egy megye kisorsolt
dltaldnos iskoldiban végeztilk el. A kioérlet sordn az
adatfelvételeket he tedik ocogztdaly
elején kezdtil: ésa nyolcadik

osztdaly végéig Tolytattuk és igy lehe-~
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tdoégiink volt a tanuldkkal kapcsolatban 411lni két éven
kereastlile A mintdrél elmondhatjuk, hogy az orszdgos
dtlagnak minden tekintetben megfelel /A nemek kozotti
megocslis ardnya: 51,2 % ledny, 48,8 % fiu; a vizsgd-
latba bevont tanuldk egyharmada vdrosban vagy viros
ktzelében, a tobbi falun, illetbleg tanyai korzeti is-
koldban tanul./

A pialyaorient:icidé f6bb irdnyai

A pdlyaismeret ¢so az azokat alakité tényezdék érié-
kelését és a fejleoz¥s lehetdsépgének a szdmbavételdt
megeldzben azlikadgeonek véljik a tanuldle orientdcids
irdnyuldsdnak rvvid bemutatdsdt.

A vizogdlati adatokbdl egydértelmiien kideriilt, hogy
a hetedikes tanuldkat ¢lénken foglalkoztatja a pidlyavi-
lagztds kérddoe. Eu az érdeklédés természetesen sajitos,
kiilynbtzd intenzitdst és megalapozdst mutat, de a tanu-
16k tulnyomé t0bbségéndl korvonalaiban kirajzolddik a
vdlasztott pdlya o ez az orientdcid irdnydnak hatdro-
zotteipdira onged kivvetkeztetni.

A megkérdezett “tanuldk mintegy 97 féle foglalkozdst
jeloltek meg az orientdcids felmérésiink alkalmdval. El-
88 latdsra nagyon széleé és vdltozdtos pdlyakivdnsdg-so-
rozatnal: tlinik a hetedikes tanuldk igénye. Megjegyezalik
azonban, hogy az egydéni elképzelések és a népgazdasigi
lehetSadgelk kordntsem dllnak ©sszhangban, az igény

egyéni és tdrsadalmi szinten jelentdsen eltérd!
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Eppen ezért hdrul olyan nagy feladat a pdlyasorientd-
lisra, mivel hosszabb tdvon specidilis médszerekkel a
kiilonféle ellentmonddsok feloldhatdk, vagy legaldbbis
cookkenthetSk a tényleges pdlyavdlasztds iddszakdra.
Ezt pedig ugy lehet igazdn, redlis eredmények remé-
nyében megoldani, ha tanuldékra lebontva elvégezziik az
egyes tanuldi pdlyavdlasztdsok realitdasértékének a
meghatdirozdedt és annak megfeleld pdlyaorientdldst
végziink

A gerdiild tenuldk mdsodlagos pdlyavdlasztdsa az
orientdcié szintjén sokkal redlisabb, mint az elsddleges
pdlydk megjelolésében. Abbsl kovetkeztetiink erre, hogy a
misodlagos vdlasztds sordn az egyéni és kozbgségi érde-~
kek - lényegesen kedvezlbb mértékben taldlkoznak, s86%
bizonyos egyensulyrdl is beszdmolhatunk mdr az orien-
tdciés sgzakasz kezdetén a misodlagos pdlyaelképzelések
és a tervezett munkaerd-struktura kozttt. Szembetiind
tovdbbd az is, hogy a misodik helyen megjelolt pdlydk
kozott jéval nagyobb szdmban fordulnak el§ fizikai mun-
kdt igényld foglalkozdsok, illetve a kisebb mértékben
kvalifikalt pdlyék.

A vizsgdlatsorozat beinditdsakor megtudjuk, hogy a
tanuldk és sziileik pdlyavdilasztdsi elképzelése 17,3 %-os
eltérést jelez. Mindez azt mutatja, hogy a pedagdgusok
f6 feladata gyakran a csalddon beliili vilasztdsi Osgz-

hang megteremtése, mivel az eredményes pdlyavdlasztds
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a pzlildi éa tanuléi elképzelések Geszeegyeztetése

nélkiil ritkdn biztosithaté.
Az dltaldnos iskolai tanulék pdlyaismerete

A pdlyévélasztési érettaégre nevelés egyik fontos
ﬁsszqtev6je a pdlyaismeret, mivel a
pdlyavdlasztdsi dontés létrejottéhez a fiataloknak vi-
szonylag széleskoril elemi pdlyaisme=
ret Vel Jazaz minél t¥bb pidlydt tudjansk megne-
vezni/, tovibbd az egyes pdlydkrél s ok ol da lu
éa elmé lyillt ismeretekkel kell rendelkez-
niink. Azt is tudniuk kell ezen kiviil, hogy az "elkép~
zelt" pdlydn milyen munkafeladatok megolddsival telik
el a dolgozd munkaideje, illetve tisztdban kell lennitik
a vdlasztott pdlydn /vagy pdlysdkon/ dolgozdé emberrel
tdmagztott legalapvetdbb pdlyakovetelményekkel is.

Ezen kivil tudni kell még a vdlasztott pdlydrél a helyi
elhelyezkedési lehetlségeket ig, illetve azt, hogy a
teljes értékil .szalimai miilkodéshez milyen szakképzettséget
sziikséges megszerezni RS6kusfalvy, 1969/,

A tanuldk pdlyaismeretét az emlitett szempontok
alapjdn vizsgdltuk meg és értékeltilk. Az:elemi pdlyais-
meret tanuléinkndl az orszdgos dtlagnak felel meg, mivel
az 4dltaluk felsorolt pdlydk szdma 15-26. Az elemi pdlya-
igmeret tekintetében az egyes csoportok szerint nem si-

keriilt specifikus jegyeket kimutatni.
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Ecyértelmii és kézenfekvé az a tény, hogy a pdlydk
egyszerii megnevezése, feléorolésa tulajdonképpen még
nem jelent tényleges pdlyaismeretet. Ezért megvizagil-
tuk réeszletesen a tanuldk pdlyatevékeny-
ség~ és8 piilyaksdvetelmény-1isg-~
mereté % . Munkdnk sordn a nemzetkozileg elfoga-
dott metodika alapjdn dolgoztunk, tovdbbd Rékusfaly Pil
d1tal a kilfoldi /elsdsorban svdjci/ eljdrdsok hazai
viszonyokra adaptdlt vdltozatdt, illetve az dltala ki-
alakitott médszert haszniltuk.

A tanuiéi vdlagzok értékelémének szempontjai ezek
szerint:

1l. A pdlya szempontjdbdl valdéban lén&eges tevé-
kenységformiit tartalmazza és 2. e tevékenységformdk
felsoroldsa viszonylag differencidlt legyen.

Méréseink alapjdn a tanuldk 40 %-énak van elfogadhaté
pdlyaismerete, mivel a tobbiek vagy lényegtelen és
dltaldnos vilaszokat adtak, vagy nem is vdlaszoltak

e kérdésre.

E tekintetben lényeges:kiilonbségeket észleltiink
nemenként. A leinyok nagyobb, részletesebb pdlyatevé-—
kenységi-iomerettel rendelkezntk, mint a fiuk. A fiu
tanuldknak csupdn egy része tudott redlis pdlyaleirdst
késziteni, a pdilyatevékenység leglényegesebb elemeit
megragadni.

A pélyaisme;et'mdsik mutatéja a tanuldk pdlyakdve-

telmény~ iomeretének a szintje. A pdlyakdvetelmény-is-
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meretet leginkdbb a palyavdlasztédeli ©nismerettel kap-
cgolhatjuk egybe, azaz egy pdlya meg~-
ismerése csak a tanulé op § -
lyekiivdnedgainak, elképzelé-
s8einek egybeveténsével éri
el iga=zi céljd t . Tehdt "a pdlyafel=~
vildgositds csak akkor eredményes igazdn, ha a tanu-
ldékhan megfeleld intenzitdsu és irdnyu onkritikai fo-
lyematokat és asktiv alkalmazkodési tevékenységet indit
el. /RS6kusfalvy, 1965./

A vizogdlati eredményiink azt bizonyitja, hogy a
tanuldék tobbségének /kb. 80 %/ tdjékozottsdiga a vélasz-
tott pdlydk kovetelményét illetden differencidlatlan,
hidnyos éan ;gyoldalu. E teriileten vannak tehit a leg-
nagyobb hidnyossdgok és a legtobb megolddsra vdrd fel-
adat.

A taﬁulék pilyaérdeklddését és palyakovetelmény-is-

meretét egybevetve a kovetkezdket allapithatjuk meg:

a pdlyakovetelményeket a sz ok
tudtdk megfelelden meghatid-
rozni, akiknek a pdlyaledi=

rdsa is differencidlt."A diffe-
rencislt és adekvdt pdlyaleirds ugyan sziikséges, de

nem elégséges feltétele a tanuldk életkordnak megfeleld
teljes és pontos pdlyaktvetelmény meghatdrozdsdnak"

/RSkusfalvy, 1969./.
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A pdlyaisneret mérésének bemutatott médszere a
legiomertebb a hazal vigzonyok kBzdtt. Az eredményes
felhaszndldsi lehetdségein tulmenden jelentkeznek kor-
létal io. HMegitélédslink szerint legfdbb hibdja /amit a
legujabb killfoldi, szovjet, svéd, svdjci és lengyel
- kutatdook igyekeznek kikilszbbidlni/, hogy statikus mdédon,
"ugyndvezett aktudlis" pdlyalsmeretet mér, tehit a fej-
18dés elvét nem, vagy csak nagyon aezerény mértékben ér-
vényeoltl. A genetikus elv megveldsitisa @ pdlyaismeret
mérésénelt és fejleszténének metodikdjdban feltétleniil
megkbvetell az egyes médszexek Sletkorok sgerinti ki~
dolgozdodte.

Misrészt a tobboldalu megktzelités lenn; a kivd-
natos, alternativ lehetdségekkel, mivel egy korosztd-
lyon beliil is igen szdéles skdldn helyezkednek sl az une
pélyavdlasztdsi csoporfok. Meggydzddésiink, hogy az em-
litett szempontok figyelembevételével sokkal pontosab-
ban és tartalmilag differenciélﬁabban lehetne meghatd-
rozni és egyben fejleszteni is a pdlyavdlaszté fiatalok
pdlyaismeretét.

A tanuldék pdlyaismeretét alakité tényezdk

A pidlyaismeret fokozatosan alakul ki. Kiilonféle

hatdsok befolydsoljdk az egyes pdlydkrSl alkotott néze-

teinket. Egész életlink folyamdn /korai gyermekkortdél/

ismereteket szerziink sokféle foglalkozdsrdl és termé-



~ 397 -

szetesen a pdlydkhoz viszonyitva Onmagunkrdl is.
A szakirodalom adatai szerint eddig csak szdrvdnyosan
vizagdltdk a ﬁélyaismereteket alakité tényez Sket. Ezért
vdlaszt kértiink a tanuléktél, hogy a pdlyaismeretiiket
milyen tényezfk befolydsoltdk. A hatdsok és hatdsrend-
szerek feltdrdedra komplex mddszert dolgoztunk ki.
Els8sorban az érdekelt benniinket, hogy a tanuldk
kit8l szerzik a pdlydra vonatkozdé informdcidkat, mds~
részt az ismeretszerzés mddjdt, és a tanuldk részvéte-

lének a jellegét prébdltuk meghatdrozni a pdlyaismeret-
bbéwités folyamatdban.

A csalid d primdtusa a pdlyaismeret
fejlesztésdében egyértelmii. Természetesen a csgal ddon
beliil is a 8ziiléi hatds a legerdsebb, ezutdn kbvetkez-
nek a testvérek és a rokonok hatdsai. E tekintetben
felndtt testvérek képeznek kivételt, akiknek még a szii-
16ket is.meghaladd szereplik van a fiatalabb testvéreik
pdlyaismeretének formildsdban. Viszont a hasonlé és
a kozel egykoru testvérek pdlyavdasztdsi hatdsa mdr
lényegesen gyengébb.

A nmunkdnk sordn elemeztitk a barditok, a hasonld
koruak egymis pdlyaismeretére gyakorolt hatdsdt is.

E kérdés rendkiviil Ssszetett. Kordbbi megdllapitdsaink
/miszerint a gerdiillSkori bardti kor csak egy laza egy-
9ég e szempontbdl/ a legutdbbi mérések alapjdn médosul-

tak. Az elsd elemzések szerint sokkal Osszetettebb fo-
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lyamatok jdtszddnak le a serdiilSk interpersondlis kap-
csolatrendszerében, mint amit eddig feltételeztiinlk.

A tomegkommunikdcids e B8z -
k 62 0k lehetdségét kell mindenek eldétt hangsulyoz~
ni, amelyet mind a mal napig nem hasznositunk jelemt §sé-
gének megfelelfen. A kiilonféle hirktzlési eszkoztk hatd~
gdt leginkdbb a csalddi hatdssal kapcsolhatjuk 6ssze, mi-
vel a tanuldkat ezen informdcidk féként a cgalddon belui
érik. A tOmegkommunidcid pdlyavdlasztdsi feladata, hogy
tobb lehetbSséget teremtsen a pdlyavdlasztds minden te-
riileténelk a propagdldsdra, elsdsorban a fiatalok pdlya=
igmeretének bévitése céljdbdl.

A csaldd utdn a legtobb id6t az 1 sk o 1 d ban
toltik el a tanuldk. Joggal vdrhatndnk azt, hogy a ta-
nuldk pdlyaismeretének alakitdsdban az iskola donté
sullyal scerepeljen. Ez csak részben vagy igy: A tanu~
18kt61 képott vdlagzokat értékelve azt tapasztaltuk,
hogy az iskola pdlyavdlasztdsi hatdsa t0bb ponton nem
kielégitd, bdr a tanuldéi szubjektivitds és az iskolai
pdlyavilasztdsl elbkészitd munke jellege ezt némileg
javithat jae.

A kutatdsaink sordn vdlaszt kerestiink arra is,
hogy milyen é 1l mé n y hatasdra alakult
ki a tanuldék aktudlis pilyaismerete és hogyan vdltozik

a tanuldi pdlyaismeret.
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A vizsgdlatokbdl egyértelmiien kideriil, hogy az ol-
vasmdnynak nincs jelent8s szerepe apdlyaismeret alaki-
tdsdban. Ennek feltehetden az a magyardzata, hogy a
12--14 éves gyermekeket elsSsorban a mozgékony és szem-
1léletes dolgok ragadjdk meg. /Eppen ezért a TV és a
mozi hatdsa sokkal erételjesebb./

A pdlyaismereteket alakitd tényezdk kozott leggya-
koribba verbalis informdcié. Ezek kozott
ig a kbzvetlen csaliadtagoktdl kapott szdbeli kizlések
a legjelentbésebbek. Ugyanakkor hatékonysdga szempont-
Jjdbél jéval fontosabb k 6 zvetlen meg-
figyeléa csak a tanulék 20 %~indl tapasztal-
haté.

A pdlyaismeret kialakitdsdt és szintjét befolydsol-
ja azoknak a személyeknek a véleménye is, akikkel a ta-~
nuldk a legktsvetlenebb kapcsolatban dllnak. E csoport
tagjainak a véleménye alakitja tobbek kozdtt a pdlyais-
meretet is, tovdbbd természetesen orientdlja a tanuldt
a pdlya vagy a tovdbbtanuldsi irdny kivdlasztdsdban.

Indirekt médszerrel mértiik a tanulék sziikebb kor-
nyezetébe tartozd felndttek vélemé ~
nyéHt a pilyaelliépzeléseket illetben. Vizsgdlataink
alapjdin azt tapaosztaltuk, hogy az. anydk ismerik
legjobban gyermekiik pdlyavdlasztdsit, szinte alig for-
dul eld, hogy ne torddndének azzal. Az apiak e te-

kintetben oollkal passzivabb szerepet jitszanak.
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A tanuldk vdlaszai alapjdn az osztdadly-
fédniv k 6k tevékenysége a pdlyavdlasztis el8ké-
szitésében gyakran egyoldalu és alkalomszerii. /Erde~
kegségként jegyzem meg, hogy a tanuldk egynegyede erre
a kérdésiinkre egydltaldn nem vdlaszolt. 20 %-uk pedig
a teljes “"nemtorbdomséget™ hangsulyozta./

Ha-a sefdul6k szubjektivitdsdn tul figyelembe
vegszilk a kozvetett iskolai hatdst, akkor is az iskolai
pilyavdlasztdsi tevékenység'szinvonalét feltétleniil ja-
vitani kell.

A bardtok viszont sokkal tobbet tudnak egymds pd-
lyavdlagztdsi elképzelésdrSl, tovdbbtanuldsi szdndékd-
rél, mint az osztdlyfdnok. Ugyanakkor a megfeleld tdjé-
kozottsdg ellenére ténylegesen nincsenek jelentés ha-
tdissal egymds pdlyavdlasztdsdra.

Az dltaldnos iskolai tanuldk pdlyavdlasztdsdt te-
hit kiilonbozs médon befolydsoljdk az egyes személyek.
¥ hatdsgokat feltétleniil ismerni kell valamennyi peda-
gdégusnak, aki a fiatalok pdlyavdlasztdei elSkészitésé-
vel foglalkozik.

Osszegezés

A vizsgdlati eredményeink slapjén a serdiilé tanu-
16k pdlyaismerete heterogén Gsszképet ad.

liig a pilyatevékenység-ismeret kevésbé, addig a
pdlyakovetelmény~-ismeret szintje és jellege nemenként

és iskoldnként jelentdsen kiilonbozik. A pdlyakovetel-
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ményeket azok a tanuldk tudtdk elfogadhatéan meghatd-
rozni, akiknek a pdlyaleirdsa is megfelelden differen=
cidlt volt.

A kiilonféle mérések alapjdn elsdsorban azt dlla-
pitottuk meg, hogy az dltaldnos iskolai tanuldk mint-
egy 15--20 %~ban rendelkeznek részletes és redlis
pdlyaismerettel.

An alkalmazott pdlyaismeret-vizsgdlé médszerek ma
még nem alkalmamak minden tekintetben az egyik legfon-
tosabb serdiildkori pdlyavdlasztdsi érettség-mutatdnak,
~ a pdlyaismeretnek a mérésére. Ezért metodikai szem-
pontbdl alapvetd feladatnak tartjuk, a vizsgdlati méd-
szerek kidolgozdsa sordn a fejlddési elv kiovetkezetes
megvaldgitdsdt. Az aktudlis pdlyaismereten tul minden-
kor fejlédésében kell latni valamennyi pdlyavdlasztdsi
6sszétev6t a megfeleld pdlyaeldkészités érdekében.

Hatdrozott igény mutatkozik tovdbbd a palyavdlasz-
tdsi érettség alapelveinek és fébb dimenzidinak a fe-,
lulvizsgélésdr;. E komplex feladatsor elsl lépéseként
a fiatalolk pdlyaismeretének részletes elvi és mdédszem-
tani meghatdrozdsdt tekintjik feladatunknak, amely
fontos aszerephez jut a serdiild tanuldk pdlyavdlasztdsi

identifikdcidjdnak és késdbbi bevdldsdnak alakuldsdban.
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