
M a c z e l k a  N oém i

Zongoraművészet, zongoratanítás

Az előadás rövid áttekintést nyújt a zongoraművészet- és oktatás történetének egy 
szegmenséről, és ehhez kapcsolódva saját tanulmányaimról.

Első zongoratanárom a kecskeméti zeneiskolában MÉSZÁROS KLÁRA1 volt, akit 
-  talán mondanom sem kell -  nagyon szerettem. A zenei középiskolát Szegeden vé
geztem, később a budapesti Zeneakadémián kaptam diplomát, ahová sohasem tudtam 
meghatódottság nélkül belépni. Különösen nem abba a tanterembe, ahol Bartók Béla 
tartotta egykor a zongoraóráit.

De engedjék meg, hogy ÜSZT FERENCcel, minden idők legnagyobb zongoraművé

szével kezdjem. Liszt a modern zongoratechnika megalapítója, az egyetemes zongora- 

művészet addigi legnagyobb újítója, a magyar zongoraiskola m egterem tője, aki m a

gyarnak vallotta magát, bár egyáltalán nem  beszélt magyarul, 1811-ben született Dobor- 

jánban (Raiding, Alsó-Ausztria).

Édesapja több hangszeren játszott, és - mivel maga is az Esterházy hercegek alkal
mazottja volt -  kapcsolatban állt Haydn-nal is. Rajongott Beethovenért, akinek arcképe 
szobájának falán függött. Hamar felismerte fia rendkívüli tehetségét, és azt, hogy minél 
hamarabb jó tanításra van szüksége. (Kezdetben maga foglalkozott fiával.) Nem voltak 

jómódúak, mégis bátor lépésre szánta el magát: feladta egzisztenciáját, és az egész 
család Bécsbe költözött.

CARL CZERNY2, a kor legnevesebb zongoratanára foglalkozott itt Liszttel, az a 
Czerny, aki zongoraleckéit magától Beethoventől kapta. Ily módon összekötő kapocs 
volt Liszt Ferenc és Ludwig van Beethoven között. Cári Czerny -  aki több, mint ezer

1 Lengyel Viktomé Mészáros Klára (1938. január 13-2018. november 19.) a kecskeméti 
zeneiskola tanára, majd a székesfehérvári zeneiskola igazgatója.

2 Czerny származásáról olvashatunk judita Kucerová tanulmányában. (Kucerová, Judita: 
Tschechische Klavierschule im Kontext der europäischen Musik, ln: Dombi |ózsefné, Asztalos 
Bence (szerk.): Madách, Smetana, Dvorak,janácek. Szeged: SZTE jGYPK Művészeti Intézet Ének- 
zene Tanszék, 2015, pp. 54-61. ISBN 978-615-5455-13-1.)
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művet írt, melyek egy része ma is játszott technikai tanulmány -  nem zeneszerzőként 
tett szert hírnévre, és -  bár kétségtelenül korának legnevesebb zongoratanára volt -  
elsősorban híres tanára (Beethoven) és híressé vált növendéke (Liszt) révén vonult be 

a zenetörténetbe.
Visszaemlékezéseiben Czerny leírja, hogy Liszt tanításakor arra a tapasztalatára 

építve, miszerint a szellemileg koruknál jóval fejlettebb zsenik -  mint amilyen Liszt is 
volt -  rendszerint elhanyagolják a technikát, arra törekedett, hogy Liszt technikai tu
dását oly mértékben fejlessze, hogy az később biztos alapként szolgáljon. Ez kiválóan 
sikerült Czerny mesternek. Egy év alatt Liszt olyan rendkívüli fejlődést mutatott, hogy 
nyilvános hangversenyén mindenkit elbűvölt. Ekkor már rendkívüli módon improvi
zált, és mindent lejátszott első látásra. Mindössze másfél évet tanult Czemynél, aki 
szerint „... itt maga a term észet hozott létre egy vérbeli zongoristát. " 3

Liszt 11 éves korától koncertezett, 12 évesen családjával Párizsba költözött, ahol ün
nepelt művész lett. Élete végéig szorosan kötődött Franciaországhoz és a francia nyelv
hez. 1832-ben, Párizsban Paganinit hallván határozta el, hogy ő is szert tesz ilyen „ör- 

döngős technikára". Napi négy-öt óra gyakorlással néhány hónap alatt célhoz is ért. 
Azonban mégsem a virtuóz technika tette Liszt játékát olyan elbűvölővé: Liszt egyé
nisége az, ami ezt a ragyogó technikát élettel töltötte meg, amitől a körülötte élők más
sá váltak, amitől növendékei a puszta jelenlététől jobb zongoristák lettek.

Virtuóz pályájába némileg belefáradva, zongora-koncertjeinek számát lecsökkentve, 
1848-tól Weimarban telepedett le. A kis várost a zenei világ egyik központjává tette: 
kiváló muzsikusok versengtek, hogy a közelében élhessenek, minél többet tanulva tőle. 
„Muzikalitás és művészi igazság" -  e két szót tűzte zászlajára. Liszt vallotta, hogy a zon
gorázásban az egész személyiség részt vesz, s a zongorázás, ill. a személyiség fejlesztése 
szoros kölcsönhatásban van egymással. 13 füzetből álló ujjgyakorlat-sorozatot adott 
közre, mely felölelte a romantikus zongoratechnika minden területét. „Legyünk türel

mesek önm agunkhoz" -  mondta Liszt, amikor a technikafejlesztés nehéz, hosszú és 
fáradságos útját ecsetelte.

3 Idézi Alán Walker: Liszt Ferenc 1. A virtuóz évek, 1811-1847 (Budapest, 1986) c. könyve 
91. oldalán.
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A visszaemlékező növendékek mindegyike megegyezik abban, hogy Liszt minden
nél többre becsülte az egyéniséget: a tanítás során az egyéniség megőrzését, az előadás 
során az objektív és a szubjektív elemek megfelelő arányát.

Liszt Bülow és Tausig Weimarból való távozása után nem tartott többé magán
órákat, ma mesterkurzusnak neveznénk, ahogyan tanított: az éppen zongorázót 3-4  
kollégája hallgatta. A fiatalokat igyekezett a kultúra minden területén nevelni, így meg
ismerkedhettek sok kiváló, nem muzsikus egyéniséggel is. Sokan nála, az ő házában 
laktak. Liszt fellépésével, működésével a zongorázás hihetetlen távlatokat kapott. Zse
nije olyan utat jelölt ki az őt követő művészek számára, mely a zongorázás aranyko
rához vezetett. Sorra alakultak a konzervatóriumok és zeneakadémiák, a különböző, 

a technikai megvalósítás csúcsait ostromló, egyedül üdvözítő iskolák.
Az 1856-ban Stuttgartban létesült Királyi Konzervatórium alapítói LUDWIC STARK 

és SlGMUND LEBERT voltak, akiknek a nevéhez fűződik az ún. stuttgarti iskola létrejötte. 
Alapelveiben, célkitűzéseiben Lisztet követte -  aki maga is írt a zongoraiskolájuk szá
mára darabot -  a megvalósítás módjában, a technikai kivitelezés kívánalmait illetően 
mégis távol állt attól. A zongorázástól megkövetelt hangerő, a játéktér kiterjesztése, az 
akkordok és oktávok növekvő jelentősége már nem tette lehetővé, hogy az ujjtech- 

nikát preferáló stuttgarti iskola módszereit követve (a csukló és könyök rögzítése, az 
ujjak magasan tartása stb.) kielégítő eredményt érjenek el a zongoristák. Törvényszerű 
volt, hogy ezt az elégedetlenséget felismerve a fejlődés útja ennek ellentétéhez veze
tett, és kialakult az ún. súlytechnika, melynek lényege az ujjak rögzítése, a hát és de

rékizmok fokozott igénybevétele, az izmok megfeszítésének és ellazításának tudatossá 

tétele, az erő helyes közvetítése. Ez az iskola Berlinhez, LUDWIC DEPPE, EUSABETH 

C a la n d  és Ru dolf  M aria  Breithaupt nevéhez köthető.
Deppével egy időben, de Becsben m űködött TEODOR LESZETYCKI -  THEODOR 

Leschetizky -  (1830-1915) lengyel származású zongoraművész. A Leschetizky-módszer 
sok nagy zongoristát adott a világnak, tk. IGNACY JAN PADEREWSKYt (1860-1941), aki

nek játékára a kimagasló virtuozitás és sokszínű billentés volt jellemző. O  a Q iopin- 

összkiadás létrehozásával múlhatatlan érdem eket szerzett, de múlhatatlan érdem eket 

szerzett az 1. világháborút lezáró Trianoni békeszerződés megkötésekor Lengyelország 

érdekében is. (7 nyelven beszélt, nem volt szüksége tolmácsra, a tárgyaló felek nagyra 

értékelték őt.) Liszthez hasonlóan filantróp volt számtalan alapítvánnyal és ráadásul 

kiváló politikus.
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Leschetizky Czerny tanítványa volt, majd igen korán, 14 évesen tanítani kezdett. 
Tanításának lényege a gondolkodás és koncentráció hangsúlyozása. Az eredményes 
gyakorlás feltétele a zene lényeges pontjainak megértése, a nehézségek felfedezése és 

a megoldási lehetőségek elsajátítása. „Nem volt és nem is lesz módszerem" -  mondta.
„Gyakorlás közben álljon meg sokszor és gondolja át mit csinált, és hogyan -  biztosi tóm, 

hogy sok mindenre rá fog jönni."4
A francia iskola jellemzője az érzékeny, hajlékony billentés, mely mindig a billentyű 

közelében történt, kisebb dimenziójú volt, de érzékenyen frazeált. Az érzelem csende
sen háttérben kísérte az előadást. Még Ravel is ezt mondta: „Nem kell a mellkasomat 
feltépni ahhoz, hogy megmutassam a szívemet."

Ennek éppen az ellenkezője volt az orosz iskola, melyre a túlfűtöttség, az érzelmek 
szenvedélyessége volt a jellemző.

Természetesen egyik módszer sem lehet önmagában üdvözítő, s a legnagyobb művé
szeknél már Liszt korában is megfigyelhető volt, hogy a művek technikai és zenei kö
vetelményeinek megfelelően önkéntelenül, tehetségük segítségével a módszerek, 31. 

billentési módok mindegyikét alkalmazták. De felismerték ezt a metodológusok is, és 
így elkezdődött a módszerek összeolvasztása, majd a zongorázás intellektuális oldalá
nak előtérbe helyezése, és így tovább, az egyes aspektusokat kiemelő, azokat abszo
lutizáló, majd a szintetizáló módszerek leírása.

Visszatérve Lisztre, nagymértékben neki köszönhető, hogy Budapesten 1875-ben az 

Országos Magyar Királyi Zeneakadémia megnyithatta kapuit. Elnöke Liszt Ferenc, igaz
gatója ERKEL Ferenc  lett. Liszt 187 5-től élete végéig megosztotta idejét Budapest, Wei- 
mar és Róma között, rendszeresen foglalkozva a budapesti Zeneakadémia növendé
keivel. Legjobb tanítványai egyike volt THOMÁN ISTVÁN (1862-1940), aki követte őt 
Weimarba is, tehetségét elismerve Liszt ösztöndíjat adott számára. Thomán a Zene- 

akadémia tanáraként (1888-1906) sok jelentős zongoristát nevelt: t.k. BARTÓK BÉLA 

és DOHNÁNYl Er n ő  voltak növendékei. Thomán tanításának lényege a természetesség, 
az összefoglaló mozgások alkalmazása, a növendék egyéniségének megőrzése, megol-

4 In: Reginaid G. Gerig: Híres zongoristák és technikájuk (Fülep Tamás ford.)


