MACZELKA NOEMI

ZONGORAMUVESZET, ZONGORATANITAS

Az eldadas révid attekintést nyujt a zongoramuveészet- €s oktatas torténetének egy
szegmensérdl, és ehhez kapcsolodva sajat tanulmanyaimrol.

Els6 zongoratanarom a kecskeméti zeneiskolaban MESZAROS KLARA' volt, akit
— talan mondanom sem kell — nagyon szerettem. A zenei kozépiskolat Szegeden vé-
geztem, késobb a budapesti Zeneakadémian kaptam diplomat, ahova sohasem tudtam
meghatodottsag nélkiil belépni. Kiilondsen nem abba a tanterembe, ahol Bartok Béla
tartotta egykor a zongoraordit.

De engedjék meg, hogy LISZT FERENCcel, minden idok legnagyobb zongoramtivé-
szével kezdjem. Liszt a modern zongoratechnika megalapitdja, az egyetemes zongora-
gyarnak vallotta magat, bar egyaltalan nem beszélt magyarul, 18 11-ben sziiletett Dobor-
janban (Raiding, Also-Ausztria).

Edesapja tobb hangszeren jatszott, és - mivel maga is az Esterhazy hercegek alkal-
mazottja volt — kapcsolatban allt Haydn-nal is. Rajongott Beethovenért, akinek arcképe
szobajanak falan fliggott. Hamar felismerte fia rendkiviili tehetségét, és azt, hogy minél
hamarabb j6 tanitasra van sziiksége. (Kezdetben maga foglalkozott fidval.) Nem voltak
jomoduak, mégis bator lépésre szanta el magat: feladta egzisztenciajat, €s az egész
csalad Bécsbe koltozott.

CARL CZERNY?, a kor legnevesebb zongoratandra foglalkozott itt Liszttel, az a
Czerny, aki zongoraleckéit magatdl Beethovent6l kapta. Illy modon 6sszekéto kapocs
volt Liszt Ferenc és Ludwig van Beethoven kozott. Carl Czerny — aki tobb, mint ezer

' Lengyel Viktorné Mészaros Klara (1938. januar 13-2018. november 19.) a kecskeméti
zeneiskola tanara, majd a székesfehérvari zeneiskola igazgatoja.

2 Czemny szarmazasardl olvashatunk Judita KuGerova tanulmanyaban. (Kucerova, Judita:
Tschechische Klavierschule im Kontext der europdischen Musik. In: Dombi Jozsefné, Asztalos
Bence (szerk.): Maddch, Smetana, Dvoridk, Jandcek. Szeged: SZTE JGYPK Miivészeti Intézet Enek-
zene Tanszék, 2015, pp. 54-61. ISBN 978-615-5455-13-1)
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mivet irt, melyek egy része ma is jatszott technikai tanulmany — nem zeneszerzokeént
tett szert hirnévre, és — bar kétségtelentil koranak legnevesebb zongoratandra volt —
elsésorban hires tanara (Beethoven) és hiressé valt novendéke (Liszt) révén vonult be
a zenetorténetbe.

Visszaemlékezéseiben Czerny leirja, hogy Liszt tanitasakor arra a tapasztalatara
épitve, miszerint a szellemileg koruknal joval fejlettebb zsenik — mint amilyen Liszt is
volt — rendszerint elhanyagoljak a technikat, arra torekedett, hogy Liszt technikai tu-
dasat oly mértékben fejlessze, hogy az késobb biztos alapként szolgaljon. Ez kivaldan
sikertilt Czerny mesternek. Egy év alatt Liszt olyan rendkiviili fejlodést mutatott, hogy
nyilvanos hangversenyén mindenkit elblvolt. Ekkor mar rendkiviili médon improvi-
zalt, és mindent lejatszott elso latasra. Mindossze masfél évet tanult Czernynél, aki
szerint ... itt maga a természet hozott létre egy vérbeli zongoristdt.”>

Liszt 11éves koratdl koncertezett, 12 évesen csaladjaval Parizsba kolt6zott, ahol tin-
nepelt miivész lett. Elete végéig szorosan kétédott Franciaorszaghoz és a francia nyelv-
hez. 1832-ben, Parizsban Paganinit hallvan hatarozta el, hogy 6 is szert tesz ilyen ,6r-
dongds technikdra”. Napi négy-6t 6ra gyakorlassal néhany honap alatt célhoz is ért.
Azonban mégsem a virtuoz technika tette Liszt jatékat olyan elblivolové: Liszt egye-
nisége az, ami ezt a ragyogo technikat élettel toltotte meg, amitdl a korlilotte €lok mas-
sa valtak, amitGl ndvendékei a puszta jelenlététdl jobb zongoristak lettek.

Virtuoz palyajaba némileg belefaradva, zongora-koncertjeinek szamat lecsokkentve,
1848-tol Weimarban telepedett le. A kis varost a zenei vilag egyik kozpontjava tette:
kivalo muzsikusok versengtek, hogy a kozelében élhessenek, minél tébbet tanulva tole.
,Muzikalitas és mlveészi igazsag” — e két szot tlzte zaszlajara. Liszt vallotta, hogy a zon-
gorazasban az egész személyiség részt vesz, s a zongorazas, ill. a személyiség fejlesztése
szoros kolcsonhatasban van egymassal. 13 flizetbdl allé ujigyakorlat-sorozatot adott
kozre, mely felolelte a romantikus zongoratechnika minden tertiletét. , Legyiink tiirel-
mesek 6nmagunkhoz” — mondta Liszt, amikor a technikafejlesztés nehéz, hosszu és
faradsagos utjat ecsetelte.

3 1dézi Alan Walker: Liszt Ferenc 1. A virtuéz évek, 1811-1847 (Budapest, 1986) c. konyve

91. oldalan.
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A visszaemlékez6 névendékek mindegyike megegyezik abban, hogy Liszt minden-
nél tobbre becsilte az egyéniséget: a tanitds soran az egyéniség megorzeését, az eldadas
soran az objektiv és a szubjektiv elemek megfelel6 aranyat.

Liszt Biilow és Tausig Weimarbol valo tavozasa utan nem tartott tobbé magan-
orakat, ma mesterkurzusnak neveznénk, ahogyan tanitott: az éppen zongorazot 3—4
kollégdja hallgatta. A fiatalokat igyekezett a kultira minden tertiletén nevelni, igy meg-
ismerkedhettek sok kivalo, nem muzsikus egyéniséggel is. Sokan nala, az 6 hazaban
laktak. Liszt fellépésével, mikodésevel a zongorazas hihetetlen tavlatokat kapott. Zse-
nije olyan utat jelolt ki az ot kdveté muvészek szamadra, mely a zongorazas aranyko-
rahoz vezetett. Sorra alakultak a konzervatoriumok €s zeneakadémiak, a kiilonb6zd,
a technikai megvaldsitas csucsait ostromlo, egyediil lidvozito iskolak.

Az 1856-ban Stuttgartban létesdilt Kiralyi Konzervatérium alapit6i LUDWIG STARK
és SIGMUND LEBERT voltak, akiknek a nevéhez flizodik az tn. stuttgarti iskola létrejotte.
Alapelveiben, célkitlizéseiben Lisztet kivette — aki maga is irt a zongoraiskolajuk sza-
mara darabot — a megvaldsitas modjaban, a technikai kivitelezés kivanalmait illetéen
mégis tavol allt attol. A zongorazastol megkovetelt hangerd, a jatéktér kiterjesztése, az
akkordok és oktavok novekvo jelentosége mar nem tette lehetove, hogy az ujjtech-
nikat preferalo stuttgarti iskola modszereit kovetve (a csukld és konyok rogzitése, az
ujjak magasan tartasa stb.) kielégitG eredményt érjenek el a zongoristak. Térvényszerd
volt, hogy ezt az elégedetlenséget felismerve a fejlodés Utja ennek ellentétéhez veze-
tett, és kialakult az un. sulytechnika, melynek Iényege az ujjak rogzitése, a hat és de-
rékizmok fokozott igénybevétele, az izmok megfeszitésének és ellazitasanak tudatossa
tétele, az erG helyes kozvetitése. Ez az iskola Berlinhez, LUDWIG DEPPE, ELISABETH
CALAND és RUDOLF MARIA BREITHAUPT nevéhez kothetd.

Deppével egy idoben, de Bécsben mikodott TEODOR LESZETYCKI — THEODOR
LESCHETIZKY — (1830-1915) lengyel szarmazasu zongoramuvész. A Leschetizky-modszer
sok nagy zongoristat adott a vilagnak, tk. IGNACY JAN PADEREWSKYt (1860—194 1), aki-
nek jatékara a kimagaslo virtuozitas és sokszind billentés volt jellemza. O a Chopin-
Osszkiadas létrehozasaval mulhatatlan érdemeket szerzett, de mulhatatlan érdemeket
szerzett az . vilaghaborut lezaré Trianoni békeszerzodés megkotésekor Lengyelorszag
érdekében is. (7 nyelven beszélt, nem volt sziiksége tolmacsra, a targyalo felek nagyra
értekelték 6t.) Liszthez hasonldan filantrop volt szamtalan alapitvannyal és raadasul

kivalo politikus.
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Leschetizky Czerny tanitvanya volt, majd igen koran, 14 évesen tanitani kezdett.
Tanitasanak lényege a gondolkodas és koncentracié hangsulyozasa. Az eredményes
gyakorlas feltétele a zene lényeges pontjainak megértése, a nehézségek felfedezése és
a megoldasi lehetdségek elsajatitasa. ,Nem volt és nem is lesz modszerem” — mondta.
,Gyakorlds kézben dlljon meg sokszor és gondolja dt mit csindlt, és hogyan — biztositom,
hogy sok mindenre rd fog jonni.”*

A francia iskola jellemzdije az érzékeny, hajlékony billentés, mely mindig a billenty(
kozelében tortént, kisebb dimenzidju volt, de érzékenyen frazealt. Az érzelem csende-
sen hattérben kisérte az eloadast. Még Ravel is ezt mondta: ,Nem kell a mellkasomat
feltépni ahhoz, hogy megmutassam a szivemet.”

Ennek éppen az ellenkezdje volt az orosz iskola, melyre a tulftit6ttség, az érzelmek
szenvedélyessége volt a jellemzo.

Természetesen egyik modszer sem lehet Gnmagaban tidvozito, s a legnagyobb mivé-
szeknél mar Liszt koraban is megfigyelhetd volt, hogy a mivek technikai és zenei ko-
vetelményeinek megfeleloen 6nkéntelentl, tehetségiik segitségével a modszerek, ill.
billentési médok mindegyiket alkalmaztak. De felismerték ezt a metodologusok is, €s
igy elkezdodott a modszerek Gsszeolvasztasa, majd a zongorazas intellektualis oldala-
nak elGtérbe helyezése, és igy tovabb, az egyes aspektusokat kiemeld, azokat abszo-
lutizalo, majd a szintetizalé modszerek leirasa.

Visszatérve Lisztre, nagymértékben neki koszonhet6, hogy Budapesten 1875-ben az
Orszdgos Magyar Kirdlyi Zeneakadémia megnyithatta kapuit. Eincke Liszt Ferenc, igaz-
gatGja ERKEL FERENC lett. Liszt 187 5-t6l élete végéig megosztotta idejét Budapest, Wei-
mar és Roma kozott, rendszeresen foglalkozva a budapesti Zeneakadémia novendé-
keivel. Legjobb tanitvanyai egyike volt THOMAN ISTVAN (1862—-1940), aki kovette ot
Weimarba is, tehetségét elismerve Liszt 6sztondijat adott szamara. Thoman a Zene-
akadémia tanaraként (1888-1906) sok jelentos zongoristat nevelt: t.k. BARTOK BELA
és DOHNANY! ERNO voltak névendékei. Thoman tanitasanak lényege a természetesség,
az Gsszefoglalo mozgasok alkalmazasa, a névendék egyéniségének megdorzése, megol-

* In: Reginald G. Gerig: Hires zongoristak és technikajuk (Fiilep Tamas ford.)
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