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Gyógyszergazdálkodás optimalizálására tett intézkedéseink hatékonyságának 
vizsgálata

Examining the effectiveness of our measures to optimize medicine management
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Szegedi Tudományegyetem Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Intézet

 Bevezetés: A Szegedi Tudományegyetem által központilag meghatározott, havi 
gyógyszerkeretből biztosítja intézetünk a súlyos állapotban lévő betegek terápiás ellátását. A 
meghatározott keretösszeg gyakran insufficiens, amely nagymértékben megnehezíti az optimális 
gyógyszerellátás biztosítását. 
 Célkitűzés: Vizsgálatom célja, hogy a deficites gyógyszergazdálkodásunk okait 
azonosítsam, illetve értékeljem az optimalizálásra irányuló kidolgozott módszertan, gyakorlatban 
történő alkalmazásának hatékonyságát.
 Anyag és módszer: Retrospektív, két részből álló vizsgálatomra a Szegedi Tudomány-
egyetem Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Intézet központi intenzív osztályán került sor 
2017.05.01- 2019.04.31-ig. Az első részben menedzsment elemzési és értékelési metodikákkal 
keresem a deficites gyógyszergazdálkodásunk kiváltó okait, melyek megoldására adekvát 
eljárásokat vezetek be. A második részben az intézkedések hatékonyságát vizsgálom, a kapott 
adatokat leíró statisztikai módszerekkel értékelem.
 Eredmények: Gyógyszerkeret felhasználásunk 47,57%-kal csökkent, amely alátámasztja 
intézkedéseim költségcsökkentő hatását. A számunkra biztosított keretösszegből 17%-kal több 
beteget láttunk el. Az egy betegre jutó átlag gyógyszerköltség 22%-kal csökkent, amely azt jelzi, 
hogy több páciensre kevesebbet költöttünk. 
 Következtetések: Célirányos adekvát intézkedésekkel, a kontroll folyamatos fenntartásával, 
a vezető ápolónak meghatározó szerepe van a költségek alakulásában.
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