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 Bevezetés: Számos kutatás emeli ki az egészségügyi dolgozók szerepét a megfelelő 
antibiotikum-felhasználás elősegítésében; az egészségügyi szakdolgozók vonatkozásában 
azonban kevés adattal rendelkezünk, annak ellenére, hogy ők teszik ki az egészségügyi dolgozók 
50-70%-át. A jelen kvantitatív, keresztmetszeti vizsgálat célja az egészségügyi szakdolgozók 
antibiotikumfelhasználással és rezisztenciával kapcsolatos ismereteinek és attitűdjének felmérése.
 Anyag és módszer: A kutatás során mérőeszközként egy saját fejlesztésű, önkitöltéses, 
online kérdőívet alkalmaztunk, amely szocio-demográfiai (21 item), attitűdre vonatkozó (16 
item) és tudásfelmérő (31 item) kérdéseket tartalmazott. A pilot fázis során a kérdőív belső 
konzisztenciájára vonatkozó mérőszámok (Cronbach α: 0,719, Kuder-Richardson K20: 0,740) 
megfelelőnek bizonyultak. A statisztikai elemzést IBM SPSS 22.0 programmal végeztük. 
 Eredmények: A résztvevők 76,6%-a (n=183) töltötte ki értékelhetően a kérdőívet. 
A válaszadók 92,9%-a (n=170) nő, átlagéletkoruk 41,2±10,7 év volt; végzettség szerinti 
megoszlásuk: OKJ 35,0% (n=64), BSc 52,5% (n=96), MSc 12,6% (n=23). A kérdőív alapján a 
válaszadók átlagosan 11,3±2,4 attitűd score-t (0-16), illetve 21,6±4,2 tudás score-t (0-31) értek 
el; a végzettségi szint alapján nem figyeltünk meg szignifikáns eltérést a score-ok között, míg  
akik jobbnak értékelték tanulmányi teljesítményüket, jobb eredményt értek el (attitűd: 9,9±2,5 vs. 
11,6±2,3, p<0,001; tudás: 19,9±4,7 vs. 21,9±3,9, p=0,011). 
 Következtetések: Az egészségügyi dolgozók ismereteinek és attitűdjének megismerése 
fontos indikátora lehet mindennapi gyakorlatuknak, és felhívhatja a figyelmet olyan hiányosságokra, 
melyek célzott intervenciók segítségével fejleszthetők.
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