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En el presente trabajo se pretende proporcionar algunos elementos que 
ensanchen el conocimiento de la dinámica social novohispana a través del estudio 
de la nupcialidad durante los inicios de una ciudad fundada para españoles que 
pudiesen subsistir a través del fruto de su trabajo, a diferencia de los 
encomenderos. Los primeros matrimonios que se concertaron en Puebla, fundada 
en 1531, fueron entre los descendientes de los primeros colonos, 
fundamentalmente las hijas de estos que contrajeron nupcias con antiguos 
conquistadores y pobladores. En una ciudad de españoles, obviamente existió una 
alta endogamia étnica, no obstante, el mestizaje surgió inmediatamente después de 
su primer año de existencia. Toda la vecindad masculina de los primeros años era 
europea, pero con el tiempo los descendientes formaron sus propias familias. Los 
siete fundadores casados del 1531 tenían únicamente esposas europeas; pero a 
medida que se sucedieron los años el número de esposas europeas disminuyó en 
favor de las naturales; muy pronto, en 1534, tres de diez vecinos varones tenía a 
su lado una india. A fin de efectuar una comparación sobre el esquema nupcial 
primigenio, se analizará el registro de matrimonios de las últimas décadas del 
mismo siglo. Se trata del primer libro de matrimonios que existe en Puebla para la 
parroquia de El Sagrario de la catedral. Otras fuentes para el presente estudio son 
las listas descriptivas acerca de los conquistadores y primeros pobladores de 
mediados del siglo XVI. 
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