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A digitális bebörtönzést (e-carceration) már bevett fogalomként használják az amerikai 
büntetőjog területén az elektronikus felügyelet széleskörű, már-már káros mértékben 
elterjedt alkalmazására. Európában ennél jobb a helyzet, mivel az Európa Tanács még 
2014-ben fontos jogi garanciákat határozott meg az elektronikus felügyeletről szóló 
ajánlásában. A COVID-19 járvány azonban nem várt kihívások elé állította az egész 
világot, így az egyes országok büntetés-végrehajtási szervezetét is. Erre válaszul a legtöbb 
európai állam igyekezett alternatívákat keresni, amelyek hatékonyan csökkenthetik a 
börtönnépességet, így megelőzve a járvány intenzív terjedését a fogvatartottak körében. 
Ilyen alternatívát jelentett az elektronikus felügyelet is, amelyet sok ország vagy bevezetett 
a büntetés-végrehajtás területére, vagy éppen kibővítette annak alkalmazási feltételeit.

 Előadásomban ennek vizsgálatára térek ki, górcső alá véve, hogy melyek voltak az 
ehhez kötődő intézkedések az egyes európai államokban, illetve, hogy ezek milyen válto-
zásokat eredményeztek a büntetőjog területén. Ennek vizsgálata és konzekvenciái azért is 
fontosak, mert jogosan számíthatunk arra, hogy a járvány okozta újítások velük maradnak, 
vagy éppen szélesebb teret nyernek abból adódóan, hogy olcsóbbnak és könnyebben 
végrehajthatónak bizonyulnak a „klasszikus” bebörtönzésnél. Fontos azonban látnunk, 
hogy az előnyök mellett, a digitális bebörtönzésnek számos hátránya is könnyedén azono-
sítható, amelyeket előadásomban fogok cizellálni, és ezzel együtt potenciális javaslatokat 
is megfogalmazok a megfelelő korlátok és garanciák felállítására.
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