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A haldl pszichologiai dilemmdi

A szorongds és racionalitds metafordi Francois de La Rochefoucauld
haldllal kapcsolatos irdsaiban

Absztrakt

Jelen tanulmény a halal metaforikus konceptualizacidjat vizsgalja Frangois de La
Rochefoucauld (1613-1680) Mazimdk cimd munkajaban. Tekintve, hogy bekévet-
keztének pillanatéaig nincs elsérendd tapasztalatunk a halélrol, az élet végi jelen-
ségekrdl vald fogalmi hélozatunk toredékes, befejezetlen, ez a bizonytalansiag pe-
dig egyéni és kollektiv szorongést eredményez. A pszichologiai és fogalmi meta-
foraelméleti kutatasok arra engednek kovetkeztetni, hogy a haléllal kapcsolatos
érzelmeket véges szamu, feltételezhetGen univerzéalis metaforakon keresztiil kon-
ceptualizaljuk. La Rochefoucauld emberi természetrsl valé gondolkodasat alapja-
iban hatarozza meg az amour-propre fogalma, amely a 17. szazadi kontextusban
az Onszeretet, az egoizmus szinonimaja, és a tarsadalmi hipokrizis forrasa volt.
A vonatkozo szovegrészek elemzésébdl kivalik, hogy az amour-propre ugyanakkor
alacsonyan tartja a halalbol ad6dé pszichologiai traumét azéltal, hogy kiilonbo6zé
megkiizdési stratégidkat alkalmaz a halal jelentségének csokkentésére. Irasaiban
a szerzé kovetkezetesen hasznalja a TUDAS LATAS metaforat, kiaknazva annak
az Onamitas és a tudatlansag erételjes érzelmi elnyoméshoz, mentalis vaksaghoz
vezet.
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Bevezetés

A halal fogalmanak megértése meglehetésen Osszetett és kockazatos vallalkozas, hi-
szen a vizsgalat targya egy olyan jelenség, amelyrdl joszerivel semmit sem tudunk,
legalabbis ami a haldl pillanatat kévets eseményeket illeti. Pontosan ezért tolti el
az embert zsigeri szorongassal, aggodalommal énmagunk és masok haléla, ezért
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valt a bioldgiai értelemben vett élet végét jelents esemény tabuva a nyugati tarsa-
dalmakban. A halal, a filozofus Marco Bélanger szavaival, egy ,ontologia nélkiili,
mégis létezd jelenség” (Bélanger 2016, 284). A meg nem sziing vagy, hogy meg-
tudjuk, mi var rank az élet végén, feloldhatatlan paradoxon (Uo.). Pszichologiai
értelemben az ember tehat azzal szembesiil, hogy egy olyan létez6 dologhoz kell
jelentést tarsitania, amelyrsl semmilyen elsérendd tapasztalata sincs.

A halal kérdése a szimbolikus gondolkodéas kezdeteitsl fogva foglalkoztatja az
emberiséget. A torténelem soran bekovetkezs vallasi, kulturalis és tudoményos
véaltozasok ugyan a mai napig forméljak az egyén és a tarsadalom halalhoz vald
viszonyulasat, és ezzel egyiitt az adott kozosség frott-iratlan szabélyait arra vo-
natkozoan, milyen nyelvi- és viselkedésbeli mintazatok tekinthetéek elfogadottnak,
a halél mindig és visszavonhatatlanul létezésiink része és egyik f6 mozgatorugoja
marad. Jelen tanulmany célja, hogy a XVII. szédzadi francia irodalmi gondolkodés
prominens alakjanak, Frangois de La Rochefoucauld-nak (1613-1680) halalrol valo
frasait elemezze a kognitiv metaforaelmélet eszkoztaraval a szerzé Maximdk cimi
munkéjaban (1664-65). Az elemzésben kiemelt szerepet kap az agostoni amour-
propre, azaz 6nzé én-szeretet fogalma, amely La Rochefoucauld emberi természet-
6l valo gondolkodésanak kozponti eleme. A kivéilasztott szemelvényekben a halél,
illetve a haléalra adott pszichologiai reakciok (félelem, tagadas) a latéas forrastarto-
manyan, elsGsorban a latas-vaksag és fény-sotétség fogalmi antonimakon keresztiil
konceptualizalodnak.!

A kognitiv nyelvészet hozzdjaruldsa a filozéhai és irodalmi kutatdsokhoz

Jelentést tarsitani valamihez, ami ex nihilo, a semmibdl keletkezik — ez a filozofia
és a nyelvészet nagy kihivasa (Bélanger 2016, 287). Kozvetlen tapasztalat hijan, a
kulturalis tabuk &ltal korlatozva, a halalrél valo diskurzus a kommentar, az eddig
elgondoltak és elmondottak értelmezésében fog kimeriilni (Uo. 286), hiszen egye-
diil a nyelvben taldljuk meg azt a kozeget, amelyben intelligibilis médon tudjuk
megragadni, mit jelent szimunkra a halal (Uo. 290). A nyelvben nyer kontrollalt
format gondolkodasunk Osszetett természete. A kognitiv nyelvtudomany felismeri
ezt a komplexitast, és a megtestesiilt gondolkodéas (embodied cognition) filozofiaja-
nak a megismerés egészére torténd kiterjesztésével lehetévé teszi a jelentésrétegek-
és halozatok tobboldald, kontextualizalt értelmezését. Az elme, a test, a nyelv
és a kultira egymaéstol elvalaszthatatlanul és egymasban formaloédva alkotjik meg
és miikodtetik a jelentések bonyolult és folytonosan valtozé rendszerét, melyet a
tapasztalt vilagként érzékeliink (Yu 2008; Kovecses és Benczes 2010).

A halal, és altalanossdgban minden élettel kapcsolatos jelenség nyelvi meg-
fogalmazasa indirekt, hiszen maga az élet sem ragadhaté meg teljes egészében

1. A kutatds el6zetes valtozata megtaldlhaté Aradi 2019, 187-150 fejezetrészben.
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fizikai tapasztalati iton.? Az élet bizonyos mértékig absztrakcié: az emberi élet-
ciklus, érzelmeink, és altalanossagban létezésiink mint pszicholdgiai és tarsadalmi
szubjektum részben figurativ médon reprezentalodik az elmében. Vegyiik példaul
az uteldgazdshoz érkeztiink, élete alkonydn vagy a bimbozo kapcsolat kifejezéseket.
Mindharom az élet egy-egy adott szakaszara vonatkozik (dontéshelyzet, iddskor,
szerelmi kapcsolat kezdete), és mindharom egy-egy fogalmi metaforan alapulo nyel-
vi kifejezés: az ELET EGY UTAZAS, az EMBERI ELETCIKLUS EGY NAP és
az EMBERI ELETCIKLUS A NOVENYEK ELETCIKLUSA? metaforak képezik
a fogalmi alapjukat (lasd Lakoff és Johnson 2003; Kovecses 2005; Kovecses és Ben-
czes 2010). A fogalmi metafora — a metonimiéval és a fogalmi integracioval egyiitt
— gondolkodasunk alapkoveit jelenté mentalis kategoria. Funkcidja az, hogy meg-
konnyitse az absztrakt fogalmak megértését oly modon, hogy egy konkrét fogalom
(forrastartomany) elemeit vetiti ki az elvont fogalomra (céltartomany). A forras-
és céltartomanyi leképezésekbdl létrejové metafora beépiil a fogalmi rendszerbe.
A mar emlitett ELET EGY UTAZAS metafora legfontosabb leképezései (tovabbi
példakert 1d. Kovecses 2005):

utazas utvonala — élet torténései

utazas szakaszai — az élet szakaszai

uti cél — életben megfogalmazott célok

ember — utazo

nehézségek, problémak — az uton megjelend fizikai akadalyok
dontéshelyzetek — tutelagazasok

A 2000-es évek elején végzett neurobiologiai kutatasok (Lakoff és Gallese 2005)
megerdsitették azt az elképzelést, miszerint az agy szenzomotoros és magasabb
kognitiv régidi idegi kapcsolatban allnak egymassal. Ez a felfedezés alatamasztotta
a metafordk neurologiai megalapozottsaganak hipotézisét.

Az elmult néhany évtizedben a George Lakoff és Mark Johnson altal kidol-
gozott fogalmi metaforaelmélet (1980, 2003) kivaltképp hasznosnak bizonyult a
fogalmi rendszerek vizsgalatara. Ennek meglatasom szerint két {6 oka van. Az
els6, hogy a kognitiv nyelvészetbdl kifejléds, ma méar autoném tudoméanyteriilet-
ként szamon tartott metaforaelméleten keresztiil lehetévé valt az emberi megis-
merést vizsgalé tudoméanyteriiletek (filozofia, nyelvészet, pszichologia, kulturalis
antropologia, irodalom, szamitogép-tudomanyok) szintézise, és ezaltal az emberi

2. A haldl indirekt konceptualizdciéjanak problémdjat vizsgalja Fabian Horn is az Ilidsz szovegének
elemzése kapcsan. A szintén kognitiv nyelvészeti alapokon nyugvé elemzés kontrasztba dllitja
egymassal az eposzi csatajelenetek durva fizikaisdgat és a haldl absztrakt, figurativ megfogalmazasat
(Horn 2018).

3. A diszciplina formai hagyomadnyai szerint a fogalmi metaforakat és a fogalmi tartomdnyokat kis
kapitalissal jeloléom.
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természet holisztikus szemlélett vizsgalata (Aradi 2019, 27). A maésik ok éppen
a holisztikussédgbol kovetkezik: a metaforaelmélet abbol indul ki, hogy bar az agy
megegyez6 felépitésébdl adodoan fogalmi rendszeriink jelentés része univerzalis, a
fizikai kornyezeti és kulturalis eltérések miatt jelentSs variabilitassal is szamolni
kell a jelentésalkotasban. A fogalmi metaforara kivetitve mindez azt jelenti, hogy
elvont fogalmaink konceptualis megalapozottsaga ugyan sok esetben azonos vagy
legalabbis nagyon hasonld, mind fogalmi, mind pedig nyelvi szinten eltérések mu-
tatkozhatnak a kiilonb6z6 kulturdkban (interkulturalis variacio), illetve ugyanazon
kulturalis kozosségen beliil is (intrakulturalis variacio) (Kovecses 2005, 187-200).

Fogalmaink egyidejii univerzalitisanak és variabilitdsanak felismerése teszi le-
hetévé a fogalmi rendszerek diakron vizsgalatat (Mussolff 2010; Aradi 2019). Az
indo-eurépai nyelvekben megjelens érzékelés-metafordk atfogd elemzése kapcsan
Eve Sweetser megallapitotta, hogy az alapvetd gondolkodési folyamatainkat (pl.
itéletalkotas, dontéshozas) értelmezd metaforak nemigen véltoztak a torténelem
soran (Sweetser 1990, 23-48). Az érzékelés forrastartomanyi metaforak foldrajzi
és torténeti univerzalitasat jol szemléltetik a tanulmany késébbi részeiben kulcs-
fontossagtnak bizonyulo6 TUDAS LATAS és a MEGERTES LATAS metaforék,
melyek olyan hétkoznapi nyelvi kifejezésekben mutatkoznak meg, mint a most
mdr ldtom a lényeget vagy sitétben tapogatozunk. A latas és a fény az értelem,
az intellektus konceptualizaciéjanak egyik legéltaldnosabb forrastartomanyaként
van szamon tartva (Uo.) — elegend§ a felvildgosodds eszmearamlatara gondolnunk,
hogy belassuk a fény és a magasabb szintd értelem kozotti fogalmi kapcsolat ter-
mészetességét.

A metafora torténeti perspektivabol valo vizsgélata 6hatatlanul felveti az anak-
ronisztikussag kérdését. Kétségtelen, hogy minden diakrén perspektivaja nyelvé-
szeti és irodalmi elemzés magaban hordozza a jelentéstorzulas veszélyét, egyrészt
az 1dG- és térbeli tavolsag, masrészt az értelmezd szubjektivitdsa miatt. A fogal-
mi rendszerek univerzalitdsdnak tézise ugyanakkor legalabb részben biztositja az
értelmezés kozos alapjat. Emellett, szamolva a variabilitas tényezgGjével, a me-
taforaelméleti kutatdsnak mindig hangsilyt kell helyeznie azokra a kontextuélis
tényezbkre, amelyek adott idében, adott értelmezé kozosségben alakitottédk a je-
lentést. Alapos moédszertani megfontolasainak koszonhetGen a metaforaelmélet
képes minimalizalni a torzulas kockazatat.

Az irodalmi szovegek elemzésekor — fliggetleniil attél, hogy kortars vagy tor-
téneti irodalmat vizsgalunk —, a metaforaelmélet egymaés viszonyaban vizsgélja a
szovegen beliili, szovegek kozotti és szovegen kiviili valosagokat mint az emberi
tapasztalas egymassal Osszefliged dimenzidit. Mindez magéba foglalja azokat a
pszichologiai, kulturalis és ideologiai valtozokat, amelyek a manifeszt nyelvi ré-
teg alatt alakitjak a jelentést (Aradi 2019, 11). A kognitiv nyelvészet meglatasa-
ban az irodalmi narrativa legésibb formai — a torténet, a projekcié és a parabola
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— megegyeznek a gondolkodast rendszerré strukturalé kognitiv mintazatokkal; a
nyelvfilozoéfus Mark Turner szavaival élve, ,az emberi elme alapvetéen irodalmi
elme” (Turner 1996, 5). A hétkoznapi és az irodalmi gondolkodas tehat kevéssé
kiilonbozik egymastol abban az értelemben, hogy mindketts ugyanabbol a kognitiv
eszkoztarbol épitkezik a jelentésalkotas és a kommunikacio soran. A metaforaelmé-
let nagyon hasonlé kévetkeztetésre jut az irodalmi metafora kapcsan. Barmennyire
kiilénbozonek is tiinhet a felszinen a ketts (olyannyira, hogy a klasszikus retorika
még csak fontolora sem vette a metafora nem irodalmi természetének eshetGségét),
az irodalmi metafora ugyanugy a testesiilt gondolkodés terméke, mint a hétkoznapi
nyelvben megjelend, sokszor észrevétlen metaforak (Lakoff és Turner 1989, 88-89;
Kovecses 2005, 59-61; Semino és Steen 2008, 232-246). Egy példaval illusztral-
va, Babits Mihaly Fekete orszdg cimid versében minden fekete, még a fold alatti
rétegek is (,fekete bellil a foldnek vaza”). A fekete szin, a versben megjelend alta-
lanos sotétség értelmezhetd a moralis hanyatlas metaforajaként (,fekete az anyag
rejtett lelke/jaj,/fekete, fekete, fekete”). Az idézett versben az ERKOLCSILEG
ROSSZ SOTET(SEG) metafora koltéi eszkozokkel tovabbfejlesztett valtozata adja
a gondolatisdgot és az esztétikai mindséget. A hétkdznapi nyelvben ez a metafora
olyan kifejezésekben érvényesiil, mint a sdtét alak vagy feketepiac, illetve a nyu-
gati kultirak hagyomanyosan negativ értékekkel ruhazzak fel a fekete és a sotét
szinmindségeket. A mar futolag targyalt TUDAS LATAS metaforaban a sotét,
a fény hidnya, a tudéas hidnyaként jelentkezik. Az irodalmi metaforak szokatlan,
innovativ hatasat kiilonbo6zé kreativ mriveletekkel éri el a szerzs (Lakoff és Turner
1989, 67-72; Kovecses 2005, 61-63). Osszességében elmondhaté, hogy a kognitiv
nyelvészet irodalomfelfogasa sok hasonlosagot mutat a kognitiv poétikaval: mind-
két diszciplina az irodalmat a hétkéznapi tapasztalas, a jelentésalkotas specialis
formajanak tekinti, melynek vizsgalatan keresztiil kozelebb keriilhetiink az elme
és az emberi természet megismeréséhez (Gavins és Steen 2003, 2).

Amennyiben az irodalmat a megismerési folyamatok hiteles forrasanak tekint-
jik, tgy ez esetben is szamolnunk kell a fogalmi univerzalitas és variabilités je-
lenségével (Semino és Steen 2008, 238). A makroszinti tényezdk mellett a szerzsi
szandék és a miifaji megkotések mind potencialisan olyan valtozok, amelyek meg-
hatarozhatjak a szévegben megjelend metaforak fogalmi, strukturélis és nyelvi tu-
lajdonsagait (Uo. 237). A kontextusbeli tényezék kolesonhatasa sajatos metafora-
és motivumhasznélatot eredményezhet. Ugyanakkor mindenkor figyelembe kell
venni a tapasztalat univerzalitasanak tényét is, hiszen csak a kozos fogalmi bazis
biztosithatja a szdveg intelligibilitasat — tobbek kozott ennek a tételnek koszonhe-
t6, hogy a fogalmi metaforaelmélet kifejezetten alkalmasnak bizonyul a nagyobb
fogalmi rendszerek, mintézatok feltarasara és értelmezésére (Uo. 238).
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A haldl konceptualizdaciéjanak kortdrs vizsgalata

Kognitiv nyelvészeti tekintetben a halal és a tulvilag megértésének vagya olyan
fogalmi metaforak létrejottét motivalja, amelyek egyszerre tiikkroznek univerzalis,
kultura- és kontextusfiiggs, valamint szubjektiv jelentéstartalmakat. A forras- és
céltartomanyi kapcsolodasok, a kordbban mar idézett Marco Bélanger gondolatme-
netébdl kiindulva, az egyén és az értelmezé kozosség szamara intelligibilis formaba
ontik a halal megfoghatatlansagat. Azonban nem keriilheti el figyelmiinket az a
tény sem, hogy éppen a jelentésalkotas figurativ természetébsl adodoan a halal, és
altalanossagban minden élettel kapcsolatos jelenség nyelvi manifesztacidoja maga-
ban hordozza a részlegesség, a toredezettség érzetét: a metafora ugyan elGsegiti az
értelmezést, de nem az objektiv valosagot abrazolja; sokkal inkabb arrél van szo,
hogy a metaforan keresztiil konvencializalodik a kozosségi és egyéni jelentésalkotas.

Az elmilt néhany évtizedben tébb kutatés is tanulményozta a halal kulttrako-
7zi és egyéni metaforikus konceptualizaciojat. Ross és Pollio (Ross és Pollio 1991)
azt vizsgéalta, hogyan értelmezi a modern ember a halal és a haldoklas jelenségét.
Kutatasuk célja a tendenciaszert figurativ mintazatok és az egyéni metaforikus
nyelvhasznélat részletes feltarédsa volt, az elméleti kiindulépontot R. H. Knapp
azon, a kés6bbi évtizedekben kibontakozé metaforaelméletre eléremutatdé megal-
lapitasa jelentette, miszerint a metaforikus képek a fogalmi kivetiilés elsGszamu
eszkozei, melyek segitik a pszichologiai orientaciot (Knapp 1960-61 in Ross és Pol-
lio 1991, 292). A felvett adatok elemzése soran harom {6, egymashoz kiilonb6zs
mértékben kapcsolodo fogalmi mintazatot és 13 alcsoportot azonositottak. A min-
tazatok a halalhoz val6 attittidoknek, az alcsoportok az attitiidokhoz tarsithato
metafordknak feleltek meg. Az adatok alapjan a haléllal kapcsolatos szemléletmo-
dok a kovetkezoképpen kategorizalhatoak: (1) a halal negativ jelentést hordoz az
egyén szaméara, mivel elgordithetetlen akadalyt gordit az élet utjaba; (2) a halal
ellentmondésos érzelmeket valt ki az egyénbdl, aki megkiizdési technikakkal tudja
minimalizalni a lelki traumét; (3) az egyén pozitiv értékeket tarsit a halalhoz, az
elmilés bizonyossaga ad értelmet a foldi 1étnek és a biologiai értelemben vett élet
vége egy 1j létforma kezdetét is jelentheti. Utobbi felfogés a vallasukat rendszere-
sen gyakorlok korében volt latvanyosan gyakoribb (54% szemben a magukat nem
vallasosnak tarté alanyok 34%-val). Az eredmények arra is ramutatnak, hogy a
halal konceptualizacioja kortol és helytdl fiiggetleniil hasonld mintazatokat mutat,
ami az univerzalitds elképzelését tamogatja. Mindemellett érdemes megjegyezni,
hogy egyes metaforak tobb f6 mintazathoz is kothetGek. Példaul, a halal az élet
vége metafora mindharom attittidnél megjelenik. Ezt a latszolagos ellentmondast
kénnyen feloldhatjuk, ha megnézziik, hogyan magyaraztak a kutatasban résztvevs
személyek a valasztott metaforat: mig azok, akik negativ jelentést téarsitanak a
halalhoz, a dal végét az elmulas visszafordithatatlansdgaval azonositottak, addig
a pozitiv vagy ambivalens érzelmeket mutatd egyének elképzelhetének tartottak,

69


https://doi.org/10.14232/ncognito/2022.1.64-81

2 GUGNITE

AraDI CSENGE - A haldl pszicholégiai dilemmai DOI:|10.14232/ncognito/2022.1.64-81

hogy a dalt egy masik koveti (a masvilagi élet projekcioja), illetve tgy csokkentik a
szorongast, hogy a dallal (az életiikkel) kapcsolatos szép emlékekre koncentralnak.
Az univerzalitas mellett tehat szamolnunk kell az alternativ konceptualizaciéval is.

Egy nemrégiben megjelent sokszerzds tanulmany (Gathigia et al. 2018) hat, ki-
16nb6z6 nyelvesalddokhoz tartozé nyelvben vizsgalta a halal metaforizaciojat. A
kutatési alanyoknak egy elére meghatéarozott listabol kellett kivalasztaniuk azokat
a metafordkat, amelyek a leginkdbb megfelelnek sajat értelmezésiiknek. A kuta-
tas négy f6 metaforat azonositott, jelesiil, (1) a halal utazas; (2) a halal a vég;
(3) a halal megpihenés és (4) a halal hivas. A négybdl a halal utazés metafora
bizonyult a leggyakoribb valasztasnak, nyelvtsl, kortol és nemtdl fiiggetlentil. Ga-
thigia et al. tehat szintén azt a tézist latszanak aldtamasztani, hogy — a mikro-
és makroszintd variabilitast figyelembe véve — a halal értelmezését univerzalis fo-
galmi kapcsolodasok alakitjak. Bar a tanulmany elsGsorban kulturalis nyelvészeti
és antropologiai szemszoghdl vizsgalodik, kovetkeztetései Gsszecsengenek Bélanger
filozofiai reflexioival: mivel a halalrél valo tudasunk hianyos, tapasztalatunk pedig
masodrend, elménk képtelen a jelentést kozvetlen modon, a fizikai kdrnyezetbdl
weldallitani”. Ez a pszichologiai bizonytalansig vezetett a halal tabutémava vala-
séhoz. Az elme tehéat egy megoldhatatlan probléméval szembesiil: a metaforak
segitségével probalja athidalni az elgondolhatatlan-kimondhatatlan és a kimondas
vagya kozotti oridsi szakadékot, ezaltal lehetévé téve a halalrol vald eufemisztikus
beszédet. Ugyanakkor a metaforizacio is csak részleges hozzaférést tud biztositani
ehhez az Osszetett és allando valtozasban 1évé fogalomhoz. Mindebbdl kévetkezik,
hogy a metafora kettds funkciot 1at el: egyszerre oldja fel és fojtja el a szorongést
(Gathigia et al. 2018, 367) azzal a szandékkal, hogy a halal elkeriilhetetlenségét
elviselhetévé tegye. Az igy létrejovs fogalmi strukturak javarészt tudattalan, kon-
vencionalis tartalmak, amelyek a mindennapi nyelv szerves részeként fenntartjik
és ujrateremtik a tabuval kapcsolatos elvart viselkedési moédokat.

A fent idézett strukturalis metafordkon til fontos megemliteni a Kaszas (Death
the grim reaper) figurajat is, amelyet a nyugati kultirak hagyoményosan a halal
pillanataval tarsitanak, és amely a fogalmi integracio kitiing példaja (Turner 1996,
76; Kovecses 2002, 229-230). A Kaszas képe a megszemélyesités tipikus esete. A
generikus ESEMENYEK CSELEKVESEK és az EMBERI ELETCIKLUS NOVE-
NYI ELETCIKLUS bemeneti metaforak adott elemeinek integraciojabol keletkezd
metafora érdekessége, hogy a halal bekovetkezését kiviilrsl jovs fizikai erének tu-
lajdonitja, figgetleniil a halal valos okatol (Uo.).

Osszegezve tehat, a halal metaforikus konceptualizaciojara iranyuld eddigi ku-
tatasok azt mutatjak, hogy a vizsgalt egyének nyelvtdl fiiggetlentil, hasonlé meta-
forakon keresztiil értelmezik a halalt. Az egyéni variacio elsGsorban az elmulassal
kapcsolatos attittidben latszik megmutatkozni. A tovabbiakban azt vizsgaljuk, mi-
lyen modon jelenik meg a halél és a halalfélelem kérdése a 17. szézadi francia gon-
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dolkodéas egy sziik keresztmetszetében, abban a korszakban, amikor a halandosag
kontemplalésa és az onreflexié a teologiai és moralfilozofiai irodalom kulcsfontos-
sagu elemei voltak.

Francois de La Rochefoucald vilignézete

Frangois de La Rochefoucald (Marcillac hercege, 1613-1680) francia arisztokrata
gondolkodasat talan a kortars szellemi iranyzatok sajatos otvozeteként lehet a leg-
jobban leirni. A Fronde néven ismert polgarhédboriban (1648-1653) valo szerepe
miatt kegyvesztetté valt herceg szemléletét az 1650-es évektdl kezdve athatotta a
kesertiség és csalodottsag; irodalmi munkassagaban erGteljes kritikat fogalmazott
meg a tarsadalmi hipokrizissel és az emberi természet tokéletlenségével szemben.
Annak ellenére, hogy az irodalomtorténet gyakran sorolja a Port-Royal-i janze-
nistak kozé, La Rochefoucauld szemlélete kevéssé mondhato vallasosnak (Minois
2007, 453-455). Munkassaga és élettorténete sokkal inkabb arra utal, hogy az
agostoni gondolkodas egyfajta szekularis 4gat képviselte, amely nem a vallasi dog-
makat, hanem a mindennapi életet érinté moralis kérdéseket helyezi elGtérbe. A
teologia ilyen természett ,felhigulasa” azonban korédn sem volt szokatlan a felvila-
gosodas kiiszobén, amikor a vallas kérdései fokozatosan attevédtek a mindennapi
élet szférajaba, és a tarsadalmi elvarasokkal 6sszhangban 1évé viselkedés fontosab-
bé valt, mint a valoban megélt hit (Certeau 1993 in Brunn 2015, 257). Mindettdl
fiiggetleniil a Port-Royal-i janzenista mozgalom (amely olyan teologusokat és tu-
dosokat szamlélt tagjai k6zott mint Pierre Nicole, Antoine Arnauld vagy a mate-
matikus Blaise Pascal) kétségtelentil hatassal volt La Rochefoucauld-ra, tekintve,
hogy ember- és tarsadalomkritikdjanak kézponti eleme az égostoni gondolkodés
alapjat is képezd amour-propre, azaz énmagam 6nzd szeretete, vilagi hitsag. Az
agostoni, és altalaban véve a keresztény fogalmi rendszerben az amour-propre az
ember ,lealjasult”( concupiscent), az eredendd biin kévetkeztében isteni privilégiu-
maitol megfosztott természetének inherens része, amelyet csak a grice efficace, az
Isten altal adoméanyozott hatékony kegyelem képes eltorolni és megvaltast hozni
(Cottret, 2016). Az Onszeretet agostoni koncepcidja tehat messze all az dnmagam
pozitiv szeretetének rousseau-i elképzelésétSl. A fogalom laicizalt valtozata (tal-
zott Onhittség) a hétkdznapi moralizald diskurzusokba is beivodott (Furber 1969,
228).

Moralfilozofiai szempontbol nézve az amour-propre az énszeretet azon forméja,
amelyet a pozitiv tarsadalmi visszajelzés és a siker taplal. Més széval, az egyén
Onbecsiilése a kornyezet megitélésétsl fiigg és ebbdl kifolyolag rendkiviil torékeny.
Abbéli torekvésében, hogy statuszat és pozitiv énképét megérizze, az egyén szin-
te észrevétleniil részesévé valik a tettetés kollektiv jatékanak, remélve, hogy az
igy szerzett dicsGség elégséges municidt biztosit az amour-propre fenntartéasahoz
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(Aradi 2019, 81-82). Hasonlo viselkedési mintazatokkal taldlkozhatunk a modern
pszichologia és szocioldgia arcvesztéssel kapcsolatos kutatasaiban. Az irodalomtor-
kapcsolodik az egologia ('égologie) és az egologikus nyelvhasznalat jelenségével. Az
egologia (lit. ’sajat magamrol valo beszéd’) a kommunikacio végletesen centripe-
talis formaja” (Tourette 2012, 3, magyarul ld. Aradi 2019, 81), amelynek soran
az interperszondlis érintkezés minden mozzanata a tarsadalmi énkép megGrzésé-
re és javitasara irdnyul. A kommunikéiciés aktusban résztvevsk sajat egologikus
tereiket létrehozva biztositjak az amour-propre allandé miikodését. Véleményem
szerint Tourette olvasata feltételezi, hogy az egot, a tudatos ént, egy tudatalatti
pszichologiai automatizmus iranyitja azzal a céllal, hogy megteremtse a sajat talélé-
séhez sziikséges feltételeket, és ezzel egylitt meghatarozza, valamint megszilarditsa
a tarsadalmi hierarchiat fenntart6 szabalyokat.

Mindebbdl kévetkezik, hogy az amour-propre megakadéalyozza a mélyrehato
introspekciot, hiszen legbensé érzelmeink és hibédink tudatos feltarasa visszafordit-
hatatlan karokat okozhat az egyén énképében, ami szorongast, a biztonsigérzet
elvesztését eredményezné. Az élet minden teriiletére kiterjedve, az Onszeretet alta-
lanos pszichologiai vaksagot okoz — az egyén nem latja, nem lathatja meg magat
teljes valojaban. Mivel, ahogyan a korabbiakban mar lattuk, a halal elkertilhetet-
lenségébdl adododan a szorongés egyetemes forrasa, logikusan feltételezhetjiik, hogy
az amour-propre pszichologiai énvédelmi stratégiakhoz fog folyamodni azért, hogy
elnyomja a halal miatt érzett félelmet és szorongast.

A haldl Maximdkban valé megjelenése

La Rochefoucauld leginkdbb a Mazimdk cimi aforizma-gytjteményérdl (1664-65)
ismert, amely a kora modern toredékes miifaj kiemelkeds példaja. Erdemes azon-
ban megemliteni, hogy a Mazimdkat idérendben megelézi a szerzé irodalmi On-
arcképe (1658) és az Emlékiratok (1662). Utobbi a Fronde politikai és katonai
eseményeinek fontos, &mbar erdsen szubjektiv hangvételi dokumentacidja, amely
ebbdl kifolyolag torténeti értékkel is bir. La Rochefoucauld irodalmi munkéajaban
vildgosan kirajzolodik a fokozatosan noévekves pesszimista emberszemlélet, amelyet
éles hangvétel kisér. Az amour-propre dominanciaja és az onreflexiora vald képte-
lenség képezik kritikdjanak magjat — éppen ezért furcsa, hogy életmiivében csak
szorvanyosan jelenik meg a halél kérdése, és talan tugy tiinhet, szdndékosan be-
csiili ald annak jelent&ségét (Plazanet 2015). Ez a megallapitas mindenképpen
szokatlannak hat egy olyan kor irodalmanak vizsgalataban, amikor az emberek
életében mindennapos volt a halal kozelsége a gyorsan terjedd végzetes betegségek
és a gyermekagyi haldlozéasok magas ardnya miatt (Crivelli 2013). A korszak de-
mografiai és gazdasagi tendenciai mellett az emberek halalhoz vald viszonyulasat
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a filozofiai és vallasi iranyzatok is jelentésen formaltak abban az értelemben, hogy
a kopernikuszi vilagmodell megfosztotta az embert attol a privilegizalt poziciotol,
amelyet a geocentrikus vilagképben elfoglalt. Az emberiség mar nem t6lt be koz-
ponti szerepet az univerzumban, és ez a felismerés utat nyitott a helyzetiinkrél
valo kritikus, pesszimista hangvételd diskurzusnak, amelyben a halal az élet min-
den pillanatat meghatarozo, megkeriilhetetlen eseményként jelenik meg (Schmal
2013, 158). Az ars moriendi és a meditatio mortis, azaz a jo halalra valo késziilés a
mindennapi élet része volt, melynek szdmos teologiai-irodalmi vetiilete keletkezett
a vizsgalt korszakban. A haldlban megtalalt fényesség a keresztény diskurzusok
kézponti eleme (Aradi 2019, 161-62). La Rochefoucauld halalrél valo gondolko-
désat pontosan az teszi érdekessé, hogy a latszolagos nemtér6domség ellenére a
halalfélelem kérdése mindharom kiadott irdsaban megjelenik, még ha az egészhez
képest elhanyagolhato is az ezzel kapcsolatos reflexiok szama. Tanulményomban
a Mazimdk minden relevans haldl-téméajua szovegrészét szerepeltetem. Az elemzett
fogalmi metafordkon keresztiil arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a szerzé a
Maximdkban a haléllal valo megkiizdési stratégidkat az intelligencia fliggvényében
vizsgalja, az onvédelmi mechanizmusokat pedig az amour-propre mechanizmusai-
nak természetes kovetkezményeiként jeleniti meg.

A 97. szamt maximéaban és a kotet végén taldlhatdé XVI. reflexioban La Roche-
foucauld éles kontrasztot hiiz a nagy elmék (,grands esprits”) és az atlagemberek
kozott jozan itélGképességiik tekintetében:

Tévedtek a régiek, amikor azt gondoltdk, hogy az értelem s az itélGkeé-
pesség két kiilonboz6 dolog. Az itélcképesség nem egyéb, mint a szellem
fényének ereje; ez a fény a dolgok mélyére hatol, mindent megvilagit, amit
meg kell vilagitani, s észreveszi még az észrevehetetlent is. El kell ismer-
niink tehat, hogy mindazt, amit az itélGerének szoktunk tulajdonitani,
igazabol a szellem vildga teremti meg. (Maximak, 29)

XVI. reflexi6o. A szellemek kiilonbségeirsl. Bar a nagy elmék a szellem
minden elképzelhets tulajdonsagaval rendelkezhetnek, mégis vannak olya-
nok, amelyek sajatos moédon csak ket jellemzik: fényiiket nem korldtozza
semms, mindig ugyanugy és ugyanolyan modon cselekednek, a tavol lévé
dolgokat tigy tudjak megitélni, mintha kozvetlen kozel lennének. A legna-
gyobb dolgokat is meg tudjdk érteni és elképzelni, és ugyanugy latjak és
ismerik a legkisebbeket: gondolataik tiszték, kiterjedtek, igazak és egyér-
telmtek. Semmi nem kerili el figyelmiiket, és mindig meglelik a mdsok
dltal homdalyban rejtézkodd igazsdgot |...] (Maximes, 192. sajat ford., ki-
em. a szerz6tdl).
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Az értelem, a racionalis itéletalkotas képességének kérdése a 17. szazadi gondol-
kodés egyik kozponti eleme volt. A maximahoz tematikusan kapcsolodo reflexio
idézett részében La Rochefoucauld kifejti, mi teszi a nagyszert elméket igazan
hatalmassa a tomeggel szemben. Az érvelés a TUDAS LATAS és a MEGERTES
LATAS univerzalis metaforak kovetkezetes hasznalatara épiil. A brilians elmék,
természetes fényiiknél fogva privilegizalt poziciot foglalnak el a tarsadalomban:
mentélis szemiikkel képesek a legbonyolultabb Gsszefiiggések feltarasara, szemben
az atlagos elmékkel, akiknek nem adatott meg a latas ajandéka. E metaforikus
projekcio két, a szerkezetébdl logikusan ad6do metaforikus kovetkezményt hiv élet-
re: a TUDAS FENY és a GONDOLKODAS FENY, melyek a latast kozvetleniil
kapcsoljak Ossze a magasabb rendii gondolkodasi folyamatokkal. Osszességében
elmondhato, hogy a vizualis manipulaci6 stabil és gazdag forrastartoményt bizto-
sit a racionalis gondolkodéas metaforizacidjahoz; a fogalmi keret alapvetd elemei
mint a perspektivavaltas vagy a megfigyelés targyara vald kozelités-tavolitas jol
képezi le a gondolkodasi folyamatok kiilonb6z6 aspektusait. A tiszta, logikus elme
tehat csak az emberiség tortrészének adatik meg; a tobbiek velesziiletett vaksagra
vannak itélve. A reflexié ugyanezen bekezdésében ugyanakkor La Rochefoucauld
hirtelen hangnemet valt és azt irja, ,De mindezen nemes tulajdonsagok is gyakran
tehetetlenek, amikor a hangulat szeszélyessége kicsinyessé és gyengévé teszi az el-
mét” (Maximak, 192). Az intenziv érzelmek gyakran vératlanul térnek felszinre
és nehezen kontrollalhatoak: olyan elemi erét képviselnek, amellyel szemben az
elmének, legyen mégoly kivételes is, nincs hatalma. Az emberi természet ezen
0sztonos és dominans részét nem lehet kiiktatni; a legtébb, amit tehetiink, az, ha
megprobaljuk elnyomni kiils6 megnyilvanulasait, ezéaltal elrejtve valés érzelmein-
ket a kiilvilag elsl. Ez a képesség kifejezetten hasznosnak bizonyulhatott az udvari
kulturaban, ahol egyediil a tettetés magas szinten valé gyakorlasa biztosithatta
a statusz megdrzését. Az érvényesiilés goresos vagya folyamatos versenyhelyzetet
teremtett az udvar tagjai kozott (Elias 1985, 63-113), ami ismételten csak a meg-
lévs tarsadalmi szabélyok megerGsitéséhez vezetett. Ez az onfenntartoé rendszer
ugyanugy az amour-propre terméke, mint az interperszonalis érintkezés barmely
mas része: érzelmei tudatos elnyomasaval az egyén az intellektuélis fels6bbrend-
ség latszatat kelti abban a hitben, hogy ezzel tarsai folé kerekedik. E logika szerint
az amour-propre valojaban kettls szerepet tolt be a psziché miikodésének szaba-
lyozasaban: egyszerre forrasa az onkritikdnak (az érzelem kimutatésa a gyengeség
jele) és a tagadasnak. Az ego nyughatatlansiga, a bizonytalansag érzetébsl adodo
szorongas szlinteleniil taplélja az onszeretetet, garantalva annak fennmaradasét; az
amour-propre pedig ahelyett, hogy feloldana a pszichologiai fesziiltséget, folyama-
tosan ujjateremti azt. Az egyre duzzadd onamitas, hitusag fokozatosan atveszi az
ego iranyitasat és megfosztja a jozan erkolcsi és intellektualis dontéshozatal képes-
ségétdl. La Rochefoucauld ezt az allapotot a tartos vaksag metaforajan keresztiil
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magyarazza.:

Az emberek jobban ismerik gyengéiket, mintsem gondolnank: ez abbol
tetszik ki, hogy amikor a sajat viselkedésiikrél beszélnek, sohasem téved-
nek, hiusdguk, mely maskor elvakitja, ilyenkor meguildgositja, s olyannyi-
ra tisztdnldtovd teszi dket, hogy eltitkoljak vagy elhallgatjak mindazt, ami
elitélendd volna. (494. maxima / Maximak, 128. kiem. a szerz6tol)

Az elvakultsdg a gdg lequeszélyesebb hatdsa, mert tovabb taplalja s erdsiti
a g6got magat, s lehetetlenné teszi azon gydégymodok felismerését, ame-
lyek konnyithetnének bajainkon és segithetnének gyarlésédgainkon.

(19. szam, torolt maxima / Maximak, 159)

Az idézett részletekben a realisztrikus énkép hidnya a latas, a fényérzékelés teljes
elvesztésének felel meg. A keletkez6 HIUSAG VAKSAG metaforaban a sététség
(a fény hidnya) a tagadéasnak és 6namitasnak a kivetiilése.

Az eddig leirtak alapjan ésszerti feltételezni, hogy az 6nszeretet — amellett, hogy
a korszak fogalmi rendszerében az amour-propre egyértelmiien negativ konnota-
ciokkal birt — elsGsorban a psziché integritdsdnak megdvasat szolgald onvédelmi
mechanizmus, a tagadéas, a tettetés pedig megkiizdési stratégiak. Hasonld kovet-
keztetésre jut Furber (Furber 1969), aki szerint La Rochefoucauld rendszerében
az amour-propre az identitas kontinuitasanak megérzését biztositja. Amennyiben
ez a hipotézis tarthato, gy logikusan koévetkezik az is, hogy azok a mechanizmu-
sok, amelyet megvédik az egyént az onmegismerés okozta traumatol, a halallal
kapcsolatos félelmek felszinre torésekor is miikodésbe lépnek. Erdekes, hogy La
Rochefoucauld meglatasaban a nagy elmék és a tomeg kiilonboz6képpen probaljak
minimalizélni a szorongéast:

Eddig a latszolagos erények hamissagarol szoltunk, mondanunk kell tehat
valamit a halal-megvetés hamissigérol is, arrél a haldlmegvets batorsag-
rol, amelyet a poganyok, allitasuk szerint, a sajat erejiikb&l meritenek,
anélkiil hogy ismernék egy jobb élet reményét. |...| Igaz, minden lehet&t
leirtak, hogy meggyG6zze-nek arrdl: a halal nem rossz, és a leggyengébbek-
t6l a hosokig ezernyi ember hires példaja tamasztja ala ezt a felfogast,
amelyet azonban, gy gondolom, egyetlen jozan itéletdi ember sem hitt
el soha, épp a mésok és a magunk meggydzésére forditott faradsig bi-
zonyitja, hogy aligha konnyt feladatrol van sz6. Megvethetjilk az élet
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ezernyi megnyilvanulasat, de aligha lehet igazunk, ha megvetjiik a halalt
[...| Ha nem akarjuk elhinni, hogy a halal minden bajok legnagyobbika,
akkor nem szabad minden részletében végiggondolnunk. A legfurfango-
sabbak és a leghatrabbak azok, akik a legtisztességesebb iiriigyet talaljak
meg ahhoz, hogy ne kelljen ragondolniuk, hiszen mindazok, akik olyannak
latjak, mint amilyen, iszonyatos dolognak tudjak. A halal kikeriilhetet-
lensége tette oly kitartova a filozofusokat, gy gondoltdak, menjiink jo
szivvel oda, ahova egyszer mindenképp el kell jutnunk; és minthogy 6rok
¢életre semmiképpen sem szamithattak, minden lehet6t megtettek, hogy
megorokitsék hiriiket, hogy megmentsék hajotorésbdl azt, amiért senki
sem kezeskedhetik. Erjiik be azzal, a kiilvilag kedvéért, hogy nem mond-
juk el sajat magunknak mindazt, amit gondolunk, s hogy inkabb bizunk
a kedélylinkben, mint azokban a szegényes okoskodasokban, amelyek el-
hitetnék veliink, hogy kozonyosen mehetiink a halalba. Vannak gyo6gy-
modok, amelyeket nem kell elutasitanunk — igy a méltd halal dicsGsége,
azutan a remény, hogy bankédni fognak utdnunk, tovabba a vagy, hogy
jo emléket hagyjunk magunk utén, a bizonyossag, hogy nem lesziink tob-
bé kitéve véletlen szeszélyeinek, de ezeket a gydgymodokat sem szabad
csalhatatlannak hinniink. [...] Sajat hitsagunkat sem ismerjik eléggé,
ha azt hissziik, segithet semmibe venniink azt, ami sziikségképpen meg
fogja semmisiteni, s az értelem, amelytdl oly sokat reméliink, tilsagosan
gyenge lesz e helyzetben, semhogy meggy6zhet-ne arrél, amire vagyunk;
s6t épp az értelem arul el benniinket a leggyakrabban, mert ahelyett,hogy
halalmegvetésre biztatna, inkabb feltarja elGttiink a halal szornytiségét és
iszonyatéat, s legfeljebb annyit hajlandé tanécsolni, hogy forditsuk el tekin-
tetiinket, figyeljiink masra. [...| Ha tehat az okok kiilonboznek is, mindig
ugyanahhoz az eredményhez vezetnek, s akdrmily jelentés a kiilonbség
a nagy emberek és a kozonséges emberek kozt, a halélt, ezerszer lathat-
tuk, mind egyforman fogadjak, avval az egyediili kiilonbséggel, hogy a
nagy emberek haldlmegvetése: a dicsGség iranti vagy, amely egy pillanat-
ra elvakitja 6ket, mig a kozonséges emberek ostobasagukban nem mérik
fel bajuk igazi nagysagat, s ekként képesek méasra gondolni. (Maximak,
159-160.)

La Rochefoucauld szamara egyértelmt, hogy a halal kietlenségével torténd szembe-
nézés traumahoz vezetne, és ennek elkeriilése érdekében sziikséges, hogy a psziché
héritasi stratégiakkal minimalizalja a sériilést. Még a legnagyobb gondolkodoék és
politikusok is tehetetlenek a haléllal szemben. Az egyediili kiilonbség abban rejlik,
ahogyan a nagy emberek és a kdzonséges emberek a halaltol valo félelmiiket kom-
munikaljak a vildg és egyben onmaguk felé: amig el6bbi a dicsGséges halalban és
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a kollektiv emlékezetben valé fennmaradas reményében talal vigaszra, és emiatt
kihivasnak tekinti a halal ,legy6zését”, addig a hétkoznapi elme szaméra mindez
felfoghatatlan intellektuélis és érzelmi terhet jelentene. A kivételezettek szaméa-
ra a halél egyfajta katalizatorként miikodik: minél nagyobb nyomést gyakorol a
pszichére az elmulas bizonyossaga, annél erételjesebb a motivécié, hogy hésies, ma-
radandoé cselekedetet vigyen véghez. Az atlagemberek ezzel szemben nem érik fel a
halal rettenetét, és pontosan ez a velesziiletett vakséag teszi lehet6vé, hogy mentélis
tekintetiiket elforditsak, és az élet egyszert kérdéseire 6sszpontositjak figyelmiiket.
A dicsGségbe valo goresos kapaszkodés és az 6sztonos félelem elnyomasa azonban
ugyanugy vaksagot idéz els: az egyén képtelen sajat valojaban szembenézni a halal-
lal, hiszen annak fajdalma felszabaditana és elviselhetetlenné tenné az elnyomott
szorongast. Végss soron tehat a nagy elmék szerzett vaksidga ugyanigy a psziché
épségének meglrzését segiti elg, mint a hétkoznapi emberek tudatlansaga.

Az elemzett szemelvényekbdl lathatjuk, hogy La Rochefoucauld halalrol valo
reflexiojat alapjaiban formaljak a LATAS-metaforak, elsésorban a TUDAS/MEG-
ERTES LATAS ¢s a TUDAS/MEGERTES FENY metaforak. A forras- és cél-
tartomanyi kapcsolodasok koziil fontos kiemelni a latas/vaksag és a fény/sotétség
binéris oppozicidkat, hiszen ezek alapvets kozponti képezik az ELET /HALAL, il-
letve a MEGVALTAS/KARHOZAT fogalmi rendszereknek is, melyekben a halal
és az Orok karhozatra valo itéltetés a fény megvonésaban, hianydban konceptuali-
zalodik. A jelenlegi metaforakutatasok aldtamasztani latszanak azt a feltételezést,
hogy legnemesebbnek tartott érzékszerviink a pszichologiai folyamatok értelmezé-
sének egyik els6 szamu és univerzalis forrdstartomanya. Komparativ szemantikai
elemzésében Sweetser arra a kovetkeztetésre jut, hogy a latas tulajdonsagainak
gondolkodasra valé fogalmi projekcidja éaltalanosnak mondhaté az indoeurépai
nyelvekben, ami leginkabb azzal magyarédzhatd, hogy minden érzékszerviink ko-
ziil a latas a legmegbizhatobb és legobjektivebb (1990, 23-48). Marcel Danesi a
LATAS mint forrastartomany harom altipusat kiilonbozteti meg: a latas biofizikai
folyamata (lat/nem lat), az érzékelésbdl adodo percepcios kiilonbségek és a pers-
pektiva (Danesi 1990, 2001 in Deignan és Cameron 2009). Mivel a magyar nyelv,
amely tipologiailag a finnugor nyelvesaladhoz tartozik, is bévelkedik a latas for-
rastartoméanyt gondolkodas-metafordkban (most mdr litom, mi a probléma; nem
latja a fdtol az erddt; lelki szemei eldtt ldtja; az gy homdlyba borult), indokolt
lehet feltételezni, hogy valoban nyelvtsl és kultiratol fliggetlen, az 6sztonos fizikai
tapasztalatbol eredd kapcsolodasrol van sz6. A metaforarendszerek anatémiaja-
ban a LATAS-metaforak az absztrakt komplex rendszercsoportban talalhatok, a
test forrastartomanyu metaforak alcsoportjaban (l1d. Koévecses 2005, 136-137). A
pszichologiai folyamatok mellett a vallasos és spiritualis fogalmi rendszereknek is
alapjat képezi ez a csoport (Aradi 2019, 219-225). A latas minden bizonnyal bio-
fizikai jellemzGinek koszonhetSen valt univerzalis forrastartoméannyé: Jonas (2002,
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109-122) a latas harom f6 tulajdonsidgaban latja ezen érzék legnagyobb elényeit
a tobbivel szemben: egyidejiiség (Koprizens), dinamikus semlegesség és térbeli
tavolsdg. A tobbi négy érzékkel ellentétben, a latdson keresztiil torténd érzékelés-
hez nem sziikséges az érzékszervnek a targgyal vald kozvetlen fizikai vagy kémiai
érintkezése. A latas mentélis letapogatés, a megfigyelés targyanak vizuélis repre-
zentacidja pedig szabadon manipulalhaté a képzelet altal.

Konkluzio

Feloldja-e La Rochefoucauld a haléllal kapcsolatos pszichologiai dilemmat? Termé-
szetesen nem, és ha csak azt nézziik, milyen kevésszer érinti maximaiban a halan-
dosag kérdését, jogos a feltételezés, hogy valoban ,elbagatellizélja” annak sulyat.
Ko6zelebbrsl megvizsgalva azonban vildgossa valik, hogy La Rochefoucauld halalrol
valo reflexiéi éppen olyan relevansak ma is, mint a felvilagosodés hajnalan. Bar
¢életmiive szinte teljesen mentes az explicit vallasi utalasoktol, a Maxzimdk gondolat-
vildgat elemeiben hatarozza meg az agostoni amour-propre fogalom szekularizalt, a
tarsadalmi értékrendre kivetitett valtozata. A vonatkozo szovegrészletekben elem-
zett LATAS-metaforak lehet6vé tették az amour-propre természetének eddigiektél
talan eltéré értelmezését: a tarsadalmi érvényesiilésen til, az onszeretet folyama-
tos mikodtetése a psziché védelmét is szolgalja azaltal, hogy olyan tudatalatti
onvédelmi mechanizmusokat alkalmaz, amelyek megérzik az elme épségét a halal
biztos tudatdban is. Az atlagember és a kivételes elme szdmara, barmilyen kilon-
boz§ is legyen az elmilésrol alkotott képiik, egyediil a halal csupasz rettenetével
szembeni vaksig biztosithat megnyugvast; a mentéalis tekintet akaratlan elfordita-
séaval elviselhets szinten tarthato a szorongas, ami egyben kedvez az amour-propre
miikodésének is.

La Rochefoucauld gondolkodasanak metaforaelméleti szempontboél torténd elem-
zése lehetdséget adott a TUDAS LATAS és a MEGERTES LATAS metaforak kon-
textualis vizsgélatara, és szemantikai halozataik alaposabb feltérképezésére. A
kutatas megerGsitette a szakirodalom régota fennélld allaspontjat, miszerint a
percepcié-metafordk koziil a LATAS bizonyul a gondolkodasi folyamatokat értel-
mezd metaforak legaltaldanosabb forrastartomanyanak. A latas vagy a fény hianyat,
illetve az ideiglenes vagy tartés vaksagot a tudas és a racionédlis itélGképesség hia-
nyaval tarsitjuk. A latas és a fény a halédl konceptualizaciojaban is megjelennek,
a TUDAS és HALAL kozos forrastartomanyukon keresztiil kapcsolédhatnak egy-
méashoz: a LATAS elszakithatatlan fogalmi kapcsolatot teremt a megértés (hianya)
és a halal kozott, ami ahhoz a felismeréshez vezet, hogy nincs az az emberi intelli-
gencia, amely képes felmérni a halalt 6énmaga teljességében. A halal misztériuma
az emberi elme vakfoltjara esik, és ez védi meg a pszichét az 6sszeomléstol. Talan
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La Rochefoucauld fogalmaz a legtaladlobban, amikor azt irja a 26. szamu maximéa-
jaban: A halal olyan, mint a nap: nem tudunk szembenézni vele”.
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