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Kivonat Dolgozatunkban szkizofrén betegek nyelvhasznalati sajatsaga-
it vizsgaljuk a nyelvi fokozasra fokuszalva. Mivel a kiilonb6z6 mentalis
betegségek hatéssal vannak az egyén kommunikacidéjara, a nyelvi pro-
duktumaik (akar irott, akar beszélt formaju) elemzése fontos kozvetett
eszkoze lehet a betegségek vizsgalatanak és esetleges diagnosztizalasa-
nak. A jelen kutatasban a nyelvi sajatsagok kozil a fokozast tettiik a
fokuszba. Azt elemezziik, hogy a fokozéas milyen kvantitativ és kvalitativ
sajatsagokkal jelenik meg a vizsgalt betegek kommunikaciéjaban. Korab-
bi érzelemkutatasok alapjan a szkizofréniaval él6knél nehézség mutatko-
zik az érzelmi események megérzése, el6rejelzése, az érzelmi benyoméasok
és a kontextus integralasa, valamint az érzelmi élmények gazdagsaga és
fenntartasa terén (Kring és mtsai, 2013). A hattérben allo agyi akti-
vitdsok a kognitiv kontrollért felelgs héalozatok miikddésében mutattak
deficitet az érzelmek és a kognicié integralasanak elégtelenségét jelezve
(Kring és mtsai, 2013). A mentalis betegségek és az érzelemszabalyozas
ezen Osszefliggései okan, a fokozo elemek csoportjan beliil kiilon figyel-
met forditunk az un. negativ emotiv fokozokra, amelyek prior szeman-
tikai tartalma valamely negativ érzelemhez kapcsolédik, azonban fokozo
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elemekként funkciondlhatnak a nyelvben. A kutatas végsé kérdése, hogy
mutatkozik-e olyan eltérés a fokozok hasznalataban a vizsgalt betegek
és a kontrollcsoport kozott, amely prediktiv sajatsagként felhasznéalhato.
Vizsgalatunkhoz beszélt nyelvi szévegeket hasznalunk, amelyek harom
kiilénb6z6 narrativ feladatban keletkeztek. Eredményeink megmutatjak,
hogy bar a nyelvi fokozés tekintetében a két csoport hasonléan viselke-
dik, a negativ emotiv fokozok hasznélata jelent&sen eltérd: a betegesoport
alig hasznal negativ emotiv fokozokat a kontrollcsoport tagjaihoz képest,
illetve rendre negativ kontextusban.

Kulcsszavak: fokozas, negativ emotiv fokozok, beszélt nyelvi korpusz,
magyar, szkizofrénia, mentalis betegségek

1. Bevezetés

Ebben a dolgozatban szkizofrén (a tovabbiakban csak: SZ) betegek nyelvhaszna-
lati sajatsagait vizsgaljuk a fokozasra fokuszalva egy beszélt nyelvi korpusz alap-
jan, szamitogépes nyelvészeti (NLP) eszkozok és modszerek segitségével. Bar a
szakirodalomban talélni emlitést arrol, hogy a fokozok hasznalata eltérést mu-
tat szkizofrénidban (Strous és mtsai, 2009), a jelenséget szisztematikusan még
egyetlen szerzé sem vizsgalta.

Fokozoknak tekintjiik a nyelvben azokat a szavakat, amelyek képesek egy
skalan felfelé vagy lefelé modositani a melléknevek, igék, hatarozoszok, ritkab-
ban fénevek jelentését, pl. nagyon nagy, elképesztd fejlddés, alig hallatszik stb.
(Bolinger, 2013; Méndez-Naya, 2008; Chang és Bin, 2020). A fokozas — a szoros
nyelvészeti targyn vizsgalodas mellett — szociolingvisztikai és pszicholingvisztikai
szempontbdl is érdekes problémakor. Tobb tényezd, igy a nem (Jespersen, 1922;
Lakoff, 1973; Fuchs és Gut, 2012), az életkor (Fuchs és Gut, 2012), az iskolai
végzettség (Xiao és Tao, 2007), az adott kultara (Sardabi és Afghari, 2015), il-
letve a szocialis statusz is befolyasolja a hasznalatukat (Rasekh és Saeb, 2015).
Athanasiadou (2007) alapjan a fokozok a beszélsi szubjektivitas nyelvi mark-
erei, és egyenesen azok elsGdleges funkcidjanak tekinti, hogy jelolik a beszélé
nézépontjat, attitidjét.

A szubjektivités, illetve az érzelmek szévegszintii megjelenése szempontjabol
a fokoz6 elemek csoportjan beliil kiillonosen érdekesek az an. negativ emotiv fo-
kozok (a tovabbiakban csak: NEF). Balogh (2009) megkozelitésében a fokozok
kozott vannak, amelyek elsGdleges funkciojuk szerint toltik be a fokozd szere-
pet, példaul nagyon, felettébb stb., valamint azok, ,amelyeknek van elsédleges
jelentése, és csak masodlagosan szolgalnak fokozasra”, példaul mértéktelendil, ki-
mondhatatlanul stb. A NEF-ek szempontjabol szamunkra az utébbiak az érdeke-
sek. Szabo és Bibok (2019) definiciojanak megfelelden a NEF-ek lexikai szinten
negativ szemantikai tartalommal rendelkeznek, ugyanakkor képesek mas szavak
fokozo6 szerepii modositoiként funkcionalni, és ilyenkor ezt a tartalmat részben
vagy egészben elveszitik (Szabd és Bibok, 2019). Ilyen példaul az iszonyi és a
rettenetesen sz0 az iszonyu szép és a rettenetesen ronda kifejezésekben. A jelen-
ség szamos nyelvben adatolhato, valoszintleg nyelvfiiggetlen sajatsag (Nemesi,
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1998; Jing-Schmidt, 2007; Andor, 2003, 2011; Szabd és Bibok, 2019; Szabo és
Otani, 2022).!

A fokozok, kiilondsen a NEF-ek fenti sajatsagai indokoljak, hogy gorcsé ala
vegyiik azok viselkedését kiilonb6z6 mentélis betegségek esetében. Ami kimon-
dottan a SZ-betegeket illeti, azok a korabbi érzelemkutatasok alapjan az emo-
ci6 érzékelésében és kifejezésében deficitet mutatnak, illetve agyi aktivitasuk az
és mtsai, 2013).

Az elemzéshez egy beszélt nyelvi korpuszt hasznaltunk fel, amely 3 kiilonb6z6
feladattipus leiratait tartalmazza. A leiratokat magunk készitettiik el a kutato-
munka els6 1épéseként. A jelen dolgozathoz felhasznalt korpuszunk Gsszesen 341
szoveget tartalmaz.

A dolgozatban a fokozokra rendre FOK-ként, a negativ emotiv fokozokra
pedig a mar fentebb ismertetetteknek megfelelsen NEF-ként fogunk utalni. Az
egyértelmtiség kedvéért azonban hangsulyozzuk, hogy a NEF-ek — 6sszhangban
a korabbiakkal — ugyancsak fokozoi szereptiek, hiszen a fokozoknak egy sajatos
alcsoportjat képezik. Ezzel 6sszefiiggésben a dolgozatban néhol a FOK és a NEF
csoport elemeire egylitt is utalunk, amikor a fokozés jelenségét, nyelvhasznalati
sajatsigait altalanosossagban targyaljuk. Ilyenkor a ,fokozd elem” vagy a ,fo-
kozoszd” kifejezéseket hasznaljuk, és ez alatt mind a FOK, mind pedig a NEF
elemeket értjiik, egyiittesen.

A dolgozatban a kovetkezd sajatsagokat elemezziik: milyen a fokozd elemek
hasznélati gyakorisaga a szkizofrén betegeknél a kontrollcsoporttal Gsszehason-
litva? Van-e érdemleges eltérés a NEF-ek, valamint a FOK-ok gyakorisaga te-
kintetében? Mely FOK-okat hasznaljak a leggyakrabban a szkizofrén betegek és
a kontrollcsoport tagjai? Van-e eltérés abban a tekintetben, hogy milyen szdfa-
ju szavak modositéinként hasznaljak a FOK-okat és a NEF-eket? Végiil, van-e
eltérés abban a tekintetben, hogy milyen szentimentértéki szavak fokozasara
hasznéalja a vizsgalt szavakat a két csoport?

2. Kapcsol6doé irodalom

2.1. A nyelvi fokozasrol didhéjban

A fokozok csoportja az egyik leggyorsabban valtozo elemkészlete a nyelvnek, és
szdmos olyan szo létezik, amely képes fokozoként funkcionalni (Ito és Taglia-
monte, 2003; Dressler és Barbaresi, 2011). Tébb altipusuk van, és a nemzetko-
zi terminologia igen valtozatos képet mutat abban a tekintetben, hogy hogyan
csoportositja Sket, illetve nevezi el az egyes csoportokat (pl. intensive adverbs
((Stoffel, 1901), idézi Bolinger (2013)), intensives (Ito és Tagliamonte, 2003),
amplifiers és downtoners (Quirk és mtsai, 1985)). A jelen dolgozatban e prob-
lémakort nem targyaljuk, most csupan annyit emlitiink, hogy, mivel a fokozok

! Megjegyezziik, hogy Shmelev (2012) alapjan az erés emocionalis értékelést kifejezs
szavak gyakran nyernek ezzel ellentétes szemantikai tartalmat (v6. az enantioszémia
jelensége, bévebben 1. pl. Klégr (2013); Szabo (2019)).
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alapvetGen ,lefelé és felfelé modositjak” a szavak jelentését, mindenekel6tt néve-
16k (an. amplifiers) és csokkentdk (an. downtoners) osztalyara bonthatoak (Fuchs
és Gut, 2016; Strohm és Klinger, 2018). A jelen kutatasban kizarolag az elgbbi,
azaz a noveld értelmii fokozokkal foglalkozunk. Kozottiik talalhatoak a NEF-ek
is.

E helyiitt a NEF-ekre vonatkozd szakirodalom részletes attekintésére nincs
mod, ezért csak néhany, a jelen kutatas szempontjabol relevans sajatsagrol te-
sziink emlitést. Egyrészt, a magyar nyelv NEF-eivel foglalkoz6 tanulmanyok azok
prior szemantikai tartalma kapcsan az érzelmek koziil kizarolag a félelmet emlitik
(Nemesi, 1998; Kugler, 2014); Nemesi (1998) szerint példaul ezek a kifejezések
a7 ijesztés, ijedés képzetkorébe tartoznak”. Ugyanakkor Szabo és Guba (2022)
alapjan a NEF-ek lexikai szint{ szemantikai tartalma helyenként nem a félelem-
mel, hanem az undor, a diih vagy a béanat érzelemmel fligg G6ssze, s6t, némely
esetben egyszerre tObb emocioval is. Méasrészt, a NEF-ek fokozova valasat sajatos
id6beli szemantikai valtozéas jellemzi. E folyamat soran a ,kezdetben igen exp-
ressziv jelentést fokozo kifejezések” fokozatosan elveszitik lexikai jelentésiiket,
azaz deszemantizalodnak (Lorenz (2002), idézi Dér (2015)), és grammatikaliza-
lodnak is, hiszen G grammatikai szerephez jutnak: fokozova valnak (Dér, 2015).
Ugyanakkor fokozo szerepiik ellenére szotari szinten nem veszitik el prior sze-
mantikai tartalmukat, hiszen a negativ emotiv jelentés megfeleld kontextusban
(s6t gyakorta magaban a fokozé szerepben is) el6hivhato. Igy példaul a borzasz-
toan vékony kapcsolat annak ellenére, hogy benne a borzasztdan fokozo szereppel
bir (1. nagyon), egyben kifejezésre juttathatja a beszéls szubjektiv értékels véle-
ményét, attitidjét is (bévebben 1. Dér (2015); Szabo (2018)). Ugyanakkor ez a
szemantikai-pragmatikai ,tobblettartalom” fokozatosan csokken az tjabb kollo-
kacios mintazat hatasara: mivel egyre gyakrabban kapcsolodik Ossze ellentétes,
azaz pozitiv toltetii elemekkel az adott NEF, annak affektiv értéke folyamatosan
elhomalyosodik. Azaz ,minél kiterjedtebbé valik az alkalmazasuk (...), annél
artalmatlanabbak is lesznek az érzelmi mikodéstink szempontjabol” (Kugler,
2014).

2.2. A szkizofrén betegek nyelvhasznalataval kapcsolatos kutatasok

A pszichotikus rendellenességek, koztiik a szkizofrénia jellemz6 tiinete a kognitiv
miikodés zavara, amely a verbalis és non-verbalis képességeket egyarant érinti
(Van Rheenen és mtsai, 2016; Little és mtsai, 2019). Mivel a mentalis egészség
befolyasolja az emberi kommunikici6 modjat, a nyelvi adatok feldolgozasa és
elemzése lehet&séget nytujthat a nyelv és a psziché kozotti kapcesolat feltarasara,
s6t a mentélis allapotok megismerésére, a mentalis és agyi miikodés progressziv
karosodasédnak azonositasara a nyelven keresztiil.

Az utobbi évtizedekben megszaporodott azoknak a vizsgalatoknak a szama,
amelyek kiilénb6z6 mentélis rendellenességek esetében a nyelvi produkcié és a
metakognicié kozotti kapcsolat mérésére igyekeznek felhasznalni az tjabb elem-
zési technologiak (NLP és gépi tanulas) kinalta lehetGségeket, azokat klinikai és
nem klinikai kdrnyezetben egyarant alkalmazva (Calvo és mtsai, 2017). A teriile-
ten beliil kiemelt figyelmet kapott a SZ-kutatéas (Mitchell és mtsai, 2015). Csupan
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néhanyat emlitve a dolgozatok koziil, Corcoran és mtsai (2018) szerint példaul a
szamitogépes nyelvészeti modszerek segithetnek a pszichozis fennéllasdnak pre-
diktalasaban. Willits és mtsai (2018) SZ-val diagnosztizalt személyek hangzo
szovegeit elemzik olyan sajatsdgok utan kutatva, amelyek eltérnek az egészséges
kontrollszemélyek nyelvi sajatsagaitol, majd ezek alapjan probaljak meg automa-
tikusan klasszifikdlni a szévegeket. Mitchell és mtsai (2015) SZ-betegek Twitter-
bejegyzéseit vizsgaljak, és gépi tanulas (SVM) segitségével sikeriilt a betegeket
82,3%-0s pontossaggal elkiiloniteniiik. Mindezek mellett Minor és mtsai (2019)
kutatasa egyenesen arra mutat, hogy az NLP-megkozelités eredményesebb lehet
a klinikai vizsgalatokban alkalmazott skaldknal. Osszehasonlitva az automati-
kus elemzés eredményeit a klinikusok mindsitéseivel ugyanis azt talaltak, hogy
az el6bbi sikeresebben mutatott ki szignifikins neurokognitiv és metakognitiv
eltéréseket.

Ami a magyar anyanyelvii betegeket illeti, ugyancsak szamos dolgozat vizs-
gélja a SZ-val él6k spontan beszédét (pl. Kéri és mtsai (2001); Réthelyi és mtsai
(2010); Inczédy-Farkas és mtsai (2010); Kocsis-Bogéar és mtsai (2016); Dome
és mtsai (2005)). A kutatasok tobbsége a szovegek temporalis sajatossagait vizs-
galta (Gosztolya és mtsai, 2018; Bagi és mtsai, 2019), de végeztek kutatasokat
a rekurzio elsfordulasara iranyuloan is (Karpati és mtsai, 2018). Ezek mellett a
metafora és ironia megértését is vizsgaltak SZ-val él6 betegeknél (Bagi és mtsai,
2016).

A szovegalapu vizsgalatok egyik legfontosabb elemzési eszkozét az NLP-
modszerekkel és eszkozokkel elemezhetd beszélt nyelvi szovegkorpuszok jelentik.
Az elmult évtizedekben tobb, pszicholingvisztikai vizsgalatokat tamogato beszélt
nyelvi korpusz keletkezett t6bb nyelven is (pl. Calvo és mtsai (2017); Corcoran
és mtsai (2018); Little és mtsai (2019), és kozottiikk magyar nyelvet reprezenta-
lokat is talalunk (pl. Gosztolya és mtsai (2018); Vincze és mtsai (2021); Kalman
és mtsai (2022). A SZ tekintetében tobbek kozott Minor és mtsai (2019), Willits
és mtsai (2018) és Bagi és mtsai (2019) korpuszait emlithetjiik meg.

3. A jelen vizsgalat modszere és eszkozei

Kutatasunkban hangzo szévegek leiratait NLP-modszerekkel és eszkdzokkel vizs-
galva azt igyeksziink feltarni, hogy milyen, kifejezetten nyelvhasznélati sajatsa-
gokban tér el a szkizofrén betegcsoport a kontrollcsoporttol. A nyelvi sajatsagok
koziil a jelen dolgozatban egyetlen sajatsagra, a fokozasra fokuszalunk.

3.1. A korpusz bemutatasa

Az elemzéshez egy beszélt nyelvi korpuszt hasznaltunk fel, amely a Szegedi Tudo-
ményegyetemen miikdds, Szendi Istvan altal vezetett Mentélis Betegségek Meg-
el6zése Interdiszciplinaris Kutatdcsoport altal készitett hangfelvételeket tartal-
maz.? Az adatbézis kiilonféle mentalis betegségekben szenvedsk, valamint kont-
rollszemélyek spontén beszédfelvételeit tartalmazza. Spontan beszéd esetében a

2 Az adatrogzitést a Szegedi Tudomanyegyetem Etikai Bizottsaga hagyta jova, és az a
Helsinki Nyilatkozatnak megfelelen tortént. A kutaték a kutatasi projektben részt
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tervezett beszéddel ellentétben a beszélGknek nincs idejiik a beszéd el6készitésé-
re, ily modon a nyelvi sajatossagok valodi megismerésére adnak lehetéségek ezek
a nyelvi anyagok.

A jelen munka soran a korpusz azon részeire fokuszalunk, amely a szkizofrén
betegek és a kontrollcsoport harom kiilénbo6zé feladattipusban keletkezett nyel-
vi produktumait tartalmazzak. Az elsé feladat (a tovdbbiakban: Narrl) harom
részbdl allt. Az interjuztato elGszor arra kérte az adatkozlst, hogy beszéljen sajat
magarol, majd megkérte, hogy mutassa be néhany széban az édesanyjat, illetve
az édesapjat. Néhany esetben el6fordult, hogy az adatkozl nem szeretett volna
valamelyik sziilérél beszélni, ilyenkor egy maésik, hozza kozel allo személyt va-
laszthatott a monolégja targyaul. A kévetkezs feladat (a tovabbiakban: Narr2)
els6 részében az adatkozls feladata az volt, hogy néhédny mondatban elevenitse
fel tanulmanyai utols6 vagy a munkiba allasdnak els§ éveit. Ezt kovetSen az
interjuztato azt kérte, hogy mutassa be egy hozzé kozel all6 személynek ugyan-
ezt az idGszakat. A harmadik feladat (a tovabbiakban: TegnN) egyetlen részbdl
allt: az adatkozlének ,a tegnapi napjat”’, azaz az interjit megel6z6 napjat kellett
Osszefoglalnia.

A hanganyagok atiratait magunk készitettiik el a kutatémunka elsg 1épése-
ként dgy, hogy azokat manualisan leiratoztuk. Mivel kutatasunk nem fonol6gi-
al targyud, a szovegek egyszerd irott forméja megfelelt a szamunkra a hangzo
sajatsagok jelolése, valamint specilis szoftver hasznélata nélkiil. Ugyanakkor
fontosnak talaltuk, hogy jel6ljiik a megakadéasokat és ujrainditasokat, téves szo-
kezdéseket, valamint a néma és kitoltott sziineteket is.

A felvételeket egyszerti szovegfajlokba, UTF-8 kodolassal jegyeztiik le. Ossze-
sen 341 6nall6 leiratot készitettiink, ebbdl 183 tartozott a SZ, 158 pedig a kont-
rollcsoporthoz. A kutatasban Osszesen 58 adatkozls vett részt, ebbdl 31 SZ, 27
pedig kontroll személy volt. A demografiai adatokat az 1. tablazat mutatja be.

Csoportok
Kontroll SZ mind
Adatkozlsk 27 31 58
Szévegek 158 183 341
Eletkor; M(SD) 36,28(10,3)|38,00(9,78)|37,20(9,84)
Iskolazottsag; M(SD)|14,67(2,99)|14,26(2,86)|14,45(2,90)
Nemi arany; ng:férfi 13:14 10:21 23:35

1. tablazat. A két csoport demografiai adatai (M = atlag; SD = szoras).

Amint a tablazat alapjan is lathato, a két csoport demogréafiai adatai ki-
egyensilyozottak. Az életkor és az elvégzett tanévek atlaga szinte megegyezik,
az elemszamok kozott pedig csekély az eltérés. A két csoport életkordnak és

vev( Osszes adatkozl6tdl irdsos beleegyezést kaptak, tovabba a felvételek kutatdsban
torténd felhasznalasara a kutatoknak hivatalos irasbeli engedélye van.
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iskolazottsaganak Gsszevetésére Mann-Whitney probat alkalmaztunk, amely ki-
mutatta, hogy a két csoport kozott nincs szignifikans eltérés sem az életkor (p =
0,399), sem az elvégzett tanévek szama (p = 0,572) esetében.

3.2. A korpusz elemzése

A leiratokat alapvets szamitogépes nyelvészeti feldolgozasnak vetettiik ala (to-
kenizalas, lemmatizalas, morfologiai elemzés, szofaji egyértelmiisités és depen-
denciaelemzés) a magyarlanc eszkoz (Zsibrita és mtsai, 2013) segitségével. Mivel
a vizsgalt fokozok kollokécios sajatsagait is vizsgalni szerettiik volna, a stop-
szavakat és kozpontozast nem toroltiik. Az alapvetd feldolgozast kovetGen egy
altalunk készitett FOK-szotar, valamint egy 225 elemi NEF-szotar (Szabo és
Guba, 2022) szavait automatikusan a szoalakokra illesztettiik. A FOK-szotarat
egy korabbi szotarbol (Szabd és mtsai, 2022) a jelen munkdhoz magunk fejlesz-
tettiik tovabb, a kovetkezGképpen: a meglevs széanyagot kézi vizsgélatok soran
tovabb bdévitettiik, majd az igy kialakitott teljes anyagot harman, kiilon-kiilon
végigellendriztik és valos példak alapjan dontést hoztunk arrol, hogy valéban
fokozonak kellene-e tekinteniink az adott szot vagy sem. Végiil csupan azokat a
szavakat tartottuk meg a szotarban, amelyekrsl konszenzusra jutottunk (a szotar
elérhetgségérsl 1. lentebb).

A szotarakat azért a szoalakokra illesztettiik a lemmak helyett, mert a szota-
raink is kiilénb6z6 szbalakokat tartalmaznak, és nem csupan az azokhoz tartozo
lemmaékat (pl. a borzaszté és a borzasztéan egyarant el6fordul benne). Ennek
az az oka, hogy a kutatas soran a kiilonb6z6 szoalakok korpuszbeli sajatsagait
kiilon-kiilon is vizsgaljuk, tehat azokat az egyes lemmakban nem kivanjuk auto-
matikusan dsszevonni (Szabo és Guba, 2022). Azokat a mondatokat, amelyekben
legaldbb egy talalat volt, listdztuk. Mivel az eredmény nagyon zajos volt, kézzel
egyértelmisitentink kellett a tovabbi vizsgélatok elvégzése el6tt. Ez a kovetkezdt
jelentette: a NEF esetében minden talalatot egyenként megvizsgaltunk és don-
tést hoztunk arrol, hogy az adott NEF az adott kontextusban fokoz6 szerepben
all, vagy sem. Ez a munka révid idén beliil elvégezhet6 volt az 6sszes NEF-talalat
esetében, azonban a FOK-ok talalatainak nagy szama miatt azokat sziikiteniink
kellett a kézi ellenérzés elGtt. Ennek céljabol a gépi szofaji egyértelmisités kime-
netére tamaszkodtunk: mivel a fokozok jelentds része melléknevet, hatarozoszot
vagy igét modosit (Ito és Tagliamonte, 2003), a kozvetlen kollokatumok szofaja
alapjan nagy mennyiségi irrelevans adatot ki tudunk sztirni, konnyebbé és gyor-
sabba téve az ezt kovets kézi elemzést. Osszesen 1460 elGfordulast talaltunk,
ahol a vizsgalt sz6 a fenti széfajok valamelyikével allt a korpuszban; ezeket az
eseteket annotaltuk kézzel.

Arra is kivancsiak voltunk, hogy milyen szentimentértéki szavakat modosi-
tanak a vizsgalt szavak. Ez utobbi feladathoz tehat egy szentimentszotarra volt
sziikségiink, és az elemzési eredménynél a kvantitativ sajatsagokra fokuszaltunk,
azaz gyakorisagi adatokat gytijtottiink az egyes kollokéciokrol. Kollokacidelemzé-
siinkhoz két, korabban publikalt magyar nyelvi szentimentszotarat egyesitettiink
(Liu (2012) magyar nyelvii forditasa, valamint Szabo (2015)).
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A szentimentszotéarat, akarcsak a fokozoszotarakat egyszerit szotarillesztéses
megoldéssal alkalmaztuk a korpuszon. A szentimentelemzést ugyanakkor méar a
lemmakon végeztiik el, ugyanis ez lehetGséget adott a szadmunkra ahhoz, hogy a
szotari lemmak minden egyes toldalékolt alakjat megtaldlhassuk a korpuszban
(L. pl. az aggaszto lemma aggasztoak és aggasztot szoalakjai).

4. Eredmények

A kontrollesoport feldolgozott alkorpusza kézpontozés nélkiil 6sszesen 60279 to-
kent, a SZ-csoporté pedig 34670 tokent tartalmaz.

A kézi annotécioé utan a két csoportban osszesen 1046 FOK és 68 NEF ma-
radt, amelyrdl azt allapitottuk meg, hogy valéban fokozé funkcidja van az adott
esetben.

Tekintsiik elgszor a FOK-okra vonatkozo elemzési eredményeket! A FOK-ok
szamat és gyakorisagat a 2. tablazat mutatja be. Az jarany” alatt azt adjuk meg,
hogy az Gsszes szotaras taladlatbol milyen aranyban talaltunk ténylegesen fokozo
funkcioja szot.

csoport|6ssz token|5ssz/valodi FOK |6ssz/valédi FOK% |arany %

SZ 34670 450/357 1,3/1,03| 79,33

Kontroll 60279 972/689 1,61/1,14] 70,88
2. tablazat. A FOK-okra vonatkozo alapvetd adatok.

A tablazat adatai alapjan azt latjuk, hogy a kontrollcsoport valamivel maga-
sabb aranyban hasznélja a FOK-szotarunk szavait, és ez igaz akkor is, ha leszt-
kitjiikk az adatokat a kézzel egyértelmiisitett elfordulasokra (Kontroll: 1,61% és
1,14%, SZ: 1,3% és 1,03%). Ez alapjan azt mondhatjuk, hogy a kontrollcsoportra
jellemz&bb a FOK-ok hasznélata, bar az eltérés nem kiugréan magas.

Nézziik meg, mely FOK-okat hasznaljak az adatkozlSk a leggyakrabban a
két csoportban! A 3. tablazatban azt lathatjuk, hogy mely az 6t leggyakrabban
el6forduldé FOK a két csoportban, valamint milyen azok gyakorisagi megoszlasa
az Osszes FOK szaméhoz viszonyitva. Itt most csupan a kézi egyértelmiisités
eredményeit vizsgaljuk.

A leggyakoribb FOK-okat illetGen a két csoportban nincs jelentGsebb elté-
rés, illetve olyan kiilonbség, amely bizonyosan ne lenne magyarazhato egyéni
nyelvhaszalati eltérésekkel. Ugyanakkor ha Gsszevetjiik a két tablazat gyakorisa-
gi ardnyokra vonatkozé adatait, azt lathatjuk, hogy a nagyon FOK a SZ-csoport
esetében nagyobb frekvencidval szerepel a tébbi FOK-nal a kontrollcsoport ada-
taival osszevetve. Ugy is fogalmazhatunk, hogy a kontrollanyag az egyes FOK-ok
hasznalata tekintetében kiegyenlitettebb képet mutat, lényegében nyelvhaszna-
latuk ebben a tekintetben valamelyest valtozatosabb a SZ-csoporténél.

Vizsgaljuk meg, hogy a FOK-ok milyen szentimentértéki szavakat médosita-
nak a korpuszban! Ahogyan korabban ismertettiik, a feladathoz szentimentszo-
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SZ - - Kontroll - -
FOK |szam|gyak% | FOK szam|gyak%
nagyon | 247 0,69|nagyon 408 0,59

elég 22 0,06|elég 65 0,09
annyira 22 0,06|annyira 51 0,07
igazan 14 0,04 |teljesen 30 0,04
olyan 12 0,03|olyan 30 0,04

3. tablazat. A leggyakoribb 6t FOK a két csoportban.

tarat hasznaltunk, amelynek segitségével a fokozd szavak kozvetlen kollokatu-
mainak szentimentértékét dolgoztuk fel. Ahhoz, hogy az eredményeket értékelni
tudjuk, nézziik meg azt is, hogy milyen a szentimentértékek szdma és gyakori-
sagl megoszlasa a két csoportban a teljes korpuszra nézve (azaz fiiggetleniil a
fokozas jelenségétdl)! Az adatokat, mind Gsszességében, mind a FOK-ra nézve a
a 4. tablazat mutatja be alabb.

Csoport POS|POS%|NEG|NEG%|NEUT|NEUT%
SZ_all 2299 6,63| 943 2,721 31428 90,65
SZ_fok 190 53,22 52| 14,57 115 32,21
Kontroll _all | 3609 5,99| 1471 2,44 55199 91,57
Kontroll fok| 340 49,35 80| 11,61 269 39,04
4. tablazat. A teljes korpusz, valamint az alaptagok szentimentelemzési eredményei a
két csoportban a FOK esetében.

A tabla adatai alapjan megéllapithat6, hogy mind a pozitiv, mind a negativ
toltetd szavak a SZ-csoportban a gyakoribbak, és ugyanez a megoszlas jellemzi
a FOK-ok melletti alaptagok értékének gyakorisagi megoszlasat is. Altalanos-
sagban elmondhatjuk tehat, hogy bar a FOK + pozitiv toltetd sz6 kombinacio,
valamint a FOK + negativ toltetd sz6 kombinécié gyakrabban szerepel a SZ-
csoport monologjaiban, a SZ-sok egyébként is nagyobb aranyban hasznélnak
szentimentszavakat a kontrollcsoport tagjainal; a pozitiv és negativ szentiment-
értékd kifejezések hasznalata nem véltozik a FOK-okkal 6sszefiiggésben.

Végiil nézziik meg azt is, hogy a FOK-ok melletti alaptag harom szofaja, azaz
a melléknév, a hatarozoszo6 és az ige milyen megoszlast mutat a két csoportban.
Az adatokat az 5. tablazat mutatja be. Az jarany” azt mutatja meg, hogy mi-
lyen az egyes szofajok gyakorisdga a kollokdtumok Osszes, a két alkorpuszban
el6forduld szofajahoz képest.

Az eredményekbdl az latszik, hogy a SZ-csoport jelentGsen t6bb igét fokoz,
mint a kontrollcsoport; a kontrollszemélyek tobb melléknevet és hatarozoszot.
Ugyanakkor ha megnézziik a harom vizsgalt szofa] gyakorisagi megoszlasat a
teljes korpuszban (a fokozastol fiiggetleniil), azt latjuk, hogy a SZ-csoport eleve
tobb igét hasznal a kontrollcsoportnal: a SZ-soknal az igék el6fordulasa Gssze-
sen 7123, ami az osszes szofaj 20,54%-4t teszi ki, mig a kontrollszemélyeknél ez
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SZ Kontroll
POS |szam|arany%| szam |arany%
ADJ 167 0,47 344 0,5
VERB| 131 0,37 195 0,28
ADV 59 0,17 150] 0,22
5. tablazat. Az alaptagok szofaji megoszlasa a két korpuszban.

a szam 11018, ami az Osszes szofaj 18,28%-a. A hatarozoszoknal hasonlo jelen-
séget latunk; a kontroll hasznal t6bbet bel6liik nem csupan a FOK-ok mellett,
hanem Osszességében is. Azonban a mellékneveknél méar mast tapasztalunk; bels-
liik alapvetSen a SZ-csoport hasznal valamivel tobbet (SZ: 2532, 7,3%, kontroll:
4278, 7,1%), a FOK-ok modositott alaptagjaként mégis, amint fentebb lattuk,
a kontrollcsoportban jelennek meg valamivel gyakrabban. Az eltérés lehetséges
magyarazatahoz tovabbi vizsgéilatokat tartunk sziikségeknek.

Tekintsiik most a NEF-re vonatkozo adatokat! A NEF-ek szaméat és gyakori-
sdgat a 6. tablazat mutatja be. Itt is k6zoljiikk mind az egyszeri szotaras elemzési,
mind a kézi egyértelmiisitési eredményeket. Az ,arany” alatt itt is, mint a FOK-
ok esetében tettiik, azt adjuk meg, hogy az Osszes szoétaras taldlatbol milyen
aranyban talaltunk ténylegesen fokozo6 funkci6jiu szot.

csoport|6ssz token|6ssz NEF|valodi NEF |6ssz NEF% |valédi NEF%|arany %

SZ 34670 20 5 0,06 0,01 25

Kontroll 60279 48 28 0,08 0,05 58,33

6. tablazat. A NEF-ekre vonatkoz6 alapvets adatok.

Ha az egyszerii szétaras elemzés eredményeit vizsgaljuk, azt latjuk, hogy a
SZ-csoport tagjai a teljes tokenszamhoz viszonyitva kevesebb szét hasznalnak
a NEF-szotarunk elemei koziil, mint a kontrollcsoport tagjai. Ugyanakkor ez
az eredmény még nem elég informativ, 1évén, hogy ezek a szavak alapvetGen
poliszémek, tehéat ez az eredmény nem jelenti azt, hogy fokoz6 szerepben is rit-
kéabban hasznaljak Sket a SZ-betegek. Azonban ha a kézi annotécio eredményeit
vizsgaljuk, jelent6s ardnybeli eltérést latunk: a betegcsoport kimondottan rit-
kan hasznal NEF-eket (valoban fokozo szerepben) a kontrollecsoport tagjaihoz
képest: a teljes korpuszban Gsszesen 5 el6fordulést talaltunk, ami a tokenszam-
hoz viszonyitva 0,01-ot tesz ki. Az arany, amelyet a teljes el6fordulés és a valodi
fokozoi hasznalat adatabol szamoltunk ki jelentés nyelvhasznalati eltérésre mu-
tat ra; amig a kontrollszemélyek NEF-el6fordulasainak tobbsége (valamivel tobb
mind 58,33%-a) valoban fokozoi szerepben 4ll, addig a SZ-csoport esetében ez
mindossze 25%-ot tesz ki. Bar az adatmennyiség nem engedi meg a messzemend
kovetkeztetéseket, azért érdemes megjegyezni, hogy eredményeink egy irdnyba
mutatnak azokkal a kutatési eredményekkel, amelyeket a SZ-betegek figurativ
nyelvhasznélattal kapcsolatban végzett vizsgalatai tartak fel (1. tobbek kozott
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Rossetti és mtsai (2018)). Azt reméljiik tehat, hogy tapasztalataink adalékul
szolgalnak ezekhez a vizsgalatokhoz is.

Ami a kollokdtumok szentimentértékét illeti, bar rendkiviil kevés adattal dol-
gozunk, azért figyelemre érdemes, hogy a SZ-csoport esetében mind az 6t adat
negativ alaptagot modosit: kegyetleniil rossz, iszonyd érvdgds, hulla faradt (két-
szer), valamint rettenetes hdnyinger. Ezzel szemben a kontrollcsoport korpusza-
ban a szentimentértékek megoszlasa kiegyenlitett, majdnem azonos gyakorisig-
gal médositanak a NEF-ek pozitiv, semleges és negativ szavakat; kozottik 10
pozitiv (pl. dnzetlen, jo, tehetséges), 9 semleges (pl. nagy, sok, erds) és 9 nega-
tiv (pl. idegesitd, szabdlyellenes, utdl) szot taldlunk. E vizsgalati tapasztalatok
kiilonosen figyelemre méltoak, ha meggondoljuk a NEF-ek mar ismertetett sajét-
sdgait azok id6beli szemantikai valtozasi folyamataikra vonatkozoan (tudniillik,
hogy prior negativ tartalmuk elhalvanyul, 1. fentebb). Azt latjuk ugyanis, hogy
a SZ-csoport esetében a NEF-ek negativ jelentéskomponense nyilvanvaléan be-
folyasolja azok kollokacios preferenciajat; prior szemantikai tartalmuk visszako-
szon kollokéacios kapcsolodasi mutatoikban (1. még: kongruencia jelensége, Dilts
(2010)).

Egyiitt tekintve a két vizsgélt elemcsoportot megallapithatjuk, hogy bar a
FOK-oknal nem lattunk jelentss eltérést a SZ- és a kontrollesoport kozott (el-
tekintve az egyes FOK-ok gyakorisagi megoszlasatol), a NEF-ek esetében van
érdemi kiilonbség. Ez alapjan ugy véljiik, a NEF-ek tovabbi vizsgalata fontos és
hasznos lehet a mentalis betegségek nyelvi sajatsagainak kutatasaban.

5. (")sszegzés

Ebben a dolgozatban, egy beszélt nyelvi korpuszt felhasznalva azt vizsgaltuk,
hogy a nyelvi fokozas tekintetében milyen eltérések fedezhet&ek fel a SZ és a
kontrollecsoport nyelvhasznalata kozott. A fokozo elemek csoportjan beliil kii-
16n figyelmet forditottunk a negativ emotiv fokozokra (amelyekre a dolgozatban
NEF-ekként utaltunk, ezzel elkiilonitve azokat a masik szotarunk, a FOK-lista
elemeitol).

Legfontosabb eredményeink alapjan a kovetkez$ megallapitasokat tettiik: A
kontrollcsoport FOK-hasznalata az egyes elemek gyakorisagat tekintve kiegyen-
litettebb képet mutat, azaz valamelyest valtozatosabb a nyelvhasznalatuk a SZ-
nél. Ezen kiviil azonban semmilyen fontosabb eltérést nem mutattak az adat-
kozlsi adatok. A NEF-ek hasznalata azonban fontos aranybeli eltérést tart fel:
a betegcsoport ritkdn hasznal NEF-eket a kontrollcsoport tagjaihoz képest, és
ezekben az esetekben is rendre negativ kornyezetben. Bar ismételten hangsilyoz-
zuk, hogy az adatmennyiség nem engedi meg a messzemend kovetkeztetéseket, az
eredményeink Gsszecsengenek a SZ-betegek figurativ nyelvhasznélattal kapcsola-
tos jellemzGivel, és reményeink szerint adalékul szolgalhatnak az arra vonatkozo
kutatasokhoz.

A munka kovetkezs 1épéseként a vizsgélatainkat szeretnénk elvégezni a kor-
pusz két méasik betegcsoportjanak szévegein is, azaz a bipolaris és a szkizoaffektiv
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betegek monologjainak alkorpuszain, majd Gsszevetni az eredményeket az itt fel-
tart sajatsagokkal.

A kutatasunkhoz készitett FOK-szotarat kutatasi célra szabadon hozzaférhe-
t6vé tesszlik az alabbi linken: github.com /SzaboMartinaK /Hungarian-Intensifiers.
A NEF-ek listajat 1. a kovetkezs dolgozatban: Szabo és mtsai (2022). A korpuszt a
kutatomunka zarasat és az anonimizalast kovetGen ugyancsak elérhetévé tessziik
tovabbi kutatési célokra.

Ko6szonetnyilvanitas

A kutatast, amelyet a Szegedi Tudomanyegyetem és a Tarsadalomtudomanyi
Kutatokézpont (E6tvos Lorand Kutatasi Halozat, MTA Kivaléo Kutatohely) va-
lositott meg, az EFOP-3.6.1-16-2016-00008 a. sz. palyazat Szkizofrénia — Nyelv —
Innovativ gyogyitas cimd alprojektje, az Innovacios és Technologiai Minisztérium
és a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovaciés Hivatal tamogatta a Mesterséges
Intelligencia Nemzeti Laboratérium keretében.

Szab6 Martina Katalin kutatasait a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovaci-
6s Hivatal OTKA posztdoktori kivalosagi programja (NKFI-azonosito: 132312),
valamint az International Research Fellowship Program of Japan Society for the
Promotion of Science (JSPS, Postdoctoral Fellowships for Research in Japan,
Standard) tamogatta.
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