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Generaciok egymasért — holisztikus idGsiigyi tervek Pécsett
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Az el6adés célja, hogy folyamatdban mutassa be a nemrég életbe 1épett pécsi IdGsiigyi Stratégia
elkészitési folyamatat és f6bb célkitlizéseit. A dokumentum hirmas egysége az alabbiakbol all
Ossze: 1. az id6sodésre vald tudatos felkésziilés; 2. az aktiv idGskor lehetGségei. 3. a gondozasra
szorulok ellatasi rendszerének fejlesztése. Az idGsek (65+) célcsoportja er6sen heterogén,
eltérd igényekkel. A megfelels, intergeneracios, holisztikus megkozelitési, telepiilési szinten
megvalbsithaté idéspolitika hal6zatos gondolkodast és szektorkozi egyiittmiikodést igényel.
Mindehhez szemléletvaltasra van sziikség minden szinten: egyrészt az egyén oldalarél az
idGskorra val6 tudatos felkésziilésben; a kozosségek oldalarél a generacidk kozotti valds
egyiittmiikodés megteremtésében; a dontéshozok oldalarél pedig a megfeleld, atfogod
szemléletli szabalyozasi és finanszirozasi rendszer biztositdsiban. A feladat hosszatava és
Osszetett, de ideje megtenniink az els6 1épéseket. A pécsi IdGsiigyi Stratégia egyik f6 célkitlizése
egy Szenior Kozpont létrehozdsa. Az intézmény célja, hogy Osszefogja a varos idGsligyi
tevékenységét. Informalja azokat, akik nyugdij utan tovabb dolgoznanak, jogi tandcsadasra
vagy ellatasra szorulnak. A varos szenior onkéntes haldzatanak kozpontja is itt alakul ki. A
tanulasra, sportra, a szabadidg kozos eltoltésére alkalmas terek az idGsoktatast és a nappali
ellatast szolgalnak.



Generations for Each Other — Holistic plans for the elderly in Pécs
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The purpose of the presentation is to present the process and main objectives of the recently
implemented Elderly Strategy of Pécs. The document has three units: 1. conscious preparation
for aging. 2. the possibilities of active aging. 3. development of the care system. The target
group of the elderly (65+) is highly heterogeneous, with different needs. An appropriate elderly
policy requires networked thinking and intersectoral cooperation. A change of attitude is
needed at all levels: the cooperation of individuals, communities and decision-makers is
needed. The task is long-term and complex, but it is time to take the first steps. One of the main
objectives of the Pécs Elderly Strategy is to create a Senior Center. The aim of the institution is
to bring together the city's activities for the elderly. It informs those who would like to continue
working after retirement, and those who need legal advice or help in daily life. The center of
the city's senior volunteer network is also established here. Spaces suitable for learning, sports,
and spending free time together would be used for senior education and day care.



